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MAIER ANA- MARIA

TEMA ACTIVITATII: TOAMNA- anotimpul roadelor bogate

CLASA/ GRUPA: elevi din clasei a Il- a A, cadre didactice

CADRUL DIDACTIC: Coordonator: Prof. inv. primar Maier Ana- Maria,
Director- Prof. Mihaila Daciana, Presedinte Ing. Parau Rodica

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,Axente Sever”

W e e e Mo Mo e Yl

Proiect educational

TOAMNA- anotimpul roadelor bogate

ARGUMENT

Frumosul din natura, manifestat in culori si forme sonore, are o influenta binefacatoare asupra

copiilor. Trebuie sd-i invatam sa observe si sa se apropie cu emotie de acest spectacol sublim al naturii,
astfel incat ratiunea sa armonizeze cu sensibilitatea.

Prin crearea unui mediu estetizant, frumosul patrunde ca un sentiment binefacator in cele mai adanci
zone ale vietii sufletesti, rascoleste emotivitatea, sensibilizeaza, invioreaza.

SCOPUL PROIECTULUI:
@ Fructificarea experientei personale pentru a exprima pareri, ganduri, sentimente.

& Stimularea imaginatiei creatoare si consolidarea cunostintelor elevilor referitoare la caracteristicile

anotimpului toamna.

& Dezvoltarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pentru a se realiza cu ajutorul lor ceva
practic-util.

< Pregatirea elevilor pentru o viata activa, pt. perpetuerea traditiilor si obiceiurilor legate de muncile

cimpului.

@ Sensibilizarea copiilor n fata frumusetilor naturii, astfel incat sa devina persoane capabile sa aprecieze
frumosul si viata.
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OBIECTIVELE URMARITE:

&

Formarea capacitatii de a observa, percepe, intelege si aprecia frumosul, pe baza unor criterii stiintifice;

&

Formarea simtului si gustului estetic;

&

Dezvoltarea aptitudinilor literar- artistice;

&

Formarea capacitatii de a integra frumosul si in viata personala;

&

Conceperea unor lucrari ce implica originalitate, creativitate, imaginatie.

GRUP TINTA: elevi din clasei a I1- a A, cadre didactice.
BENEFICIARI: elevi, cadre didactice, parinti .

RESURSE:
,”fl Umane: scolari, cadre didactice, parinti, vizitatori.
,”fb Temporale: 6-22 octombrie 2021;

!’ll Materiale: lucrari ale copiilor, panouri pentru expozitie, carti, reviste scolare, camera video, aparat foto,

diplome, laptop, materiale in powerpoint;

MONITORIZARE $I EVALUARE

@ Valorificarea potentialului creativ al copiilor si al cadrelor didactice;
@ Realizarea unei expozitii la nivelul scolii;

Realizarea de fotografii si CD-uri cu imagini din derularea proiectului.

DISEMINARE:

* panouri informative;

* expozitii cu lucrdrile copiilor;serbare;

* C.D. cu imagini din timpul desfasurarii activitatilor;

* mediatizarea proiectului si activitatilor pe site-ul www.didactic.ro.
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* CALENDARUL ACTIVITATILOR *

Activitateanr. 1

Titlul activitatii: Toamna in traditii si obiceiuri

Data/ Perioada: 6-22 octombrie 2021

Locul de destfasurare: sala de clasa

Participanti: elevii clasei a ll-a A

www.concursulmiculistet.ro
MICULIESAR

Descrierea activitatii: Se vor viziona materiale PPT cu imagini despre toamna. Se va studia dictionarul pentru

explicarea unor cuvinte necunoscute. Elevii vor intona cantece despre toamna.

Modalitati de evaluare: Se va realiza o fisa pentru portofoliu cu una din poeziile recitate de catre copii.
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Activitatea nr. 2

Titlul activitatii: Toamna in culori

Data/ Perioada: 6-22 octombrie 2021

Locul de desfasurare: sala de clasa

Participanti: elevii clasei a ll- a A

‘a‘

~
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Descrierea activitatii: Cunoscand diverse tehnici de realizare a compozitiilor plastice, copiii vor reda chipul

toamnei, dand frau liber imaginatiei creatoare.

Modalitati de evaluare: expozitie cu lucrarile elevilor, participarea cu cele mai reusite lucrari la concursuri

scolare de creatie plastica.

Activitatea nr. 3

Titlul activitatii: Ghicitori despre toamna

Data/ Perioada: 9- 22 octombrie 2021

Locul de desfasurare: sala de clasa

Participanti: elevii clasei a ll- a A

Descrierea activitatii: Ghicitorile sunt indragite de elevi, astfel sunt culese ca si fructele, cu mult entuziasm.
Se prezinta in fata clasei personaje din fructe si legume despre semne anotimpului toamna, flori de toamna.

Modalitati de evaluare: Se completeaza o fisa pentru portofoliu cu ghicitori, ele sunt scrise pe frunze si
fructe de toamnd. Apoi se organizeaza concursul “Cine stie mai multe ghicitori? *

11
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Ghicitori

Mere mari cu biberon

Au crescut la noi in pom.
Perele

Rotunjoare colorate,

In camara sunt pastrate

Si cu ele curatate

Faci placinte minunate.
Merele

Boabele ii sunt margele,

Insa in ciorchini stau ele.

Must si vin din ele fac,

Cui 1i dai, zau ca i plac!
Strugurele

Din camasi facuta-i toata

De scoti una,

Plangi pe toata.

Ceapa

Activitatea nr. 4

Titlul activitatii: Colaj

Data/ Perioada: 6- 22 octombrie 2021

Locul de desfasurare: sala de clasg

Participanti: elevii clasei a ll- a A

www. concursulmiculistet ro

m lng

Sade mandra-ntr-un picior,
Laudandu-se oricui —
Ca ea poartad-n al ei spate
Camasi albe si verzui!

Varza

Tarus galben ascutit

Tn pamant sade infipt,

Cine este? L-ati ghicit?
Morcovul
Mere rosii mari si crete

Stau oronotite intre bete.
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Descrierea activitatii:Elevii sunt anuntati care este urmatoarea tema si impreuna cu ei se aleg frunze,

seminte, fructe pentru realizarea colajului de toamna. Materialele vor fi alese de culori, forme si marimi
diferite.

Modalitati de evaluare: Elevii vor aprecia si evalua lucrarile.. Activitatea se va incheia cu o expozitie cu
lucrarile elevilor.

Activitatea nr. 5

Titlul activitatii: Fiqurine din lequme

Data/ Perioada:16—22 octombrie 2021

Participanti: elevii claseia ll-a A

Descrierea activitafii: Pentru reusita acestei activitati se va cere si ajutorul parintilor copiilor, acestia fiind
implicati in alegerea legumelor necesare realizarii figurinelor.. Cu multd indemanare, copiii vor da o noud

infatisare legumelor.
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Modalitati de evaluare: La sfarsitul activitatii elevii vor aprecia critic si autocritic lucrarile realizate. Si
parintii copiilor isi vor exprima parerile legate de lucrarile realizate de catre copii lor.. Se va realiza o

expozitie cu noua Infatisare a legumelor. Aceasta activitate se doreste a fi un model pentru parinti, legat de
modul cum 1si pot petrece timpul liber alaturi de copiii lor.

Activitatea nr. 6

Titlul activitatii: SERBARE si Expozitie- Frumoasa si bogata toamnéa online

Data/ Perioada: 21 octombrie 2021

Locul de desfasurare: online

Participanti: elevii clasei a ll-a A

Descrierea activitatii: Organizarea unei expozitii si a unei serbari pentru a omagia roadele toamnei- fructe si

legume, flori, cereale.

Modalitati de evaluare: poze pentru realizarea unui CD cu aspecte

ale activitatii desfasurate.
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SANDU NADY NARCISA
TEMA ACTIVITATII: Magia criciunului intr-0 cutie de pantofi

CADRU DIDACTIC: prof. inv. primar Sandu Nady Narcisa
UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic Victor Slivescu, Rucir, Arges

Magia craciunului intr-o cutie de pantofi

Craciunul reprezintd o bucurie cum doar o datd pe an poti simti. Fara sa cugetam si sa rastalmacim
sensul cuvantului Craciun, fiecaruia dintre noi i se implementeaza, acel zambet natural, ce descrie imensitatea
bucuriei launtrice pe care o reflectd sarbatoarea . Craciunul inseamna sa primesti si sa daruiesti.

De cativa ani , la Liceul Tehnologic ”Victor Slavescu” Rucar , un grup de profesori inimosi a initiat in
cadrul Strategiei Nationale de Actiune Comunitara (SNAC), proiectul "Magia Craciunului intr-o cutie de
pantofi”, ce se deruleaza in perioada 1 — 19 decembrie . Profesorii s-au gandit sa ne alaturam celor mai
mari orase din lume in care este implementat conceptul “Show Box”, prin care oricine, indiferent de varsta
sau statut social, poate darui un cadou de Craciun unor copii sau unor familii cu o situatie materiala dificila.

/2 \ /s .

iy

Conceptul presupune ca donatorul sd ofere un cadou sau mai multe cadouri cu un volum rezonabil,
care si incapa intr-o cutie de pantofi. In cutia de pantofi poti pune orice crezi ¢a ar bucura un copil sau o
familie, ceea ce crezi ca i-ar prinde bine: de la o jucarie pana la o hainuta, la pasta de dinti, sapun sau
dulciuri neperisabile, alimente, cam orice crezi ca si-ar dori un copil sa primeasca de la Mos Craciun, ce si-
ar dori o familie sa aiba de Craciun pentru a simti ca si la ei e sarbatoare. Cu totii ne-am dorit cadouri de la
Mos Craciun cand eram copii, nu ar trebui sa fie prea greu sd ne imagindm ce s punem in cutie, nu?

Obiectivele proiectului sunt dezvoltarea atitudinii pozitive fatd de semeni, sensibilizarea elevilor
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Proiectul a fost promovat si la elevii din ciclul primar , care au raspuns cu entuziasm §i s-au aratat
dornici sa fie ajutoarele lui Mos Craciun . Ei s-au pregatit cu tot ce au considerat : jucarii , dulciuri,
rechizite , carti , obiecte de imbracaminte care nu le mai erau lor de folos.

Impresionanta a fost bucuria cu care donau , fiecare elev gandindu-se la momentul cand un
alt copil va primi pachetul si va descoperi ce i s-a pregitit . Impreund cu doamnele invititoare , elevii au
impachetat micile daruri . De impartirea lor s-au ocupat elevii din clasele mai mari .

Copiii au nteles ca magia Craciunului consta tocmai din dorinta noastra de a darui , de a-i ajuta pe cei
pe care se pare ca Mosul nu-i mai are pe lista si care , ca noi toti , sperd cd o minune se va intdmpla in acea
noapte magica si pentru ei .

Proiectul s-a extins , iar ajutoarele Mosului au vizitat si batrani singuri sau bolnavi . Pentru ei , tot cu
ajutorul elevilor , au fost pregatite alimente ambalate si haine.

Din cauza pandemiei, anul trecut proiectul a fost sistat. Ne dorim ca in acest an sa putem relua aceasta
activitate extrascolara ce a adus bucurie.
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BORZ RADIANA ANCUTA

RUSU DIANA

NUME: Teatrul — activitate extracurriculara

TEMA ACTIVITATII: Sceneta Targul de Criciun
CLASA/GRUPA: all-aB

CADRUL DIDACTIC: Borz Radiana Ancuta
UNITATEA SCOLARA: Colegiul “Mihai Viteazul” Ineu
DESFASURAREA ACTIVITATIL: sala de clasi, 30 minute

Teatrul — activitate extracurriculara

Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii elevilor. Teatrul,
prin continutul sau cultural, artistic, spiritual sau stiintific, formeaza copiilor o extraordinara capacitate de
percepere, intelegere, observare, perseverare si explorare a simfului abstractizarii. De asemenea, teatrul i
ajuta sa se deprinda cu spatiul si spatiile, cunoasterea propriului corp, exercitiul imaginatiei, capacitatea de
se asculta pe sine si pe ceilalti, rigoarea, sensibilitatea, modestia, asumarea riscului, sustine achizifionarea
unor notiuni de socializare, ajuta elevii sa constientizeze propria capacitate de a actiona asupra realului. Prin
participarea la un spectacol de teatru, prin interpretarea unui rol, copilul isi surprinde parintii, profesorul,
dar, mai ales, pe sine nsusi. El va capata astfel stapanirea de sine, necesara in procesul de dezvoltare a
personalitatii, iar spectacolele de teatru devin pentru copii o forma veritabila de educatie.

Un exemplu de sceneta de Craciun cu un continut spiritual si cultural, care urmareste implementarea
in mintile si inimle copiilor a principalului motiv al acestei sarbatori: nasterea Mantuitorului Isus Cristos.
Textul scenetei, preluat de pe internet, a fost adaptat specificului clasei de elevi.

Personaje: Narator, vanzatori de diverse obiecte de Craciun, Omul imbracat in alb

Narator: Targul era imbracat in atmosfera de sarbatoare. Pomii de craciun sclipeau in lumina beculetelor.
Vitrinele magazinelor ofereau marfuri uimitoare si reduceri de pret si mai atragdtoare. Targul era plin de tot
felul de marfuri colorate si cumparatori pe masura. Toti se grabeau, se Tmpingeau sa ajunga la masa dorita si
sa-si termine de facut cumparaturile cat mai repede. Nimeni nu I-a observat pe omul imbracat in alb. Poate
doar albul nemaivazut al hainei sale atragea pentru o clipa privirile trecatorilor. Nimeni n-a vazut de unde a
aparut, dar la un moment dat era acolo. Omul in alb i privea in liniste pe oamenii grabiti . De langa el, o
voce morocanoasa i-a zis:

Véanzator 1 : Ai venit ca sa cersesti?

Omul in alb: Sa cersesc?

Narator: Omul in alb se uita ingadndurat la multimea trecatorilor.

Omul n alb: Ce ag putea primi de la ei?

Vanzitorul 1 : Atunci de ce stai aici?

Omul in alb: Ofer un cadou.

Vanzitor 1 : Incearci si ademenesti pe altii. Nu ai nici micar o sacosa la tine.

Omul in alb: Eu am de oferit cadouri speciale. Si pentru tine am un cadou.

Narator: vanzatoarea i-a intors spatele omului imbracat in alb si nu i-a mai adresat nici o vorba. A trecut
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ceva timp, dar nimeni nu i-a mai acordat atentie omului in alb. Tn final, o femeie imbricati cu o blani s-a
oprit in fata lui.

Femeia 1 : Ce se vinde aici?

Omul in alb: Viata vesnica.

Femeia 1: Viata vesnica? Cum adica? Este vorba despre vreun medicament miraculos care iti prelungeste
viata?

Omul in alb: Nu. Eu nu ofer doar viatd mai lunga, ci viata vesnica.

Femeia 1 : Eu sunt inca tanara, nu ma intereseaza viata vesnica. Caut ceva ce pot agata de brad, ceva care sa
arate bine pe pomul de craciun. Nu ai sa-mi dai ceva marfa adevarata de Craciun? Mos Craciun, ieslea din
Betleem, lumanari deosebite?

Omul in alb: Nu am. Crezi ca aceste obiecte iti vor face Craciunul mai frumos?

Femeia 1 : Mi se pare ca aici nu gasesc nimic din ce mi-ar trebui. La revedere!.

Narator: Femeia imbracata cu blana a pornit sd-si continue drumul. Un vanzator i-a Zis:

Vanzator 2 : Mi se pare ca esti incepator. Cred ca problema ta e ¢d nu sti sa iesi in evidenta. Ai avea nevoie
de reclama, de ceva senzational. De exemplu, muzica pe care ai putea dansa, sau ceva de genul acesta.
Crede-ma, oamenilor le plac chestiile astea. Iar tu stai doar aici in liniste si astepti ca oamenii sa vina la tine?
Omul in alb: Oamenii sa vina la mine? Dar eu am parcurs un drum nesfarsit ca sa vin aici si sa le dau Viata
Vesnica. Eu stau aici in mijlocul lor, ei ar trebui doar sd intinda mana.

Vanzator 2 : Macar fa-te auzit, strigd ceva, cum fac si altii. Daca vei fi putin mai agresiv, o sa vezi ca iti vei
vinde marfa mai bine. Trebuie sa faci ceva ca sd mearga treaba.

Omul in alb: Eu am facut deja totul. Cine vrea cu adevarat, poate sa auda linistea mea si in galagia asta, si
poate sa ma observe Intre multimea de marfuri.

Narator: Vanzatorul cel tanar privea neincrezator.

Vanzator 2 : Daca nu vrei, nu vrei. Un sfat ti-as mai da: macar impacheteaza-ti marfa frumos, asa o s para
mai mare, mai atragatoare.

Omul Tn alb: Nu las nimic sa acopere ce am eu de dat. Daca cineva este intr-adevar interesat, va vedea cat
este de valoros cadoul meu. Este mai presus de toate cadourile din lumea asta.

Vanzator 2 : Ei, nu prea esti modest... Dar ce se va intampla daca stai aici pana la Craciun, in ploaie si frig,
si sd zicem ca nu vinzi decét o bucata?

Narator: Omul in alb a inceput sd zdmbeasca.

Omul in alb: Eu il astept chiar si pe acel om cu drag.

Vanzator 2 : Mult noroc, atunci! La revedere!

Narator: A doua zi, multimea de oameni a revenit. Omul in alb statea la locul lui, avand Tn mana o tabla pe
care scria: ,, HAR SALVATOR ,,. O femeie de varsta medie a intrebat:

Femeia 2 : Ce inseamna ,,harul salvator”?

Omul in alb: Inseamni ci cei care isi regretd pacatele vor primi Viata Vesnica.

Femeia 2 : Asta nu e pentru mine! Eu toatd viata am facut doar bine altora, eu nu am pacate.

Narator: Femeia a plecat suparata

Narator: Omul in alb a auzit fel de fel de motive pentru care oamenii nu au vrut sd accepte Viata Vesnica.
Tn ultima zi,o femeie cu un chip indurerat s-a oprit in fata lui.

Femeia 3 : Te-am vazut de mai multe ori aici si am citit ce scrie pe tabla ta. De fapt, eu mi-am facut deja
cumpardturile de Craciun, nici nu stiu ce mai caut aici.

Narator: Femeia s-a uitat in ochii blanzi ai Omului in alb si a fost cuprins de o caldura deosebita.

Femeia 6: Simt ci ceva lipseste din viata mea. Imi este frici de venirea Criciunului, chiar daci in fiecare an
il astept cu bucurie. Apoi, cand e aici, nu stiu ce si fac. Intotdeauna am o senzatie de neimplinire, de
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dezamagire. Dar poate ca darul tau... Ce crezi, m-ar putea ajuta?

Omul n alb: Desigur ca te-ar ajuta. Acesta e motivul pentru care eu 1l ofer.
Final- o colinda cantata de toti actorii.

www.concursulmiculistet.ro

MiCUPIESTIAR:
B
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COMAN RALUCA

NOL ASINETA
TEMA ACTIVITATIIL: Jucarii din materiale reciclabile

CADRUL DIDACTIC: Profesor invatamant prescolar: COMAN RALUCA
Profesor pentru invatamant prescolar: NOL ASINETA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA P.P. NR. 14, ARAD

Jucarii din materiale reciclabile

In gradinita in care ne desfasuram activitatea eu, Coman Raluca si colega mea Nol Asineta, ne dorim
sa desfasuram cat mai multe activitati care sa ajute mediul inconjurator, astfel incat, am realizat cateva
jucarii din materiale reciclabile.

Am realizat o expozitie cu jucarii confectionate din materiale reciclabile. In aceasta activitate, am
implicat si parintii copiilor, propunand ca fiecare parinte, impreund cu copilul, acasa, sa confectioneze o
jucdrie din material reciclabil, avand timp de lucru o saptamana. Eu, impreuna cu colega mea, am ramas
placut impresionate de implicarea extraordinara a parintilor. Tot in acest sens, fiecare parinte s-a informat
din mai multe surse cum si din ce materiale reciclabile sa confectioneze jucaria, vazandu-i eu si colega mea
foarte interesati de aceasta tema. Cand parintii impreuna cu copiii au finalizat jucariile si le-au adus la
gradinita, tare mai erau mandri de rezultatul muncii lor, Incat unii dintre ei care au confectionat o jucérie mai
ampla au atasat langa jucarie un biletel pe care au scris din ce material reciclabil a fost confectionat fiecare
element din jucdrie. La sfarsitul acestei actiuni, eu si colega mea am fost foarte bucuroase pentru ca am
observat cd nu numai copiii au Invatat care sunt materialele reciclabile si faptul ca le putem gasi intrebuintari
noi ci si parintii au constientizat acest lucru alaturi de copiii lor.

Chiar daca actiunea s-a finalizat, am observat ca, prescolarii au continuat acasa sa-si confectioneze
jucarii din fel de fel de materiale reciclabile si acest lucru inseamna foarte mult pentru noi.

Asadar, niciodata nu trebuie sd uitam ca totul in viata se Tnvata si in fiecare zi si trebuie sd ne
reamintim ce lucruri am putea face pentru a fi responsabili fata de mediul inconjurator.

,»Am primit lumea ca pe o mostenire pe care nu-i ingaduit nimanui sd o deterioreze, ci pe fiecare generatie
este obligata sa o lase mai curatd!” (J. Joubert)

(Fotografie realizata in sala de grupa, cu expozitia de jucarii
confectionate din materiale reciclabile)
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ANDA MIHAELA MANEA

LEONTE MIHAELA

TEMA: Importanta activitatilor extrascolare in dezvoltarea competentelor generale ale elevilor
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar: Anda Mihaela Manea

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Nr. 49, sect. 2, Bucuresti

Importanta activitatilor extrascolare
in dezvoltarea competentelor generale ale elevilor

Activitatile extrascolare insumeaza totalitatea activitatilor educative culturale, sportive, artistice si/ sau
de educatie morald, organizate si planificate in institutiile de invatdmant sau in afara lor, de acestea sau de
catre alte organizatii cu scop educational, sub incidenta sau in afara programelor scolare, contribuind la
dezvoltarea intelectuala, emotionald si sociala a elevului, cu rol complementar orelor clasice de predare-
invatare, in cadrul parteneriatului scoala — familie — comunitate. Modernizarea si perfectionarea procesului
instructiv-educativ presupune imbinarea activitatilor scolare de tip clasic ce cele extrascolare, cat mai variate
si bogate in continut, artistice, recreative, distractive, numeroasele valente formative ale acestora punand
bazele unui capital social si uman, intr-un mediu formator interesant, efervescent, dar relaxat si atractiv, in
afara contextului strict academic.

Cadrul didactic preocupat de organizarea diverselor activitafi extrascolare va corela proiectarea,
structurarea si implementarea lor, ceea ce reclama o atitudine creativa si inovativa, atat in modul de realizare
al activitatilor, cat si 1n relatiile cu elevii, influentand direct cresterea interesul copiilor pentru scoald si pentru
oferta educationala, pe langa toate celelalte beneficii. Identificarea si cultivarea aptitudinilor, talentelor,
activarea unui stil de viata sanatos si civilizat, precum si stimularea imaginatiei si creativitatii, in diferite
domenii pentru care elevul prezintd interes, sunt avantajele imediate ale educatiei prin activitati
extracurriculare.

Activitatile extrascolare desfasurate in tabere, excursii si drumetii, workshopurile pe diverse teme
determind dezvoltarea intelectuald si fizicd a copilului, insusirea unor experiente sociale importante,
imbogatirea orizontului stiintifico-cultural, contribuind la educarea lui cetiteneasca si patriotica si imbogatirea
cunostintelor despre frumusetile si trecutul tarii, prin comportamentul pe care il activeaza, tinuta adecvata
situatiei, declansdnd anumite sentimente care faciliteaza pregatirea copilului pentru viata, educarea dragostei,
respectului pentru frumosul din naturd, artd, culturd, realizarile inaintasilor, fie ale istorice sau artistice,

toleranta fatd de idei, grupuri si situatii noi.
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Prin activitatile educative scolare si extrascolare, de genul plimbarilor, excursiilor in naturd, in contact
direct cu obiectele si fenomenele naturii, elevii, isi dezvolta spiritul de observatie, gandirea critica, pot reda,
cu mai multa creativitate si sensibilitate, imaginea realitdtii, chiar cu materiale pe care le culeg din natura,
(frunze, crengi, ghinde etc.), in lucrari interesante, inspirate si originale in cadrul orelor de A.V.A.P., coreland
informatiile despre mediul inconjurator, stiintele naturii, ecologie, dar si educatie plasticd/artistica.

Apetitul pentru ludic, cel pentru miscare, cel prin care se descopera ,,secretele” vietii cotidiene, acela
de a ,,inventa” roluri si situatii cu trimitere la viata reald, pot fi ,,vlaguite” in cadrul acestor activitati in care
elevii, mai mici sau mai mari, se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sd realizeze colectii, sa
sistematizeze date, sa exerseze deprinderi antreprenoriale, invatd sd invete, supunandu-se de buna voie
regulilor, asumandu-si responsabilitati care de multe ori depasesc varsta sau aria preocuparilor familiilor lor,
autodisciplindndu-se, exersand competentele sociale, punand bazele personalitatii complexe a adultului bine
instruit, determinat, dornic sd colaboreze, sd se implice in rezolvarea problemelor personale, dar si ale
comunitatii din care va face parte ca cetatean cu rol distinct activ - participativ. Cultivarea interesului pentru
activitafi socio-culturale, prin vizionari de piese de teatru, filme si expozitii, participarea la spectacole de
muzicd sau de circ, implicarea directa a elevilor in astfel de activitati, permit cadrelor didactice o mai buna
cunoastere a acestora, fructificarea talentelor personale, facilitarea integrarii Tn mediul scolar pentru cei mai
timizi sau cei cu CES, stabilirea unor legaturi mai apropiate prin care acestia sa-i dirijeze, influentand benefic
dezvoltarea lor ulterioara.

Concursurile pe diferite teme, deosebit de atractive pentru elevi, sunt o oportunitate pentru a demonstra
practic ce au Invatat la scoald si nu numai, pentru a stimula spiritul lor de initiativa, gandirea independenta,
capacitatea de a descoperi probleme si solutii noi, implicdnd analiza, sinteza si critica constructiva, dar si
rabdarea si competivitatea sau cooperarea.

Chiar daca necesita un efort suplimentar, activitatile extrascolare starnesc interes, aduc bucurie,
faciliteazd acumularea de noi cunostinte/ experiente, iar elevii pusi 1n situatii limita, ca, de pilda, sa ofere/ sa
primeasca primul ajutor, (in caz de cutremur, incendiu, accident), dezvolta spirit practic, operational,
concomitent cu constientizarea urmarilor discriminarii, bullying-ului sau poludrii, necesitétii educatiei civice,
financiare, rutiere si/ sau ecologice, respectului fatd de umanitate si sale, pregatindu-se astfel pentru viata

reald si provocdrile ei.
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LEONTE MIHAELA
TEMA: Aplicatia Book Creator
CLASA: ClasaalV-aB
CADRUL DIDACTIC: Leonte Mihaela- prof.pentru inv. primar
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Nr. 49, Bucuresti, sector 2

Aplicatia Book Creator

Atunci cand pandemia a venit si am fost nevoiti sa facem orele online, nu stiam mare lucru despre
intrarea in legaturd cu cineva prin intermediul calculatorului, dar am fost nevoiti sa ne adaptam tuturor
provocarilor incat satisfactia e deosebita, dar faptul ca acum putem sa folosim aceste instrumente digitale Tn
toate lectiile noastre, e cea mai mare reusita.

Va prezint cum am folosit eu aplicatia Book Creator in antrenarea elevilor, n mediul online,
pentru lectura, proiecte la stiinte, proiecte legete de anumite evenimente.

La inceput, aceste aplicatii pareau ceva imposibil de utilizat, dar prin munca de descoperire ajungi sa
spui ca este extrem de usor de folosit. Am prezentat elevilor aceasta aplicatie si le am propus pentru inceput
sa realizeze fiecare cate o carte pentru a se obisnui cu ea realizand cartea clasei noastre .,Cartea Bufnitelor
intelepte”.

LY il . Apl
LLehi aovndll

Cover

»1 Decembrie-mandria de a fi roman”,
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»Mihai Eminescu-poetul nostru national”

Apoi un proiect interdisciplinar limba romana si
stiinte ,,Plante si animale intre real si imaginar”.

Pentru ,,Cartea vacantei de iarna” au avut de
realizat o fisd de lecturd a unei carti citite.

Indragind aceasti aplicatie elevii clasei mele au
realizat si o dedicatie pentru 8 Martie- Ziua Mamei.
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Am incercat proiectul la stiinte in cadrul
proiectului despre ,,Apa=Viata”.

In vacanta de vari au avut de realizat un proiect al cartii ,,Scartii” pe care au achizitionat-o toata
clasa, au citit-o si apoi aveau de facut acest proiect asa cum isi doreau: desene, povestirea unui fragment
preferat, chiar filmulete cu povestirea cartii, etc. Aceste carti se realizeaza separat, fiecare copil si le
personalizeazd asa cum doreste iar apoi eu le combin si se realizeaza o carte a tuturor.

Pentru stimularea curiozitatii in aceastd lume a tehnologiei aceasta aplicatie este foarte utila si ii ajuta
st le da incredere elevilor ca fac lucruri utile avand satisfactia obtinerii unui produs finit, dar si combinate,
aceste cdrti, dau sentimentul de unitate.
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LEONTE MIHAELA
CADRU DIDACTIC: Profesor pentru invatdmant primar, LEONTE Mihaela
ARIA CURRICULARA: Om si societate
DISCIPLINA: Educatie civica
UNITATEA DE INVATARE: Trasaturi morale ale persoanei
CLASA: a-1ll-aB
SUBIECTUL: Curajul-frica-lasitatea
TIPUL LECTIEI: predare-invatare, online

Curajul Frica Lasitatea / Schita De Proiect
COMPETENTE GENERALE:
-Aplicarea unor norme de conduitd in viata cotidiana.
-Manifestarea unor deprinderi de comportament moral-civic in contexte de viata din mediul cunoscut.
COMPETENTE SPECIFICE PENTRU:

-EDUCATIE CIVICA
1.2. Identificarea unor trasaturi morale definitorii ale persoanei
2.1. Recunoasterea unor atitudini Tn raport cu lucrurile, cu plantele si animalele
2.2. Manifestarea unor atitudini pozitive in raport cu lucrurile, cu plantele si animalele
-LIMBA SI LITERATURA ROMANA
1.1. Extragerea unor informatii de detaliu dintr-un text informativ sau literar accesibil
2.1. Descrierea unui obiect/ unei fiinte din universul apropiat pe baza unui plan simplu

3.2. Formularea unui raspuns emotional fata de textul literar citit

Desfagurarea activitatii:
Sinceritatea si minciuna
Voi adresa intrebari referitoare la continutul lectiei —Sinceritatea si minciuna
o Ce inseamna sinceritatea?

o Dati exemple de proverbe care sugereaza minciuna

Dati exemple de situatii in care ati dat dovada de sinceritate

Ati Tntalnit persoane care au dat dovada ca n-ar fi sinceri?

e Astazi vom discuta despre ,,Curaj- frica- lasitate”.
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Tn cadrul acestei ore vom analiza mai multe situatii in care se da dovada de curaj, frica, lasitate; vom da
exemple de situatii in care se manifestd curajul, frica, lasitatea.

Voi prezenta copiilor doua imagini:

e - Ceobservati in primaimagine? Dar in a doua?
e - Ce calitati trebuie sa aiba pompierii?
e - Ce trasaturi morale are mediul stomatolog? Dar pacientul?
Curajul , frica si lasitatea sunt insusiri ale persoanei.
Curajul exprima vitejie , biruinta , darzenie , indriazneali , infruntarea primejdiei.
Frica inseamna spaima , teama , groaza , neliniste.
Lasitatea este insusirea negativa a persoanei care exprima lipsa de onoare , de demnitate .
Vom trece la comentarea anumitor situatii in care s-a dat dovada de curaj, frica, lasitate.

Cititi urmatoarele texte si motiveaza cine si de ce a fost las.

SITUATII DE FAPT
“Invititoarea anunti copiii ca vor da lucrare de control la matematica.
Pe chipurile elevilor se contureaza expresii diferite: bucurie cd vor lua o nota bund, cd vor putea ardta ce
stiu, teamd ca vor gresi cdaci n-au rezolvat destule probleme sau ca nu si-au ficut temele constiincios, tristete
cdci parintii iar se vor supdra cd nota nu este zece...
Lenuta nu se necdjeste deloc insa. Ea se gandeste ca nu va scrie numele pe lucrare si dacd nota va
fi mare, va recunoaste ca e lucrarea ei iar dacd nota va fi mica va spune cd-i a unui coleg.
fntﬁmplarea a facut insd ca toti ceilalti colegi sda-si semneze lucrarile §i Lenuta a fost ,, prinsd cu mdta-n
sac”.
1.Ce crezi ca a determinat-o pe Lenuta sa nu-si scrie numele?
2.Ce parere ai despre fapta Lenutei?
3.Tu ai fost vreodati las? in ce imprejurare?
“Un copil spune:
-Doamna invatatoare, Mihai vrea sa va spuna ceva.”

-Ce i lipseste lui Mihai?
27
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-Ce sfaturi 1i dati?

-Voi cum procedati cand vreti sa-mi spuneti ceva?
Vom trece la niste jocuri online pentru intelegerea notiunilor noi:
1. Joc-Am curaj sa...
VVom realiza impreunai peretele curajului intr- un Padlet.
Fiecare copil isi va nota pe o eticheti o situatie cind are curaj. Eticheta va fi lipita pe peretele curajului

din Padlet.

Curajul
i i curey v mananc un catel Pt e ur it

Am cura] 38 merg 1a

probleme sm pe cp! stomatolog

sy 28 sar e peraguts ‘3m curaj 52 merg Ia dentist

Am curs sa merg 1a merg Ia dentist

pENY) biciciet

i ow caiet

ating un paianjen foarte.
mare

testele e [COVIDIS)

J— Am cursi o8 fac bancing
Jamping

https://padlet.com/mihaelaleontel/Bookmarks

2. MI-E FRICA DE...

Tot intr-un Padlet ne vom scrie fricile si cum am putea si le alungam.

padiet
Bw

Frica

mie frica de clovni

' A
L
I Mie frica de serpi

mie frica de intuneric

=

ELENA MIHU

Mi-e frics de amintiri
neplicute

F
Mi-e frica 53 cad in gol

mie frica de animatronici

Mie frica de clovnl

Mi-e frics de caracatite

Mbe fricd de sfrgitul lumi

2
Dimitris

Mie fhica s nu imi rup piciorul

mi-e frica de animatronic

mi-e frica de orice
=

Mee fica de rechini

ﬁ

e frica ce elafanti

s mi-e frica de intuneric -
Mie frica de rechini - mi-e frica de serpi
mi-e frica de clovni E
mi-e frica de rechini - M¢a frica de sobolani %
J Mt fricé s fiu intr- un =
mi e feica intuneric, Sl e frica de meduze
motor.
Anauta
T
——— mi-e frica de viespi
mi-e frica de insecte
Mi-e frica de clovni - . f-ﬁ;
i L == |
clownophobia (Daria) si mai Miskice
ol s Mi-e frica de ch
Sa fi in mijlocul oceanului < <
gmalmict 444 5i s merg cu avionul < I
-
mi-e fricé de [
Mi-e frica de :caini

s F 2
de paianjeni,de intuneric

mie frica de palanjen, de
insecte i de caini.

palenjen , intuneric, sa
merg cuvaporul , serpi si de
[covip19].

https://padlet.com/mihaelaleonte1/118ql0yam5zypeuv
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LASITATEA

Pentru exprimarea parerii fiecaruia despre ceea ce reprezinta lasitatea, am adaugat etichete intr-un Jamboard.

https://jamboard.google.com/d/1yvyVGA4vxEnDDar84HdxwOwqgQ-AOxqimhAo035yx38nQ/viewer?f=0

lasitatea
feimee frica

sentiment de
frica si de a nu
face ceva
exemplu

Provocarea acestei perioade, a pandemiei ne-a pus in fata unei realititi neexplorate pina acum,
provocare pentru profesori, elevi si parinti deopotriva, dar care prin munca concertata a tuturor celor implicati

a fost o reusita.
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MITROIU ELENA-LUCIA

TEMA ACTIVITATII: ,,Octombrie — Luna internationala a bibliotecilor scolare”
CLASA/ GRUPA: a lll-aB

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Nr. 112

DESFASURAREA ACTIVITATIL: sceneta

Educatia curriculara realizatd prin procesul de invatdmant prezintd o importanta deosebita in
dezvoltarea personalitdtii copilului, Insd nu reuseste sa atinga toate influentele formative ale acestuia. Prin
integrarea activitatilor extracurriculare, copiii acumuleaza o serie de cunostinte, isi dezvoltad aptitudini,
talente, sunt stimulate comportamente creative in diferite domenii. De aceea educatia extracurriculara
realizata 1n afara procesului de invatamant isi are rolul si locul e1 bine stabilit Tn maximizarea potentialului
intelectual al copilului. Astfel de activitati au ca scop antrenarea elevilor in activitati variate, bogate in

continut, suport pentru reusita scolara.

Serbarile — marcheazd evenimente importante din viata scolarului sau ale scolii. Din punct de vedere
educativ importanta acestor activitati constd in dezvoltarea artistica a elevului. Aceste mici serbari, scenete,
organizate de catre cadrele didactice, le ofera copiilor satisfactie pentru munca depusa. Copiilor li se
dezvolta spiritul artistic, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se
autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si

responsabilitati.

Activitatiile extracurriculare contribuie la dezvoltarea gandirii i completarea procesului de invatare,
la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.
Acestea au un caracter atractiv, deoarece copiii participa la aceste activitati cu optimism, insufletire si
daruire. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul
este garantat daca ai incredere Tn imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i lasi pe ei

sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

NU CITESTI O CARTE?!
— sceneta —

Aceastd scenetd ironizeaza elevii care nu citesc i nu pun pref pe carti.

PERSONAJE:
A —un elev harnic, ordonat;

B — un elev lenes, dezordonat.
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B: Unde ai fost, Raisa?

A: Buna, Stefan! Am fost cu surioara mea, Sara, sa imprumut o carte de la biblioteca scolii noastre.
B: Abha...

A: Din cate am inteles, nu-{i prea place sa citesti...

O O O o o

B: De ce spui asta, Raisa? Ba chiar astazi am citit in ochii mamei o oarecare nemultumire. Cred ca s-
a uitat in carnetul de note si a vazut calificativul de la ,,Stiinte”...

O A: La carti ma refer. Nu citesti nimic?

0 B: 0000, ba da, aproape in fiecare zi cate una.

O A: Chiar asa?

0 B: Uite, chiar astazi am citit o carte postala ilustrata pe care mi-a trimis-o varul meu, Costel, de la
Busteni. Mi-a placut, ca era in versuri. Zicea:

Este ora noua, aici la Busteni ploua.

0 A: Tot nu ma intelegi. Eu vorbesc de citit o poveste, o istorioard. Acum esti [amurit?

O B: Bustean! Citesc si povesti, cum sa nu. Chiar azi am primit un mail de la sora mea, Tantica. Mi-a

povestit istoria cu farsa pe care au facut-o ele baietilor in tabara, la Arieseni. Povesti, ce mai...

O A: Ascultd, Stefan! Nu te preface ca nu ma intelegi! Eu vorbesc de carti de literatura, de stiinte, de
calatorii.

O B: Aaa... Asa spune! Sdptamana asta am cumparat o carte super si am inceput s-0 Citesc.

N A: Cum se numeste?

0 B: ,,Mersul trenurilor”. Vreau sa plec cu parintii la bunici, in provincie si nu stiu sigur ce legaturi
avem

O A: Dar o carte de literatura nu citesti?

0 B: Ba da! Dar sa vezi fenomen interesant. M-am apucat intr-o zi sa citesc o carte asa de groasa

(arata cu mana), iar la pagina 8 m-a prins somnul. A doua zi am luat-o de la capat si cand am ajuns la pagina
9, iar m-a prins somnul. Nu stiu ce am de nu pot sa trec peste aceastd pagina.

O A: Tasitu o carte mai interesanta!

O B: Am luat, dar au dat de ea Titel si Gigel, gemenii vecinilor nostri... si au rupt-o. Ce te poti astepta
de la doi analfabeti?! Abia daca au un an.

O A: Cred ca ti-a parut foarte rau de carte.

O B: Aaa, nici vorba, ca nu era a mea, o imprumutasem de la biblioteca.

O A: $i de atunci nu ai mai imprumutat nimic?
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O B: Ba da, am luat ,,Opere complete” de ... cineva, adica nu .... Am luat ,,Scrieri” de... altcineva. Am

mai luat vreo trei la care le-am uitat titlul, dar le stiu continutul de la cei ce le-au citit, ca le-am spus sa mi le

povesteasca.
0 A: Spune-mi subiectul uneia dintre ele, poate am citit-o si eu!
0 B: Da. Uite ca {i-o spun pe aia... nu stiu cum ii zice... lasa ca-ti dai seama de titlu dupa subiect. Asa

deci! Unul... adica nu unul, ci altul, avea o soacra, sau nu, o nora.... sau o cuscra... pe care o chema
Zoitica... sau Tusa Marioara... sau, nu, Julieta, nu stiu exact, dar ce conteaza numele? Ei, i era un personaj
negativ... si citea ziarul, cu unul Agamita Venturiano... sau Ivan Patitul... ori Stan Patitul, Danila
Prepeleac... In fine, si-1 lua asa... o mie de leghe in balon, ci. ..

A: (il intrerupe) Stai! Le-ai incurcat asa de tare, ca ai ajuns la Jules Verne.

B: Dar eu sunt o persoana culta!

: Vad ca nu ti-a ramas nimic din toate cartile pe care le-ai avut. Din nici una.

w

Cum sa nu? Mi-au ramas copertile, ca am facut din ele un oracol mortal, nu altceva!

O o 0o o od
>

>

Vrei sd spui ca ai luat copertile cartilor?!

U

w

Pai, noud ne-a spus doamna invatatoare ca din fiecare carte
trebuie sa ne ramana ceva. Mie... mi-au ramas copertile...

O C:

Carticica minunata

Vin la tine de indata.

Sa citesc, sa-nvat, sa stiu

Ca Stefan n-as vrea sa fiu...

Vreau sd-nvat, sa fiu atenta

Nu vreau sd fiu repetenta.

Vreau sa-nvat, sa-ajung OM mare

As vrea si fiu... INVATATOARE!

Cartile pe noi ne-ajuta

Spre stiintd ne Indruma.

,Aceasta sceneta ironizeaza elevii care nu citesc si

nu pun pret pe carti.”

Bibliografie:

Vasile Poenaru, ,,Cartea serbarilor scolare”, Editura Coresi, Bucuresti, 1991
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BOZIERU IRINA ALEXANDRA
TEMA ACTIVITATII: Activititi extracurriculare

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala “ Ionel Teodoreanu
CLASA/ GRUPA: Clasa a IV a B Step by Step

Concursul “ Copiii au talent “

Activitatile extracurriculare reprezintd activitati organizate in unitatea de invatamant , nevizand
disciplinele obligatorii . Aceste tipuri de activitati se desfasoara in afara orarului, nu se evalueaza prin
calificative sau note si aduce o completare educatiei curriculare datoritd cadrului relaxant si recreativ in care
se desfasoara .

Educatia extracurriculara contribuie la formarea personalitatii copiilor inca de la varste mici .

Obiectivele activitatilor extracurriculare sunt de a dezvolta diferite aptitudini( muzicale , sportive,
artistice ) si de a stimula interesul pentru cultura .

de activitati .

Una dintre activitatile extracurriculare pe care le-am desfasurat cu elevii mei a fost un concurs de
talente numit “ Copiii au talent “, denumire data chiar de ei. Efectivul clasei a fost impartit in patru
categorii : concurenti , spectatori , juriu si prezentator . Concurentii au participat cu o varietate de numere :
dans sportiv ( echipa formata din trei eleve care au pregatit o coregrafie ), o alta eleva a dansat pe piesele lui
Michael Jackson ,unii dintre ei au spus glume , au recitat poezii , o fetitd ne-a impresionat prin talentul ei
muzical , iar un baietel ne-a cantat la chitara . Bineinteles ca tinutele concurentilor nu au putut lipsi din
acest cadru .

Dupa prestatia fiecarui concurent , juriul acorda notele . La finalul concursului se desemnau castigatorii
,ar fiecare concurent primea o diploma de participare sau premiu .

Acea zi dedicata concursului a fost plina de surprize , o zi in care ne-am relaxat si ne-am amuzat .
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DONA GABRIELA
NUME: Proiect Educational ,,LLuna Padurii,, 15.03-15.04.2021
TEMA ACTIVITATIIL: ,,Padurea-Pliméanul Verde Al Naturii,,
CLASA/ GRUPA: Clasa Pregatitoare A
CADRUL DIDACTIC: profesor inv.primar DONA GABRIELA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Nr.1 Cornetu Ilfov
DESFASURAREA ACTIVITATII: Activitate Online Sau Cu Prezenta Fizica,Perioada 1 Luna

PADUREA este un adevirat templu in care intri cu sfiald dar te cucereste repede indemnandu-te
parca sa-i descoperi misterele. Sursad de inspiratie pentru poeti (“Fiind baiet paduri cutreieram”, “Codrule,
codrutule™), inepuizabil izvor de oxigen (“PLAMANUL VERDE AL PLANETEI”), casi pentru mii de
vietati, aceasta oazad de recreere merita o atenfie deosebita din partea noastra.

PADUREA a fost si este strans legati de fiinta poporului roman. Padurea este glasul pimantului,
garantia vietii.

Daca vom reusi sa insuflam copiilor dragostea de natura, generatiile viitoare vor beneficia de un aer curat si
un mediu sdnatos, iar viitorul va fi in sensul reconcilierii cu natura spre binele si folosul nostru.

Acest proiect se doreste a fi o pledoarie pentru padure,pentru viata.

SCOPUL proiectului

Constientizarea importantei padurii, formarea unui comportament ecologic precum si dezvoltarea
capacitatilor de a aprecia frumosul din natura.

OBIECTIVE atinse Tn cadrul proiectului:

Manifestarea interesului in activitatile de ocrotire a mediului precum si promovarea regulilor de
protejare si respectare a naturii.

Drumetii la padure cu parintii si consemnarea observatiilor legate de acest ecosistem complex.

Stimularea si promovarea capacitatilor creatoare ale copiilor prin organizarea de expozitii, In care sa
evidentieze importanta padurii si a unui mediu curat.

Dezvoltarea simtului estetic

ACTIVITATI in cadrul proiectului:

1. ROLUL PADURII - prezentare PPT (clip video), realizarea unui
interviu/ referat despre importanta padurii,copii au explorat padurea Cornetu.
2. MACHETA PADURII -LACUL CU PESTISORI- realizarea unei machete a padurii si realizarea
unui lac cu pesti(modelare)
3. ZIUA PASARILOR — 1 APRILIE: prezentarea unor articole despre
importanta zburatoarelor, realizarea de desene, vizionarea unui clip video si ascultarea cantecului
pasarilor in padure si realizarea casutei pasarelelor
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CANTECUL PASARILOR https://www.youtube.com/watch?v=xBvV6LVNuQ4
SUNETUL PASARILOR https://www.youtube.com/watch?v=ighba0fWxOfY

4. EXPOZITIE DE DESENE - Tema “PADUREA- AURUL VERDE”;
PLANTARI - flori si arbusti pe spatiul verde din jurul scolii;
5. NOTE MUZICALE: Copiii vor asculta si vor invata cantece:

“IN PADURE” https://www.youtube.com/watch?v=m9ESJ-1Hdjs

“IN PADURE” https://www.youtube.com/watch?v=KXjOCi6aTUk

“IN PADUREA VERDE” https://www.youtube.com/watch?v=81Jjo8 CWwuk

EVALUAREA PROIECTULUI:

-observarea sistematica a comportamentului elevilor in

situatii concrete;

- expozitii cu lucrarile elevilor;

- acordare de diplome pentru contributii deosebite si originalitate;
- mediatizarea mesajului proiectului prin postere relizate de elevi;
- realizarea unui CV cu aspecte din derularea proiectului;

- prezentarea proiectului pe site-ul www.didactic.ro
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ANTOHE MIHAELA CRISTINA

TEMA ACTIVITATIL: Exemplu de bune practici — “Natura e prietena mea”
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Antohe Cristina
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National ,,Ferdinand I Baciu

EXEMPLU DE BUNE PRACTICI
Proiect tematic “Natura prietena mea”

.....

civice si a respectului fatd de natura.
OBIECTIVE DE REFERINTA:

e Sa fie congstient de importanta vegetatiei pentru viata omului;

e Sa constientizeze importanta colectarii hartiei,

e Sa identifice elemente componente ale lumii inconjuratoare;

e Sa cunoasca sursele de poluare;

e Sa afle modalitatile prin care elevul sa poata contribui la protejarea naturii.
EXEMPLE DE COMPORTAMENTE:

(] Saredea prin desen, picturd, imaginea unor medii poluate, distruse de incendii etc.;
Sa colecteze deseuri;
Sa realizeze lucrari practice colective;
Sa emita idei despre modalitati de protejare a naturi de catre copii;

Sa compuna ghicitori si poezii;

O o o o o

Sa transpuna 1n jocurile lor cunostintele Tnsusite despre natura si protejarea acesteia;

Natura ne daruieste cu bucurie si simplitate, din plin, neconditionat, toate bunurile sale. Dar, de cele
mai multe ori, omul nu a stiut sau a uitat s protejeze aceste daruri pentru el sau pentru generatiile urmatoare.
In conditiile epocii contemporane, caracterizate prin crestere demograficd, industrializare si prin actiunea
deseori necontrolatd a omului asupra mediului, se pune tot mai acut problema protectiei mediului inconjurétor.
In aceastd problems, latura educativi are un rol determinant si este importanat ca noi,cei care avem misiunea
de a-i educa pe cei mici, s avem o consiintd ecologica bine conturatd pentru ca actiunile pe care le desfaguram
sa fie eficiente si credibile in fata copiilor.

Tn acest sens, elevii cl.a I11-a, aflati sub indrumarea mea, au desfasurat o serie de activitati menite a-i
ajuta in a descoperi natura, unde acestia au posibilitatea sd simtd , sa vada ce li s-a spus. Numai prin educarea
tinerei generatii putem aspira la un mediu sanatos si la o pastrare a bogéatiilor naturii. Si cine poate face acest
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lucru mai bine decat cei mai mici locuitori ai Pamantului, care trebuie ajutati sd observe, sd cunoasca

www.concursulmiculistet.ro

frumusetile si bogatiile naturii, pentru a o iubi si apara.
Prin actiunile desfasurate, educam scolarul pentru ocrotirea, ingrijirea si conservarea naturii.

Dau cateva exemple din activitatile desfasurate in acest sens cu elevii:

» Invatarea unor ciantece adecvate temei ;

> ,,S4 iubim natura si sd-i fim prieteni”- excursie, unde elevii au observat diversitatea copacilor

si schimbarile petrecute in acest anotimp ;

- — s

.
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GHEORGHIU ANTONINA

ANTOHE CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: Educatia estetici a elevilor din ciclul primar prin proiecte educationale

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.primar GHEORGHIU ANTONINA
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National ,, Ferdinand I ” Baciu

Educatia estetica a elevilor din ciclul primar prin proiecte educationale

Societatea prezentului, dar mai ales a viitorului, se circumscrie unui timp al informatiei, al
complexitatii. De aceea, investitia in inteligenta, creativitatea si capacitatea de inovare a indivizilor, a
grupurilor, vor fi extrem de rentabile in viitor.

Copilul este un proiect ,,aruncat” in lume, aflat intr-o stare de ,,facere”, pentru ca apoi, devenit adult,
sa se formeze continuu de-a lungul vietii. Spiritul contemporan trebuie sa faca fatd unor mari sfidari:
explozia informationala, stresul, accelerarea ritmului vietii, cresterea gradului de incertitudine.

Educatia estetica ,,activitatea de formare — dezvoltare a personalitatii umane prin intermediul

.....

creativitatii umane”.

Educatia estetica asigura conditii propice pentru stimularea si promovarea creativitatii in toate
domeniile de activitate, inclusiv in activitatile de invatare prin proiecte educationale..

Am derulat la clasa 1V-a anul acesta un proiect educational ,, Bogatiile toamnei”. Acest proiect s-a
toamnei, fosnetul frunzelor ruginii, vuietul vantului si jocul picaturilor de ploaie, au fost invitati printre cei
mici pentru :0 degustare de fructe imbictoare, a vorbi de sana tate, a invata pe unde sa ne plimbam in zilele
cand soarele de toamna ne surade, a canta si recita, pentru a multumi toamnei pentru bogatia de culoare .

Frumusetile si bogatiile pe care ni le ofera natura, in acest superb anotimp - toamna, trezesc in noi
impulsul creativ. Mi-am dorit prin acest proiect sa realizam lucrari originale, prin care sa valorific
potentialul creativ al copiilor , s educ totodata elevii spre a-si dezvolta gustul pentru frumos, a aprecia si
realiza creatii artistice.

Obiectivele proiectului:

-cunosterea specificului toamnei, constientizarea importantei acesteia prin bogatia de roade pe care le
ofera;

-stimularea interesului pentru pastrarea sanatatii individuale, prin formarea unor deprinderi
ingienico-sanitare care sa promoveze un trai sanatos si preventia bolilor;

-valorificarea si dezvoltarea intereselor si aptitudinilor copiilor;
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-incurajarea copiilor pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;
-promovarea lucrului in echipa;

Proiectul s-a desfasurat in perioada 20 septembrie -15 octombrie si s-a organizat pe urmatoarele
sectiuni:

Bogatiile toamnei - elevii au organizat o expozitie cu produse.

Compozitii plastice - elevii au realizat desene cu tema ”Toamna” la orele de educatie plasticd sau in
timpul liber, aceste lucrari fiind jurizate ulterior.

Sa fim creativi! - elevii realizeaza obiecte decorative la orele de educatie plastica sau in timpul liber.
Dovleci sculptati — expozitie si concurs.

Parada costumelor —carnaval in care elevii se imbraca 1n costume din materiale oferite de natura.
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FRIGURA ALINA ELENA
TEMA ACTIVITATII: Activitate creative de toamni - Veselie si culoare

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.prescolar: Frigura Alina Elena
UNITATEA SCOLARA: Sc.Gimn. Cotofinesti grupa Piticilor-mare

Activitate creative de toamna - Veselie si culoare

Toamna este anotimpul culorilor,al roadelor bogate si raspandeste in jur aroma amintirilor din
trecut, emotia unui nou inceput si, totodata, a unui sfirsit.

Fiecare frunza cazuta ne aminteste cat de trecatoare sunt toate.

Intr-o zi de toamna linistitd , cu miros de gutui si mere , pe 8 octombrie 2021, impreuni cu
prichindeii de la Scoala Gimnaziald , am initiat un proiect intitulat ,,Toamna tu ne-aduci, multe fructe dulci
", proiect ce s-a bucurat de un real succes.

Proiectul a culminat cu o activitate extracurriculara ce si-a propus sa vind in intdmpinarea copiilor ca
o modalitate de punere in valoare a unor abilitati creative. Asadar, concursul de creatie ,,Toamna tu ne-
aduci, multe fructe dulci ", a dat frau imaginatiei celor mai talentati copilasi ai scolii . Cu ajutorul fructelor
Tnmiresmate , piticii au creat diverse figurine , pe care mai apoi le-au degustat, dar nu oricum ci cu ochisorii
Inchisi. Astfel , ei au recunoscut fructul , dupa miros, gust, ...

Creatiile lor originale au sensibilizat prin profunzimea sentimentelor si prin frumusetea exprimarii.

Printre obiectivele proiectului se numara: dezvoltarea si stimularea expresivitatii, imaginatiei si a
creativitatii copilasilor ; organizarea unei expozitii si a unui program artistic; Incurajarea initiativei
individuale si de grup; valorificarea experientei cadrelor didactice in abordarea activitatilor extracurriculare.
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CRACIUN ELENA-DANIELA

TUDOR LACRAMIOARA

GRADINITA CU P.P. PINOCHIO, MUNICIPIUL BACAU
Str. Prelungirea Bradului, Nr.5 , Tel 0234.58.32.62

’COPILUL IN LUMEA STIINTELOR”’

TEMA: *’Sa descoperim lumea prin experimente!”

GRUPA: MARE
COORDONATOR: PROF. CRACIUN ELENA- DANIELA

Unul dintre cele mai spectaculoase si mai usoare experimente pe care le poti face impreund cu
prescolarii este vulcanul care erupe. Iti promitem ca nu este deloc periculos, iar copiii vor fi incantati de

efectul produs!
Materiale necesare:

=+ Un recipient (o sticla de plastic de 0,5 litri sau mai mare)
+ Api

+ Otet

<+ Bicarbonat de sodiu;

4 Colorant alimentar (rosu ).

Amestecam apa cu otet, o cantitate mai mare de otet pentru ca eruptia sa fie mai mare, addugam

colorant amestecam bine si apoi adaugam bicarbonat de sodiu.
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Cu ajutorul acestui experiment , mi-am propus sa le fac cunoscute prescolarilor cateva din secretele
st minunile lumii Tnconjuratoare create de om sau de naturd insasi prin intermediul unor experimente si
activitati practice, potolindu-le astfel setea de cunoastere, dar in acelasi timp dorindu-si sa afle cat mai multe

despre mediul inconjurator.

Prescolarii vor fi antrenati in actiuni de observare,de experimentare, de cercetare, de percepere si
redare a frumosului din mediul inconjurator dezvoltand abilitati, aptitudini si capacitati psiho-motrice si

creative.
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NADE]JDE ELENA-LAURA

TUDOR LACRAMIOARA
TEMA ACTIVITATIIL: ,,Magia Toamnei”

CLASA/ GRUPA: mijlocie
CADRUL DIDACTIC: Nadejde Elena-Laura
UNITATEA SCOLARA: Gradinita ,,Pinochio”, Baciu

»Magia Toamnei”

A sosit In caleasca aurita, toamna cea mai darnica, fiica a batranului an. Fiecare anotimp are frumusetea
lui, natura se metamorfozeaza de fiecare data...Frunzele ce cad, simfonia de culori, parfumul crizantemelor,
fac parte din miracolul naturii. Zilele sunt mai scurte, iar noptile mai lungi. Soarele incalzeste mai usor
pamantul cu razele lui mangaietoare. Totu-1 galben si vestejit. Privind in departare, padurea pare un covor

mare cu modele frumos colorate care stralucesc in bataia soarelui.

La adierea vantului frunzele cad una cate una leganadu-se usor, acoperind pdmantul cu un covor de
frunze moarte. Oamenii au plecat in livezi pentru a culege mere aurii cu miros parfumat si miez dulce, pe care
le-au asezat frumos in lazi. Altii au plecat in vii sa culeaga strugurii cu boabe mari din care sa faca mustul

dulce ca mierea.

In padure, animalele isi fac pregitirile pentru iarna. Ursul si-a ficut asternut din frunze uscate. Veverita
si-a umplut cdmara cu alune coapte. Vulpea si-a pregatit vizuina pentru a se adaposti de frigul iernii. Multe
dintre pasdrile care inveseleau padurea trista cu ciripitul lor si-au luat zborul spre tarile calde. O data cu toamna

a sosit si noul an scolar. Pe strazile si aleile orasului se aud strigite de bucurie ale copiilor.
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Toamna este un anotimp plin de culoare! Astfel, noi, copiii grupei mijlocii ,,Licuricii”, impreuna cu
doamna educatoare vom recompensa bundtatea toamnei cu diferite activitati practice.

Prescolarii s-au bucurat o data cu venirea toamnei, de Zana cea bogata si fermecatd. Ne-am pus pe
treaba si am realizat cu manutele noastre ,,magice” si indeméanatice Zana Toamna. Discutiile despre anotimpul
schimbarii i-au entuziasmat pe cei mici, asadar, am confectionat rochia Zanei cu multd dibacie, accesorizand-
o cu diferite legume, fructe, frunze in diferite culori, speifice anotimpului. Rezultatul creatiei noastre este cel

dorit si ne bucuram de rodul muncii noastre!

&
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MOCAN RAMONA-TEODORA
TEMA ACTIVITATII: Craciunul. Traditii De Craciun in Bihor

CLASA/ GRUPA: Mare
CADRUL DIDACTIC: Prof.Mocan Ramona-Teodora
UNITATEA SCOLARA: Gradinita Cu Program Prelungit Nr.52/ Structura Gpp.Nr.35-Oradea

CRACIUNUL. TRADITII DE CRACIUN iN BIHOR

La romani, Sarbatorile de Iarna, indeosebi Craciunul, sunt adevarate sarbatori de suflet. Amintirile
copildriei ce ne revin puternic in minte si suflet, colindele si clinchetele de clopotel, mirosul proaspat de
brad, dar si de cozonaci, darurile pe care le asteptam cu nerabdare, toate creeaza in sanul familiei o
atmosfera de basm, liniste sufleteasca si iubire.

De la Sfantul Nicolae si pana la Sfantul Ion, romanii se simt in sarbatoare.

Cel mai asteptat moment este, insa, Craciunul, una din cele mai importante sarbatori ale crestinatatii,
pe care oamenii au cultivat-o de-a lungul timpului, creand diferite traditii si obiceiuri adaptate culturii lor
specifice. Se spune ca una din cele mai raspandite datini la romani este colindatul, un ritual care se intalneste
pe intreg arealul judetului Bihor, scenariul de colindat putand fi insotit sau nu de masca zoomorfa, asa cum
se intAmpla, spre exemplu, in partea de tranzitie cu Beiusul: la Dobresti, Topa de Sus sau Tilecus. In unele
locuri, in noaptea Cracinului, putem intalni si cantarea religioasa cunoscuta sub numele de Vicleimul sau
Irozii, la care participa copiii. "Este un obicei care se poartd din casa in casa, fiind legat de tragedia uciderii
pruncilor (cei 14.000, pe care Biserica i pomeneste pe 29 decembrie)". Totodata, in seara de Craciun, dupa
iesirea din biserica, se joaca Turca. Desi e un "joc dracesc", avand drept finalitate stimularea pe cale magico-
rituald a fertilitatii solului si fecunditagii oamenilor, Turca e primita cu placere pe la casele
oamenilor. Colindatul cu Turca este un obicei stravechi din judetul Bihor, practicat in satele din zona de
Craciun. Colindatorii bihoreni se pregatesc temeinic pentru ca totul si iasa foarte bine. In repertoriul
folclorului traditional bihorean exista peste 40 de colinde care exprima interferentele dintre spiritualitatea
crestind si cea precrestind, dintre cantarea religioasa, concretizatd in frumoase imnuri de slava pentru
Nasterea Mantuitorului si elogiul adus muncii omului, scrie revista "Lumea Satului".

Turca, "acea intruchipare fantastica a unei vietati care parca ar fi capra, parca n-ar fi capra", este
obiceiul care diferentiaza Bihor de alte zone transilvanene. "In realitate este vorba despre o masca costum ce
se leaga de stravechiul simbolism al caprei, al tapului, considerate in Antichitatea greceascd, in Sarbatorile
lui Dyonisos, ca expresii mitice ale fecunditatii", mai scrie sursa citata. Capra apare in folclorul bihorean ca
un simbol, facand referire la cateva dintre insusirile animalului pe care omul si le-ar dori pentru el. Jocul
Tucii/Caprei de colind exprima acest neastampar al animalului printr-o exuberantd pantomima/topaiald pe
care o executd pe timpul cat feciorii canta colindele. Ea face tot felul de ghidusii, necdjeste femeile si fetele
din casi, tragandu-le cu botul de haine, iar la sfarsit primeste darul de bani. In credintele populare din zona,
prezenta Caprei aldturi de colindatori este considerata ca fiind benefica, ea putand aduce oamenilor nu
numai fertilitatea pamantului, fecunditatea animalelor, ci si mult dorita vitalitate, tinerete si dinamism. Turca
insoteste colindatorii Turca bihoreand insoteste ceata colindatorilor din seara de Ajun, pe parcursul celor trei
zile ale Craciunului. Ea face parte integranta din ceata, urmand-o de la o casa la alta, si are chiar momentul
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ei de glorie. Pusa mereu pe ghidusii, face tot soiul de glume deoarece doar ei i se permite. Dupa ce feciorii
intreaba gazda daca 1i primeste sau nu si interpreteaza una sau doud colinde - dupa cati membri numara
familia -, are loc un adevarat moment coregrafic al Turcii. De fapt in acest moment solemn al colindatului se
creeaza un moment distractiv, ludic, atunci cand ea trage cu ciocul de fustele fetelor si mai furd de pe masa
cate ceva. "In ceea ce priveste aspectul Turcii, ea este deosebit de frumos realizata in Bihor: are un trup rosu,
dintr-o tesatura de bumbac, iar capul este cioplit din lemn, cu coarne si maxilarul inferior mobil, pentru a
clampani fara oprire; de fapt astfel tine tactul ritmului pe care danseaza purtitorul mastii de Turca. Acesta

este Intotdeauna un fecior falnic care joacd masca de Turca stand 1n picioare (in alte zone Capra se mai joaca
si aplecat/,,pe branci").

Sub bot, Turca are o deschizdtura rotunda prin care priveste purtatorul, tivitd cu blanitd de iepure, tot
din ratiuni simbolice; iepurele este tot un simbol al fecunditatii", mai arata autoarea.Colindatul feciorilor cu
Turca este unul dintre cele mai iubite si asteptate obiceiuri de peste an §i se spune ca ceata nu trebuie sa
ocoleasca nicio casd din fereastra céareia arde o lumina.

Daca colindatorii nu vor trece pragul casei, gospodarilor nu le va merge bine in anul care vine,
deoarece numai colindatorii pot alunga raul si aduce binele, sanatatea si norocul.

Bibliografie:

- Academia Romana institutului de etnografie si folclor-C.Brailoiu - ,,Traditii si Obiceiuri
Romanesti’’, Ed. Enciclopedica, Iasi 2002
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DOMOKOS LOREDANA RUXANDRA
TEMA ACTIVITATII: OPTIONALUL DE ECOLOGIE IN CICLUL PRIMAR

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Primar Domokos Loredana Ruxandra
UNITATEA SCOLARA: Liceul Vocational Pedagogic ”Nicolae Bolcas”, Beius

OPTIONALUL DE ECOLOGIE iN CICLUL PRIMAR

Pamantul s-a ndscut in urma cu milioane de ani. Vazut din Cosmos, el seamana cu o margea albastra
pe care uneori se disting marile, oceanele, lanturile muntoase si fluviile cele mari. Pe Pamant traiesc in jur de
6 miliarde de oameni. Asemenea omului, Pdmantul are bolile lui: unele mai grele decat altele. Multi oameni
fac rdu padmantului. Unii din nestiintd, unii din rautate, altii din interese. Vulcanii i1 ranesc scoarta din cand in
cand, acoperindu-i padurile cu lava si cenusa. Seceta si vanturile 1i usuca padurile si iarba, transformandu-i
multe suprafete in pustiuri. Inundatiile acopera cu mal casele si gospodariile oamenilor.

De toate aceste boli suferd Pamantul si noi alaturi de el. Pamantul ne poartd in spinare ca pe copiii
lui, ne adaposteste, ne hraneste si ne bucura privirea cu frumusetile sale. Ce ne putem dori mai mult decat sa
avem 1in jurul nostru un mediu sanatos? O naturd sandtoasa ne da hrana, aer curat, apa si soluri fertile pentru
agricultura. In incostienta si licomia lui , omul contribuie la distrugerea planetei. Poluarea, extinderea urbana,
pescuitul si vanatul excesiv duc la disparifia multor vietuitoare. Omul nu va fi el insusi inclus pe lista speciilor
disparute? Cum vedem natura si ce putem face pentru ea?

Este datoria noastra, a locuitorilor acestei planete sa luptam pentru drepturile omului si naturii.
Protejand natura, ne protejam viata, a noastra dar si a fiintelor necuvantatoare care nu pot milita pentru
dreptul lor la viata. E nevoie sa contribuim la salvarea planetei Pamant.

Descoperind si intelegand tainele naturii, copiii vor invata s-o iubeasca si s-o ocroteascd. Vor invita
sd ingrijeasca plantele, sd ocroteasca animalele, sd respecte mediul inconjurator. Prin exemplul lor vor putea
arata ca planeta si omenirea pot fi salvate.

Curriculum pentru optionalul ,, O lacrima pentru Terra ™ a fost realizat pornind de la necesitatea
formarii unor deprinderi de investigare, intelegere si ocrotire a mediului inconjurdtor. Temele cuprinse in
programa propun o cale de cunoastere activa, prin actiune directa asupra lumii inconjuratoare, valorificand
experienta de viati a elevilor.

Ne este din ce Tn ce mai usor sd calatorim in jurul lumii, sd vedem minunatiile ei.
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Vedem pe micul ecran frumusetile misteriosului Nil in care se oglindesc chipurile vesnice ale faraonilor,
aurul fierbinte al Saharei care straluceste in bataia furtunilor de nisip, impunatorul fluviu Congo care strabate
inima continentului Africa si spectacolul mirific al cascadei Victoria care ofera cea mai frumoasa priveliste a
continentului.

Vedem frumusetile Europei: enigmatica Delta a Dunarii, un adevarat paradis natural, un tinut exotic cu
cea mai bogata flora si fauna de pe continent; Marea Moartd — o intindere de apa sarata strapunsa ici si acolo
de coloane de sare strajuieste 1n intinsul continent Asia; simbolul Australiei — 0 Stinca masiva de gresie rosie,
Roca Ayers, care se Tnalta intr-o mirifica izolare pe suprafata arsa si arida a pustiului australian; Yellowstone
— un taram al cdldurii si al vaporilor unde apa fierbinte a gheizerelor tasneste sus, deasupra copacilor, in
America de Nord; Cascada Angel, descoperita de un pilot care, in cdutarea aurului, a dat peste cea mai Tnalta
cascada din lume 1n jungla deasa a Americii de Sud, si nu in ultimul rand, vedem vaile albe, uscate si reci ale
Antarcticii, unde pinguinii si ursii polari traiesc in liniste, departe de civilizatie.

Cele mai frumoase locuri ale planetei cad insd victime, rand pe rand, poludrii, incalzirii globale,
modernizarii si aglomerarii turistice exagerate.

Multe dintre activitatile pe care le face omul zi de zi duc, intr-o masura mai mare sau mai mica, la
poluarea planetei. Poluarea este raul pe care-1 facem planetei, planetd care va fi mama si casa generatiilor
viitoare.

Multi nu stiu ce inseamna poluare, sau stiu, dar nu le pasa .

Trebuie sa ne angajam sa pornim numeroase campanii care sa traga un semnal de alarma ca poluare a
pus stapanire pe noi, ca nu vom scapa de ea decat daca facem ceva care sa indrepte aceasta situatie: plantarea
de copaci, oprirea taierii abuzive a copacilor, aruncarea de reziduuri, iar toate acestea vor fi pasii marunti pe
care 1i vom face impreund pentru salvarea planetei.’Natura ne surprinde mereu prin diversitate, salbiticie
maiestuozitate si perfectiune. Din pacate, sunt din ce in ce mai putine locurile in care omul inca nu a patruns.
Tine numai de noi ca si specie sa invatam sa respectam si sa ocrotim ceea ce am mostenit de la precursori.

Natura nu este numai in jurul nostru ci este parte integranta din noi, iar atunci cand suntem in mijlocul ei
ne redescoperim la fiecare pas.

Cunoasterea naturii si Intelegerea legilor care o guverneaza trebuie sa inceapa din perioada prescolara,
deoarece este si necesard, dar si posibild formarea unei atitudini ecologice la aceasta varsta si trebuie sa
continuie in scoald si familie. Formarea unei gandiri §i constiinte ecologice este scopul suprem pentru
supravietuirea omului, iar cunostintele cdpatate in primii ani de viatd cu privire la naturd vor fi mult mai bine

aplicate mai tarziu.
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Interesul fata de naturd, de protejarea si ocrotirea mediului in care traiesc, manifestat de copii inca de
la grupa mica, ne-a determinat sa propunem un optional de educatie ecologica, iar alegerea acestuia de catre
parinti, din oferta gradinitei, nu poate decat sa ne bucure si ne da dreptul sa credem ca am reusit sa sensibilizam
si adultii.

Toate acestea ne conduc la ideea ca avem datoria si obligatia de a sprijini in continuare copiii in
cunoasterea unor elemente din tainele universului, de a-i invata sa exploreze lumea inconjuratoare, sa o
analizeze, sa punad intrebari, sd exprime opinii i sd-1 incurajam in toate actiunile pe care le Intreprind.

Ceea ce 1nvata copilul in perioada prescolara isi lasa amprenta asupra conduitei si evolutiei ulterioare
a cestuia. Educatia ecologica reprezinta puntea de legatura intre copil si mediul ambiant(mediul natural sau
mediul social). Inainte de toate este necesar sa invitdim copilul si contemple natura, si se lase invaluit de
frumusetea, de bogatia, de darnicia si Intelepciunea ei. Mai mult decat cunoastere, ,,a invata despre naturd”
inseamna atitudine si etica.

Copiii acumuleaza o serie de cunostinte si impresii prin contactul direct cu natura inconjuratoare pe
care o protejeazd sau nu in functie de educatia primita si de exemplele oferite de cei din jur. Tn acest sens
educatia ecologica constituie o latura esentiala a educatiei, cu implicatii majore in formarea personalitatii
omului, care sa stie sd stapaneasca si sa ocroteasca in acelasi timp natura.

De-a lungul timpului, omul, ca un copil atras de o noua jucarie a fost tot mai puternic prins in actiuni
de a stapani natura, de a-1 imblanzi fortele si de a le folosi in interese proprii, de a trdi mai bine si mai comod.

Ametit de uriasele sale succese stiintifice si tehnice, Tn multe cazuri omul a devenit ,,vrajitorul cel rau”,
sfidand legile naturii si punand-o in pericol cu propria lui nesabuire.

Gandind ca prietenia, afectiunea si respectul este legatura dintre oameni este de inteles ca omul trebuie
sa manifeste aceleasi sentimente de prietenie, dragoste si respect fatd de natura.

Numai pe un suport afectiv se pot construi atitudini si convingeri ecologice, se pot dobandi cunostinte
sistematice de biologie, geografie, fizicd, chimie, stiinte tehnice.

Pornind de la toate aceste aspecte si avand in vedere obiectivele educatiei pentru mediu stabilite de
M.E.N. am ajuns la concluzia ca invatatorii trebuie sa intervind de la varsta prescolard pentru cultivarea la
copii a sentimentelor de dragoste si de ocrotire a mediului inconjurdtor. Pentru aceasta se va apela la strategii
diverse care implicd atat activitdtile instructiv educative stabilite de curriculum national cét si la activitatile
optionale la decizia scolii.

Prin acest optional ne propunem sa mentinem treaza in constiinta fiecarui scolar problema ce preocupa
contemporaneitatea — protectia mediului inconjurator.

Justificarea alegerii acestui optional o constituie credinta noastra cd trebuie receptate in lumina egala a
obiectivitatii(dincolo de situarea lor geograficd) aceste probleme de mediu pentru care exista si solutii.
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Imperativele contemporane, generate de necesitatea dezvoltdrii durabile, determind o crestere a
responsabilitatii educatorilor pentru formarea unui comportament ecologic la cetatenii de miine, respectiv la
elevii de astdzi.Valorile promovate prin disciplinele obligatorii de studiu se impun a fi consolidate si
,verificate” prin activitati organizate in cadrul disciplinelor optionale cu tematica de cunoastere si protectie a
mediului.

Pledoaria pentru o constiintd si conduitd ecologica este sustinuta in optionalul ,, O lacrima pentru
Terra”, printr-un demers de achizitii in plan cognitiv, ca suport pentru asumarea de responsabilitdfi si formarea
unui comportament dezirabil in relatia cu mediului inconjurator. Apelul la creativitatea elevilor, la intra- si
interdisciplinaritate si la aplicatia practica, in teren, demonstreaza abilitati didactice deosebite ale
propunatorilor care Imbina fericit activitatea ludica cu cercetarea stiintificd empirica.

Valoarea optionalului rezidd in asumarea constientd, de catre elevi, a unor responsabilitdti in pastrarea
si conservarea mediului in colaborare cu familia si comunitatea locala identificandu-se solutii prin care sa se
reduca impactul antropic negativ asupra factorilor de mediu din orizontul local.

Initiativa laudabild a promovarii unei discipline optionale cu tematica de educatie pentru mediu,
speram sa se constituie intr-un exemplu de ,,buna practica” pentru cadre didactice si educabili, pentru parinti
si comunitatea locala, care sd genereze activitati si parteneriate benefice pentru pastrarea echilibrului om-
natura si sa contribuie la formarea unui comportament ecologic.

In realizarea acestui optional am urmarit necesitatea introducerii lui la cls a Ill-a, ca 0 necesitate a
insusirii unor concepte cheie despre ecologie, dar mai ales pentru imbogatirea culturii ecologice prin
manifestarea unei atitudini poizitive fata de mediu.

Printr-un optional de ecologie se va putea urmari dezvoltarea constiintei ecologice, formarea unei
culturi ecologice, dezvoltarea capacitatii de a lua decizii si a pune in practica solutii pentru prevenire si
rezolvare a problemelor concrete raportate la relagia om —natura.

Educatia ecologicd se pliaza foarte bine la clasele primare, deoarece si cadrele didactice si parintii
doresc acest curs de optional. Dea ceea Tnainte cu un an, parintii au optata la Liceul Vocational Pedagogic din

Beius la clasele a III-a pentru acest curs de optional pe durata unui an scolar, cu o orad pe saptamana.
Bibliografie:

1. Marinescu, Mariana, Noile educatii in societatea cunoasterii, Ed. ProUniversitaria, Bucuresti, 2013

2. Meraru, M., Oprisorean, V., ,,Scrisoarea pamantului catre copii”’, Ed. Emia, 2004.

3. Hadarean Diana, Popa Marius, ,,O lacrima pentru Terra”, auxiliar didactic-Ed. Etnous, 2016,Bragsov
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MOZA-BECHEANU LIANA
TEMA ACTIVITATII: Copac in culorile Toamnei. Festivalul Toamnei
CLASA/ GRUPA:alll-aB

CADRUL DIDACTIC: Moza-Becheanu Liana

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Miron Pompiliu” Stei, Bihor

Copac in culorile Toamneli

In pauza ne-am plimbat prin curtea scolii pentru observarea covorului multicolor de frunze. Copiii au
luat, Tn mana, formele fragile cazute pe jos, urmdrind cu atentie textura si culorile acestora. Ajunsi in clasa,
ne-am pregatit sa ilustram si noi aceasta bogatie de culori. Am desenat, colorat si pictat Toamna in toata
splendoarea ei. Am recitat poezii despre acest anotimp frumos. Am audiat Povestea Toamnei. Elevii au realizat
picturi, tablouri in care au ilustrat un Copacel multicolor de toamna. Fiecare elev a fost si-a pus amprenta intr-
un mod original pe lucrari. S-au acordat diplome. La finalul activitatii, tofi s-au bucurat de tablourile iesite
din mainile lor.

La nivelul clasei, am organizat o expozitie in cinstea toamnei. Am expus lucrarile realizate.

sJocul |
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Evaluare:

- impresiile copiilor

- observarea gradului de implicare a elevilor
- ilustrarea activitatii in grupul parintilor

si pe cite-ul scolii

Rezultate:

- expozitia

- album foto

- consolidarea relatiilor

intre scoald si parintii elevilor

www.concursulmiculistet.ro

MiCUPIESTIAR:
B
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POP DELIA

KEREKES MARIA
TEMA ACTIVITATII: SARA CRACIUNULUI NOST’

CLASA/ GRUPA: Clasa pregatitoare A si clasal C
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar POP DELIA si KEREKES MARIA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Grigore Silasi”, Beclean

SARA CRACIUNULUI NOST’

Activitatile extrascolare contribuie la dezvoltarea personalitdfii armonioase a copiilor, pentru
cultivarea inclinatiilor si aptitudinilor acestora de la cea mai frageda varsta, la organizarea rationala si
placuta a timpului liber

Activitatile extrascolare au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati
de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati
si mai accesibili sufletelor acestora.

Ele prezinta unele particularitati prin care se deosebesc de activitatile din cadrul lectiilor .Acestea se
refera la continutul activitatilor ,durata lor ,la metodele folosite si la formele de organizare a activitatilor.

Este de prim ordin rolul pe care-1 are interesul si talentul invatatorului de a atrage micii scolari in
asemenea activitati si au menirea sa amplifice efectele formative ale procesului de invatamant si sa
sporeasca zestrea de cunostiinte si abilitati ale copilului in vederea reusitei integrarii sociale.

Avand un caracter atractiv, elevii participa, intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire
si daruire, la astfel de activitati .

Alegerea din timp a materialului si ordonarea lui intr-un repertoriu cu o tema centrala este o cerinta
importanta pentru orice fel de activitate extragcolara.

Serbarea scolarda reprezinta o modalitate eficienta a capacitatilor de vorbire si inclinatiilor artistice
ale elevilor. Prin continutul vehiculat al serbarii, elevii culeg o bogatie de idei, impresii, traiesc ,,autentic ”
spontan si sincer situatiile redate.

Stimularea si educarea atentiei si exersarea memoriei constituie obiective importante care se
realizeaza prin intermediul serbarii. Interventia la momentul oportun, cu rolul pe care il are de indeplinit
fiecare elev si sustinuta de raportul afectiv motivational contribuie la marirea stabilitatii atentiei, iar cu
timpul sporeste capacitatea rezistentei la efort.

Satul este un taram minunat, un imens zacamant folcloric. Daca iubim cu adevarat acest colt de rai,
noi, chiar daca suntem atat de mici in raport cu inaltimea Cerului si nesfarsita curgere a Apei si a Timpului,
putem sd scoatem la lumina aceste nestemate, sa le redam stralucirea de odinioard intru mangaierea
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sufletelor noastre. Nu pot fi uitate cantecul mamei si bratele ce ne-au leganat, sunetul viorii — chemare si
alinare — 1n zilele de sarbatoare, fiorul portilor de dor sau revarsarea tulburatoare a trilului de ciocarlie.

Odata cu sosirea anotimpului alb, ne adunam cu totii, sd ne bucurdm de Bradul de Craciun, de
cadourile lasate de catre Mos Craciun la poalele lui.

Serbarea la care se va face referire este una tematica in legatura cu sarbatorirea Sfintelor sarbatori de
iarna, activitate realizata de catre elevii clasei pregatitoare A si cei ai clasei I C.

Pentru aceasta activitate a fost ales materialul, a fost ordonat intr-un montaj literar —-muzical ,,Sara
Craciunului nost™.

Este binecunoscut faptul cd memorarea se realizeaza mai puternic atunci cand fondul afectiv —
pozitiv este mare. De aceea s-a asigurat intelegerea sensului figurat al unor cuvinte pe care se realizeaza
trairi emotionale. Important a parut a fi Tmbogatirea continutului transmis spectatorilor cu cantece pentru a
adanci efectul emotional.

Invatarea versurilor, interpretarea artistica au fost realizate de elevi cu bucuria si placerea
caracteristice unei preocupari pentru timpul liber.

Pregatirea elevilor pentru serbare constituie un aspect tot atat de important ca si pregatirea pentru
fiecare lectie in parte.

Desfasurarea serbarii a cuprins de asemenea mai multe momente:

- perioada de pregatire a serbarii, dorinta de succes - sudeaza colectivul, impulsioneaza in mod
favorabil, face ca elevul sa traiasca clipe de desfatare sufleteasca

- desfasurarea programului - fiecare copil trebuie sa aiba un loc bine definit in cadrul programului
pentru a se simti parte integranta a colectivului, sa fie constient ca si de participarea lui depinde
reusita serbarii

- sosirea lui Mos Craciun — bucuria darurilor.

Contributia copilului la pregatirea si organizarea unui spectacol artistic nu trebuie privita ca un scop
in sine, ci prin prisma dorintei de a oferi ceva spectatorilor: distractie, indltare sufleteasca, placere estetica,
satisfactie — toate acestea imbogatindu-le viata, facand-o mai frumoasa, mai plind de sens .

Prin continutul bogat si diversificat al programului pe care 1l cuprinde, serbarea scolara valorifica
varietatea, preocuparea intereselor si gustul scolarilor.
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BODRIHEIC ANA EMILIA
DOMIDE ANUTA

FILIPOIU LENUTA
TEMA ACTIVITATIIL: ,,BUCURIILE SARBATORILOR DE IARNA”

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PRIMAR Bodriheic Ana Emilia, Domide Anuta, Filipoiu Lenuta
CLASA/ GRUPA: Elevii clasei CP A

UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC ,,FLORIAN PORCIUS” RODNA

PERIOADA DE DESFASURARE: 3 decembrie 2021 —21decembrie 2021

,BUCURIILE SARBATORILOR DE IARNA”
PROIECT TEMATIC

ARGUMENT

Pentru cei ce le privesc din afara,traditiie si obiceiurile sunt manifestari pastoresti-mari spectacole,dar
dincolo de acestea inglobeazd acele intelesuri profunde asupra relatiilor omului cu natura,a relatiilor
interumane,a raportului acestuia cu viata sociala.

Traditia reprezinta ansamblul de datini,obiceiuri,credinte care se statornicesc in cadrul unor grupuri
sociale si care se transmit din generatie in generatie.
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Obiceiul este o deprindere consacratd comund unui popor sau unei comunitati.Este o manifestare
spirituald inedita si originald care nu este la fel pe intreg cuprinsul tarii.

Asa cum orice prunc, prin fenomenul nasterii,capatd o identitate si dobandeste o informatie genetica
de care nu se poate detasa niciodatd,nici aceastd culturd traditionald nu-si poate pierde identitatea si nici
valoarea de document a informatiilor transmise de la o generatie la alta.

Prin acest proiect ne-am propus sa valorizam traditiile si obiceiurile poporului nostru in contextul
actual socio-cultural cand influenta mass-mediei promoveaza in randul tinerilor imprumuturi din diverse
culturi. Traditiile noastre, mostenite din mosi-stramosi, dorim sa fie preluate si transmise urmatoarelor
generatii, pentru a sadi n inimile copiilor dragostea pentru frumos si autentic, armonie, gratie,ritm.

Dorim sa invatam elevii sa aprecieze frumusetea portului popular, a dansului si cantecului romanesc,
a mestesugurilor tradifionale atat de mult apreciate in tara cat si in afara ei. De aceea am considerat oportun
acest proiect educational in vederea evidentierii valorilor, traditiilor si obiceiurilor romanesti, prin care
cultivam de la cea mai frageda varsta sentimentul de apartenentd, de iubire si dragoste pentru radacinile si
valorile poporului roman.

SCOPUL PROIECTULUI:

-Sensibilizarea copiilor fata de sarbatorile religioase ale iernii si formarea unui bun crestin;

-Trezirea interesului copiilor si implicarea acestora in activitatile desfasurate ( serbari, vizite, activitati in
echipd)

-Formarea virtutilor crestine si cultivarea comportamentului moral - religios.
OBIECTIVELE PROIECTULUI:
a)Privind copiii implicati in proiect:

+ Familiarizarea copiilor cu aspectele religioase ale sarbatorilor de iarnd;
+ Formarea si adoptarea unui comportament moral- religios;
+ Stimularea capacitatii de implicare a elevilor in activitdtile desfasurate;
+ Desfasurarea de activitati artistice si aplicativ-practice;
+ Realizarea de portofolii;

b)Privind cadrele didactice:

* Incurajarea cadrelor didactice pentru crearea unui mediu educational care si favorizeze
educatia moral-religioasa a elevilor;
+ Promovare unor metode si tehnice noi de lucru cu elevii;
¢)Privind parintii i ceilalti parteneri educationali:

+ Constientizarea acestora cu privire la rolul pe care il au in educarea copiilor din perspectiva
religioasa;
* Cresterea implicdrii acestora in actiunile promovate de scoald .
RESURSE:
umane:- -elevii clasei implicate Tn program;

-invatatoarea clasei intrata in proiect;
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-parintii si bunicii copiilor;

materiale: -coli albe si colorate A4 pentru desene, afise, colaje,diplome, aparat de fotografiat, panouri, pliante,
CD-uri, calculator, brad si podoabe pentru brad, costumele copiilor

financiare -autofinantare- invatatoare si parinti

EVALUAREA PROIECTULUI:

Expozitii cu lucrari ale copiilor, chestionare, realizarea unui portofoliu, album foto, CD, program artistic.
DISEMINAREA PROIECTULUI:

Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei metodice

IMPACTUL PROIECTULUI ASUPRA COMUNITATII LOCALE

Cunoasterea si promovarea obiceiurilor si traditiilor specifice sarbatorilor de iarna.

Vizitarea expozitiilor si vizionarea programelor artistice.
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DOMIDE ANUTA

BODRIHEIC ANA EMILIA
TEMA ACTIVITATIL: PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA -, Festivalul Toamnei”

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar: Domide Anuta
UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic ,,Florian Porcius”, Rodna

PROIECT DE ACTIVITATE
EXTRACURRICULARA

wFestivalul Toamnei”

ARGUMENT

Natura asa cum este ea, trecand prin multe transformari, ne incanta privirea de fiecare data. Tncet,
incet isi reduce din activitati, pregatindu-se pentru o noua etapa. Privind in jurul nostru este imposibil sa nu
vedem ca frunzele copacilor incep sa cada una cate una, precum lacrimile, ca randunelele se aduna si ne
privesc cu nostalgie, pregatindu-se pentru lunga célatorie, ca razele plapande ale soarelui incearca totusi sa ne
mai Incélzeasca.

Toamna, un minunat anotimp, ne face, ca o zi petrecuta in natura, sa regasim o liniste interioara, o
placere de a descoperi de fiecare data ceva nou, oferindu-ne cele mai frumoase peisaje.  Fie ca esti mare sau
mic,tandr sau batran, minunatia peisajului te face sd crezi ca te afli la cea mai deosebitd expozitie de artd a
unor pictori celebri, fapt care ne-a determinat sa alegem aceasta perioada minunata pentru a le indruma pasii,
acestor copii, spre portile cunoasterii.

Noi, primii dascali ai copiilor trebuie sa ne gandim ca trecutul 1-am primit in dar, prezentul, in galopul
vietii i nu mai prindem cu coada ochiului decat ratarea lui, dar viitorul este ca un aluat In méana noastra si
trebuie sa-1 modelam.

SCOPUL PROIECTULUI: antrenarea copiilor in activitati directe si variate ce duc la formarea si afirmarea
personalitatii creatoare

Tema activitatii desfasurate: ,,Toamna dulce, toamna cu frunzele toate flori.”

Obiective propuse:
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#* Antrenarea elevilor si a parintilor in vederea organizarii unui tirg de toamna;
#+ Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si antreprenoriale ale scolarilor.

#+ Promovarea imaginii scolii

#+ Dezvoltarea aptitudinilor creative

+ Stimularea competitiei

Data desfasurarii: 18.10.2021
Grup tinta: -elevii clasei a IV-a A ai Liceului Tehnologic ,, Florian Porcius”, Rodna;
Beneficiari: -cadre didactice

-parinti

Locul desfasurarii: Activitatile se vor desfasura in aer liber, in curtea scolii cu participarea tuturor elevilor.

Durata proiectului: 1 saptamana

Resurse materiale: fructe si legume proaspete si conservate, produse de patiserie si alimentare la care s-au
folosit fructe si legume de toamna.

Activitate propusa: Cadrele didactice si-au propus organizarea unui Targ de toamna constand intr-o expozitie
cu vanzare a unor produse de toamna (fructe si legume proaspete si preparate din acestea).

Activitati desfasurate:

1.Mediatizarea festivalului;

2. Pregatirea festivalului;
3.Deschiderea“FESTIVALULUI TOAMNEI”;

-( expozitie cu lucriri ale copiilor )
4.Spectacol in aer liber sustinut de scolari(cantece,poezii de toamna, dans si voie buna);
Rezultate: -panou demonstrativ pe holul scolii;

Evaluare: -stimulente,recompense;
-initierea de discutii §i propuneri pentru alte activitati extracurriculare;
-mediatizarea evenimentului; .
-album foto;

-diseminare;
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CLAS FLORENTINA

TEMA ACTIVITATII: ,,Toamna, bogitie, bucurie si culoare...“
CLASA/ GRUPA: Grupa: Mare ,, Buburuzele*
CADRUL DIDACTIC: Clas Florentina

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,I.L.Caragiale,structura ,,M.Kogalniceanu®,Gradinita
P.P.,,Mihaela*

»loamna, bogatie, bucurie si culoare...*

Toamna,bogitie, bucurie si culoare...In acordurile fosnetelor de frunze galbene si ruginii, prescolarii
grupei mari au intrat Tn sala de grupa unde spre marea lor surpriza si bucurie au gasit la centrul tematic
cosuri cu fructe si legume, borcane cu compot si dulceatd de toamna, un cosulet cu frunze multicolore, dar si
un micut telefon colorat in culorile toamnei. Pe fetele lor se intrezarea uimirea,ochisorii lor stralucind de
bucurie, zambetele lor luminand intreaga clasa. Din cosulet s-a auzit un suspin care le-a starnit micutilor
curiozitatea. Pana sa-si dea seama de unde si ce se aude, telefonul incepu sa sune pe neasteptate. Dornici de
a afla cine este, au intins repede manutele fermecate catre receptor spre marea lor curiozitate. Marele mister
a fost dezlegat cand la capatul celalalt al firului Regina Toamna i-a salutat pe micutii $i inimosii prescolari,
spunandu-le povestea micutei frunze care scosese acel suspin mai devreme din cosulet. Tristetea frunzei se
datora faptului ca ea era lipsita de culoare. Buburuzele, pe acordurile fognetelor de frunze multicolore, s-au
avantat sa dea culoare micutei frunze, dar si surioarelor lor pentru a le aduce acestora bucurie, bogatie si
culoare.

Bucurie, incantare maxima !
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CLAS VERONICA

CLAS FLORENTINA
TEMA ACTIVITATIL: : ,,Frunze magice®

CLASA/ GRUPA: Clasa a IV-a
CADRUL DIDACTIC: prof.inv.primar Clas Veronica
UNITATEA SCOLARA: : Scoala Gimnaziali ,,Jon Creangi*

»Frunze magice*

Desfasurarea activitatii: Elevii clasei a [V-a incantati de Curcubeul toamnei si-au folosit mainile, un
praf magic, numit Copilarie, pentru a da viata frunzelor printr-o vraja numai de ei stiuta...asa au aparut
balerine ,animale...Si pentru a sarbatori darnicia Toamneli, atat fatd de oameni,cat si fata de animale, elevii
au folosit din nou praful magic si au transformat dovleceii in fete vesele...Nici nu se putea altfel!

[ata cum acesti copii prin imaginatia,mainile,sufletul,mintea lor au luat zborul Curcubeului
toamnei,devenind ei insisi personajele unei minunate Rapsodii de toamna...
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TEMA ACTIVITATII: Activitate cu prescolarii bazata pe teoria inteligentelor multiple
CLASA/ GRUPA: Grupa Mare nr 1

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.presc. lonela Fedmasu
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu P.P. nr.37 Briila

- Erasmus+

Fisa de reflexie in urma aplicarii la grupa a unui scenariu de invitare ce cuprinde
elemente specifice teoriei inteligentelor multiple dezvoltata in cadrul proiectului ,,Fabrica de fericire”

din cadrul Programului Erasmus+

Tema activitatii

Dragd imi este casa mea!

Continut Locuinta

Obiecte specifice fiecarei camere

Membrii familiei
Descrierea Activitatea debuteaza cu un joc didactic cu regula: ,,denumeste imaginea si asaza in
activitatii camera potrivita fiecare jeton extras”. Prin sarcinile acestui joc sunt ajutati sa invete copiii

cu inteligentd predominant vizual-spatiala.

Activitatea pe centre:

Joc de masa — Reconstruieste casa conform modelului — construire casute din betisoare —
activitate ce vine in sprijinul copiilor care au predominant inteligenta kinestezica.

Stiinta — Cate haine ai in dulap? Dar alimente in frigider? — sortare jetoane dupa utilitatea
imaginilor reprezentate, lipire si numarare— activitate ce vine in sprijinul copiilor care au
predominant inteligentd logico-matematica.

Bibliotecd — Cine locuieste in casa ta? — citire de imagini despre membrii familiei-
activitate ce vine in sprijinul copiilor care au predominant inteligenta lingvistica.

Rezultate obtinute

-prescolarii si-au reactualizat cunostintele despre locuinta oamenilor, despre utilitatea
obiectelor din interiorul unei case.

-au exersat numeratia in limitele 1-6.

-si-au imbogatit vocabularul cu cuvinte sinonime pentru “folositor-util”, “camera de zi-
sufragerie-living”, “membrii familiei largite bunici: materni, paterni, matusa, unchi,
verisor, nepot .

Sursa de inspiratie

Participare la curs ,,The best for preschool teachers”- Bolognia
Participare la activitatea de diseminare in urma cursului ,,Inteligentias multiples”
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Fotografii

Va invitdm sa ne descoperiti proiectul si pe pagina de twinning
https://twinspace.etwinning.net/177546/home

Continutul prezentului material reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor,
iar Agentia Nationald si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care
va fi folosit continutul informatiei.
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HANGANU OANA MARIA

FEDMASU IONELA
TEMA ACTIVITATII: Lumea Povestilor, O Lume A Armoniei Place To Be In Hormony

CLASA/ GRUPA: Grupa mare nr.5
CADRUL DIDACTIC: prof. Hanganu Oana Maria
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu P.P. nr. 37, Bréila

LUMEA POVESTILOR, O LUME A ARMONIEI
PLACE TO BE IN HORMONY

La orice varsta, omul este o fiinta care se hraneste cu povesti. De aceea, avutia povestilor, stransa
de oamenii de pe tot globul, din casa in casa, din secol in secol, fie oral, fie in scris, a depasit celelalte
avutii omenesti.” (Scriitorul si filozoful indian Rabindranath Tagore)

Acest Proiect Erasmus, Place to be in hormony , mi-a oferit oportunitatea de a colabora cu alte cadre
didactice din Turcia, Letonia, Ungaria, Franta si Bulgaria , de a impartasi experiente educative si de viata.

Prin intermediul povestilor, copiii au posibilitatea de a invata prin joc, de a descoperi noi personaje,
noi povesti, copilul descoperind de fapt lumea. Prin lupta dintre bine si rau, copilul invata strategii de viata,
descopera consecintele unor fapte si atitudini si isi insuseste comportamente sociale pozitive.

Povestile au rolul de a stimula educatia si imaginatia copiilor, care invata sa descopere lumea
minunatd a cartilor. Povestile i1 permit copilului sd patrunda intr-un univers fantastic, plin de mistere si cat
se poate de fascinant.

Atfel copilul are posibilitatea sa-si dezvolte limbajul, dar si sa isi imbogateasca imaginatia. Mai
multi, specialisti spun ca povestile 1i ajutd pe cei mici sa creasca frumos. Cel mic va dobandi deprinderi
pentru a realiza judeciti de valoare, precum si exprimarea propriilor sentimente intr-un mod simplu.

Copilul intelege ca existd anumite reguli si conduite ce se aplica in fiecare zi. Aceste reguli trebuie
respectate, deoarece in lipsa lor nici o societate nu poate functiona. De asemenea, va intelege ca daca nu
respecti aceste reguli de conduita, devii personajul negativ, precum cel din poveste, iar personajul negativ
intotdeauna sufera consecintele faptelor sale.

Unele povesti le oferd copiilor anumite repere despre cum sa actioneze in viata, in diferite
situatii. Copiii sunt incéntati sa se asemene cu Fata cu parul de aur, cu eroii din povestea Calatoria magica.
Se identifica cu personajele si inteleg ca trebuie sd invete anumite comportamente de la aceste personaje
pentru cd si ei vor sa se asemene lor.

Am desfasurat alaturi de cei mici povestea Caldtoria magica. Prin intermediul acesteia, copiii au
calatorit imaginar prin toate tarile din proiect, aldturi de personaje magice, care puteau ajunge dint-o tara in
alta cu formula magica Aram sam sam! Au vizitat multe locuri frumoase si si-au facut noi prieteni.Astfel,
Fata cu parul de aur, care locuia in Bulgaria la Palatul Balcic,aldturi de Manusa fermecata a célatorit in
Letonia la Palatul Rundale,apoi la Ankara Castel, unde i-a intampinat Magarusul. Cu totii au ajuns la portile
Castelului Peles, In Romania, unde i-a intampinat Iedul, din povestea Iedul cu trei capre. Dupa ce au spus cu
totii formula magicd au caldtorit in Franta la portile Gradinii Zoologice din Strasbourg, unde 1i astepta
ghidul Lup.Si la final ajung imediat la Buda Castel si Purcelusul un alt prieten din povestea Cei trei
purcelusi li se alatura sa devina prieteni.

Din toatd aceastd aventura, copiii au inteles ce importanta este prietenia si ca cel mai potrivit loc de
trait este acasa, locul 1n care ai familie si cei mai buni prieteni!
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Datoria noastra a tuturor, a parintilor, a educatorilor si invatatorilor este sa aducem copilul in punctul
de iubi povestile, a le asculta cu placere si de a incuraja copilul sd urmeze comportamentele pozitive a
personajelor favorite, copilul invata sa 1si defineascd emotiile pozitive, in raport cu cele negative si dezvolta
anumite conduite de valoare.

Haideti sa daruim povesti copiilor, indiferent unde sunt in acesta lume si sd-i aducem catre ,,A fost
odata ca niciodata...”, deoarece rolul acestor expresii este sa faca lumea copilariei mai frumoasa, mai
fericitd si sa construiascd un viitor mai luminos.

Bibliografie:

1.Bonchis, E., Teorii ale dezvoltarii copilului, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 2006.

2.Bonchis, E., Dezvoltarea umana, aspecte psihosociale, Ed. Imprimeriei de Vest, Oradea, 2000
Bratu, B., Prescolarul si literatura, Editura Didactica si Pedagogica, 1977.

3.Cretu, T., Psihologia varstelor, Editura Polirom, Iasi, 2009.

4.Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor.

5.Ghiugan, I., www.lapsiholog.com/rolul-povestilor-si-basmelor-in-educatia-copiilor.html.
6.Petrovai, D., Petrica, S., Preda, V., Branisteanu, R., Pentru un copil sanatos social si emotional.
Ghid practic pentru educatorul care construieste incredere, Ed. V&I Integral, Bucuresti, 2012.
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NEAGU IRINA

FEDMASU IONELA
TEMA ACTIVITATII: Rolul Activitatilor Extracurriculare in Educatia Copiilor

CADRUL DIDACTIC: Prof. pentru invatamantul prescolar Neagu Irina
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program prelungit nr. 37 Braila

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
iN EDUCATIA COPIILOR

Sa ajutam copilul sa 1si descopere talentele si sa isi formeze hobby-uri! Cu ajutorul acestora va invata
ce Tnseamna perseverenta, efortul depus 1n scopul dobandirii de rezultate bune, emotia trdita in urma reusitei,
toate lucrurile importante care il pot face pe copil sa vrea sa invete.

Un rol important in dezvoltarea bucuriei de a invata 1l au activitatile extracurriculare, care au menirea
de a descoperi si de a dezvolta inclinatiile copiilor, de a dezvolta abilitafi, ca o premisa pentru performantele
de mai tarziu. Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la
dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placutd a timpului lor liber.
Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si daruire,
la astfel de activitati. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate.
Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i
lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase. Activitatile extracurriculare organizate de gradinita
au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau
de participare la viata si activitatea comunitatii locale.

Activitatile extracurriculare de masa reprezinta activitati care cuprind aproape intreaga masa a copiilor
dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activitati le ofera
destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari
si recunoastere a aptitudinilor. Aceste activitati au caracter ocazional si iau forme foarte variate.

- sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participd colegi din toatd gradinita;

- aniversarea zilei de nastere a unor copii care au frecventat gradinita si acum sunt la scoala primara;

- vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papusi;

- vizitarea centrului de plasament;

- excursii;

- plimbari in parc;
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- vizitd la diferite muzee.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii,
la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din naturd, artd, culturd. Prin excursii, copiii cunosc locul
natal 1n care au trait, muncit si luptat Tnaintasii lor Invatand astfel sa-si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul
ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trdit si au creat opere
de arta scriitori si artisti.

Serbarile reprezintd un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie.

Serbarile pot lua forme variate, de la solemna evocare istorica la un vesel carnaval. La pregatirea si realizarea
serbarilor, copiii participa cu insufletire si daruire, din dorinta de a oferi spectatorilor momente de tinuta
estetica, distractie, satisfactie, faicandu-le viata mai frumoasa, mai plina de sens.

Vizionarile si spectacolele constituie o altd forma de activitate extracurriculard in gradinite, prin care
copilul face cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceastd forma de activitate il pune pe copil in
majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebitd rezida in faptul cd ea constituie o sursa
inepuizabild de impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor TV, poate constitui
de asemenea o sursa de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in organizarea unor acfiuni
interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, urmata
de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza
si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc.

Activitatile extracurriculare 1si au importanta lor bine delimitata in activitatea educationald. Din ce in
ce mai multe sisteme educationale le adopta si le recunosc meritele Tn Tmbunatatirea performantei copiilor la
scoala. S-a observat faptul ca activitatea de invatare da rezultate mult mai bune daca este Tmbinata si cu cateva
momente de distractie si detensionare. Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor
curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare
ca 0 necesitate.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalititii prescolarilor. In
gradinita contemporana eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea
la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste si pund bazele formarii personalititii copiilor. In acest
cadru, invatdmantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru
0 cat mai usoard integrare sociald. Putem retine faptul cd activitatea extracurriculard este o componentd
educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie,adoptind el in primul
rand o atitudine creatoare,atat in modul de realizare al activitatii,cat si in relatiile cu copii ,asigurand astfel o
atmosfera relaxantd care sd permitd stimularea creativa a copiilor.
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ANGELA DODU
NUME: Povestile Toamnei

TEMA ACTIVITATII: Toamna, Armonie Si Culoare

CLASA: all-a

CADRUL DIDACTIC: Prof. Inv. Primar Angela Dodu

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Mihail Sadoveanu Dumbravita

POVESTILE TOAMNEI

Scoala Mihail Sadoveanu se afld in localitatea Dumbravita,asezare intinsa pe un platou usor
denivelat la poalele dealului Ibanestilor din comuna Ibanesti, judetul Botosani. Peisajul mirific ce
imprejmuieste aceastd comunitate incanta privirile oricarui calator prin zona.

Magnifica desfasurare a anotimpurilor pe aceste locuri nu poate fi trecutd cu vederea mai ales de
copii. latd motivul pentru care in fiecare an organizez activitati prin care admirdm cu totii frumusetile
anotimpurilor si bucuriile pe care le aduc acestea. Tn lunile septembrie —octombrie desfasor la nivelul clasei
pe care o conduc mai multe activitati legate de anotimpul Toamna. Anul acesta, 2021 am cautat sa implic
atat copiii cat si parintii in activitati variate si atractive. Titlul POVESTILE TOAMNEI provoaca la
realizarea mai multor obiective, intre care amintesc: lectura explicativa a unor texte despre toamna,
memorarea $i recitarea unor poezii legate de acest anotimp, picturi, colaje, aranjamente si decoruri specifice
toamnei. Pe parcursul a doua saptdmani am realizat urmatoarele activitati: Toamna-lectura si imagini,
Emotie de toamna (recitari de poezii), De vorba cu o ...frunza (dialoguri, jocuri de rol),Toamna in
padure (picturi si colaje), Decoratiuni de toamna (colaje, decupaje, aranjamente florale, fructe si
legume de sezon ),Cantece despre toamna (Ploita, Fructele).

Mentionez ca la finalizarea acestui proiect au contribuit si parintii copiilor prin sprijinul acordat in
realizarea costumatiilor pentru programul artisitic $i a unui décor atractiv unde toti copiii au primit premii si
aprecieri pentru implicarea in activitdtile organizate. Finalizarea proiectului a fost un prilej de etalare a
talentelor micilor artisti .Programul artistic desfasurat a cuprins melodii antrenante si versuri deosebite .

Voia buna si distractia au oferit un prilej
minunat copiilor pentru a intelege cd educatia
prin astfel de activitati are cele mai multe sanse
de succes.
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JINGA IOANA
TEMA ACTIVITATIIL: Toamna

CLASA/ GRUPA: clasaall a A
CADRUL DIDACTIC: Prof Jinga loana

K, CU
SAU MAT

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Nr.3 Gheorghe Lazar

Pornind de la unitatea Toamna , creativitatea ( un instrument util pentru dezvoltarea capacitatii de
comunicare si pentru schimbarea modului lor de a vedea lucrurile. Creativitatea este o virtute innascuta, insa,
fara incurajare si stimulare constanta, aceasta va disparea in timp. Toti copiii sunt creativi, Tn diferite grade,
insa pot fi ajutati sa isi dezvolte aceasta abilitate, cu ajutorul unor jocuri si activitati zilnice diverse, precum
desen, muzica sau teatru.) si originalitatea (originalitatea este interesanta si incantatoare numai atunci cand nu
se Indeparteaza prea mult de adevar. Dar autenticul este intotdeauna captivant si valoros, chiar daca nu

intotdeauna este si original) copiilor am folosit-o intr-un atelier creativ diversificat ca forma de organizare:

e Echipe de pictura Marul prin amprenta ( jumatate de mar in culori specifice toamnei: galben, rosu,
oranj , verde) se imprima prin tehnica amprentarii pe foaie alba.Se adauga codite verzi.Cele 3

echipe de mici creatori compuse din cate 4 elevi au realizat tablouri inedite atractive.

e Echipe de colaj Toamna in picaturi de ploaie. Cele 3 echipe de mici creatori compuse din céte 4
elevi au realizat tablouri inedite atractive cu umbrelute 3D acoperite de frunze , cu personaje

multiple in nuante vii de toamna

e Echipe de vopsit Bostani Cele 3 echipe de mici creatori compuse din cate 4 elevi au vopsit dovleci
si bostani naturali in culori de apa , guase sau tempera in nuante vii de toamna , culorile
pamantului.Au realizat ulterior decorare diversificatd cu obraji , sprancene , ochisori de plastic care

au inveselit formele de bostan .Diversitatea obtinuta a fost atractiva.

Rolul acestor activitati este de a da liber imaginatiei creatoare.Turul galeriei care a fost efectuat la
sfarsitul activitatii a dat posibilitatea fiecaruia de a vedea produsul finit obtinut prin munca proprie.Incantarea

a fost maxima Tn randul copiilor.
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JUCAN ANISIA ELENA

POJAR ADA MONICA
TEMA ACTIVITATII: Curriculum adaptat in educatia copiilor cu CES

CADRUL DIDACTIC: JUCAN ANISIA ELENA
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National ,,George Baritiu”- Cluj-Napoca

Curriculum adaptat in educatia copiilor cu CES
wFiecare copil pe care il instruim este un OM daruit societatii” (N. lorga)

Din punctul de vedere a politicilor educationale, orice elev care urmeaza o scoald trebuie sprijinit sa
strabata treaptd cu treapta programul educativ si sa se dezvolte prin acesta. Elevii cu dizabilitd{i au nevoie de
adaptarea curriculum-ului si de individualizare, oferindu-le posibilitatea formarii abilitatilor de comunicare,

invatare, intr-un mod mai accesibil decat le permite acumularea intamplatoare de informatie.

Astfel trebuie sa se aiba in vedere, nu numai modul in care persoana cu dizabilitati se adapteaza

mediului, ci si modul in care mediul este pregatit sd primeasca si sd integreze aceste categorii de persoane.

Elevii cu dizabilitati necesitda un ajutor specializat pentru a putea face fata cerinfelor de mediu. De
aceea se impune acordarea unei multitudini de servicii speciale. Acestea au rolul de a asigura persoanelor cu
dizabilitati un antrenament sau o stimulare adecvata, care sa le ajute sa strabata traseul scolar, si, care, in mod
obisnuit, ar intdampina dificultafi de adaptare. Trebuie subliniat faptul ca este necesara abordarea unui sprijin

diferentiat in functie de nevoile si tipul de deprinderi si capacitati pe care-1 poseda fiecare persoana in parte.

Cerintele educative speciale CES constituie o sintagma relativ recent aparuta care defineste cerintele
specifice fata de educatie ale copilului derivate sau nu dintr-o deficienta. Cerintele educative speciale reies
din particularitatile individuale de dezvoltare, invatare,relationare cu mediul, din experientele anterioare ale
copilului, din problemele sociale si de existenta ale lor.

Problematica ridicata de cerintele educative speciale poate fi temporara sau ele pot fi pentru totdeauna,
aparand la etapele cele mai timpurii ale dezvoltarii si la toate nivelurile sistemului de educatie.

Caracterul integrat al invatamantului ne pune in fata problematica situatiei in care un copil cu handicap trebuie
integrat intr-o clasa obisnuitd. In fapt este vorba pe de o parte de situatia copilului respectiv, iar pe de alti

parte, de situatia clasei in care acel copil este integrat.
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Sub ambele aspecte, ceea ce urmarim este o buna intelegere reciproca, o coexistenta sociald normala a copiilor,

in ciuda diferentelor existente intre ei. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamna a fi inteles si acceptat, cu
tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup, in ciuda deficientelor sale.

Aceastd normalizare a relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi-considerati normali, care invata si
respecte dreptul la diferenta, sa fie solidari cu semenii lor care intdmpina dificultati in viata.

Experienta din practica altor tari ne arata ca integrarea fiecarui copil cu handicap este o problema care
trebuie serios studiata, alcatuindu-se un proiect individual de integrare, care sa prevada toate masurile
pentru reusita acestei actiuni. in vederea alcatuirii proiectului individual de integrare, cadrul didactic trebuie
s fie sprijinit atat de medic, psiholog si logoped cat si de cadrul didactic de sprijin, adica de o echipa si
nicidecum de un singur om.

Fiecare copil cu CES trebuie sa beneficieze de un program adecvat si adaptat de recuperare care sa

dezvolte potentialul fizic si psihic pe care acesta il are.
Integrarea urmareste valorificarea la maxim a tuturor abilitatilor copilului alcatuindu-se un proiect individual
de integrare, care sd prevada toate masurile impuse pentru reusita acestei actiuni. Prin integrare se realizeaza
si o pregatire psihologica a copilului, care sa contribuie la crearea unor stari efectiv -emotionale
corespunzatoare.

Curriculum-ulul poate fi definit ca fiind programul de activitati scolare in integralitatea sa, care
se concretizeaza in planul de Tnvatdmant, programa scolard, manualele scolare, indrumatoarele metodice,
obiectivele si modurile comportamentale ce conduc la realizarea obiectivelor, metodele si mijloacele de
predare-invatare, ce dezvolta modurile de evaluare coerenta si corecta a rezultatelor.

In planul dezvoltirii curriculare pentru elevii cu deficientd, are loc o miscare in sensuri diferite fata
de curriculum-ul general pentru elevii valizi.

Pe de o parte curriculum-ul acestora se restrange, iar pe de altd parte se amplifica prin introducerea unor

activitati suplimentare individualizate, destinate compensarii si recuperarii starii de deficienta.

Spre exemplu, in cazul elevilor cu deficientd mintald, planul de invatamant se reduce, atat din punct
de vedere al numarului de discipline de studiu, cat si din punct de vedere al continutului informational, ce
urmeaza a fi insusit in fiecare capitol in parte.

In schimb, creste numarul de activitati individuale suplimentare, in care urmeaza sa fie inclus elevul
cu deficientd mintala, in scopul recuperarii acestuia pe partea deficitului cognitiv inregistrat.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare elev in parte sunt foarte importante. Elevul trebuie sd simtd ca
este apreciat si validat identitar ca individ. Astfel, elevii vor fi motivati In a participa la procesul de invatdmant
Trebuie sd existe un parteneriat cat mai strans intre parintii copiilor cu dizabilitati si cadrele didactice bine
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pregdtite si informate in legatura cu felul in care pot interveni pentru consilierea acestora. Acest lucru ajuta la

reducerea stresului pe care-1 resimt familiile si micsoreaza riscul ca parintii sa-si manifeste frustrarile asupra
copiilor lor.

Trebuie redusd izolarea parintilor punandu-i in legaturd cu alti parinti aflati in situatii similare,
promovand o abordare pozitiva a cresterii i disciplinarii copiilor. Masurile intreprinse trebuie sa se adreseze
Tn mod specific factorilor care contribuie la abuzare si neglijare, inclusiv lipsa informatiilor si abilitatilor ca
parinte, sau caracterul nepotrivit al acestora, respectul scazut fata de sine Insusi, sentimentul de izolare,
asteptarile nerealiste si Intelegerea gresitd a dezvoltarii copilului si al rolului de parinte.

In scopul atingerii obiectivelor specifice, se realizeaza adaptari curriculare; prin acestea se intelege
orice adaptare a continutului disciplinelor scolare, precum si adaptari in mediul de
invatare, n sfera procesului evaluativ si al adaptarii ale unor mijloace tehnice de reabilitare folosite in procesul
instructiv-educativ.

In vederea realizarii acestor adaptari trebuie luate serios In considerare, urmatoarele aspecte:

Poate elevul cu CES sa obtina aproximativ aceleasi rezultate ca si ceilalfi elevi ?
[JPoate fi sporita participarea elevului prin schimbarea organizarii lectiei?
[1Are nevoie elevul de obiective curriculare adaptate?
[JSe implica profesorul in deciziile referitoare la adaptarea curriculara?
[1Corespunde curriculum-ul adaptat nevoilor copilului?
De multe ori se foloseste si lucrul in grup care ofera posibilitatea elevilor cu dificultati de invatare sa

colaboreze unii cu altii prin discutii, lucrari de cercetare si/sau jocul de rol.

Tipurile de grupuri pot fi :
grup de opinii: acest tip de activitate se desfasoard prin discutii libere, Insd asupra unui anume
subiect ;
- grup de simulare: aceasta forma este utila pentru studierea situatiilor reale, din viata, elevii trebuind
sa se puna in pielea unui personaj;
- grupul de discutii libere: aceasta forma este foarte bund pentru invatarea anumitor abilitati
fundamentale;
adunarea clasei: este utila pentru a modifica comportamentele indezirabile si a induce simtul
raspunderii ,al responsabilitatii;
In concluzie, invatitorul clasei trebuie si dobandeasca/sa stipaneasci o pregitire adecvati in educatia
speciala, sa poata identifica elevii cu CES, sa-i trimitd la Comisia de Expertiza Scolara, sa elaboreze, n
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colaborare, programele individualizate, sa fie disponibil pentru a lucra cu alti specialisti, cu parintii, sa aiba
capacitati manageriale si pedagogice la clasa, sa lupte pentru reducerea izolarii /discriminarii copilului CES n
clasa si in intreaga activitatea didactica.

Copiii sunt o categorie sociala care, in ciuda aparentelor nu au timp sa astepte: daca sunt lasati sa creasca
fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta de suferit.

Planificarea individualizatd a invatarii presupune adaptarea educatiei la nevoile individuale din perspectiva
diferentelor dintre elevi. Diferentierea curriculumului, atat pentru copiii cu CES, cat si pentru cei cu potential
de invatare ridicat se Tntemeiaza pe aceleasi premize:

Usistemul de invatamant se poate adapta unor abilitati si trebuinte diferite;[laceleasi scopuri educationale

pot fi atinse prin mai multe tipuri de programe adaptate;

[realizarea scopurilor educationale este facilitatd de selectia si organizarea realista a obiectivelor

educationale conform diferentelor individuale;

Udiferitele trebuinte educationale pot fi intdAmpinate prin oportunitati educationale variate.

Elaborarea unei adaptari curriculare se poate realiza prin:

Extensiune - pentru elevii al caror potential intelectual nu este afectat, prin introducerea unor activitati
suplimentare de insusire prin compensare a unor limbaje alternative de comunicare, pentru surzi si orbi,
activitati de socializare si preprofesionalizare.

Selectarea continuturilor din curriculum general pentru elevii din scoala de masa si renuntarea la acele
continuturi ce nu pot fi intelese de copiii cu CES.

Accesibilizarea si diversificarea componentelor curriculumului general prin implicarea elevilor cu CES intr-
o serie de activitati individuale, compensatorii, terapeutice, destinate recuperarii acestora si
asigurarea participarii la activitatile specifice din invatamantul de masa.

Parteneriatul cu parintii copiilor cu dizabilitati si consilierea acestora ajuta la reducerea stresului pe
care-1 resimt familiile si micsoreaza riscul ca parintii sa-si manifeste frustrarile asupra copiilor lor. Parintii
trebuie incurajati In ceea ce priveste evolutia copilului si nici un specialist sau cadru didactic nu-si poate
permite sa spund parintilor ca ,,nu mai este nimic de facut ** pentru copilul lor. Programele de interventie ar
trebui sa implice foarte mult familiile. Ele trebuie sa fie construite astfel incat sa satisfacd nevoile copilului
n contextul larg al nevoilor familiei. Parintii trebuie sa aiba acces total la toate informatiile educationale si
la,,diagnosticele’” copilului. Parintii pot juca rolul de profesori acasa si pot supraveghea studiul suplimentar
al copilului .

Scoala incluziva devine astfel o scoala deschisa tuturor, o scoald prietenoasa, flexibila, o scoald care
abordeaza procesul de predare — invatare — evaluare intr-un mod dinamic si atractiv, o scoald care, prin
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sprijinul pe care il ofera tuturor copiilor, se constituie intr-un factor de baza al incluziunii sociale, contribuind
la eliminarea prejudecatilor legate de apartenenta la un anumit mediu si la spargerea barierelor existente intre

diferitele grupuri din interiorul unei comunitati.

Bibliografie:
1. Alois Ghergut, 2006, Psihologia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, lasi;
2. Cretu Carmen, 1999, Curriculum diferentiat si personalizat, Editura Polirom, lasi;
3. Vrajmas Ecaterina, 2001, Strategiile educatiei inclusive, Editura Polirom, lasi;
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TEMA ACTIVITATII: PROIECT EDUCATIONAL AVENTURI CREATIVE
CLASA/ GRUPA: Clasa a IV-a B

CADRUL DIDACTIC: Profesor pentru invatamant primar: Pojar Ada-Monica
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National ,,George Baritiu”, Cluj-Napoca

PROIECT EDUCATIONAL - AVENTURI CREATIVE
SCOPUL

Abordarea online si offline a continutul Invatdrii In maniera integrata, prin promovarea unor alternative
de studiu si a unor resurse educationale si TIC, avand ca scop Tmpartasirea experientelor acumulate si
diseminarea rezultatelor obtinute, in contextul social marcat de sistarea cursurilor scolare din perioada
pandemiei; promovarea unei invatari vizibile, proactive, pentru dezvoltarea cognitiva si socio-emotionala a
elevilor, prin personalizarea predarii, a modelarii comportamentale, creand oportunitatea de valorizare
incluziva, precum si a modelarii parentale.

OBIECTIVE
- dezvoltarea unor competente cheie de comunicare scrisa si orald, prin formularea si exprimarea unor
atitudini personale, Tn mod creativ
- dezvoltarea creativitatii, a capacitatii de a cauta si folosi resurse educationale
- formarea unei atitudini pozitive fatd de invatare, a dorintei de afirmare si valorizare, a cooperdrii si in
mediul online
MODALITATI DE REALIZARE

- activitati online si offline adaptate, prin utilizarea resurselor digitale si a platformei educationale
Adservio

- crearea de filmulete educative animate, ce surprind in acelasi timp text, sunet, miscare, culoare,
vibratie ( program Doodly- un doodle este un desen realizat in timp ce atentia unei persoane este
ocupata)

- rezolvarea unor sarcini de lucru, motivand elevii prin exemplu personal, avand ca sursa de inspiratie
tablourile pictate

Continuturi - filmulete educative create cu ajutorul platformei www. doodly.com
Domeniul Limba si Comunicare

Vocale si consoane

Scrierea corectd cu i §i d

Semnele de punctuatie
Domeniul Stiinte - Matematica

Masurarea timpului

Indicatori:

- desprinde informatii globale si de detaliu dintr-un mesaj ascultat
- distinge sensul cuvintelor dintr-un enunt
- 1mbind enunturi intr-un mesaj propriu
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- formuleaza si exprima argumente orale si scrise
- proceseaza informatia si foloseste resurse TIC
- manifesta curiozitate, interes si atitudine pozitiva

REZULTATE OBTINUTE
Din efectivul total de 27 elevi al clasei, toti au obtinut calificativul Foarte bine, reprezentand un
procent maximal, in urma evaluarilor realizate si a indicatorilor stabiliti. Obiectivele propuse au fost atinse
de catre toti elevii clasei, acestea fiind adaptate si personalizate pentru cei 2 elevi cu CES.
Competente dezvoltate:
- deprinderea de a comunica oral si 1n scris intr-o varietate de situatii, de a monitoriza si adapta
propria comunicare la cerintele date
- abilitatea de a exprima si interpreta ganduri, sentimente si fapte, atat oral, cat si in scris
(ascultare, vorbire, citire, scriere)
- capacitatea de a interactiona lingvistic Intr-un mod creativ, intr-o diversitate de contexte sociale
st culturale, de educatie si formare
- deprinderea de a cduta, a colecta, a folosi resurse, a formula si exprima argumente orale si scrise
- dezvoltarea simtului estetic si artistic , in mod original, creativ
Avand 1n vedere aceste date, certificam influenta si valoarea formativ-educativa a activitatilor
desfasurate.

ACTORI EDUCATIONALI IMPLICATI:
- Echipa manageriala a scolit, parinti, cadre didactice din scoald din invatamantul primar, consilier
scolar, profesor psihopedagog al scolii

IMPACT
- diseminarea activitatilor ca exemplu de bund practica in cadrul Concursului National Creatori de
Educatie 2020, in cadrul activitatilor de cerc pedagogic, cu ocazia Zilei mondiale a bibliotecilor
scolare- CCD Cluj, mass-media, seminarii
- posibilitatea integrarii materialului propus in structura unei platforme didactice sau folosit in
activitati extracurriculare sau nonformale, pentru generarea unei Invatari autentice

Din creatiile elevilor:

,, Urcand intr-o zi aceste trepte, eram curioasa sa aflu ce era acolo. Am urcat pana la capat. Acolo am
gasit o poarta giganticda. Am deschis-o. De acolo puteam vorbi cu oricine. Apele aveau culoarea
curcubeului, iar pamantul era de un alb pur. Era un loc de basm.Totul era atdt de luminos, incdt si soarele
purta ochelari de soare.

De atunci, urc zilnic aceste trepte si le numar, asteptand nerabdatoare sa deschid poarta spre vise”.

,, Ma trezesc o margareta in racoarea diminetii. les pe usa, ca o raza jucausa. Ochii imi zambesc, ma
asteapta campul parfumat si roua zorilor. Voi petrece ziua in adierea vantului, iarba verde, maci, sanziene,
albastrele. Sub cerul abastru si senin, nori albi si soare luminos. Voi astepta linistea serii.

Asa este pe campul cu flori, vara.”

,» Zilele acestea m-am plimbat pe mare cu barcuta. Cand am ajuns la mal, barcuta se tot misca. Ea mi-a
soptit, incet, sa mai ramdan un pic. Deodata, un val s-a apropiat de mine si mi-a spus:
- Nu te speria, fetita frumoasa! Am venit pana aici ca sa iti ofer in dar o scoica si o perla.
- Multumesc! Ce perla frumoasa!

Am vorbit cu marea despre scoici si valuri, despre pesti de aur si delfini, despre magie.’

’
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CRISTUREAN DANIELA

MOLDOVAN ADRIANA
TEMA ACTIVITATII: Scoala online in ochi de copil

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv.primar: Cristurean Daniela
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Ana Ipitescu” Gherla, judetul Cluj

Scoala online in ochi de copil

Nu as fi crezut ca voi auzi vreodatd dorinta generalizatd a copiilor: ,,Vrem la scoald!” Ei, care se
bucurau de fiecare zi liberd daruita cadou in cursul fiecarui semestru, cu diferite ocazii; notau cu stelute in
calendar zilele ramase pana la vacantd; cautau motive si scuze plauzibile pentru a mai lipsi cateodata fie macar
pentru o zi. Toate acestea au luat o noud turnura o data cu sosirea invatarii online, chiar daca la inceput parea
ca e spre bucuria elevilor.

Pandemia de coronavirus a schimbat modul in care erau obisnuiti copiii sa invete, favorizand cresterea
timpului petrecut de cei mici, dar si de adolescenti, in fata ecranelor. Pe langa timpul alocat cursurilor online,
multiparinti au fost nevoiti sa lucreze de acasa, fapt care i-a determinat sd relaxeze regulile privind timpul
liber alocat jocurilor video, desenelor sau telefonului mobil, Tn incercarea de a-i mentine pe copii ocupati. In
plus, copiii s-au vazut pusi in imposibilitatea de a-si petrece timpul liber jucandu-se in aer libe, li s-a limitat
socializarea cu prietenii, colegii si chiar cu doamna invatitoare.

[lustrativ in acest sens mi se pare mesajul transmis de un elev de clasa a 1V-a din Botosani, care afirma
ntr-o compunere:

,,Diminetile nu au mai inceput cu drumul vioi spre scoald, cu jocurile cu colegii, de fapt drumul a
devenit mai scurt, de la pat la baie, bucatarie si birou.

Dupd ceva vreme, aceastd comoditate a inceput s imi placd. Imi place si modul in care doamna
invatatoare imi organizeaza activitatile. Mergem in calatorii imaginare, reintdlnim personajele noastre
preferate pe care le urmam in aventuri. Lucram in echipe, facem prezentari care ne incantd.

Pana la urma intalnirile virtuale ne plac. Dar cdteodata mi se face dor de scoala, de pauze, de jocuri
si de atmosfera placuta.

Scoala online este o provocare pe care dorim sa o depasim s la sfarsit sa putem spune «Am reusity”.

Privind din aceasta perspectiva optimista, perioada scolii online a avut si are si multe parti pozitive,
deloc de neglijat. S-au imbunatatit abilitatile digitale, atat ale dascalilor, cat si ale elevilor. Acestia din urma
au inteles ca internetul nu in seamna doar jocuri video, retele de socializare, TikTok etc. Au accesat si folosit
diverse aplicatii educationale care faciliteazd si dau o altd dimensiune, un nou sens procesului instructiv
educativ. Evaluarea online a fost o alta provocare, pe care Iimpreuna-dascali si copii- cu rabdare, indrumare si
perseverentd au incercat s o duca la un bun final.

Vorbesc si scriu din perspectiva unui dascal norocos, care are sansa de a lucra intr-o scoala din mediul
urban, preda la o clasd in care majoritatea copiilor detin device-uri necesare desfasurarii in bune conditii a
predarii-invatarii online,iar parintii depun eforturi si se implica activ In formarea si informarea copiilor. Desi
ne-am lovit de numeroase probleme, provocari si chiar neimpliniri, am reusit sd le depasim, iar la reintoarcerea
la scoald am avut mai putin de recuperat, remediat.

In prima sdptimana dupa intoarcerea la scoala, am cerut elevilor mei din clasa a II-a sa realizeze un
,,dlamant” despre ce a insemnat pentru ei perioada online. latd cateva din impresiile lor, exprimate prin cuvine
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simple, dar sincere de copii pusi fata in fatd cu o realitate noua, céreia au fost nevoiti sa i se adapteze. M-a
impresionat sa observ capacitatea copiilor de a vedea atat avantajele, cat si dezavantajele acestui nou fel de
scoala.

Am transpus aceastd modalitate virtuala de a invata intr-o poveste: cea a pestisorului (copilul) care
ajunge in acvariul (online-ul) unei persoane (dascalul), care ii ofera, pe langa iubire si admiratie, toata grija si
atentia sa. Cu toate acestea, pestisorul devine tot mai trist, pe zi ce trece. Isi recapata vioiciunea abia atunci
cand este repus in mediul sa de viata (scoala), aldturi de prietenii sai (colegii).Copiii au reprezentat prin desen
continutul povestii.

Traim intr-o perioada in care, desi participam la cursuri in sala de clasd, fiecare zi de scoald incepe si
se termind cu incertitudinea continuarii ,,fata In fata”, cdnd sperdm ca suntem si vom fi bine. Cel mai important
e sd transmitem copiilor sentimentul de siguranta, de incredere ca, orice ar fi, TOTUL VA FI BINE, ca doamna
invatdtoare va gasi o solutie sd 1i ajute, ca pdrintii le sunt alaturi si ca —la scoald sau online- pe scena educatiei-
el, copilul, are rolul principal.
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MOLDOVAN ADRIANA
TEMA ACTIVITATII: PROIECT TEMATIC CULORILE TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: Clasaa lll-aC
CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.primar Kecsedi Diana
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu”, Gherla

PROIECT TEMATIC - CULORILE TOAMNEI

Argument

Toamna este fermecatoare prin ninsoarea de frunze multicolore, care se astern pe pamant ca un covor
multicolor, indemnate la dans de vantul racoros, dar si prin bogatia de fructe si legume.

Pe dealuri, pe campii, in paduri si in livezi totul capata o nuantd ruginie. Pddurea ramane trista si
pustie fara cantecul pasarilor, care au plecat spre tarile cdlduroase.

Aceasta frumusete m-a inspirat in realizarea acestui proiect.

Cred ca aceste activitdti 11 vor motiva si simula pe elevii mei sa pretuiascd darnicia naturii,

frumusetea ei, dar si munca statornicd a harnicilor gospodari.

Scopul proiectului
Stimularea imaginatiei si consolidarea cunostintelor elevilor referitoare la caracteristicile

anotimpului toamna prin desfasurarea de activitati specifice.

Obiectivele proiectului
-identificarea caracteristicilor anotimpului toamna si redarea lor prin diverse mijloace;
-cunoasterea activitdtilor desfasurate de catre oameni in anotimpul toamna;
-imbogatirea cunostintelor despre viata plantelor si animalelor;
-formarea abilitatii de a concepe si de a prezenta un produs realizat de catre elevi:

- cultivarea dragostei fatd de natura.

Resurse
-temporale: 11 octombrie- 19 noiembrie 2021

-umane: elevii clasei a ll1-a C
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-materiale: legume si fructe, frunze, hartie colorata si creponata, creioane colorate, carioci,

calculator, planse, carti, power-point;

-procedurale:braistorming, explicatia, conversatia, demonstratia, observatia, problematizarea,

invatarea prin descoperire, investigatia, munca independenta.

Canendarul activitatilor

Nr.crt. Data Tema Descrierea activitatii
1. 12 octombrie | Frumusetea | -identificarea caracteristicilor anotimpului toamna;
toamnei -braistorming ,,Ce se intampld toamna?”
-recitarea unor poezii de toamna
-pictura ,,Toamna”.
2. 19 octombrie Toamna | -cunoasterea activitatilor desfasurate n acest anotimp;
mandra, -identificarea legumelor si fructelor de toamna;
harnica -activitate practica ,,Din camara bunicii”(borcanul cu muraturi).
3. 2 noiembrie Poveste de | -aflarea unor noutati despre viata din padure;
toamna -citirea povestii ,,Veverita Lola”
-desenarea personajelor.
4, 9 noiembrie Toamna -completarea unei diagrame Venn cu asemanarile si deosebirile dintre
nu-i ca vara | anotimpul toamna si anotimpul vara;
-compunere ,,Toamna”.
5. 16 noiembrie Toamna | -activitati desfasurate de copii toamna;
vesela -dramatizare ,,Greierele si furnica”.

Evaluarea proiectului

-desene,colaje specifice acestui anotimp

-expozitii

-portofolii cu lucrarile elevilor

-reviste

-diplome

-jurnal

-fotografii

86




ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www. concursulmiculistet ro
iN EDUCATIA COPIILOR
Editie dlgltala nr.2 - 2022

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 w |g|D
MOLDOVAN ADRIANA CORINA

TEMA ACTIVITATII: ,» Iraditii, obiceiuri — valoare inestimabila a oricarui neam”
- proiect de parteneriat educational
CLASA:alV-aA

CADRUL DIDACTIC / AUTOR: prof. inv. primar, Moldovan Adriana Corina
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu”, Gherla

» Traditii, obiceiuri — valoare inestimabili a oricirui neam”
proiect de parteneriat educational

Proiectul si-a propuns sa confrunte idei si metode, cai si modalitati originale prin care cadrele didactice
de astdzi reusesc sa contribuie la educatia moral civica si artistica a elevilor.

Acesta a reprezentat o inifiativa a coordonatorilor, transmisd si colaboratorilor, care a determinat
constientizarea faptului ca elevii nostri vor deveni adulti si va fi necesar s se respecte reciproc $i sa se accepte
neconditionat pentru a putea convietui laolalta.

Potentialul material si uman al Liceului Teoretic ,,Ana Ipatescu”, Gherla, bunele relatii de parteneriat
pe probleme educative cu organizatiile culturale ale municipiului, relatiile de colaborare cu cadre didactice
din zona metodica Gherla indreptatesc asteptarile deosebite ale activitatilor propuse.

Am dorit sd facem din aceastd initiativd o reusitd, permanentizand astfel preocuparea cadrelor
didactice, a parintilor si a copiilor pentru conservarea si valorificarea patrimoniului cultural national, in
contextul multiculturalitatii din Romania si din Uniunea Europeana.

Obiectivele proiectului au fost:
- cunoasterea valorilor folclorice locale;
- dezvoltarea interesului pentru promovarea traditiilor;
- trezirea curiozitatii si dezvoltarea interesului elevilor fata de valorile culturii nationale si universale;
- implicarea elevilor in multiple activitati de documentare, de observare, de culegere de date;
- realizarea activitatilor cultural-stiintifice si educative cu elevii unitatilor scolare implicate in proiect;

- explorarea asemanarilor si diferentelor generate de cultura dintre persoanele care convietuiesc intr-un anumit
spatiu geografic;

- crearea unui climat gcolar caracterizat prin deschidere fatd de diversitatea etno - culturald a elevilor si prin
valorificarea pozitiva a diferentelor;

- conservarea patrimoniului cultural si a traditiilor.
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Activitdtile proiectului au fost:

,,Sa ne cunoastem!”” — intélnirea elevilor; jocuri;

Serbari Traditii cu ocazia sarbatorilor de Craciun prezentate de clasa I A si clasa a II-a B la Casa de
Cultura, Gherla;

,,Ce e olaritul?” — activitate in cadrul sdptamanii ,,Scoala altfel” la Fundatia Culturala Teka, Gherla;
Pastele in Romania — activitate de realizare a unor felicitari si obiecte artizanale cu specific pascal la
Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu”, Gherla;

Vizitarea muzeului scolii din Fizesu Gherlii — localitate in care traieste o mare comunitate de etnie
rroma;

Evaluarea proiectului.

La sfarsitul derularii proiectului, copiii au inteles ce Inseamna prietenia, normele de convietuire

sociald, si au reusit adaptarea comportamentului propriu la cerintele grupului cu care au fost in contact. Au
inteles importanta dezvoltarii s1 formarii unei societdfi in care convietuiesc mai multe etnii, importanta
relatiilor interpersonale si de grup, si-au dezvoltat principii $1 norme morale sandtoase si corecte.

In contextul unei societati moderne colaborarea dintre scoli si institutii a devinit o conditie a

realizarii dezideratelor idealului educativ.

Consider ca acest proiect de parteneriat a armonizat relatiile in cadrul grupurilor, le-au format copiilor
deprinderea de a fi cooperanti, toleranti, de a avea initiativa si de a-si crea relatii de prietenie si colaborare.
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NICULA GABRIELA-MARGARETA

MOLDOVAN ADRIANA
TEMA ACTIVITATII: SANATATEA. Stil de viata sanitos- printr-o alimentatie adecvata

CLASA/ GRUPA: Clasa a IV-a
CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.primar: Nicula Gabriela- Margareta
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Ana Ipatescu "Gherla

Stil de viata sanatos- printr-o alimentatie adecvata

,,... Sanatatea intrece atat de mult toate bucuriile exterioare incat, intr-adevar un cersetor sanatos
este mai fericit decdt un rege bogat”.
( Schopenhauer).

In ultimii ani factorii care ne influenteaza sanatatea sunt din ce in ce mai nocivi si mai agresivi. Daca
poluarea ne afecteaza sanatatea cu sau fara voia noastra, alimentatia nesanatoasa, sedentarismul tin de noi
insine, de educatia primitd. In acest context am propus impreuni cu elevii sa organizim activitati educative
pentru o sanatate mai bund in cadrul proiectului educational: ,, Stil de viata sdnatos printr-o alimentatie
adecvata ”.

Proiectul s-a derulat in cadrul saptamanii ,, Sa stii mai multe, sa fii mai bun!”. Acest proiect a fost
propus, deoarece elevii vor trece la gimnaziu si vor fi pusi in situatia de a-si pregati pachetul cu mancare
pentru a doua zi la scoala si de a-si procura bunurile de consum, inclusiv alimentele; de aceea s-a considerat
ca este absolut necesar ca ei sa cunoasca criteriile de selectare a unui produs alimentar, de a-si forma
atitudini positive fata de artd si de a adopta un comportament sanatos privind miscarea zilnica sustinuta.
Activitatile propuse au vizat formarea unei generatii tinere de consumatori, capabila sa adopte un stil de
viata sanatos. Scopul proiectului a fost formarea deprinderilor de alimentatie sanatoasa si dezvoltarea
armonioasa prin arta si sport in randul elevilor, concomitent cu implicarea activa a parintilor pentru
consolidarea comportamentelor sanatoase.

Obiectivele urmarite prin acest proiect au fost: reducerea consumului de alimente nesandtoase in
randul populatiei scolare; promovarea unor alimentare sanatoase adecvate sanatatii fizice si psihice a
elevilor; constientizarea paringilor despre efectele alimentatiei asupra randamentului scolar al elevilor;
congtientizarea rolului pe care il are literatura in consolidarea vietii spirituale a elevilor; stimularea
aptitudinilor artistice ale elevilor si cultivarea gustului estetic; adoptarea unui comportament sandtos privind
migcarea zilnica sustinutd; dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare efectiva intre elevi — parinti-
profesori — comunitatea locala; constientizarea elevilor cd mediul poluat ne afecteaza sanatatea. “Stim sa
mancam sandtos?” a fost o activitate de diseminare §i promovare a unui stil de viata sdnatos care s-a
desfasurat 1n sala de clasd. Activitatea a avut ca scop formarea / consolidarea deprinderilor de alimentatie
sandtoasa si a fost structuratd pe trei componente: prezentarea unor materiale privind importanta alimentatiei
sandtoase; realizarea de catre elevi a unor desene /postere /colaje respectand tematica activitatii; expozitie
culinara — prezentare/ concurs — cel mai sanatos /bio preparat culinar.
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Activitatea “Sa Tnvatam sa ne hranim sandtos!” a vizat constientizarea rolului pe care il are
asigurarea alimentatiei sanatoase a fiecarui individ. Aceasta activitate s-a materializat intr-o dezbatere care
isi propunea sa-i ajute pe elevi sa constientizeze importanta alimentatiei sanatoase.
”Sportul izvor de sandtate”- activitate de dezvoltare armonioasa prin sport - S-a desfagurat pe terenul
de sport. Pentru desfasurarea acestei activitati a fost invitat si profesorul de sport care a incercat prin

realizarea unor demonstratii sa formeze /dezvolte, in randul elevilor, atitudini positive fata de sport si de
adoptarea unui comportament sanatos privind miscarea zilnica sustinuta.

Proiectul a avut un adevarat succes, la finalul lui am:
o Popularizat toate activitatile din proiect la nivelul unitatii in cadrul comisiei metodice;

o Realizat un album care sa ilustreze activitatea din cadrul proiectului;
o Masa rotunda in cadrul sedintelor cu parintii,
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REVNIC ALEXANDRA ANGELA

MOLDOVAN ADRIANA

TEMA ACTIVITATIL: SANATATEA SI INTERDISCIPLINARITATEA

CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PRIMAR: REVNIC ALEXANDRA ANGELA
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEORETIC ,,ANA IPATESCU”, GHERLA, JUD. CLUJ

DESFASURAREA ACTIVITATII: SAPTAMANA EDUCATIEI GLOBALE
(15-21.11.2021)

MA HRANESC SANATOS!

De ce este important?

Alimentatia omului reprezinta unul dintre stalpii fundamentali ai constructiei sale. Sandtatea si echilibrul
fiecdruia, se afla in corelatie directd cu hrana. Deprinderea unei alimentatii adecvate, aduce, impreunad cu alte

elemente corecte de comportament, o viata sdnatoasa.

In ceea ce priveste actul hranirii, nu este important doar ce mancam, ci si cat, cand si cum ne alimentam.
Dupa cum se stie, nu numai hrana nesdndtoasd dduneaza corpului uman, ci si un mod de hranire

necorespunzator, derivate din deprinderea unui comportament alimentar gresit.

Formarea unui stil de viata echilibrat este un obiectiv ce se impune tot mai mult in ultimul timp a fi
realizat. Puterea de munca, de viata si de joaca isi are radacinile in alimentatia de zi cu zi. Alimentatia
echilibrata si naturala previne aparifia bolilor cardiovasculare, a obezitatii , a cancerului si in acelasi timp

reprezinta cheia tineretii vesnice.

Ce scop am?

R/

¢ Formarea unui stil de viata sanatos si echilibrat.

R/

¢+ Dezvoltarea aptitudinilor comportamentale.

R/

+» Constientizarea necesitatii unei alimentatii sanatoase.

Ce discipline integrez?
- Limba si literatura romana

- Matematica
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- Arte vizuale si abilitati practice
- Educatie civica
-Stiinte
Cum voi proiecta si dirija activitatile ?

1.VVom stabili subtemele principale , despre care vom discuta in acest proiect tematic:

% ,,Sanatatea alimentatiei’’

0,

% ,,Grupele de alimente si importanta lor’’
2. Vom realiza dialoguri: cadru didactic-elev, elev-elev, pe diverse teme, ex.,,Fructele vesele’’;,,Livada’’, ,,La

cofetarie’’, ,,Programul meu zilnic’’;

3. Ne vom plimba 1n curtea scolii pentru a observa pomii fructiferi, florile pe care le gdsim:
-,.Fructele”-de I. Barbulescu- memorizare;desencaza fructul preferat din poezie;

4. Vom gasi proverbe si zicdtori despre ,,sandtate’’, pe care le notam in portofolilul aferent proiectului;
5. Vom rezolva probleme simple,dupa imagini/cu materiale concrete pe aceasta tema.

6. Vom realiza afise pe tema:,,Viata sandtoasa!”(brainstorming);

7.,,Cosul cu alimente sandtoase’’-realizarea unei compozitii plastice utilizdnd acuarelele, vizionand

prezentarea ppt. ,,Principiile de baza alimentare si evolutia piramidei alimentare sanatoase”;

8.Vom realiza jocuri de rol - ,,Iubeste viata...”’;,,Floarea sanatatii’’, (comportamente, sugestii necesare unei

vieti sandtoase);

9.Piramida alimentatiei zilnice —( colaj);

10.,,E-urile si efectele lor asupra organismului uman”;

(discutii asupra alcatuirii unui meniu corect si aranjarea unei mese festive).
Cum evaluez proiectul?

Prin:

R/

« Expozitie cu produsele realizate

% Portofoliu si poze ale aspectelor din cadrul : ,,Célatorie in lumea alimentelor”.
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TEMA ACTIVITATII: Excursie scolari/traseu didactic

CLASA: alll-a

CADRU DIDACTIC: Neag Larisa-Corina

UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic ,,Vlideasa” Huedin, judetul Cluj

EXCURSIE (TRASEU DIDACTIC) LA GRADINA ZOOLOGICA DIN ORADEA,
JUDETUL BIHOR

Argument

»Educatia este un proces al vietii si nu o pregdtire pentru viati. Cred cd scoala trebuie sa reprezinte viata
actuald, viata tot atdt de reala si de vitala pentru copil ca aceea pe care el o duce in familia sa, cu vecinii
sai, pe locurile lui de joacad."

John Dewey

Ideea de a desfasura activitatea extracurriculard - excursia (traseul didactic) la Gradina Zoologica
din Oradea, a pornit din dorinta elevilor din clasa a I11-a de a vedea in realitate animale salbatice, dar si
domestice, de a-si imbogati bagajul de cunostinte cu noi informatii despre acestea si mediul lor de viata, dar
si de a se relaxa, de a se bucura de o experinta noua, inedita si diferitd, alaturi de colegii de clasa si de
doamna Invatatoare, Intr-un alt mediu decat cel din sala de clasd. Am considerat ca excursia ar fi cea mai
buna alegere pentru satisfacerea dorintelor elevilor.

Scopul activitatii:

Suplimentarea, consolidarea si dobandirea unor noi cunostinte despre animalele salbatice si
domestice, intr-un mod inedit, relaxant.

Obiective specifice vizate:
O.s. 1 - aprofundarea cunostintelor elevilor despre animalele salbatice — aspect exterior, mediu de

viata, hrana;
O.s. 2 - dezvoltarea dragostei elevilor fata de animale si trezirea dorintei lor de a le proteja;

O.s. 3 - consolidarea unor norme de conduita civilizata in diverse situatii ivite pe parcursul excursiei;

Planul excursiei

a) Proiectarea, planificarea, organizarea excursiei (traseului didactic)
Ulterior hotararii de a pleca 1n excursie, am inceput s ma documentez despre documentele necesare

aprobarii de catre unitatea de invatamant a desfasurarii activitatii extracurriculare. Astfel, am printat toate
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documentele necesare Tntocmirii dosarului traseului didactic, am inregistrat activitatea in cadrul site-ului 1SJ,
destinat activitdtilor extracurriculare, am discutat cu medicul scolii pentru a obtine adeverintele medicale si
aprobarea de a participa toti elevii in cadrul activittii propuse. Tot astfel, parintii aflati in comitetul de
parinti m-au ajutat s identific un mijloc de transport potrivit, convenabil calitate-pret. In final, am inméanat

intregul dosar conducerii scolii pentru a fi verificat si aprobat.

b) Intilnirea la scoala, luarea la cunostinta a regulilor, pornirea
Dimineata, inainte de a porni din curtea scolii, am stabilit impreuna cu elevii si parintii cd ne vom

intalni cu 20 de minute mai repede pentru a le citi si a semna acordul si regulile pe care elevii trebuie sd le
respecte pe toata durata excursiei. Toti elevii au venit echipati cu trening, rucsac, sticld cu apa, un pachetel cu
mancare, servetele si alte obiecte necesare. Dupa citirea si semnarea acordurilor si dupd ce m-am asigurat ca
toti elevii au luat la cunostinta regulile, ne-am urcat in microbuz, ocupand locurile si familiarizandu-se cu

centurile de siguranta. La ora 8:00 am pornit din incinta scolii.

c) Parcurgerea drumului propriu-zis

Pe parcursul drumului, elevii s-au comportat foarte bine, si-au pastrat locurile pe scaune, au povestit
intre ei. De asemenea, au privit pe geam si au observat diverse lucruri, unele necunoscute, despre care m-au
intrebat, pe care le-am explicat si despre care au aflat informatii noi (de exemplu, semne de circulatie pe care
nu le cunosteau si nu stiau ce inseamna). Pe parcursul drumului ne-am jucat diverse jocuri, am spus
ghicitori, framantari de limba cunoscute, curiozititi despre animale, am cantat cantece invatate la ora de
Muzica si miscare, am audiat cantece pentru copii. Astfel, am creat un mediu placut, relaxant si educativ in

acelasi timp, pe tot parcursul drumului.

d) Vizita la Gradina Zoologica din Oradea

Ajunsi la destinatie, am pornit spre receptie, de unde fiecare elev si-a cumparat bilete si au admirat
suvenirurile si jucariile aflate Tn micul magazin aldturat receptiei, cu gandul de a lua, la plecare, o mica
amintire din excursie. Dupa achitarea biletelor, elevii s-au pozitionat in formatie de cate doi (pereche),
alcdtuind un sir, dupa care am pornit spre spatiul cu animale. Elevii au avut ocazia de a cumpara géletuse cu
mancare pentru unele animale (iepuri, pasari, iezi), avand astfel ocazia de a le hrani. La intrarea in Gradina,
in spatiul cu animale, elevii au fost foarte entuziasmati. Curiozitatea si nerabdarea li s-a citit pe chip din
primele clipe. Au alergat repede spre prima cusca, unde erau diverse pasari domestice care s-au apropiat
increzatoare de gardulet, fiind obisnuite ca turistii sa le hraneasca. Elevii le-au dat mancare, le-au facut poze,

iar apoi au citit cateva informatii despre acele pasari, aflate pe un pliant mare, in dreptul custii. Ceea ce mi s-
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a parut interesant si foarte educativ au fost tocmai aceste informatii de pe pliante, aflate la fiecare cusca cu
animale, si care contineau date referitoare la denumirea animalului, specie, lungime, greutate, tara de
provenienta, tipul de animal, anumite curiozitati, precum si imagini cu acestea. Pe tot parcursul vizitei, elevii
s-au minunat de animale, au citit cu interes toate informatiile afisate despre acestea, le-au facut poze.
Gradina Zoologica de la Oradea detine o varietate de animale, inclusiv reptile, feline, mai multe tipuri de
maimute, lilieci, mamifere etc., ceea ce nu a permis elevilor sa se plictiseasca.

Tot astfel, in centrul Gradinii Zoologice, se afla un mic parculet, cu tobogane, hinta, balansoare,
casute colorate, unde elevii au petrecut o parte din timp, jucandu-se impreund, in mod liber. Aceste jocuri le-
au conferit o stare de bine, socializand, fiind un prilej de a intari legaturile de prietenie si de colegialitate,
cunoscandu-se mai bine.

Dupa vizitarea tuturor animalelor, am pornit Tnapoi spre receptie, unde elevii au achizitionat diverse
suveniruri si au multumit personalului Gradinii Zoologice pentru primire, ludndu-si la revedere cu dorinta de

a reveni candva.

e) Vizitarea centrului orasului, luarea pranzului

Dupa plecarea de la Gradina Zoologicd, am urcat din nou Tn microbuz i am pornit spre centrul
orasului, din dorinta de a-1 cunoaste mai bine. Pe geam elevii au vazut diverse locuri, iar pe urma am pornit
la pas pe pietonala din centru, oprindu-ne la un restaurant/pizzerie, pentru a lua pranzul. La masa, asteptand
pranzul, am discutat cu elevii despre modul in care s-au simtit la Gradina Zoologica, despre starea lor,
fiecare amintind despre animalul preferat sau cel mai interesant pe care l-au vazut.

Dupa luarea pranzului, am urcat din nou in microbuz si am plecat spre casa.

f) intoarcerea acasi

La intoarcerea acasa, elevii au fost foarte linistiti, fiind si obositi dupa multitudinea de lucruri noi
vazute si varietate informatiilor receptate. Parca drumul inapoi a fost mult mai scurt, dupa cum au afirmat ei.
Am ajuns la ora 18:00 1n fata scolii, unde parintii ne asteptau. Am discutat cu parintii despre modul in care
au decurs lucrurile, elevii manifestandu-si cu bucurie sentimentele si emotiile fata de experienta avuta. Ne-

am luat la revedere, urmand a ne revedea la scoala in zilele urmatoare.

I1.3. Evaluarea activitatii

La intoarcerea la scoala s-au fixat impresiile elevilor cu privire la traseul didactic realizat (ceea ce au
vazut, ce i-a impresionat si de ce), precum si noile cunostinte asimilate.. Astfel, fiecare elev a avut sarcina de
a realiza pe un carton de dimensiunea A3 sau mai mare o prezentare a unui animal observat la Gradina
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Zoologica, unde sa includa fotografiile realizate de ei animalului respectiv,
informatiile/curiozitatile/noutatile pe care ei le-au aflat despre acesta, prin lecturarea afiselor din dreptul
custii acestuia, dar si alte informatii din enciclopedii de la biblioteca scolii, de pe internet sau din alte surse.
Elevii au avut sansa de a fi cat mai creativi, solicitindu-Se a crea un material atractiv, riguros din punct de
vedere stiintific, cu un design original, propriu. Mai apoi, in cadrul a trei ore de Stiinte ale naturii, fiecare
elev a prezentat proiectul colegilor, realizand impreund analize critice, completari, adresand intrebari si
oferind raspunsuri. Proiectele elevilor au fost expuse pe coridorul scolii pentru a putea fi admirate de colegii
din alte clase si din dorinta de a impartasi celorlalti noi informatii, selectate cu grija si stradanie de elevii din
clasa a Il1-a. Acestea au fost notate prin calificative la disciplina Stiinte ale naturii. Mentionez faptul ca

elevilor le-a placut foarte mult aceasta forma de evaluare, fiind foarte incantati.

I11.4. Concluzii

Concluzionand, excursiile pot fi, in opinia mea, activitati extracurriculare cu un impact puternic
asupra elevilor, atat din punctul de vedere al achizitiondrii de noi cunostinte, cét si al socializarii si
intercunoasterii, al observarii directe a mediului inconjurdtor, oferind un contact direct cu realitatea, ceea ce
permite o intelegere mai profunda a acesteia. Excursiile 11 implica pe elevi in noi situatii, diverse, apropiate
de viata reald, conferindu-le bucurie, satisfactie, curiozitate, dar si stare de bine. Eu recomand realizarea
excursiilor tuturor cadrelor didactice, mai ales celor ce predau la nivel prescolar si primar, tocmai datorita

faptului ca elevii de aceasta varsta au atat de multd nevoie de concret in procesul de invatare.

Chiar daca managementul excursiei nu este un proces foarte facil, implicind responsabilitate si multa
documentatie, aprobari, efectele pe care o astfel de activitate extracurriculara le are asupra elevilor

reprezinta recompensele pentru toate eforturile depuse.
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BOIAN AURELIA CORNELIA

COVACIU ANA

TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR POVESTI
CU OAMENI DE ZAPADA

CLASA/ GRUPA: Clasa |
CADRUL DIDACTIC: prof. inv. primar Boian Aurelia Cornelia
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Vad, jud. Cluj

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE iN EDUCATIA COPIILOR
POVESTI CU OAMENI DE ZAPADA

Activitatile extracurriculare s-au mutat exclusiv in online in aceasti perioada, iar acest format
vine in ajutorul cadrelor didactice si parintilor care cauta sa-i tind implicati pe copii intr-o invatare continua.
Cursurile disponibile urmaresc sa mentina dezvoltarea copiilor, iar cei mici descopera intr-un ritm intens
formatul digital si utilizarea acestuia in scop academic.

Despre activitatile extrascolare stim ca joaca un rol esential in formarea personalitatii sau a unor
anumite competente ale copilului atat pentru succesul lui, cat si pentru o dezvoltare personala si sociala
armonioasa. In cazul acestora, vorbim de acele activitati in care copiii pot sa-si descopere talentele si

o ey .

general, activitatile extracurriculare sunt si extrascolare, spre avantajul celor care le urmeaza.

In vacanta intersemestriala, in perioada 01.02.2021-05.02.2021, la Scoala Gimnaziali Vad din
judetul Cluj, s-a desfasurat proiectul tematic ,,Povesti cu Oameni de zipada”. Peste 100 de copii, cu varste
cuprinse intre 3 si 14 ani, si-au dovedit maiestria in a insufleti bulgéri mai mici sau mai mari de zapada.
Acest proiect s-a dorit a fi desfasurat cu ocazia Zilei Internationale a Omului de Zapada, din 18 ianuarie, dar
cum atunci, mult asteptata nea, a lipsit, a fost amanat.

Proiectul derulat a invitat toti participantii in a constientiza necesitatea unei vieti traite sanatos, in
stransa armonie cu natura, in care sportul si activitdtile in aer liber, se pot impleti frumos cu creativitatea,
respectul pentru cultul muncii, in acest caz, pentru opera de factura efemera.

Omul de Zdapada, laitmotivul intregii sdptamani de vacanta, a fost imaginat, visat chiar, rostogolit,
finisat, imbracat si insufletit, de cétre fiecare copil participant, in parte. Zapada moale, o forma de agregare a
apei in natura, a prins viata in mainile harnice ale copiilor. In joaca si bucuria lor, au muncit si au realizat
cate un produs finit, fara sa stie, de fapt, ca profesorii i-au incurajat in realizarea de bune practici, prin
manifestarea talentului creativ.

Obiectivele proiectului au vizat:

» mentinerea unei stari optime de sanatate;

Y

dezvoltarea armonioasa a personalitdtii, combaterea excesului ponderal si a obezitatii;
» valorizarea efectelor pozitive ale educatiei fizice (luarea unor decizii sau formularea unor judecati

evaluative, conforme cu continuturile insusite);
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» echilibrarea si reglarea emotionala (prin descarcarea agresivitatii, defulare etc.).

Fiecare participant a realizat fotografii cu omul sau de zapada, pe care
le-a postat pe ,,padlet-ul” special, creat pentru aceasta activitate.

Vineri, ultima zi a proiectului, a reunit toti participantii, pe platforma
de invatare Adservio, Tntr-un webinar, intitulat sugestiv ,,Galeria Oamenilor
de Zapada . Cu totii au aflat despre istoria acestui Indragit personaj efemer,
semnificatia lui, particularitati nestiute. Si-au revazut personajele create, intr-
un material video, au recitat poezii, au cantat, au spus ghicitori. Au invatat
despre conditia efemera a Omului de zdpada si a vietii, impartasind liber
parerile si impresiile personale asupra temei propuse din proiect.

Proiectul a avut ca impact:

» consolidarea colaborarii elevi — cadre didactice implicate —
pentru descoperirea si stimularea copiilor cu aptitudini sportive si artistice;

» bucuria elevilor de a desfasura mai multe activitati in aer liber;

» implicarea responsabila si afectiva a elevilor in viata scolii, a comunitatii
atragerea paringilor, a altor membri ai comunitatii in strategiile educationale
ale scolii.

Organizatorii proiectului, impreund cu coordonatorul de proiecte si
programe educative, profesorul de Educatie fizica si sport, indrumatorii de clase si
dirigintii, copiii si parintii, dar si toti oamenii de zapada, au realizat sugestiv, o
fotografie de final, intitulata metaforic ,,Chipuri reci - Suflete calde”.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele
starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca
necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational,
manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin
faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.

J

IR

influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului pentru
viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de dragostea sa

care dispune clasa de elevi.

Bibliografie:

Tiru C. Maria, ,, Pedagogia activitatilor extracurriculare” — Suport de curs, Cluj-Napoca, 2007
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COVACIU ANA
TEMA ACTIVITATII: Primii pasi in educatia ecologica
CLASA/ GRUPA: Clasa pregatitoare
CADRUL DIDACTIC: Profesor invatamant primar Covaciu Ana
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Vad, jud. Cluj

Primii pasi in educatia ecologica

Natura trebuie respectata si nu dominata. Ea formeaza un intreg-imens dar nu nesfarsit! — in care fiecare
componentd are un rol precis, iar omul este obligat sa se integreze armonios in acest intreg.

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupdri ale societatii contemporane
care are la baza trei aspecte: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de depoluare si reconstructie ecologica, ce
constau, in principal, in masuri reparatorii, si pastrarea sau intretinerea zonelor depoluate.

Interesul si dragostea pentru natura sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. In plus, comportamentele si
convingerile formate copiilor la o varsta cat mai frageda sunt cele care se pastreza cel mai bine toatd viata. De
aceea, in educatia realizatd in scoala trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor pentru plante si animale,
cat si ceea ce reprezintd, In general, natura pentru ei. Scopul principal al educatiei privind mediul inconjurator
este acela de a oferi fiecarui individ posibilitatea de a manifesta o atitudine personala, responsabila fatd de mediul
in care traieste. Educatia ecologica are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a se intelege relatia dintre
om si mediul de viatd, care nu este numai al sdu, ci si al plantelor si animalelor. Copiii trebuie sa realizeze ca
problemele mediului Tnconjurator sunt ale lumii Intregi, ale fiecaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a
noastra, oricat de insignifiata ar fi, poate sa afecteze In mod distructiv natura.

Avand in vedere faptul ca locuim 1intr-o zond de deal unde padurea incepe in apropierea satului si se
termind la marginea cerului ne-am propus Tn mod organizat sa patrundem si sd descoperim tainele ei prin largirea
sferei de influentare educativa a copiilor in spirit ecologic, prin crearea unei atitudini pozitive, de implicare
congtienta a copiilor in actiuni concrete de protejare a mediului si prin delurarea unor proiecte si activitati.

Padurea a constituit subiectul unor activitati avand posibilitatea de a raspunde curiozitatii copiilor la unele
intrebdri cum ar fi: Cum putem ajuta padurea sa trdiascad vesnic?, Dorim sd avem un mediu curat pentru ca viata
noastra sa fie curata?

Prin desfasurarea activitatilor am urmadrit stimularea interesului fata de aceasta si constientizarea copiilor
spre a deveni cetdteni responsabili fata de viitorul padurilor.

In acest sens exemplific una din activitatile desfasurate: De la sdmanta, la arborele falnic.

Activitatea a pornit de la Intrebarile: De unde apar copacii?, Cum sunt plantati? Astfel luandu-se hotararea
cu scopul de a descoperi secretul nasterii plantelor. In acest scop am organizat o viziti la Ocolul Silvic, unde
copiii au avut posibilitatea s vada diversitatea semintelor selectate pentru a fi insamantate. De acolo am vizitat
pepiniera Ocolului Silvic, unde copiii au fost surprinsi de modul cum au fost intampinati de padurari si ingrijitorii
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pepinierei , care le-au explicat si i-au facut pe copii sa intelega ce inseamna o pepiniera si care este rolul ei. Copiii
au inteles ca 1n pepiniera cresc si sunt ingrijiti copacei pana ajung la o anumita varsta, dupa care sunt plantati in
padure, 1n parcuri si pe marginea strazilor din orase pentru a le infrumuseta, oferind oamenilor aer curat, confort
cu racoare si umbra lor, cat si Incantare a ceea ce vad.

Am desfasurat o excursie si in paddure unde am perceput natura privind cerul senin, respirand aerul
curat al unei paduri, am ascultat murmurul unui parau, glasul pasarilor, am admirat copacii, florile. Copiii au fost
impresionati de un copac ce se usca, exprimand-si regretul, dar totodata s-au bucurat cand le-am aratat un copacel
mic ce crestea aldturi si care i1 va lua locul.

Actiunile desfasurate in aceste activitati au condus la imbogatirea cu noi semnificatii a notiunii
de padure, la imbogatirea vocabularului cu termeni din domeniul ecologic, silvic. Activitdtile desfasurate cu
copiil au contribuit la cunoasterea faunei si florii padurii, a relatiei dintre om si mediu si, in special, a efectelor
pozitive si negative pe care le are impactul activitatilor omului asupra padurii.

Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunostinte despre mediul inconjurdtor, despre
protectia lui, ceea ce contribuie la dezvoltarea capacitdtii copiilor de a gandi logic si de a interpreta corect aspecte
din jurul lor.

BIBLIOGRAFIE

1. Manolache, A., M., Stdiculescu, Z.,- "Educatie ecologicd”, Ed. V&I Integral Bucuresti 2000
2. Revista invatamantului prescolar, Bucuresti 2005
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VULTUR SORINA IOANA
TEMA ACTIVITATII: “OBICEIURI ROMANESTI DE PASTE”
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. prescolar: VULTUR SORINA IOANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA VAD/ GRADINITA VAD JUD. CLUJ

“OBICEIURI ROMANESTI DE PASTE”

Sarbatoarea Pascala este probabil cea mai mare sarbatoare crestind. Din punct de vedere religios ea
semnifica invierea Domnului lisus din morti. Deoarece coincide cu priméavara este o sarbatoare mult asteptata,
dupa lunga iarna.

Ziua de Paste este tot timpul duminica. Luni si marti este ziua a doua si a treia de Paste. Saptamana de

dupd Paste o numim ,,sdptaména Pastelui” sau ,,saptamana luminatd”. Luminata, deoarece inviind din morti,
lisus Hristos a luminat lumea. Saptamana de dinaintea Pastelui se numeste Sdptamana Patimilor.

Pastele reprezintd sarbatoarea Invierii lui Tisus Christos. Inceputul acestei sirbatori e vazut chiar in
Cina cea de Taina, painea si vinul simbolizand sacrificiul trupului si al sangelui, ca pret al rascumpdrarii.

In traditia ortodoxa, inceputul sirbitorii e marcat o dati cu postul de sapte saptimani.

O semnificatie foarte importantad o are Joia Mare din Saptamana Patimilor. Din aceasta zi, taranii
inceteaza lucrul la camp si se concentreaza asupra casei, a curfii, pentru ca totul sa fie curat. Tot in Joia Mare,
femeile incep sa pregateasca pasca si sa vopseasca oudle. Potrivit tradifiei, la miezul noptii dintre sambata si
duminica, oamenii se trezesc din somn in bataia clopotelor. Se spala cu apa curata, isi pun straie noi, iau cate
o lumanare si pornesc catre biserica. Acasa le e ingaduit sa ramana doar celor foarte bolnavi.

La biserica, preotul — cu Sfianta Evanghelie si crucea in mana, urmat de alaiul de credinciosi — iese cu
lumanarea aprinsa (Lumina) si Inconjoara biserica de trei ori. Serviciul divin se desfasoara afara, iar cand
preotul va rosti ,,Christos a inviat!” toti cei prezenti la acest serviciu religios vor spune ,,Adevarat a inviat!
Rispunsul e recunoasterea tainei Invierii, iar aceasta va fi formula de salut timp de 40 de zile, pana la Inaltarea
Domnului.

Cu lumanarea aprinsa, fiecare se intoarce acasa si face o cruce micd pe peretele dinspre rasarit,
afumandu-1 cu luménarea, pe care o va pastra tot restul anului.

",

Oamenilor le este permis s manance bucatele (pasca/painea, oudle rosii, carnea de miel, sarea si vinul)
abia dupa ce acestea se sfintesc si dupa ce fiecare persoana participa la Liturghie.

Se spune ca acei care ciocnesc oua rosii in ziua de Paste se vor intalni si pe lumea cealalta.

Prima zi de Paste trebuie si fie petrecut linistit, fiind interzisa orice activitate distractiva. In aceasta
zi, e interzis si somnul.

Luni, a doua zi de Paste, oamenii dau de pomana pentru cei morti, mergand, in cele mai multe cazuri,
la cimitir. O credinti raspanditd printre romani e ci, timp de o siptimana de la Inviere, portile Raiului sunt
deschise larg. Tocmai de aceea se spune ca sufletele celor care mor in Saptdméana Luminata ajung direct in
Rai. In functie de zonele tirii, existd obiceiuri si obiceiuri.
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ILEA TECLA
TEMA ACTIVITATII: Concursul Micul Istet- etapa initiala, Proiect inclus in CAER 2020, pozitia 1085, ca
parte a Proiectului creativ-literar”’ReCreatia”- cu participare internationala.
CLASA/ GRUPA: Grupa mica, Grupa mijlocie, Grupa mare
CADRUL DIDACTIC: PROF.PT.iNV.PRESCOLAR ILEA TECLA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P.”ASCHIUTA”CLUJ-NAPOCA

Cu toate ca traim aceste vremuri grele, contextul pandemic isi spune cuvantul tot mai pregnant,
totusi, am Incercat, dupa cele cateva saptdmani in care am parcurs o parte din materia cuprinsa in
Planificarea anuala, sa participdm la evaluarea initiala, cu succes, mai apoi la diferite concursuri pe latura
cognitivd sau estetic-creativa. In cadrul dezvoltarii psiho-motrice, am desfasurat stafete, cu mai multe

provocari desigur, la grupa mare.

Lucrand la grupa combinata, de 41 de ani, pot spune cd am indragit acest mod de lucru simultan,
desi, poate este mai greu uneori. Parintii de la grupele omogene, chiar ne desconsiderd, spunand ca nu se
preda cum trebuie. Dar, sunt convinsa ca nu este asa. Am avut rezultate foarte bune cu copiii, anual
participam la concursuri, nationale, internationale, regionale, judetene, cu tematica care mai de care mai

interesante, folositoare, pentru o buna dezvoltare, evaluare al activitatii prescolarului.

Si in acest an scolar, 2021-2022, grupa Piticilor, am participat cu mult interes la Concursul Micul
Istet- etapa initiala, Proiect inclus in CAER 2020, pozitia 1085, ca parte a Proiectului creativ-

literar”’ReCreatia”- cu participare internationala.

Fiind un proiect pentru evaluarea cunostintelor,copiii au asteptat cu nerabdare ziua concursului, mai

ales ca au aflat ca vor primi ceva foarte frumos.

In ziua concursului au fost prezenti 9 copii (datorita contextului pandemic cine 1si putea permite, au tinut

acasa copilasii),

- 4 copii grupa mica
- 3 copii grupa mijlocie

- 2 copii grupa mare

Desigur, incd de dimineata am vorbit cu copilasii despre concurs, despre ce multe am Invatat din 6

septembrie, de cand am venit din nou la gradinitd. Ca sd putem demonstra acest lucru, vom lucra in Revista
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”Micul Istet”, numai trebuind sd fim atenti sa lucreze fiecare copil, la pagina indicata pentru grupa sa de

varsta.

Am inceput prin a desparti copiii pe grupe. Grupa mica si mijlocie, au primit jocuri de constructii,
respectiv desene de colorat cu ”Cosul fructelor de toamna”. Ei, au Inceput activitatea, frumos in liniste, cu

’coada ochiului”uitandu-se la colegii din grupa mare.

Acestia din urma, prima data, a trebuit sa vada revista, sa o rasfoiasca, sa comenteze impreuna temele,

imaginile minunate.

Dupa care, stind la masute separate, au inceput rezolvarea paginilor 5 si 6 din revistd, pagini

corespunzatoare grupelor mari. A fost un timp placut, plin de curiozitate si emotii pozitive.

Am explicat modul 1n care va trebui sd rezolve sarcinile. Copiii de 5-6 ani, foarte repede si corect au

rezolvat toate sarcinile propuse pentru grupa mare.

Dupa ce au terminat, au cerut sa rezolve sarcinile de la grupa mica si mijlocie, pentru ca li s-au parut
foarte interesante. O cerere de nerefuzat, doar cd au schimbat locurile cu copiii de grupa mijlocie, care si ei
la rAndul lor au trebuit sa rezolve sarcinile impuse de concurs, in Revista "Micul Istet”, pentru greupa de

varsta 4-5 ani.

Au lucrat cu multa curiozitate si daruire, reusind sd nu copieze de la colegi, sa execute foarte bine temele
propuse. A fost mare bucurie la aflarea rezultatelor, toti copilasii primind, atingand, punctajul maxim.
Desigur, cea mai mare recompensa a fost, ca vor putea si ei lucra la sarcinile grupei mici, care au fost

rezolvate foarte repede, alaturi de colegii din grupa mare.

Grupa mica (3-4 ani), foarte nerabdatori, s-au asezat la masute, am explicat cum va trebui rezolvate
sarcinile, pe rand cate una. Am dat multe explicatii, sfaturi, pentru ca sa poata sa realizeze, efectueze
sarcinile. Spre surprinderea mea, toatd grupa mica a rezolvat bine si foarte bine temele propuse, doar un

singur copilas a primit premiul al II-lea.

Toti copilasii au primit diplome, medalioane, caiet de lucru pentru acasa, cu multe-multe joculete

interesante.
A fost o zi senina, activa, deosebitd, plind de voiosie.

Asteptdm cu mult drag sa soseasca si pachetul “Micilor Olimpici”. Abia asteptam sa mergem din nou la
gradinita, s ne bucuram din nou Tmpreuna. Este bine la gradinita. Gradinita noastrd, Gradinita cu P.P.

”Aschiuta” Cluj-Napoca,este cea mai frumoasa.
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”Chiar daca exista o oarecare reticenta in privinta activitatilor la aceste grupe combinate din
invatamantul prescolar,rezultatele studiilor empirice indica faptul ca in astfel de medii eterogene de joc si
invatarerezultatele pot fi imbundatatite, avand in vedere experientelemultiple de invatare in cadrul
grupei.Aici, copiii colaboreaza in realizarea unor sarcini, astfel incdt cei mari 1i sprijind cu mare
responsabilitate pe cei mai mici, iar in desfasurarea unui joc, regulile se negociaza intre prescolari, cadrul
didactic avand rolul de a facilita aceste experiente trdite de copiiin grupele mixte ca varsta”( Catalano

Horatiu, Albulescu Ion- Specificul activitatilor didactice la GRUPELE COMBINATE- DPH, BucureSti
2021)
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ADAMESCU STELUTA

STAN NICOLETA
TEMA ACTIVITATIL: ACTIVITATILE EXTRASCOLARE INTRE ONLINE SI TRADITIONAL

CLASA/ GRUPA: Grupa mijlocie
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Presc. Adamescu Steluta
Prof. Inv. Presc. Stan Nicoleta

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Prelungit “Voinicel” Calarasi

ACTIVITATILE EXTRASCOLARE iINTRE ONLINE SI TRADITIONAL

Activitatea extrascolara este componentd educationala valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic
ar trebui sa-i acorde o atentie deosebita, adoptand o atitudine creatoare atat in modul de realizare, cat si in
relatiile cu copiii. Datoritd caracterului ei activ-participativ, activitatea extrascolard asigurd o atmosfera
relaxanta, dezvoltd creativitatea, faciliteazd integrarea eficientd si rapidd a copiilor in colectivitate,
implicandu-i in procesul de intercunoastere. In era digitald, educatia are nevoie de noi abilititi si competente
pentru a raspunde provocarilor viitorului si pentru a ne putea alinia ritmului rapid cu care se schimba lumea.
In ultima perioada, metodele de predare, invitare si evaluare s-au schimbat, iar evolutia si transformarile la
nivel global ne indeamna sa folosim in procesul didactic materiale performante, astfel incat actul educational
s progreseze si s se modernizeze. In alegerea instrumentelor digitale am colaborat cu parintii pentru a facilita
invatarea online si sustinerea gradinitei de acasa. Gradinita de acasa ofera copilului un mediu de invatare mult
mai confortabil, dar se poate realiza cu sprijinul adultilor (parinti, bunici). Avand in vedere faptul ca obiectivul
procesului educational in aceasta perioadd de pandemie nu este performanta, nu este despre cat invatam, cel
mai important lucru este autoreglarea emotionald si acest lucru a fost obiectivul principal urmarit in activitatea
online. In cadrul programului educational ,.Sd stii mai multe, si fii mai bun”, am desfisurat activitati
nonformale care sa valorizeze talentele, preocupdrile extrascolare si competentele din domenii cit mai
atractive si placute pentru copii.

SCOPUL PROIECTULUI: Promovarea valorilor cultural-educative, stimularea creativitatii,

cresterea calitatii educatiei prin intermediul unor activitati extrascolare

OBIECTIVELE PROIECTULUI:
e Congstientizarea importantei valorificarii calitative a timpului liber pentru largirea orizonului cunoasterii;
e Valorificarea aptitudinilor si a abilititilor dobandite de copii in gradinitd in cadrul unor activitati

extrascolare;
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By

Exersarea abilitatilor practice, evidentierea talentului artistic in realizarea unor lucrari practice, artistico-

plastice (colaje, decoratiuni, picturd).

GRUP TINTA: prescolari, cadre didactice, parinti, bunici

EVALUARE:

e Expozitie cu lucrarile prescolarilor

e Album cu fotografii

PROGRAMUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

,»Sa stii mai multe, sa fii mai bun”

Nr. crt | Denumirea activitatii Domeniul de cunoastere | Scopul activitatii

1. Ora de gitit Arta culinara Incurajarea activitatilor gospodaresti in  randul
copiilor.
-exersarea codului de conduitd in bucatarie (norme
de igiena,
vestimentatia)

2. »Clubul experimentelor” | Stiinta Experimentarea si observarea nemijlocita a realitafi.

3. ,,Gradina din gradinita Educatie ecologica Sa participe, alaturi de parinti la intretinerea

meal” mediului inconjurator;

Sa-si dezvolte simtul estetic pentru frumosul din
natura.

4, ,, Vizita la ZOO” Cultural Dobandirea unor notiuni elementare cu privire la
importanta protejarii speciilor de animale precum si
dragostea pentru natura.

5. wJocurile copiliriei” Psihomotric Formarea capacitatilor de exprimare prin miscare;

In opinia noastra, oricat de importanta ar fi educatia curriculara realizatd in scoald, nu poate cuprinde intreg

orizontul influentelor formative exercitate extrascolar asupra copiilor. In activitatile desfasurate in afara

mediului scolar, intr-un cadru nonformal, copilul se manifesta in voie, socializeaza, isi asuma responsabilitati,

isi descopera si dezvolta aptitudinile. Cadrul didactic, prin acest tip de activitati are posibilitatea de a cunoaste

mai bine copiii, de a realiza mai usor obiectivul principal si anume pregdtirea copilului pentru scoala.
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VOICU AURELIA

COMANDARU MARIANA
TEMA ACTIVITATIIL: Rolul Activititilor Extrascolare In Dezvoltarea Emotionald A Prescolarului Mic!

CLASA/ GRUPA: Grupa Mijlocie
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv prescolar, Voicu Aurelia
Prof.inv prescolar, Comandaru Mariana

UNITATEA SCOLARA: Gradinita Cu Program Prelungit,, Voinicel” Calarasi

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE iN DEZVOLTAREA EMOTIONALA A
PRESCOLARULUI MIC!

Activitatea extracurricularda e o componenta educationald valoroasd si eficientd careia orice cadru
didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat
si in relatiile cu copiii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care s permita stimularea creativa a copiilor.
Diversitatea activitatilor extragcolare oferite creste interesul copiilor pentru scoalda si pentru oferta
educationald. In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa evite
critica Tn astfel de activitati, sd incurajeze copiii si sa realizeze un feed- back pozitiv. Activitatiile
extracurriculare contribuie la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea
rationala si placuta a timpului liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna

si optimism, cu insufletire si daruire la astfel de activitati.

TITLUL ACTIVITATII: ”Colinde,colinde!
DESCRIEREA ACTIVITATII

»,Ne-am adunat cu totii in jurul orei 09:45, ca de fiecare datd, copiii au dat dovadd de maxima
punctualitate,,bucuria a fost si mai mare atunci cdnd au aparut pdrintii, bunicii, prietenii apropiati la”
Concertul de colinde religioase”.Nici nu ne-am instalat repede la caldurica si cortina s-a ridicat — spectacolul
a nceput.

Mici, frumosi, emotionati si imbracati in straie romanesti de sarbatoare au colindat, nu inainte ca preotul sa

ne spund cateva cuvinte incurajatoare.
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Inca de la prima colinda, spectatorii nostri ne-au demonstrat ¢i se simt cu adevirat colindati in prag
de Sarbatori. Bucuria era la ea acasa. Inci o colind si inci una. Copiii transmiteau ceva. Transmiteau bucurie,
emotie! Transmiteau dragoste! Ochii lor erau atintiti catre educatoarele ce le faceau semne neincetat sd-si
mute privirea spre public, sa le transmit increderea de care aveau nevoie. Se temeau ca nu cumva sa greseasca,
nu cumva sa dezamageasca, nu cumva sa strice ineditul moment pe care publicul 1l crease prin neasteptata
receptivitatate. Finalul ultimei coline rasuna peretii bisericii. Aplauzele si aprecierile stridente ne spun ca totul
a fost bine.
- Zambim, suntem fericiti!

Copiii au reusit sd scape de emotii si sd transmitd ceea ce numai ei pot transmite: bucuria prin
inocentd, frumusetea prin emotie, perfectiunea prin mici greseli.

Multumim Périntelui pentru dragostea aratatd, multumim tuturor celor care au binevoit sd ne
faciliteze deplasarea la Sfanta Biserica, multumim, din nou parintilor pentru increderea acordatd si nu in
ultimul rand multumim tuturor copiilor care, fara sa stie exact ce bucurii i1 asteaptd, au muncit si nu au
renuntat.

Frumusetea versurilor, linistea melodiilor si armonia tonului nu ar fi Insemnat nimic fara emotia
copiilor, fara dorinta lor de a transmite linstea dobanditd pe tot parcursul sdptdmanilor in care au ascultat si au

cantat de zeci de ori aceste minunate colinde.
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IVAN DOINA

STOIAN LIANA

TEMA ACTIVITATII: Scoala online

CLASA/ GRUPA: Clasa a Il-a

CADRUL DIDACTIC: profesor invatdmant primar, Ivan Doina
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Mihai Eminescu” Calirasi

www.concursulmiculistet.ro

Soala online intre provocari si schimbarea mentalitaitilor

Descrierea activitatii

Tinand cont de situatia actuald in care se afla intreaga populatie a globului, am propus aceasta tema

pentru a familiariza copiii cu ideea de scoala online . Fiind un element de noutate, aceasta a reprezentat o mare

provocare pentru noi toti: profesori, elevi si nu in ultimul rand parinti. Activitatea propusa a avut drep scop

incurajarea si stimularea elevilor de a depdsi cu usurinta obstacolele intilnite, de a privi cu optimism aceasta

schimbare si de a evidentia avantajele, minimizand totodatd dezavantajele. Activitatea a constat in realizarea

de postere si colaje care sa respecte tema data. Elevii au lucrat individual sau in echipa, dind dovada de

entuziasm, inspiratie si creativitate. lata dovada muncii lor!
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POPA CAMELIA

STOIAN LIANA

TEMA ACTIVITATII: Valente ale parteneriatului scoala-familie
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Primar, Popa Camelia
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic,,Mihai Eminescu,, Calrasi

Valente ale parteneriatului scoala-familie

Un parteneriat real intre scoala si familie este calea de a ajuta elevii sa aiba succes si,implicit,spre o
buna promovare a imaginii institutiei scolare. Atunci cand parintii, elevii si ceilal{i membri ai comunitatii se
considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care
incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala in organizarea scolii si a clasei
de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate cu caracter optional sau o problema de
natura relatiilor publice.

Parteneriatul scoald - familie este o formuld pedagogica, notiune relativ noua inseratd in domeniul
educatiei. Pedagogul Sorin Cristea (2010) considera ca acest parteneriat este de fapt un segment care ,,reflecta
mutatiile inregistrate la nivelul relatiilor existente intre institutiile implicate direct/indirect In proiectarea si
realizarea obiectivelor sistemului de invatamant: scoala, familia, comunitatea locala,agentii sociali
(economici, culturali, politici, religiosi etc.), factori de asistenta socialaetc.”.

Prin parteneriatul scoald — familie se urmareste realizarea unei comunicari eficiente intre cei doi factori
si punerea de comun acord a sistemelor de valori si a cerintelor de la copil. Mircea Agabrian (2005) considera
ca din acest parteneriat cei mai castigati sunt elevii. Ca parteneri, atat scoala cat si familia au anumite cerinte
una fata de cealalta. Prin urmare, profesorii doresc din partea paringilor: sa ofere copiilor lor conditii optime
ca acestia sa se dezvolte, sa le ofere un mediu sigur, linistit si prielnic pentru a invata, sa sugereze copiilor
importanta educatiei pentru viata de adult, sa-i indrume pe copii sa realizeze un echilibru intre activitatile
scolare si cele casnice, sa comunice des si deschis cu profesorii, sd-i invete pe copii autodisciplina si respectul
fata de altii, sa-i determine pe copii cum sa reziste influentelor nefaste, sa-si accepte responsabilitatea de
parinte fiind un bun exemplu, sa sustina actiunile scolii.

De asemenea, parintii au si ei experiente privitoare la activitatea cadrelor didactice cum ar fi: sa fie
receptivi la nevoile, interesele si abilitatile copiilor, s comunice des si deschis cu parintii,sa stabileasca cerinte
scolare nepartinitoare pentru tofi elevii. s manifeste daruire in educarea copiilor, sa trateze pe toti elevii
corect, sd intensifice disciplina pozitiva a copiilor, sa ofere indicatii cu privire la modul in care parintii ii pot
ajuta pe copii sa invete.Mai mult, reprezentantii parintilor au acces in Consiliul de administratie al scolii, se
constituie 1n asociatii de parinti, dindu-le un statut legal suplimentar de autoritate. Participarea democratica
in luarea deciziilor in cadrul scolii consta in stabilirea prin lege a consiliului de administratie scolara,
in care parintii au reprezentanti cu rol decizional si de control.

In ultimii ani se pune accent si pe un angajament mutual clar stabilit intre parinti si scoald, in baza
unui contract educational individual privind educatia copilului. Scopul contractului are ca principiu
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asigurarea conditiilor optime de derulare a procesului de invatamant prin implicarea si responsabilizarea
partilor in educatia beneficiarilor directi ai educatiei elevilor. Astfel:

e Scoala are responsabilitatea cea mai importanta in procesul instructiv-educativ.

e Parintele este o persoana responsabila pentru educarea si comportamentul copilului si
pentru colaborarea cu scoala spre beneficiul copilului.

e Elevul este si el responsabil pentru propria educatie.

Din momentul semnarii acestuia, contractul educational dintre familie si scoald se considera ca un
sistem de indatoriri reciproce in colaborarea parintilor cu scoala pentru a educa si forma copilul.

Experienta acumulata pe parcursul timpului la catedra a aratat ca o relatie de sustinere reciproca si o
atmosfera binevoitoare a factorilor educationali favorizeaza educatia de calitate si sprijina formarea si
completarea culturii pedagogice a familiei.

lata cateva dintre activitatile extracurriculare care, si prin implicarea familiei,pot contribui
la promovarea imaginii scolii:

- serbarile scolare - prin care parintii pot descoperi aptitudini speciale ale copiilor, nivelul dezvoltarii
acestora, pot sa le evalueze performantele, sa se implice in organizarea acestor activitati;

- implicarea parintilor in proiecte si parteneriate scolare;
- Ziua usilor deschise - in cadrul carora parintii asista la orele de curs si la alteactivitati;

- lectii deschise - parintii pot participa la lectii si cunoaste modalitati, metode,mijloace didactice, pe
care le pot folosi acasa pentru completarea educatiei copiilor;

- avizierul scolii - contine informatii de interes comun pentru elevi si parin{i privind activitagi ce
se desfasoara in scoald, rezultate de la concursuri, anunturi importante, programe in derulare etc;

- ateliere de lucru cu parintii - in cadrul carora acestia sunt familiarizaticu standardele de eficienta a
invatarii/finalitatile educatiei, continuturile, strategiile aplicate, programul de activitate a scolii;

- mese rotunde - la care parintii si profesorii fac schimb de experientd educationala;

- revista si site-ul web al scolii - ce contine informatii despre activitatile institutiei; prezentarea unor
evenimente; anunturi despre activitatile ce urmeaza a fi desfasurate; articole care pot fi scrise si de unii parinti;

- activitati pentru copii organizate Tn comun de catre Tnvatatori si parinti.

In concluzie, un parteneriat real intre scoald si familie actioneaza in urmitoarele directii:
ajutd profesorii in munca lor, genereazd si perfectioneaza competentele scolare ale elevilor,
imbunatatesc programele de studiu si climate lscolar, dezvolta abilitatile educationale ale
parintilor,promoveaza imaginea unei scolice pregéteste elevul pentru viata.

Bibliografie:

Agabrian, M., Milea V., Parteneriate scoala-familie-comunitate,
Ed. Institutul European, Iasi, 2005Batranu, E.,
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Ed. Polirom, Iasi, 2001Cristea S., Fundamentele pedagogiei,

Ed. Polirom, Iasi, 2010Jigau M., coord.,

Curriculum clasele V-VIII Consiliere si orientare,
Institutul de Stiinte ale Educatiei,

Consiliul National pentruCurriculum, Bucuresti, 2005Jinga, 1., Negres, 1.,

Invitarea eficientd, Ed. Aldin, Bucuresti, 1999Vintanu, N., Educatia adultilor. Idei pedagogice
contemporane,

Ed. Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1998Vrasmas, Ecaterina,Interventia socio-educationala ca sprijin
pentru parinti, Ed. Aramis, Bucuresti, 2008
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STOIAN LIANA

TEMA ACTIVITATII: Creativitate in educatie. Valentele activitatilor educative
CLASA/ GRUPA: Clasa |

CADRUL DIDACTIC: Prof. Stoian Liana

UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic Mihai Eminescu-Calarasi

Creativitate in educatie

Valentele activititilor educative

Declansarea pandemiei de Covid-19 a determinat regandirea sistemului de invatamant , punandu-I
in facta unei noi provocari, cea digitala. Scoala online a aparut, ca o mare necesitate si ne-a provocat sa fim
deschisi catre noile tehnologii la un alt nivel.

In cadrul activitatii online, elevii au avut reactii pozitive, si-au prezentat parerile personale,
argumentand, au manifestat curiozitate, initiativd si creativitate.De asemenea, au participat activ in
realizarea sarcinilor fiind incéntati de activitatile desfasurate si-au dezvoltat competente digitale prin
utilizarea in activitatile de Invatare a unor aplicatii ale dispozitivelor digitale.

Activitatea educativa online s-a desfasurat sub o multitudine de forme precum marcarea unor
evenimentele importante din viata copiilor, a familiei, a scolii ,a comunitatii.1 Decembrie, Pastele-
sarbatoarea luminii sunt exemple de activitati in care am vizionat prezentari in format electronic, am
organizat ateliere de creatie, am realizat felicitari, am promovat traditiile si obiceiurile .

Uite, vine Mos Craciun! a fost o altd activitate organizata in perioada sarbatorilor de iarna in care
am organizat o intalnire online cu Mos Craciun.Cu aceasta ocazie , copiii s-au costumat specific anotimpului
iarna( oameni de zapada, Mos Craciun, Zana larna,spiridusi,) si au realizat felicitdri si podoabe pentru brad
In cadrul serbrii copiii si-au manifestat dorinta de prezenta un program artistic la care au asistat Mos
Craciun si parintii.

In cadrul activitatilor extracurriculare si extrascolare actiunea pedagogica s-a centrat in egald masura
pe formarea capacitatilor intelectuale de baza, a atitudinilor si comportamentelor dezirabile la elevi, calitatea
acestor performante asigurandu-se prin utilizarea preponderenta a metodelor interactive, activ - participative
precum si prin raportarea problematicii la experientele copiilor.

Alte activitati educative realizate online au fost Mihai Eminescu, Luceafarul poeziei romdnesti,
participarea Proiectul national Cum sa crestem sanatogi,realizat In colaborare cu Agentia Nationald

Antidrog.
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Am avut in vedere, de asemennea si educatia pentru sandtate , promovand un stil de viatd
sanatos,dar si educatia ecologica si protectia mediului, prin organizarea unor vizite virtuale, selectarea

corectd a deseurilor,formarea si dezvoltarea unor trasaturi de caracter precum spiritul de prietenie,

respectul fatd de semeni, de naturd si de tot ce-i inconjoara.
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TEMA ACTIVITATII: RECICLAM CREATIV!
CLASA/ GRUPA: Clasa a IV-aD
CADRUL DIDACTIC: Prof. Gheldi Filis

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Nr 12 “B.P.Hasdeu” Constanta
RECICLAM CREATIV!

Activitatea de reciclare trebuie sa fie privitd ca o responsabilitate colectiva, a fiecaruia dintre noi,
pentru a ne asigura un viitor durabil. Incercam sa le dezvoltam elevilor competentele necesare pentru
responsabilitatea utilizarii oricaror resurse, precum si reutilizarea lor. Deseul este prin definifie un material
sau obiect prin care el insusi fara a fi supus unei transformari nu mai poate fi utilizat.

Creativitatea copiilor la aceastd varsta scolard, este una dintre calititile usor de explorat, intrucét
originalitatea produselor este foarte variata. Aceasta caracteristica de a produce lucruri noi , reprezinta una din
directiile noului secol, o sarcind importanta a scolii.

Elevii clasei alV-a D indragesc activitatile dedicate artei, tot ceea ce are legatura cu frumosul, culoarea
si imaginatia.

O tema iubita este cea legata de reciclare, poluare, modalitati de protejare a mediului.

Creatia presupune anumite insusiri de caracter o motivatie adecvata, interesul, aspiratia de a
descoperi sau a crea ceva nou ; o vointa ferma, perseverenta pentru a birui dificultatile mari ce stau in calea
obtinerii unor produse originale , valoroase.

Avand in vedere situatia actuala a invatamantului, cand actul educatiei s-a mutat si in mediul
online, competentele digitale au capatat o noua modalitate de a fi utilizate in actul creatiei.
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Lucrarile in Power Point sunt un real success al atingerii principalelor caracteristici ale
creativitatii: fluiditatea,plasticitatea si originalitatea.

Bibliografie:

Constantin, Paul — 1979, Culoare, arta, ambient, Ed. Meridiane, Bucuresti
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BECA MARIANA

PIRLOG MARIANA
TEMA ACTIVITATIL: Toamna

CLASA/ GRUPA: Clasa | A
CADRUL DIDACTIC: Beca Mariana
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala nr. 30 "Ghe. Titeica”

Magia toamnei!

Ne intrebam adesea de ce cad toamna frunzele copacilor? De ce acestea 1si schimba culoarea?

Pentru ca Dumnezeu face o magie, si nu numai unal...

Frunzele isi schimba culoarea toamna, deoarece incep sa piardd clorofila , pigmentul verde care
absoarbe lumina pentru fotosinteza. In timpul iernii nu este suficientd lumina pentru fotosinteza, astfel copacii
isi scuturd frunzele. Frumoasele culori provin din colorarea naturala a frunzelor, precum si de la glucoza sau
resturi si alte deseuri.

Te-ai intrebat vreodata de ce pasarile zboara spre sud iarna? Oamenii de stiinta cred ca pasarile se nasc
cu nevoia naturald de a migra. Chiar si pasarile crescute in captivitate(ZOO) incep sa actioneze diferit in timpul
sezonului de migratie. Dar cum stiu pasarile unde sd zboare? Unii experti cred ca pasarile pot simti campul
magnetic al pamantului . Altii incd cerceteaza aceasta teorie.

Toamna este un anotimp magic! Cateva informatii despre acest anotimp ne vor ajuta sd ii intelegem
magial

% Toamna, razele soarelui sunt din ce in ce mai palide. Marea de verdeatd se ingal
beneste. Peste coroanele co-pacilor adie vantul tomnatic, scuturand frunzele multico-lore, oferind astfel
paman-tului un covor pufos. Incet, cerul devine plumburiu si picaturi cristaline de ploaie incep sa cada din
norii grei si intunecati.

#+ Pe ogoare, in livezi, in gradinile de zarzavat, munca e in toi. Oamenii strang recoltele.
Porumbul auriu abia asteapta sa intre in hambare. Fructele parfumate, legumele multicolore incélzesc
privirea tuturor. Strugurii, din viile incarcate de rod, nu mai contenesc sa curga.

+ Copiii sunt veseli. Toamna le-a adus in dar prima zi a gradinitei si a anului scolar.
Sunetul cristalin al clopotelului se grabeste si el sa aminteasca tuturor ca ano-timpul harniciei si al roa-delor

bogate a sosit.
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+ Vietatile se grabesc sd-si adune cu hirnicie provizii pentru iarnd. Pasarile calatoare pleacd vaslind
in Tnaltimi pe cerul trist in locuri mai calduroase, ldsdnd in urma cuiburile si locurile unde au stat
Tn anotimpul cald, iar oamenii incep sa faca araturile de toamna. Toamna este perioada

Tmperecherii pentru multe mamifere. Puii se nasc primavara, cand sansele de supravietuire sunt
mari.

Aceste magii ale naturii fac orice anotimp sa fie aparte in felul lui!

”E toamna, e fosnet, e somn...Copacii, pe stradai, ofteaza; E tuse, e planset, e gol... Si-i frig, si

bureaza.” — George Bacovia
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POPESCU NINA IULIANA

TEMA ACTIVITATII: MAGIA TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: Clasa pregatitoare

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar: Popescu Nina luliana
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala nr.8 Constanta

MAGIA TOAMNEI
Scenariu
LUNI

INTALNIREA DE DIMINEATA : “ BUN VENIT LA CARNAVAL”( intdlnirea porneste de faptul ¢i in
sala de grupa copiii vor gasi un cd educativ PITI CLICK despre CARNAVAL ) salutul, prezenta, calendarul
naturii
DP : 1. JOC DE ROL * De-a carnavalul *
JOCURI DE MISCARE SI DISTRACTIVE jocul mima “ Fantomele si monstrii‘
CLR: CONVORBIRE : “ SEMNIFICATIA HALLOWEEN-ULUI “
Se va realiza o convorbire privind caracteristicile acestei sarbatori, pe baza unei prezentari POWER POINT
si apoi, in completare, fiecare copil, va veni la calculator sa joace un joc distractiv, de pe cd : “Imbraca
vrajitoarea pentru carnaval .
MM: “ Nu mi-e frica de BAU — BAU”
JOCURI DE MISCARE SI DISTRACTIVE jocul distractiv * Sperietorile! *

MARTI

MEM: Numarul si cifra 5. Mulfimea cu 5 elemente

CLR: JOC DIDACTIC: “ SA NE MIRAM, SA NE
MINUNAM ! “( alcituire de propozitii exclamative )

AVLM : COLAJ : “ Pisicute “
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Copiii vor colora diferite imagini cu personaje imbracate pentru carnaval : vrajitoare, monstrii, vampiri etc.
realizand o galerie cu personaje de HALLOWEEN. La final, lucrarile vor fi expuse la panou.

ES: DEPRINDERI GOSPODARESTI : “ Ne pregatim felinare de carnaval ““ (din borcane de sticla
obisnuite, patrate taiate din hartie creponata divers colorata, aracet si luméanare )

MIERCURI
INTALNIREA DE DIMINEATA :* Merlina se pregateste pentru carnaval * ( pe cd-ul educativ )
CLR: “ Citim imagini despre HALLOWEEN” ( prezentare power point )
MEM: “ GASESTE DIFERENTELE DINTRE IMAGINI
EDUCATIE FIZICA : Saritura in lungime de pe loc
JOCURI DE MISCARE SI DISTRACTIVE : “CINE TERMINA, CASTIGA* ( in grupuri de céte doi, copiii
primesc un zar si cate un dovleac desenat. Fiecare va da pe rand cu zarul si vor desena ce este indicat pe
fiecare fata a zarului . La final , fiecare dovleac va avea desenat ochii, nasul, gura si codita. Castiga copilul
care termina primul de completat fata dovleacului. )

JOI

INTALNIREA DE DIMINEATA : “Jocul Umbrelor* ( aplicatie in care copiii vor trebui sa giseasci
fiecdrei umbre, imaginea potrivitd ) salutul, prezenta, calendarul naturii

MEM:* Cum treci prin labirint fara sa te ratacesti?
CLR: Vrajitoarea buna
LIPIRE — COLAJ : “VRAJITOAREA MERLINA

Vor fi date fiecarui copil sabloanele pe care ei vor trebui sa le decupeze si sa le coloreze si apoi sa le
lipeasca dupa indicatii.

ED. FIZICA: joc sportiv “Cursa vrajitoarelor *

VINERI
INTALNIREA DE DIMINEATA: “ Jocul diferentelor” salutul, prezenta, calendarul naturii
CLR:* CARNAVAL DE HALLOWEEN *“-prezentarea personajelor

JOCURI DE MISCARE SI DISTRACTIVE : “ DANSUL FANTOMELOR *
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ANDREEA-GEORGIANA PAUNA

TEMA ACTIVITATII: Necesitatea Implicarii Familiei in Procesul Educational
CADRUL DIDACTIC: Profesor invitamant prescolar Andreea-Georgiana PAUNA

UNITATEA SCOLARA: Gradinita , Pescirus” Mangalia

NECESITATEA IMPLICARII FAMILIEI iN PROCESUL EDUCATIONAL

Abstract:

Nu este nimic mai gresit decadt distinctiile artificiale, implementate in mintea societatii noastre, cu
privire la rolurile pe care parintii si profesorii ar trebui sa le joace in formarea si dezvoltarea unui
copil. Avem tendinta de a crede ca scolile ar trebui sa se bazeze pe aspectele stiintifice si ca acasa este locul
in care ar trebui sd aibd loc dezvoltarea morald si emotionald a copiilor. In realitate, copiii nu inceteazd sd
mai invete despre valori si relatii atunci cand intra intr-o clasa si nici nu se opresc din a asimila aspecte ce
tin de procesul instructiv-educativ atunci cand sunt acasa sau in altda parte in comunitatea lor.

Copiii invata cel mai bine atunci cand adultii semnificativi din viata lor - parinti, profesori si alti
membri ai familiei si ai comunitatii - lucreaza impreuna pentru a-i incuraja §i sprijini. Aceasta idee ar
trebui sa reprezinte un principiu esential, care sa ghideze modul de organizare al procesului
educational. Scolile nu pot raspunde tuturor nevoilor de dezvoltare ale unui copil, de aceea implicarea
semnificativa a parintilor in activitatea educationala este foarte importanta.

Necesitatea unui parteneriat puternic intre scoli si familii pentru educarea copiilor devine din ce in
ce mai evidentd, tinand cont de problemele pe care le intdmpind azi invatamantul romdnesc. Construirea
unor relatii puternice intre familii si educatori presupune eforturi extraorvdinare. Scolile trebuie sa creeze
anumite conditii §i conjucturi familiilor, facdndu-le sa se simta binevenite ca parteneri cu drepturi depline
in procesul educational. La randul lor, familiile trebuie sa sacrifice timp, energie si vointd pentru a-si
spriini copiii atdt acasd, cdt si la scoald. Insd, efortul cumulat al celor doud parti conduce garantat la
cresterea semnificativa a performantei copiilor.

Cuvinte cheie:
Scoala, Copii, Familie, Proces Educational, Parteneriat, Comunitate.

“Parents are the first teachers of their children, Their role must be
recognised, respected and incorporated in the governance of schools
and delivery of education”

Michael Dodson?, 2010

3 Michael Dodson, profesor australian, Director al Centrului National de Studii Indigene ANU
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Cativa zeci de ani de cercetare confirma ca implicarea familiei in educatia copiilor are o influenta
puternica asupra realizarii acestora in viitor. Atunci cand parintii sunt direct angrenati in procesul de educatie
al copiilor lor, rezultatele pozitive, in ceea ce priveste activitatea scolard a acestor copii, nu Intarzie sd apara.
Fie ca este vorba de obtinerea unor note mai mari, o frecventa regulata la scoald, mai multe teme rezolvate,
atitudini si comportamente pozitive, rate mai mari de promovabilitate, diferenta dintre o implicare activa si
una mai putin activa este evidenta. Din aceste motive, consider ca cresterea gradului de implicare a familiei
in educatia copiilor lor trebuie sd devina un obiectiv primordial pentru toate scolile din Romania, indiferent
de categorie si bugetul de care dispun.

Pentru ca familiile sa lucreze cu scolile, ca parteneri in educatia copiilor lor, scolile trebuie sd le ofere
acestora oportunitatile si sprijinul de care au nevoie pentru a se implica. De multe ori, scolile se asteapta ca
parintii sa faca totul pe cont propriu, insd este nevoie de stabilirea unor parteneriate solide intre aceste doua
parti. Dezvoltarea unor astfel de parteneriate eficiente cu familiile necesitd ca tot personalul didactic
(administratori, profesori si personal auxiliar) sd creeze un mediu pedagogic care sd-1 invite si sa 11 ITncurajeze
pe parinti sa ridice intrebari si sa 1si exprime preocupdrile, precum si sd participe in mod corespunzator la
procesul decizional. Dezvoltarea de parteneriate presupune, de asemenea, ca personalul didactic sa le ofere
parintilor informatiile si pregatirea de care au nevoie pentru a se implica si ca acesta sa ajunga la parinti cu
invitatii de a participa la procesul educational al copiilor lor.

Scolile care au cel mai mare succes in angajarea parintilor si a altor membri ai familiei in procesul
educational al copiilor lor privesc dincolo de definitiile traditionale ale implicarii parintilor — participarea ca
membru Tntr-un consiliu de parinti sau la o sedintd cu parintii planificatad periodic - la o semnificatie mai
complexa a parintilor, ca parteneri cu drepturi depline in educatia copiilor lor. In loc si se straduiasci doar sa
sporeasca participarea parintilor la activitati scolare, scolile de succes incearcd sa sprijine familiile in
activitatile lor din afara scolii, care pot stimula nivelul de asimilare de cunostinte al copiilor lor. Scolile care
au dezvoltat parteneriate eficiente cu parintii considera ca realizarea elevilor este o responsabilitate comuna,
iar toate partile interesate — inclusiv pdrinti, administratori, profesori si lideri ai comunittii — joaca un rol
important in sprijinirea procesului educational. 4

Parteneriatele solide scoald-familie necesitd o colaborare reciprocd sustinutd, prin participarea
personalului scolar si al familiilor la domiciliu si la scoala, la activitati care pot afecta in mod direct nivelul
de cunostinte al copiilor. Parteneriatele dintre familii si scoli trebuie sa stabileasca relatii de cooperare si
activitati care implicd atat personalul didactic, cat si parintii sau alti membri ai familiei elevilor dintr-0
scoald. Acestea se bazeaza pe Incredere reciproca si respect, precum si pe responsabilitatea comuna pentru
educatia copiilor si tinerilor la scoala.

Familiile sunt primii  educatori ai copiilor lor si ei continud si influenteze
dezvoltarea acestora in timpul anilor de scoala si mult timp dupa aceea. Scolile au o responsabilitate imensa
in a contribui la dezvoltarea si educarea viitoarelor generatii. Familiile trebuie sd aiba incredere cé scolile
ofera fundamentele educationale necesare pentru viitorul copiilor. In acelasi timp, scolile trebuie sa recunoasca
rolul principal al familiei in educatie. De aceea este foarte important ca familia si scoala sa lucreze Tmpreund
pentru atingerea unui tel comun: un viitor strilucit al elevului/ copilului. °

Este foarte limpede ca dezvoltarea de parteneriate intre familii si scoli nu este deloc un lucru
usor. Este nevoie de o implicare intensd si mult timp. Din cauza anumitor greutati si circumstante, multe
familii vor avea nevoie de aranjamente speciale sau de sprijin suplimentar, pentru a putea sa se implice activ
in viata scolard a copiilor lor si pentru a-i ajuta pe acestia sa obtind maximum de cunostinte de la scoala.

4 https://www2.ed.gov/pubs/FamInvolve/execsumm.html, accesat la data de 21.09.2021

® Family - school partnerships framework. A guide for schools and families, Australia Governement, Department of Education,
Employment and Workplace Relations, accesat la https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-
school%?20partnerships%20framework.pdf, la data de 21.09.2021

122


https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-school%20partnerships%20framework.pdf
https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-school%20partnerships%20framework.pdf

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

ST SR
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m ZADS
Insa, rezultatele acestui efort vor fi semnificative. Familiile care inteleg sistemul educational si
dificultdtile cu care se confruntd acesta sunt o resursa valoroasa de sprijin, pe care scolile nu isi pot permite
sd nu o ia In seama. Scolile care vor implica cat mai mult aceste familii in educatia copiilor lor se vor putea
baza pe o sursd bogatd de informatii si expertiza, care poate ajuta enorm la consolidarea unui proces
educational de cea mai inalti calitate. ®

Dupa 1990, sistemul de Invatdmant romanesc a suportat numeroase schimbari legislative si de
conducere. In ciuda acestor schimbiri, cetitenii percep o serie de probleme rimase inca nerezolvate, conform
unui sondaj de opinie realizat pe acest subiect. Aproape jumatate dintre participantii la acest sondaj de opinie
au afirmat ca aceste schimbari au fost mai degraba proaste, iar principalele probleme cu care se confrunta
invitdimantul romanesc sunt: indisciplina elevilor si incompetenta sau indiferenta profesorilor.’

In comunititile noastre procesul educational tinde si inceapi cu relatii relativ proaste intre scoli si
familii. Multi dintre parinti s-au confruntat cu un esec in timpul propriilor lor ani de scoald si sunt reticenti in
a pasi in scolile copiilor lor, altora nu le permite timpul, iar altii sunt pur si simplu indiferenti in ceea ce
priveste problemele legate de obligatiile scolare. Pe de alta parte, majoritatea profesorilor nu provin din aceste
comunitati, fac naveta la locul de munca si adesea stiu foarte putin despre locurile si societatea din afara scolii.

In vremuri mai vechi, stabilirea unei bune relatii parinte-dascal a fost mult mai usor de stabilit si
intretinut. Profesorii si parintii erau adesea vecini si gaseau diverse ocazii de a discuta despre parcursul si
activitatea unui copil. Copiii auzeau aceleasi mesaje de la profesori si parinti si intelegeau faptul ca se
asteaptd sd respecte aceleasi principii, atat acasa, cat si la scoala.

Insd, pe misura ce societatea a devenit mai complexa si mai apasati, aceste relatii s-au depreciat. Nici
educatorii, nici parintii nu au suficient timp sa se cunoasca si sa stabileasca relatii de munca in numele
copiilor. In multe comunititi, parintii sunt descurajati sa petreaca timp in sili de clasa si educatorii se
asteapta sa se consulte cu membrii familiei numai atunci cand un copil este in dificultate. Rezultatele, in
prea multe cazuri, sunt neintelegerea, neincrederea si lipsa de respect, astfel Incat atunci cand un copil nu
obtine rezultatele dorite, profesorii Tnvinuiesc parintii si parintii pe profesori.

Desi este mai putin evident, acelasi lucru este valabil si in comunitatile mai bogate. Lipsa de incredere
si respect poate fi observata in numarul tot mai mare de parinti care aleg sa-si inscrie copiii in scolile private
sau si-i educe acasi. In acelasi timp, relativ putine scoli au politici deschise care permit parintilor sa viziteze
in orice moment institutia, iar parintii care insistd sd joace un rol activ in educatia copiilor lor sunt adesea
catalogati ca fiind prea insistenti sau scandalagii. ®

Tn opinia mea, punctul de plecare in rezolvarea acestor probleme ale invatimantului roménesc ar fi
dezvoltarea unor parteneriate eficiente si solide, bazate pe incredere si respect reciproc intre educatori si
familii, care sa presupund crearea unor oportunitati din care parintii si profesorii pot Invata ca ambele parti
vizeaza acelasi interes - succesul copiilor.

Desi iIntr-un stadiu incipient 1n scolile din Romania, participarea parintilor la procesul decizional ar
fi cea mai benefica masura, deoarece creeaza oportunitati pentru parinti si educatori de a lucra impreuna, de a
lua decizii cu privire la politicile si procedurile scolare. Unii pot vedea acest aranjament ca fiind o schimbare
a puterii de la personalul scolii la parinti, dar, in schimb, este vorba de altceva - partajarea puterii. Este
“Imputernicirea” tuturor adultilor care au urmaresc aceeasi miza in dezvoltarea copiilor.

& http://www.familyschool.org.au/building-partnersh/introduction-family-school-community-partnerships/, accesat la data de
21.09.2021

7 http://starea-natiunii.ro/index.php/ro/25-facts-figures/259-principalele-probleme-ale-sistemului-de-educatie-in-viziunea-
romanilor, accesat la data de 24.09.2021

8 James P. Comer, Norris Haynes, The Home-School Team: An Emphasis on Parent Involvement, Edutopia, 1997, accesat la
https://www.edutopia.org/home-school-team, la data de 24.09.2021
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Participarea la sedinte de planificare si management ale scolii oferd parintilor sansa de a invata cat
mai multe despre actul educational, de a intelege modul de organizare si functionare a institutiei. De asemenea,
le permite sa informeze personalul didactic in probleme legate despre comunitatea in care traiesc.

Colaborarea Tn calitate de parteneri cu drepturi depline - parinti, profesori, administratori si alti
membri ai comunitdtii - pot crea un program educational care sia raspunda nevoilor locale si sa reflecte
diversitatea in cadrul unei scoli, fard a compromite asteptarile si standardele de inaltd performanta. Ele pot
favoriza un climat scolar optim si benefic, care respecta si raspunde diferentelor dintre elevi, precum si
aseminirilor dintre acestia.®

Aceste parteneriate nu sunt o premiera pentru invatamantul din multe tari dezvoltate, precum SUA,
Germania, Franta, Anglia, Danemarca, Italia, Australia, Coreea de Sud etc. Ceea ce trebuie sd evidentiem din
experientele acestor state este faptul ca rezultatele implementarii acestor parteneriate sustin ideea ca
implicarea familiei poate avea efecte pozitive semnificative asupra crearii unui proces educational de cea mai
inalta calitate, care, pe termen lung, reprezinta pilonul esential in realizarea unui viitor stralucit pentru copiii
nostri.

BIBLIOGRAFIE:

1) *** Family - school partnerships framework. A guide for schools and families, Australia Governement,

Department of Education, Employment and Workplace Relations, 1988;

2) James P. Comer, Norris Haynes, The Home-School Team: An Emphasis on Parent Involvement,
Edutopia, USA, 1997;

3) https://www?2.ed.gov/pubs/Faminvolve/execsumm.html;

4) https://issr.uq.edu.au/files/3754/Family-school%20partnerships%20framework.pdf;
5) http://www.familyschool.org.au/building-partnersh/introduction-family-school-community-partnerships/;

6) http://starea-natiunii.ro/index.php/ro/25-facts-figures/259-principalele-probleme-ale-sistemului-de-

educatie-in-viziunea-romanilor.

° Ibidem
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FRANGULEA ALINA GEORGIANA
TEMA ACTIVITATII: Activitatile Extracurriculare

— Factor Important in Educatia Armonioasa A Prescolarilor
CADRUL DIDACTIC: Frangulea Alina Georgiana
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Nr.3

- Structurd Gradinita P.P. Nr.3,Mangalia

ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE — FACTOR IMPORTANT iN EDUCATIA
ARMONIOASA A PRESCOLARILOR

Virsta de aur a copilariei reprezinta terenul fertil pentru demersul educational, copilaria constituie un
prim stadiu din ciclurile mari ale vietii care defineste adultul de mai tarziu. Activitagile extracurriculare sunt
cele mai importante parghii de atractie si implicare att a copiilor cét si a parintilor in demersul educational.

La toti copiii existd o dorintd de a invata, de a explora, de a cunoaste, o imensa curiozitate Tnnascuta, o
pofta de a creste si de a progresa, un simt al efortului atunci cand vrea sa atinga un scop fixat. Aceste calitafi
se intretin si se dezvoltd, odati cu plicerea de a ne “juca” impreuni cu ei. In realitate, copilul se dezvolta si
invatd amuzandu-se. Pentru el, nu exista diferente intre a se juca si a invata. Jocul este cel mai bun mijloc
pentru invatare, caci prin joc copilul invatd usor, fara sa-si dea seama, fara sa oboseasca si fara sa obseve
trecerea timpului. Integrand cu succes jocul in activitatile extracurriculare am obtinut cele mai frumoase
rezultate si o dezvoltare armonioasa.

In activitatile extracurriculare timpul nu are hotare, copilul invati, de asemenea prin manevrarea
obiectelor sau ideilor pe care vrea sa le cunoasca, dand dovada bunei sanatati fizice, psihice si intelectuale. El
permite crearea unor conexiuni importante si dezvoltd simtul umorului. Pe langa placere, aceste activitati, i
permit copilului sa-si stimuleze corpul si organele de simt, 1i da ocazia sd parcurgd un numar mare de
informatii si are o formidabila valoare de antrenament. Invati, de asemenea, s se concentreze, si-si respecte
partenerii implicati, atdt adulti, parinti cat si colegi, sd construiasca, sd-si dezvolte si sa-si structureze
imaginatia.

Cadrul didactic este cel care trebuie sa creeze demersul unei activitati prescolare si sa invite parteneri
copii, parinti sau alte institutii, creeaza o ambiantd specifica pentru invitare, sa-i favorizeze copilului
posibilitatea de a experimenta, sa petreaca impreuna cu el cat mai mult timp posibil, de asemenea atat parintele
cat si educatoarea vor fi atenti la semnalele date de copii, la posibilitatea de a creea noi si noi teme atractive.
Sunt o multime de situatii in care copilul anuntd prin intermediul activitdtilor anumite nevoi, curiozitati,
dorinte, fiind un cadru nonformal acestia sunt mult mai comunicativi, deschisi catre nou.

Sunt numeroase temele ce pot fi abordate in activitatile extracurriculare, mai ales in educatia
prescolard, unde cadrul didactic are libertatea de a selecta si alege cele mai portivite metode de a transmite
cunostinte si deprinderi copiilor. Toamna, de exemplu, anotimpul culorilor ne Tndeamna sd petrecem cat mai
mult timp cu copiii in naturd, sd descoperim impreund schimbadrile ce au loc , sd cunoastem cat mai bine
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culorile toamnei si s le exprimam prin artd. Se pot organiza expozitii in aer liber, sesiuni de picurd cu
materiale din natura, colaje, targuri.

Iarna este un nou prilej, cu deosebite teme extracurriculare cum ar fi serbarile in asteptarea lui Mos Craciun,
lui Mos Nicolae, serbari de colinde, concursuri de recitat poezii, ziua Romaniei si multe altele.

O experienta deosebita, reprezinta si concursul ,,Micul istet,, , marcat in acest an la grupa mare, in data
de 20 octombrie 2021, o zi minunata si de neuitat pentru copii. Pentru organizarea concursului am implicat
parintii si o altd grupa mare, impreuna cu cadrele didactice. Am motivat copiii sd se uneasca, impreuna sa fie
mai puternici si sa castige. Pentru a deosebi cele doud grupe le-am realizat medalioane cu grupa florilor si
medalioane cu grupa fluturasilor. Intreaga grupa a fost supravegheatd de patru cadre didactice, s-au creat
emotiile unui concurs, au fost incurajati si solicitati sa fie foarte atenti si sa raspunda corect. La finalul
rezolvarii subiectelor, am integrat cate un puzzle pe echipe, pe care trebuiau sa il rezolve in timpul in care noi
terminam de corectat ... s-au purtat ca adevarate echipe, au colaborat si au terminat sarcina la timp. Momentul
premierii, in care au fost strigafi pe nume, li s-a comunicat punctajul , premiul si au primit medalionul ,,Micul
istet,, a fost memorabil. Tipau de bucurie, se imbratisau, se felicitau, iar cupa le-a demonstrat cd numai
impreuna sunt mai puternici §i pot castiga. Parintii au fost foarte emotionati, au povestit cum unii dintre copii
chiar au dormit cu ele... un baietel a venit toata saiptamana cu medalia la gat si spunea tuturor copiilor de pe
hol ca el este castigator... da, pot spune ca activitatile extracurriculare cresc stima de sine, increderea si ajuta
copilul sa devina adultul de maine.
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CIOVLICA ISABELLA
NUME: Activitate creativa (formarea Educatiei morale si a Educatiei pentru artd)
TEMA ACTIVITATII: ,, Tabloul recunostintei”
CLASA: a IV-a Step by Step

CADRUL DIDACTIC: profesor pentru invatamantul primar Ciovlica Isabella
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Cantacuzino” Targoviste
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitatea a debutat cu ajutorul unui brainstorming: Ce crezi ca ar vrea sa transmita un pictor prin
intermediul unui tablou?. Elevii au fost invitati sa raspunda la aceasta provocare, dand raspunsuri scurte, prin

intermediul aplicatiei digitale Mentimeter.
https://www.mentimeter.com/s/03f035b97dd345e0878c60d119c7a8b9/349066e74e96/edit

x A TABLOUL - Mentimeter

Go to www.mentlL.com and use the code 8036 5240

Ce crezi ca vrea un pictor sa transmita prin R
intermediul unui tablou?

5 starealui ce simpte

emotie
5 gandirea sa

sentimente
o talent s
5 C
] B
- -
: : 88
o
i
# Presenter notes
Wirite some helper text to fall back onto during the presentation
@ My presentations Mentimote (2
B O Tastati aici pentru a cauta =1 e - : O . . 6 . = . E . we

S-a prezentat rezultatul sondajului si fiecare elev a motivat rdspunsul dat. Le-am prezentat un filmulet
despre cinci tablouri care ascund mistere

https://www.youtube.com/watch?v=I2iRZYmlcwlI. Elevii au intuit, in fiecare imagine, ce si-a dorit
pictorul sa transmita privitorului, dar si ceea ce si-a dorit sd ascunda dincolo de culori si panza.
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Am discutat despre faptul ca, in fiecare zi se intdmpla lucruri frumoase, in fiecare zi ni se intampla
ceva bun, frumos, placut si care merita recunostinta noastra. Pentru a nu mai pierde din vedere aceste lucruri,
le-am spus elevilor ca vor pune in aplicare urmatorul plan:

e (Cautd o rama sau construieste una din ce materiale ai la indemana (carton, lemn sau alte materiale
reciclabile).

e Bate pe latura interioara a ramei cuie de mici dimensiuni, ace de gdmalie sau pioneze din loc in loc, la
distante egale.

o Intinde intre cuie, ace sau pioneze buciti de sfoara, intr-o dezordine creativa.

e Fixeaza rama pe un perete dintr-o camera din casa ta.

e Alege impreuna cu fiecare membru al familiei tale o culoare preferatd pentru propriile biletele.

e Realizeaza un cod al culorilor membrilor familiei, pe care sa-1 atasezi Intr-un colt al ramei.

o In fiecare seard, pe un bilet, fiecare membru al familiei scrie cite un motiv de recunostinti pentru
ceilalti membrii. Daca sunt mai multe motive, se scriu mai multe biletele, respectand codul culorilor.

e Agata biletelele colorate pe sfoard impreuna cu ceilalti membri ai familiei.

e (Cand s-a umplut tabloul, faceti o poza, dati biletelele jos si reincepeti. Ar fi interesant sa deschideti o
discutie, cu intreaga familie, despre cum acest tablou va influenteaza viata de zi cu zi.

Activitatea s-a incheiat cu o discutie despre cat de important este sa-ti arati recunostinta fata de cei dragi si
ce simti atunci cand cel de langa tine, drag tie, isi exprima 1n acest mod sentimentele fata de tine.
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SPIREA DANIELA

IVAN ANCUTA

TEMA ACTIVITATII: “Obiceiuri si traditii muntenesti transmise celor mici”
CLASA/ GRUPA: Grupa mare
CADRUL DIDACTIC: Prof.inv prescola Spirea Daniela

UNITATEA SCOLARA: Gridinita Manesti -Dambovita

”Obiceiuri si traditii muntenesti transmise celor mici”

»Nevoia serbarilor scolare”

,» 1 raditia adevarata e singura merinde sufleteasca’’, spunea Liviu Rebreanu.Cu siguranta ca nu se cade
sd renuntam la ea, mai ales cand este atat de consistenta.

Sarbatorile petrecute in mijlocul satului roménesc reprezintd o experientd unicd, deopotriva incarcatd
cu veselie, dramatism, ironie si poiezie. Erau in trecut un prilej imens de bucurie pentru cei mici, care asteptau
cu nerdbdare .

Pentru cei care le cunosc insemnatatea, stiu cd aceste obiceiuri si traditii ascund intelesuri profunde,
despre relatiile interumane si despre relatiile oamenilor cu natura.

Obiceiurile traditionale au ca si modalitati de exprimare: muzica, coregrafia, gestica sau mimica. Sunt
fapte culturale complexe, menite sd marcheze momentele importante ale trecerii lor prin lume, sa le modeleze
comportamentul.

In calitate de educatoare sunt obligata si datoare sa fac din creatia noastra populari o carte deschisa care
sa ne astepte mereu pregatitd de a ne oferii modele de urmat in activitatile noastre desfasurate de-a lungul
anului Tmpreuna si alaturi de cei dragi noua si anume copiii,parintii acestora si toti ceilalti ce ni se alaturd noua
in fiecare cdlatorie la care pornim la fiecare inceput de an scolar.De-a lungul anilor ce au trecut , obiceiurile
si traditiile stramosesti au ramas neclintite pastrand valori autentice ale culturii populare traditionale.Copiii
pot fi modelati incat sa cunoasca, sa pretuiasca dar si sa duca mai departe traditiile si obiceiurile strabune de
pe meleagurile lor,ficandu-le mai frumoase prin frumusetea sufletelor de copil si bunatitii lor .Incepand cu
obiceiurile prilejuite de fiecare eveniment important din viata poporului, continudnd cu frumoasele costume
pe care le imbraca in aceste imprejurari si terminand cu cantecele, dansurile si strigaturile nelipsite de la aceste
datini, izvorul lor este nesecat pentru cel ce vrea sa le cunoasca si sa le duca mai departe, pentru a le darui
celor ce vor veni.

Valorificand frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbérilor cu prescolarii reusim sa
infrumustam viata copiilor, 1i ajutdm sa cunoasca traditiile romanesti si rolul important pe care-l au in viata
oamenilor din cele mai vechi timpuri,.Prin continutul serbarilor 1i ajutdm pe copii sa Inteleagd mesajul si
continutul acestor obiceiuri populare, varsta si aptitudinilor artistice individuale facandu-le mai vii si mai
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actuale ca niciodatd.Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasd a cantecului, dansului,
poeziei,povestilor, glumelor, proverbelor, zicatorilor si strigaturilor a unor evenimente traditionale . Cantecele,
poeziile,colindele, transmit urdrile de bine..Cu aceste ocazii copiii 1si imbogatesc vocabularul cu expresii
populare, proverbe, zicatori, strigaturi, Organizand o sezétoare ,cu ajutorul parintilor am adus in sala de clasa
20 de metri de presuri tesute manual,pastrate de o bunica in podul casei.Tare bucuroasa a fost atunci cand
zestrea ei a reprezentat decorul serbarii noastre.Si fiecare dintre batranii nostri bunici au contribuit cu un obiect
de decor in cadrul sezétorii noastre,prilej cu care copiii au putut vedea pe viu ce valori nepretuite ascund
vremurile de demult.

La varsta prescolara sunt greu de inteles evenimentele petrecute de Craciun, Boboteaza, Paste.Noi
educatoarele incercam sa transmitem din generatie in generatie, portul, graiul, obiceiurile si datinile asa cum
le-am mostenit de la strabuni.O ocazie eficienta de valorificare a traditiilor populare si a obiceiurilor romanesti
o constituie serbarile.Ele sunt un izvor de bucurii si satisfactii care creeaza copiilor o stare de buna dispozitie
favorabila atat dezvoltarii psihice, fizice cat si estetice.Copiii trebuie sa interpreteze diferite roluri; cantaret,
dansator, povestitor, creator de obiecte artizanale, formandu-si sau perfectionandu-si o serie de abilitati
artistice.

Serbarile au o importanta deosebitd in educarea copiilor. Astfel, pregdtirea si participarea la serbari
este actiunea n care copilul se obisnuieste sa traiasca in colectiv, sa se debaraseze de timiditate.

Pentru copii ele reprezinta o distractie veseld, placuta, iar pentru educator constituie prilejul de a oferi
mianunchiul bucuriei de-a lungul unui sir intreg de repetitii.Invatand copiii si desfasoare "Serbarea pomului
de iarna" , 1i implicam 1n interpretarea unor roluri pe care le joaca cu placere:capra, ursul, sorcova, uratul,
colindatul.Prin interpretarea rolurilor si pregatirea decorurilor pentru diversele "spectacole" urmarim atit un
efect artistic cét si pedagogic, cautand un imbold pentru a trezi la copii dorinta de a cunoaste si pastra traditiile
si obiceiurile stramosesti. Pentru a realiza o serbare reusitd, care sa respecte traditiile si obiceiurile de Craciun,
este necesara o adaptare si prelucrare a repertoriului specific varstei prescolare ce cuprinde in forme
traditionale poezii si cAntece specific. Atmosfera de sarbatoare din sala de festivitati prin decorarea cu elemente
specifice sarbatorilor, constituie un prilej de bucurie pentru copii ,ei descoperind traditiile si obiceiurile
practicate in timpul sarbatorilor de iarna, simt si pretuiesc frumusetea obiceiurilor Cantecele populare intalnite
la toate serbarile antreneaza ,tonifica si energizeaza gandirea, memoria, atentia, imaginatia, creativitatea ,
spiritul de disciplina, prietenia. Cand priviti o serbare cu obiceiuri stravechi ale romanilor, cu cantece si
dansuri populare,ganditi-va ca priviti un moment,oglinda si sufletul acestui popor ce a considerat pastrarea
traditiei o datorie si o onoare.

BIBLIOGRAFIE
lon Apostol Popescu : "Studiu de folclor si arta populara”

Revista "Invatamantul prescolar” 1-2 2000
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BANU ANAMARIA
NUME: Educatie de calitate

TEMA ACTIVITATII: Ecologizare
CLASA/ GRUPA: Pregititoare
CADRUL DIDACTIC: Banu Anamaria

www.concursulmiculistet.ro
MiCUPIESTIAR
B e

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Rascaeti-Dambovita

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

DE CE?

Rolul activitatilor extrascolare consta in faptul ca prin
ele se poate realiza nu numai dezvoltarea capacitatilor
creatoare, dar si socializarea copiilor cu CES. In functie de
specificul lor, aceste activitati dezvoltd la copii priceperi,
deprinderi, abilitati cognitive si comportamentale, mult mai
solide, pentru ca, desfasurandu-se in afara cadrului traditional
al salii de clasa, ele permit contactul direct cu realitatea sociala.
Activitatile extracurriculare organizate impreuna cu copiii cu
CES au continut cultural, artistic, stiintific, creativ.

Acestea, in general, au cel mai larg caracter
interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati de formare
a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt
factorii educativi cei mai apreciati $1 mai accesibili sufletelor
acestora.

CE?
Activitatile extracurriculare de tipul
ecologizarii permit informarea problemelor de
mediu si prevenirea distrugerii acestuia.

Aceste activitdti au rolul de a sporii
interesul de cunoastere si Intretinere a
frumusetilor naturale, de a stabilii interactiunea
intre elevi, sentimente de valorizare cét si de a
forma si dezvolta sentimente de pretuire a
mediului natural, in vederea adoptarii unui
comportament ecologic adecvat.

CUuM?

Realizarea unei activitati de ecologizare prin plantare
de flori si arbusi ornamentali

Copiii vor fi incantati deoarece vor participa la
activiate impreuna cu paringii sau bunicii, ca vor fi sprijinifi si
ajutati in actiunea lor de catre acestia. Parintii vor fi anuntati
despre desfasurarea acestei activitati ,informati despre data si
ora la care trebuie sa fie alaturi de copiii dumnealor pentru
aceasta activitate. De asemenea, putem solicita sa aduca de
acasa un harlet si o stopitoare. Din partea scolii primim
ghivece si jardiniere pentru flori, padmant de flori, cat si
manusi de lucru. Din partea primariei cerem sprijin in
actiunea noastra cu flori de la sera, cu arbustii ornamentali.

PENTRU CE?

Activitatile extragcolare sunt atractive
pentru elevii cu C.E.S.. Ele starnesc interes,
produc bucurie, faciliteaza acumularea de
cunostinte.

Copiilor li se dezvolta atitudini de
ingrijire a mediului,abilitati gospodaresti si pot
obsrva cum un copac,o floare are viata si se
dezvolta. Practic, fiecare dintre ei avand
posibilitatea sa se afirme conform naturii
sale.Activitatile extracurriculare sunt apreciate
de catre copii pentru ca :

- valorifica si dezvolta interesele si
aptitudinile copiilor;

- optimizarea procesului de invatamant ;
- formele de organizare sunt din cele mai
ingenioase, cu caracter recreativ ;

- au un efect pozitiv pentru munca
desfasurata in grup
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PIRVULESCU CORNELIA
TEMA ACTIVITATILI: SCOALA IN VREMEA PANDEMIEI

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv,primar,Pirvulescu Cornelia
UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic Balteni,Gorj

SCOALA IN VREMEA PANDEMIEI

Pandemia de COVID-19 a dus la inchiderea scolilor in 20 de tari si la inchiderea unitatilor prescolare
in 19 tari din Europa si Asia Centrala. Acest lucru a afectat un numar total de 49,8 milioane de copii,
incepand de la prescolari pana la liceeni, care au avut parte de un ultim semestru scolar foarte perturbat (in
cazul 1n care acesta a existat totusi), care a culminat cu inchiderea scolilor.

Scoala in pandemie a fost diferita pentru fiecare institutie, pentru fiecare copil, pentru fiecare profesor si
pentru fiecare parinte. Au fost multe frici, dar si curajul de a incerca ceva nou, am pierdut profesori si
directori, am castigat experiente noi de scoald online, dar ne-a unit un singur lucru, trait de toti si de fiecare -
scoala s-a schimbat din temelii.

Daca vorbim de ce am castigat in educatie, cred ca marea izbanda se afla in cancelaria profesorilor,
care au trecut neasteptat de bine in noua paradigma impusa de pandemie, au facut eforturi, au invatat si s-au
imprietenit cu tehnologiile digitale, au progresat singuri sau ajutati de colegi.

Pierderea cea mai mare este insa la elevi, acei copii care nu au avut acces la lectiile la distanta si e
clar ca ei au nevoie de ajutor, orict de tarziu va veni acesta. In plus, sunt siguri ca foarte multi copii au avut
probleme socio-emotionale, cauzate atat de lipsa contactului cu colegi si prieteni, cét si de presiunea scolii
online si de faptul ca scolile nu au dezvoltat programe de consiliere si de stare de bine.

Parintii au investit timp si si-au ajutat copiii asa cum nu au facut-o niciodata pana acum, iar acest
lucru, pe langa mult stres si oboseala, i-a apropiat de scoala, de ce invata copiii, de profesori si chiar de
directori.

In plus, cred cd nu am fost pe faza si nu am avut puterea, capacitatea si resursele si credm, asa cum
se vorbea la Inceputul pandemiei, o noud normalitate In educatie, sa inovam, sa ne resetdm, sa schimbam
major viziuni, politici, sa ne reinventam si sa ne reformam sistemul de invatamant. Poate ca a fost si o
perioada prea coplesitoare pentru toatd lumea, nu stiu, dar de ratat, am ratat o sansa.

Oricum, acest an ne-a invatat multe lectii si ar trebui sa ne raportam la el atunci cand vom lasa
pandemia in urma si scolile se vor redeschide cu totul.

Ne-a invatat sa ne apreciem profesorii, si nu sa-i denigram, pentru ca rolul lor e unul major si nu e
usor s ai aceasta meserie nici in vremuri normale, nici in pandemie.

Ne-a invatat cd educatia la distanta/ online are destul potential si cd sunt multe de facut n acest

domeniu privind formarea profesorilor pentru metode interactive, asigurarea echipamentelor necesare
scolilor, sprijinul copiilor din categorii dezavantajate.
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Ne-a Invatat ca trebuie sd incepem sa construim un sistem de invatdmant rezilient, care sa stie sa faca
fata provocarilor de orice fel, cu organizare, proceduri, roluri si responsabilititi asumate.

Ne-a Invatat puterea lui ,,impreund” si cd e nevoie sa ascultdm toate vocile, si elevii, si parintii, si
profesorii si sa luam decizii doar dupa ce i-am consultat.

Trecerea invatamantului in sistem online, adaptarea la tehnologiile viitorului trebuie insa sa
schimbe si paradigma de invétare. Este nevoie sa se treaca de la invatarea bazatd de memorare la
punerea elevului in centrul actului educational si dezvoltarea competentelor fiecaruia.

Profesorii au inceput sa utilizeze mai bine multe platforme de invatare digitala, care puteau fi
folosite si inainte.

De aici pana la a preda efectiv si de a stimula invatarea, fie la distanta, fie online, fie hibrid, e
o cale mai lunga, care presupune o pedagogie impecabila. Observam cum pedagogul este pus la zid de
faptul ca nu poate folosi bine tehnologia. Tehnologia ii ajuta pe profesori atdt timp cat stiu sa o
foloseasca. Este un progres enorm pe care nu l-ar fi facut daca nu ar fi venit pandemia.

Aplicarea tehnologiei moderne in salile de clasa ar trebui sa fie mai mult decat carti PDF.
Sistemele de Invatare gamificate sunt foarte bune pentru a spori motivatia elevilor, dar nu trebuie sd se
opreasca acolo..

Deschiderea scolilor se considerd necesara, pentru ca izolarea accentuatd a copiilor ar putea dauna
grav dezvoltarii lor psihologice. Am fost invétati toata viata cum sa traim intr-0 societate, in colectivitate.
Toate deprinderile noastre sunt formate pentru a fi sociabili, aproape de comunitate si unii de altii. Totusi
aceasta pandemie a schimbat peste noapte lucrurile, iar masura cea mai importantd de a opri evolutia ei este
chiar distantarea sociala.

Cum facem insa acest lucru, fara sa ne afecteze sanatatea psihica si fizicd? Cum explicam unor copii
ca nu au voie sa se joace unii cu altii, sd imparta jucarii, sa se atingd, sa se Imbratiseze? Daca la adulti poate
fi mai usor, la copii este extrem de greu, chiar imposibil sa se poata proteja singuri. Anumite cercetari arata
cd, in timpul 1n care au fost nevoiti sa stea in casa si sa participe la lectiile online fiindca scolile au fost
inchise, principala stare resimtita negativ de copii a fost plictiseala, dar si oboseala, tristetea, furia sau
singuratatea.

133



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie digit,alé nr.2 - 2022 B‘vm sﬂ:ﬁl%
ISTETIS DS

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146

SCURTU SPERANTA-ELENA

PIRVULESCU CORNELIA
TEMA ACTIVITATII: Utilizarea eficienti a resurselor de predare in mediul online

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Scurtu Speranta-Elena
UNITATEA SCOLARA: Liceul Tehnologic Balteni, judetul Gorj

Utilizarea eficienta a resurselor de predare in mediul online

De-a lungul anilor, n literatura de specialitate,se vorbea adesea despre revolutionarea sistemului de
invatimant. Ins, adevarata revolutie in sistemul de invatimant, in stadiu incipient, s-a produs ca urmare a
unei crize pandemice sanitare, afectand populatia la nivel mondial. Practic, am fost fortati sd oferim o
educatie de calitate la distanta, folosind mijloacele digital multimedia.

Profesorul a trebuit sa analizeze si sd puna in practicd modalitatile, metodele si instrumentele
necesare de predare-invatare-evaluare la distanta, in sistem eLearning. Aceasta analiza face parte dintr-un
proces cognitiv de filtrare, conexare si interpretare a datelor si informatiilor psihopedagogice acumulate de-a
lungul anilor, atat prin prisma studiilor academice, cat si prin prisma experientei profesionale. Deciziile
operative ale profesorului au trebuit sa se adapteze in functie de conjunctura, optand pentru acei factori de
configurare didactica, care i-au permis atingerea obiectivelor didactice stabilite.

Calitatea educatiei si eficienta acesteia este determinatd de o serie de factori esentiali, precum:

e Resurse financiare;

e Resurse temporale;

o Resurse umane bine pregatite didactic;
e Resurse materiale;

e Resurse tehnologice;

e Resurse digitale.

Dacad pana acum, metodele de predare erau clasificate in doua categorii (clasice, respectiv
moderne), pandemia a condus si la o infodemie, generand o noua categorie si anume, metode de predare
online (eCourses). Metodele de predare-invatare-evaluare online presupun dezvoltarea rationamentului
profesional didactic, atat din punct de vedere al notiunilor teoretice psihopedagogice insusite de catre profesor,
cat si din punct de vedere al experientei profesionale didactice.

Metodele de predare-invitare-evaluare online constituie apanajul stilului vocational-personal
de predare-invatare-evaluare al profesorului, competentele si abilitatile de transmitere a informatiilor
dezvoltate 1n ani, precum si tactul didactic. De asemenea, profesorul a dezvoltat si o serie de caracteristici si
modalitdti de persuasiune in transmiterea de informatii fata de elevi.
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Cercetdrile in domeniul eLearning, precum si experienta invatamantului online a demonstrat ca
pentru a obtine rezultatele dorite, cheia unei lectii online de succes este interactivitatea. Valoarea cursului
este datd de nivelul de interactivitate pe care 1l contine, calitatea continutului, forma de prezentare, usurinta in
utilizare si  functionalitatea softului prin intermediul caruia este elaborat cursul online.
Sistemul eLearning sau Blended-learning in activitatea didactica eficientizeaza procesul de instruire,
pregatire si formare, prin crearea de noi oportunitati de invatare si acces facil la instruire. Gradul de
interactivitate al lectiei in sistem eLearning depinde se o serie de factori precum:

o Capacitatea profesorului de a stimula elevii;

o Comunicarea eficienta profesor-elev, respectiv elev-profesor;

o Continutul lectiei trebuie sa fie bine structurat si simplificat;

o Atitudinea pozitiva si energica a profesorului;

o Implicarea elevilor prin conversatii euristice;

o Stimularea vizual-auditiva prin folosirea programelor digital multimedia;

o Crearea unei atmosfere proprii pentru studiu.

Asa cum experienta a demonstrat, eficienta unei lectii online este datd de urmatoarele elemente
implementate:

1. Stabilirea unor obiective clare Inca de la inceputul lectiei;

2. Formatul lectiilor trebuie schimbat si adaptat intr-un mod bine structurat si simplificat;

3. Introducerea unor quizz-uri neprogramate si neanuntate in prealabil, pe parcursul desfasurarii lectiei
online, astfel incat sa se mentind atentia si interesul educatului;

4. Utilizarea in cadrul lectiei a diverselor aplicatii informatice online precum: nohandapp (random name),
google classroom, edpuzzle, kahoot, wooclap, quizizz, online stopwatch, plickers, mentimeter, padlet, parlay,
nearpod: time toc limb etc.;

5. Vizionarea unor videoclipuri n timpul lectiei, apoi analizarea acestora de catre elevi prin prisma
cunostintelor formative si sumative;

6. Citirea unor texte in timpul lectiei online de catre elevi;

7. Incurajarea elevilor sa foloseasca chat-ul in timpul lectiei online pentru a rispunde la diverse intrebari
adresate de catre profesor (chat-ul este extrem de util mai ales pentru elevii introvertiti);

Pentru a mentine interesul, implicarea si succesul elevilor la un nivel inalt de educatie In cadrul
lectiilor desfasurate online, am propus si aplicat o metodd pedagogica cu rezultate foarte bune din partea
elevilor, si anume PROIECTUL ONLINE. Aceastd metodd a pornit de la proiectul clasic, fiind adaptat si
gandit astfel incat sd poata fi utilizat si In cadrul lectiilor online.

Astfel, la fiecare lectie online un grup de 3-4 elevi au prezentat un miniproiect online, pe 0 anumita
tema. In functie de planificarea calendaristica a lectiilor, am realizat un tabel in prealabil cu temele de proiecte
si elevii care vor realiza un proiect specific lectiei care urmeaza a se preda de catre profesor. Elevii se vor
ajutata de diverse aplicatii informatice pentru a realiza proiectul cu tema propusd prealabil de cétre profesor,
pe care il vor prezenta timp de 10 minute celorlalti elevi online.
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Fiecare proiect va avea urmatorul format:

e Un videoclip de prezentare de 2-3 minute;
o Prezentarea unei scheme logice specifica lectiei respective;

o Exemplificarea modului in care notiunile teoretice se Intalnesc In practica sau formularea unui studiu
de caz/exercitiu specific temei lectiei, astfel incat ceilalti elevi din afara echipei sa raspunda.

Dupa ce echipa si-a prezentat proiectul online, elevii sunt incurajati sd adreseze intrebari atat pentru
echipa, cat si pentru profesor. Pentru asigurarea unui feedback pe parcursul lectiei, prin intermediul unei
aplicatii informatice, la final fiecare elev trebuie sd acorde o nota pentru proiectul prezentat, sub anonimat. De
asemenea, profesorul va nota fiecare proiect prezentat, implicarea elevilor in cadrul lectiilor, atat pentru
formularea de raspunsuri, cét si pentru adresarea de intrebari.

Metodele pedagogice moderne trebuie adaptate si reinventate astfel incat sa poata fi implementate si
in cadrul lectiilor online. Pentru ca lectiile la distantd sa fie interactive, se recomanda a se utiliza cat mai multe
aplicatii informatice, astfel incat elevii sa fie atrasi, motivati si implicati.
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CARANDA GHEORGHITA
TEMA ACTIVITATIIL: Activitatile extracurriculare in invatimantul primar
CADRUL DIDACTIC: Caranda Gheorghita, prof.inv. primar

UNITATEA SCOLARA: Sc. Gimnaziala “Prof. Nicolae Caranda” Glogova, Gotj

Activitatile extracurriculare in invatamantul primar

Activitatile extracurriculare se organizeaza in spatiile scolare din unitatea de invatdmant, dar in
afara orarului scolar si sunt foarte indragite de elevi.. Aria de desfasurare a acestora poatre fi greu de
delimitat.Acestea pot fi excursii, drumetii, vizite la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitati de
invatamant, vizionarea de spectacole de teatru, operd, muzica clasica, activitati artistice, cluburi tematice,
activitati sportive, legate de protectia mediului . Activitatile extracuriculare reprezintd un mijloc de formare a
deprinderilor elevilor de a-si folosi timpul liber, in mod rational, , sunt utile manifestarii spiritului de
independenta si initiativei.O alta particularitate a activitatilor extracurriculare, o constituie legdtura acestora
cu partea practicd. Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extracurriculare are valoarea unui exercitiu
de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Tn derularea acestor activitati este important faptul ca elevii pot fi

antrenati atat in initiere si organizare, cat si in modul de desfasurare a acestora.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea
integrarii Tn mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara fructificarea talentelor personale si
corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Incepand de la cea mai frageda varsti, copiii acumuleazi o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de
a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce ne permite si impacam scoala cu viata.. In cadrul acestor activititi
elevii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca colectii, sa sistematizeze date,
invatd sa invete.Copiii se autodisciplineaza prin faptul ca Tn asemenea activitati se supun de buna voie

regulilor, asumandu-si responsabilitati.

Serbarea scolara este o activitate extracurriculara traditionald, care are mari valente educative.Aceasta
activitate permite exprimarea activa nu numai a catorva elevi mai talentati intr-un domeniu sau altul, ci a unui
numar cat mai mare de elevi, fiecare contribuind, in felul lui, la reusita comuna. Am realizat astfel de actiuni
cu ocazia zilei de 1 Decembrie, a Craciunului, a zilei de 8 Martie , a Zilei Europei sau la sfarsit de an scolar,

oferindu-le elevilor posibilitatea de a se exprima liber oral , in scris sau prin muzica.De asemnea copiii timizi
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isi inving treptat teama, devin mai siguri pe ei, invata sa interpreteze un rol, se transpun intr-un persona;j si-
indragesc, contopindu-Se sufleteste cu acesta, iar bucuria propiului succes ii face increzatori in fortele
lor.Consider ca trebuie sa incercam sa-i atragem pe copii, sa participe la activitati cu ajutorul tuturor metodelor
pe care le putem aborda. Avand posibilitatea de a desfasura activitati extracurriculare munca noastra devine
un pic mai ugoara deoarece aceste activitati sunt atractive si i determind pe copii sa participe fara sa-i fortam.
Menirea noastra este de a trezi curiozitatea si de ai pregati pentru viata, atat cu ajutorul activitatilor didactice
pe care le desfasuram la clasi0 ct si prin intermediul activitatilor extracuriculare. In urma plimbirilor, a
excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multd creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul
activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite 1n activitatile practice, in jocurile
de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legaturd cu mediul
, fiind dispusi sa actioneze in acest sens . Elevii nu pot evolua doar in cadrul orelor de curs, ci au nevoie de
aceste activitati prin care sd-si poatd dezvolta capacitati ce tin de: sociabilitate, optimism, cresterea
sentimentului valoric personal, cresterea stimei de sine si a Increderii 1n fortele proprii. Prin excursii elevii isi

suplimenteaza si consolideaza instructia scolara dobandind Tnsusirea a noi cunostinge.
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BADIU ALISA

BARSANESCU MIOARA ANGELA
TEMA ACTIVITATIL: ,, O zi la livada”

CLASA: alll-a A

CADRUL DIDACTIC: BADIU ALISA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,, Iulia Hasdeu” Galati
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Cu ocazia desfasurarii acestei activitati, am avut indatorirea de a oferi copiilor viziunea unui proces de
plantare si recoltare a fructelor, imbinand utilul cu placutul,cunoscéand tainele unei livezi si in acelasi timp
avand grija si de sanatatea lor, prin incurajarea consumului de fructe .

Copiii au avut ocazia de a vedea unde cresc fructele si legumele, care sunt procesele de cultivare si
crestere si ce presupune recoltarea. Multi copii nu au ocazia sa 1asa prea des din aglomeratia orasului, de accea
aceasta experienta poate fi nu doar extrem de placuta, ci si benefica.

Reprezinta in acelasi timp o modalitate de a-i conecta pe copii la mancarea pe care o consuma, pentru
cd au ocazia de a-1 intalni pe fermier si de a vorbi cu acesta. Agricultura este o munca adevarata si dificila- iar
discutia cu fermierul despre cat de devreme trebuie acesta sa se trezeasca, ce trebuie facut in fiecare sezon

poate avea un impact pozitiv asupra copiilor.

De asemenea am obtinut informatii despre alimentele pe care le consumam direct de la producator. Am
aflat exact cu ce substante au fost stropite plantele si ce mancam. Mai mult, am vazut in ce conditii sunt
cultivate produsele pe care le consumam.

Activitatea a avut un impact deosebit asupra elevilor si parintilor participanti.
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FURTUNA ANTONETA

BARSANESCU MIOARA ANGELA

TEMA ACTIVITATII: Ziua internationali a persoanelor varstnice
CLASA/ GRUPA: Clasa | - A

CADRUL DIDACTIC: prof. inv. primar, Furtund Antoneta

Organizator: prof. inv. primar Barsanescu Mioara
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ”Tulia Hasdeu”, Galati

"Bunici si copii"

Aceasta activitate a avut loc cu ocazia zilei internationale a persoanele varstnice care este sarbatorita
la inceputul lunii octombrie. Activitatea a avut urmatorul scop:
- sublinierea rolul si importanta bunicilor in viata personala a fiecarei persoane;
- descoperirea unui sistem valoric afectiv propriu creat in baza conceptului de familie, rude;
- cunoasterea si a membrilor familiei colegilor;
- stabilirea unor relatii afective, bazate pe Incredere, respect intre bunici si nepoti.
Am inceput activitatea propunéndu-le elevilor sa asculte si s priveasca pe videoproiector cantecul Bunica.

https://www.youtube.com/watch?v=0I1LqCxJsjaA&ab channel=TralLala-

Cantecesideseneanimatepentrucopii

Apoi, am realizat cu elevii un moment de brainstorming pentru cuvantul ,,bunicii” unde copiii au
scris cuvinte prin care au denumit gradele de rudenie ( exemplu: nepot , mama, tata), sentimente si emotii
(blandete, 1ubire, bunatate), dulciuri si locuri preferate.

Elevii au discutat despre importanta bunicilor in viata lor, despre cat de mult 1i iubeste si 1i respecta
pentru cd au rabdare cu ei , ii asculta cand au de spus ceva si petrec Impreuna mult timp. Le-am propus
copiilor sa le prezint un poet care si-a iubit la fel de mult bunica si care atunci cand a ajuns poet a dorit sa
scrie o poezie despre ea, I-am rugat sa fie atenti si apoi am citit poezia "Bunica" de Stefan Octavian losif.
Am citit apoi fiecare vers dupa care au identificat cuvintele pe care nu le intelegeau din text. Le-am explicat
folosind sinonime cunoscute sau cuvinte cu acelasi inteles.

Cu aceste cuvinte am alcatuit propozitii prin jocul "Unde-i locul potrivit?”, gasind locul fiecarui
cuvant in propozitie, pentru a se fixa intelesul cuvintelor mai bine. Am jucat folosind Wordwall un joc cu
intrebdri si raspunsuri la alegere prin care copiii au demonstrate ca au Inteles mesajul din poezie alegand

raspunsul corect. https://wordwall.net/resource/6389322/bunica-de-%C8%99tefan-octavian-iosif
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Le-am propus copiilor apoi s realizeze un tablou colorand chipul bunicii descris de poet si apoi sa

lipeasca pe marginea portretului fasii din hartie colorata pentru a realiza rama.

Am vorbit despre faptul ca bunicii spun nepotilor cele mai frumoase povesti si atunci
i-am intrebat daca stiu vreo poveste unde unul dintre personaje este bunica. Copiii au raspuns cu totii ca este
vorba despre povestea "Scufita rosie”. Am folosit jocul R.O.I trecand prin firul povestii si am ajuns la
raspunsul ca Scufita Rosie 1i ducea bunicii mancare intr-un cos.

Am pregdtit si eu un cosulet cu semen de carte spunandu-le copiilor ca le-a trimis bunica din poveste
ca multumire pentru cum au lucrat tabloul bunicii. Copiii au fost incantati, au primit cu bucurie semnele de

carte pe care le-au personalizat colorindu-le cu culorile lor preferate.
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BARSANESCU MIOARA ANGELA
TEMA ACTIVITATIIL: Atelierul Scolii De Bani pe Roti — activitate extracurriculara

CLASA/ GRUPA: CLASA alV-aA
CADRUL DIDACTIC: P.i.p. PORUMB DANIELA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA , TULIA HASDEU”, GALATI

Scoala de Bani pe Roti

Scoala de Bani pe Roti este o expozitie itinerantd de educatie financiard pentru copiii cu varsta intre
7 si 14 ani, al cdrei scop este sa 1i ajute pe cei mici sd constientizeze importanta gestionarii corecte a banilor.
Timp de 1.5 ore, elevii de la clasa a IV-a A, Scoala Gimnaziali ,,Iulia Hasdeu”, din Galati,
insotiti de profesor pentru invatamant primar Porumb Daniela au avut ocazia sa paseasca in lumea banilor
la Centrul Comercial Shopping City Galati si sd parcurga cinci etape ale informadrii si constientizarii, toate
aceste etape avand Aliati de Nadejde: Jocurile, Interactiunea si Voia Buna.
La contribuirea acestui program i-am avut parteneri BCR , Lidl, Provident, Digidemat, NepiRockcastle,
Holcim, Autonom, Shopping City Mall Galati.
Din obiectivele operationale care s-au urmarit, enumer urmatoarele:
- Sa descopere care sunt grupele de cheltuieli din bugetul mediu al familiei, ce grupuri de cheltuieli
sunt mai scumpe si care costa mai putin.
- Sé invete si sa inteleagd caracterul indelungat al deciziilor financiare si motivul pentru care trebuie
sa fie foarte atenti cu gestionarea banilor.
- Sa constientizeze notiunea referitoare la valoarea unui obiect si a faptului ca fiecare are o Intelegere
diferitd asupra valorii unui obiect, indiferent cd e vorba de decizia emotionala, materiala sau ascunsa
(utilitard) a unui acestuia.
- Sd evalueze toate argumentele disponibile atunci cdnd in viata vor fi pusi In situatia de a lua decizii
corecte si face alegeri asumate.
- Sé inteleagd cum aproape toate procesele economice si politice sunt conectate pe plan global si cum

alegerile pe care oamenii le fac influenteaza viata si traiul altor oameni de pe Pamant.
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Povestile tuturor oamenilor care au obtinut succesul fac referire la cresterea mentald, dezvoltarea
emotionala si imbunatatirea stimei de sine a copilului care devine adolescent si apoi adult. Sunt deschisa
catre lucrul colaborativ intre generatii, cred in puterea complementaritatii si ca atare, doresc sa integrez noile
generatii intr-un ecosistem educational in cadrul caruia impreuna cu toti partenerii sa facem schimb de
valoare si sd contribuim la dezvoltarea unor programe coerente, consistente si cu sens care promoveaza

relatiile pozitive si repozitioneaza importanta educatiei centrata pe valori sandtoase la nivel de societate.
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IONITA TITIANA - CARMEN

ANGHELI MARIANA

TEMA ACTIVITATII: Activitatile Extrascolare Si Impactul Lor Educativ Asupra Elevilor In Contextul
Actual De Invitare

CLASA/ GRUPA: alll -a
CADRUL DIDACTIC: IONITA TITIANA - CARMEN
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ”SF. TREI [IERARHI” HANU CONACHI

Activitiitile Extrascolare Si Impactul Lor Educativ Asupra Elevilor in Contextul Actual De invitare

”Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari §i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invagam sa se adapteze."

(Maria Montessori)

Dupa cum bine stim, traim intr-o societate supusa unui numdr mare de informatii, societate aflata
intr-o permanenta schimbare, in care tehnologia si-a Spus cuvantul in mai toate domeniile, mai cu seama in
perioada aceasta pandemica, “online” fiind cuvantul de pe buzele tuturor.

Am trecut in pas alert de la invatarea traditionala cea din sala de clasa, unde unii dintre noi aveam
sau nu calculatoare, poate videoproiectoare, ecrane, table magnetice cu marker si nu cu cretd, la invatarea
online cu sau fara dispozitivele necesare, aceasta trecere fiind brusca si cu destule particularitati, in comparatie
cu invatdmantul organizat in scoala.

Eficienta cursurilor online este deficitara prin comparatie cu orele fata-in-fata, dar cu siguranta au o
anumita valoare, 1n clasele virtuale elevii accesand lectii, exercitii, jocuri si interactionand cu profesorii in
moduri diverse.

Imbunatatind invitarea online atat cat este posibil, am desfasurat si activititile extrascolare in acelasi
mod, cu ajutorul aplicatiilor descoperite prin studiu individual, provocarile acestui context fiind destule.

Activitatile extrascolare realizate in afara mediului scolar, in afara institutiei de invatdmant, in
context pandemic, acasd, cu participarea elevilor, prezintd anumite avantaje precum:

e constituie o mai eficientd punere in practica a cunostintelor, exersarea priceperilor si capacitatilor in
variate contexte si situatii;

e incurajeaza implicarea activd elevilor 1n realizarea sarcinilor, acestia fiind mult mai constienti de
responsabilitatea avut;

e inlesneste dezvoltarea capacitdtii de exprimare liberd, de sustinere a ideilor sau opiniilor despre un
anumit subiect, precum si Tmbogatirea creativitatii si expresivitatii;

e asigurd un demers atractiv, Indragit de elevi, adaptat nevoilor de individualizare a sarcinilor de lucru
pentru acestia, valorificand si stimuland potentialul creativ si originalitatea lor;
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e pune in valoare inteligentele multiple ale elevilor, favorizand succesul si incurajarea copiilor sa se
autodepaseasca, insa 1n ritmul lor, tinand cont de abilitati si nevoi proprii;

e favorizeaza socializarea si intercomunicarea cu alti copii prin intermediul jocurilor sau prin strategii
de cooperare, dezvoltand un sentiment de apartenenta la scoala lor, dar si abilitati sociale care le vor
sluji toatd viata, desi activitatile realizate Tn mediul online nu sunt atat de ofertante precum cele fata in
fata;

e ajutd la dezvoltarea increderii 1n sine, a capacitatii de control a emotiilor in situatii mai deosebite, la
cunoagsterea dintre elevi, intelegerea si acceptarea reciproca;

e accesul la o diversitate de materiale printr-un simplu clik, uneori invatarea fiind mai distractiva sau
mai interesanta, avand la baza participarea voluntara;

e in acest mod elevii pot fi pregatiti pentru o lume mereu in schimbare, tehnologia fiind o componenta
a “noii vieti”;

e demobilizeaza practicile de speculare sau de invatare doar pentru a fi notat.

Elevii participd activ, cu interes la aceste activitdti si din practicd stim cel mai mult ca preferd
excursiile si serbdrile, iar cum acestea nu au mai fost posibile in formatul fizic, obisnuit, am “invatat” cum se
realizeza 1n format online. Excursiile virtuale efectuate cu ajutorul diferitelor aplicatii au fost cele mai
“gustate” de catre elevi, alaturi de tururi virtuale ale muzeelor, povesti audio si tot felul de jocuri.

Dintre aplicatiile folosite amintesc: WORDCLOUD, CHATTER PIX, KAHOOT, WORDWALL, dar
si platformele educationale/site-uri educationale de invitare online: www.kidibot.ro, www.wordwall.net,
www.jigsawplanet.com, www.liveworksheets.com, Www.minecuta-cu-idei-didactic.com,
www.edumuzicala.ro, www.wordart, www.canva, www.create.kahoot.it, www.mozaweb.com,
www.learningapps.org,  https://whiteboard.fi/,  http://www.cimec.ro/muzee/muzee-cu-tur-virtual.html,
https://geogra.ro/joc/ro/index.php, www.tikaboo.ro, https://afostodata.ro/ (o intreagd colectic de povesti
audio), https://explore.org/livecams (excursii virtuale la: acvarii, planetarii, gradini zoologice, etc.).

invé‘;éméntul on-line, in general, este individual, elevul aflat in fata dispozitivului primeste sarcini,
materiale de studiu, lectii, jocuri pe care le acceseaza in ritm propriu, dar avand si un timp limitd de raspuns.
Implicarea parintilor devine un aspect destul de important in acest context, pentru ca acestia au posibilitatea
si le verifice mult mai usor lectiile, temele si implicarea. In concluzie, pot afirma ci imbinarea dintre
invatdmantului on-line si cel clasic, dintre tehnologie si tabla de la clasa, intre conservatorismul profesorilor

si maximizarea folosirii tehnologiei in a usura accesul elevului la informatie poartd amprenta viitorului.
Bibliografie:

*https://suntparinte.md/pentru-parintii-care-stau-cu-copiii-acasa-tururi-virtuale-ale-muzeelor-
povesti-audio-si-exercitii/
*https://www.teachhub.com/technology-in-the-classroom/2019/11/benefits-of-technology-in-the-
classroom/

* Botnariuc, P., Cucos, C., Glava, C., lancu, E. D, Ilie, D. M., Istrate, O., . .. Velea, S. (2020). Scoala
Online - Elemente pentru inovarea educatiei. Bucuresti: Editura Universitatii din Bucuresti;

* Lespezeanu, M., Traditional si modern in Tnvatamantul prescolar, Editura S.C. Omfal, Bucuresti,
2007,

* Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rdscruce. Schimbare si continuitate in

curriculumul invatdmantului obligatoriu, Editura Polirom, 2002.

145


http://www.kidibot.ro/
http://www.wordwall.net/
http://www.jigsawplanet.com/
http://www.liveworksheets.com/
http://www.minecuta-cu-idei-didactic.com/
http://www.edumuzicala.ro/
http://www.wordart/
http://www.canva/
http://www.create.kahoot.it/
http://www.mozaweb.com/
http://www.learningapps.org/
https://whiteboard.fi/
http://www.cimec.ro/muzee/muzee-cu-tur-virtual.html
https://geogra.ro/joc/ro/index.php
http://www.tikaboo.ro/
https://afostodata.ro/
https://explore.org/livecams
https://suntparinte.md/pentru-parintii-care-stau-cu-copiii-acasa-tururi-virtuale-ale-muzeelor-povesti-audio-si-exercitii/
https://suntparinte.md/pentru-parintii-care-stau-cu-copiii-acasa-tururi-virtuale-ale-muzeelor-povesti-audio-si-exercitii/
https://www.teachhub.com/technology-in-the-classroom/2019/11/benefits-of-technology-in-the-classroom/
https://www.teachhub.com/technology-in-the-classroom/2019/11/benefits-of-technology-in-the-classroom/

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR ﬂm S}TﬁB

Editie digitala nr.2 - 2022 A
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 w DS
TOGOE PETRA

TEMA ACTIVITATII: Trezirea Valentelor Civice Prin Activitatile Artistice
CLASA/ GRUPA: all-aB

CADRUL DIDACTIC: Togoe Petra

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala “Acad. Marin Voiculescu”, Giurgiu

“E ZIUA TA, COPILE!”

COMPETENTE GENERALE:
CLR
1. Receptarea de mesaje orale n contexte de comunicare cunoscute
DP
1.Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine si fata de ceilalti
AV/AP
1. Explorarea de mesaje artistice exprimate in limbaj vizual intr-o diversitate de contexte familiare
MM
3. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau n
grup
COMPETENTE SPECIFICE:
CLR
1.1. Identificarea semnificatiei unui mesaj oral din texte accesibile, variate
DP
1.1. Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, dupa criterii simple
2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate
AV/AP
1.1.Manifestarea curiozitatii fata de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate vizual
MM
3.1.Manifestarea adecvata pe muzicd, sugerata de anumite elemente de limbaj muzical

PARTICIPANTI:
Elevii si familiile acestora
RESURSE PROCEDURALE: memorarea, expunerea, invatarea prin descoperire,exercifiul.
RESURSE MATERIALE : culegeri de poezii, culegeri de cantece, imagini, videoclip, lucrarile elevilor.
MODALITATI DE EVALUARE: cantece, recitiri, scenete, dans, expozitie de desene cu tema ,, 1 lunie,
Ziua Internationald a Copilului”, diplome §i premii.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Activitatea a fost pregatitad anterior prin atelierele de creatie desfasurate la orele de comunicare in limba
romana, arte vizuale si abilitdti practice, precum si la orele de dezvoltare personald, muzica si miscare.

In ziua desfasurdrii activittii, sala de festivitati a scolii a fost pregatita intr-un mod festiv cu ocazia

acestui eveniment special - 1Iunie, Ziua Internationala a Copilului.
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Au fost invitate familiile elevilor implicati, cadre didactice, directorul scolii.
Elevii au fost intampinati cu baloane multicolore, flori si esarfe tricolore, pe fondul muzical “La multi

ani, copii!”.

Lucriarile elevilor au fost expuse pe panouri, in sala de festivitati, pentru a fi vazute de toti participantii.
Prin lucrarile lor, elevii au ardtat bucuria de a fi copil, precum si copildria frumoasa pe care o au.

Toate lucrarile au fost premiate, fiind jurizate de catre profesori de specialitate din scoala.

Au fost prezentate materiale Power Point si filmulete despre viata copiilor din intreaga lume, despre
drepturile copiilor, la nivelul lor de intelegere. Elevii au recitat apoi poeziile create de ei, au cantat impreund
cantecele invatate, au dansat si s-au bucurat de aceasta zi speciala.

Au primit diplome si premii pentru creatiile literare si artistico-plastice.

PROGRAMUL ACTIVITATII
Poezii /
Material Power Point, o
Clasa | film Lucrari artistico- | a0 Dansuri
plastice
all-a | ”Copiii lumii”, Atelier de creatie: | - Colaj de cantece pentru copii: | -”Alunelul”,
B i’Drepturile Sopiilor.pe - Poezii dedicate :llunie, 0 ;i doar},),er’l’tru copii”, | "Hora”,
intelesul lor”, materiale o . O lume minunata”, ”Lumea ,
’ zilei de 1 lunie et Samba
preluate de pe Youtube copiilor”,

create de elevi florilor”, ”Hai,

- ) ”La multi ani, copii!” la joc!”
- Lucrari plastice

realizate de elevi

INCHEIEREA ACTIVITATII
Elevii flutura esarfe rosii, galbene, albastre si steaguri ale diferitelor tari ale lumii, se prind in hora alaturi

"’

de ceilalti participanti si danseaza - ,,Hai, la joc!

BENEFICII: Beneficiile au fost de partea elevilor care au petrecut o zi deosebitd aldturi de colegi, cadre
didactice si familie, au primit diverse daruri, au inteles ca si ei pot, de partea parintilor, care au descoperit
latura creativa a fiecarui copil, modul in care acesta se manifesta in cadrul acestor activitagi, de partea cadrelor
didactice, care au valorificat potentialul elevilor.
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STOICA MIHAITA
TEMA ACTIVITATII: Anotimpuri

CLASA/ GRUPA: Pregititoare

CADRUL DIDACTIC: Stoica Mihaita

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnazialanr.1 Vanitorii Mici
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

BINE AI SOSIT TOAMNA! (PROIECT TEMATIC)

Activitatea debuteazi cu ,,Intalnirea de dimineatd”, prin intermediul salutului de dimineata
SALUTUL:
., Dimineata a sosit, Tofi copiii au venit,

Haideti sa ne adunam Cu totii sa salutam Buna dimineata!

Au loc discutii despre zdna Toamna , despre ceea ce copiii observa in naturd in drum spre scoala.

La calendarul naturii se lipeste jetonul,pe panou, specific vremii zilei respective.
(Cum era afard cand ati venit spre scoali? In ce anotimp suntem? Ce zi este astdzi? Ce culori au frunzele?
Cum arata copacul? Dar zana toamna?)

Se anunta elevii ca a sosit o scrisoare care este adresata elevilor clasei si se citeste aceasta scrisoare:

,,Dragi copii, numele meu este Zana Toamna si sunt a treia fiica a Anului. Eu indragesc tare mult copii
si imi pare rau ca nu am reusit sd ajung astazi in vizita la voi. Trebuie sa ma intdlnesc cu sora mea larna si sa
discutam despre minunatiile de pe aceste meleaguri.

Va propun ca organizati pe grupe, sd participati la un concurs si sa scrieti astdzi ultima pagina in
Cartea Toamnei.

V-am trimis in acest plic mai multe probe pe care trebuie sa le treceti, iar pentru fiecare proba trecuta
cu bine, veti primi cate un chip vesel, iar la sfarsitul activitatii veti avea o surpriza.

Copii sunteti organizati in patru grupe: Grupa ,,Florilor”, Grupa , Fructelor”,,Grupa ,,Legumelor”, Grupa

,Meteorologilor”.

Se alege un lider pentru fiecare grupa si se reaminteste cd rebuie sa respecte regulile concursului:( Sa
fie atenti,sd nu raspunda neintrebati)

La sfarsitul activitatii, copiii de la grupa care a adunat mai multe chipuri vesele, vor fi castigatori.
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I. Raspundeti la urmatoarele intrebari:

Grupa Fructelor Care sunt frumusetele toamnei?
Grupa Legumelor Care sunt bogatiile toamnei?
Grupa Florilor Care sunt fenomenele naturii specifice toamnei?

Grupa Meteorologilor  Care sunt florile care infloresc toamna?

1. Ghicitori:
Grupa Fructelor  Rotunjoare, colorate/ In cimara sunt péstrate
Si cu ele curatate/ Faci placinte minunate. (Merele)
Grupa Legumelor Tarus galben, ascutit/In pamant sade infipt,/ Un iepuras l-a gisit
Si pe loc 1-a rontait. (Morcovul)

Grupa Florilor  Japonezul o-ndrageste/ Romanul cu drag o creste/ Fiidca iernii 1i zadmbeste.
(Crizantema)
Grupa Meteorologilor Lacrimi binefacatoare/ Cad din cer, cand nu e soare

Cad ca o binecuvéantare/ Peste-ntinsele ogoare. (Ploaia)

I11.Joc: ,,Eu spun una, tu spui multe”

gutuie- cos-
ploaie- frunza-
mar- dalia-
umbrela- crizantema-

1V.Joc : ,, Cuvinte alintate”

frunza- furnica-
covor- nor-
umbrela- ploaie-
cos- copac-

V.Se deschide cate un plic pentru fiecare grupa. Elevii trebuie sd aleaga fructele, legumele, florile si
caracteristicile specifice toamnei

La final ca moment de relaxare se interpreteaza cantecul ,,Toamna- Zana din povesti ”
Se vor stabili castigatorii dupa numadrarea chipurilor vesele primite iar acestia vor fi recompensati cu
stimulente.

Se vor face aprecieri generale si individuale asupra participarii copiilor la activitate, precum si in ceea

ce priveste comportamentul acestora pe parcursul activitatii.
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RADU ROXANA ELENA
TEMA ACTIVITATII: "Borcanele cu legume”

CLASA/ GRUPA: Grupa mijlocie/ Iepurasilor
CADRUL DIDACTIC: Prof. Radu Roxana Elena

UNITATEA SCOLARA: Gradinita Lumea copiilor, Lupeni
DESFASURAREA ACTIVITATIL:
Domeniul de activitate: DOS- Activitate practica.
Forma de realizare: rupere, mototolire.
Tipul activitatii: formare de priceperi si deprinderi.

Materiale: hartie creponata (culoare alb, rosu, verde, galben), un borcan, snur colorant, stimulente.

”Toamna harnica/ Si de toate darnica”

Copiii vor avea de realizat un borcanel cu legume specific anotimpului Toamna folosind tehnica
ruperii si mototolirii. Vor rupe buciti de hartie coloratd pe care o vor mototoli formand o bild. Fiecare
culoare a hartiei creponate corespunde unei legume: verde pentru castraveti, alb pentru conopida, rosu
pentru gogosari, iar galben pentru ardei gras. Prescolarii vor forma bile de hartie creponata si le vor aseza in
borcan, folosind toate culorile puse la dispozitie, pdna cand acesta va fi plin. Dupa ce au umplut borcanul cu

legume, copiii, vor aseza pe gura borcanului o bucata de hartie creponata pe care o vor lega cu snurul
colorant.

Cand toti copiii au finalizat lucrarea vom face o expozitie cu toate borcanelele cu legume si voi oferi
stimulente prescolarilor.
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RADU IOANA ROXANA

RADU ROXANA ELENA
TEMA ACTIVITATIL: Sirbitoarea Dovleacului

CLASA/GRUPA: Mare

CADRUL DIDACTIC: Profesor Invatimant Prescolar Radu Ioana Roxana
UNITATEA SCOLARA: Gradinita “Lumea Copiilor”, Lupeni
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Toti copiii sunt costumati. Totul se va desfisura in sala de grupa. In timpul activitatii parintii vor
participa online.

Captarea atentiei se va realiza prin stingerea luminilor si prezentarea de cédtre educatoare a unor felinare
confectionate din dovleci ce lumineazd. Educatoarea va spune céateva cuvinte despre felinare, despre ce
reprezinta ele si despre sdrbatoarea a caror simbol sunt.

Dupa aprinderea luminilor vom trece la confectionarea felinarelor. Se va proceda asemenea unei
activitatii practice. Se va prezenta modelul, se va demonstra confectionarea lui, se vor realiza exercitii pentru
incalzirea muschilor mici ai mainilor iar apoi, ajutati de catre mine, prescolarii vor realiza felinarele pentru
Halloween.

Dupa realizarea felinarelor prescolarii vor avea parte de putind distractie concretizata in 2 jocuri:

1.Scaunele muzicale

Se va forma un cerc din scaunele orientate cu fata spre exteriorul cercului. Copiii vor dansa in jurul
scaunelor iar in momentul in care muzica se va opri toti copiii se vor aseza pe cate un scaunel. De fiecare data
cand se va opri muzica, din cerc se va scoate cate un scaunel si astfel un copil va raméane fara loc. Jocul se
termina in momentul in care mai ramane un singur copil si un singur scaun.

2.Fantomele
La acest joc va fi nevoie de foarta multa hartie igienica. Fiecare copil va fi infasurat in 2-3 suluri de

hartie igienicd pentru a arata exact ca o fantoma. Dupa ce toti copiii au fost trasformati in ,,fantome” vor fi
solicitati sa se miste in diferite pozitii astfel incat hartia sa se rupd. Apoi va Incepe cea mai mare batélie cu
hartie igienica. La finalul bataliei vom realiza un mic concurs: ,,Cine aduce cea mai multd hartie in saci” si
astfel toata hartia imprastiatd va fi stinsa.

La finalul evenimentului fiecare copil va fi premiat cu cate o diploma. Vor exista 3 categorii: ,,Cel mai
frumos costum”, ,,Cel mai frumos felinar” si ,,Cea mai frumoasd mumie”
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STRECHE LELIANA

RADU ROXANA ELENA
TEMA ACTIVITATII: Vaza Cu Crizanteme

CLASA/ GRUPA: Mare
CADRUL DIDACTIC: Streche Leliana

UNITATEA SCOLARA: Gradinita "Lumea Copiilor,, Lupeni , Hd

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

www. concursulmiculistet ro

m Ing

NR.CRT.

EVENIMENTUL
DIDACTIC

CONTINUTUL STIINTIFIC

STRATEGII
DIDACTICE

EVALUARE

Moment
organizatoric

Captarea atentiei

Reactualizarea
cunostintelor

Anuntarea temei si
a obiectivelor

Se asigura conditiile optime desfasurarii
activitatii:

-aerisirea salii de grupa

-pregatirea materialului didactic

-asezarea prescolarilor la masute se va face
pe versurile:

Unu,doi unu, doi,

Sa nu facem taraboi,

Trei,patru, cinci,

Am sa ma asez aici.

Se va face printr-o ghicitoare:
Anotimpul frunzelor uscate,
Lazilor cu roade incarcate.
Anotimpu-n care noapte creste
Si in care vremea se raceste.
Raspuns(Toamna)

Se va realiza printr-o scurta discutie:
-In ce anotimp ne aflam?

-Ce se Intampla cu frunzele toamna?
-Cum este vremea afara?

-Ce legume se coc toamna?

-Dar fructe?

-Ce flori infloresc toamna?

Astazi la activitatea practicd vom realiza
impreund un tablou cu titlul ” VAZA CU
CRIZANTEME” pentru Z&na Toamna.
Pentru a avea un aspect placut trebuie sa fiti
atenti si sa lucrati corect.

Se face intuirea materialului didactic.

Conversatia
Explicatia
Expunerea

Conversatia

Expunerea ,
Explicatia,

Interesul pentru
continutul
activitatii
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-Ce ati primit in cosulete?(hartie colorata cu
conturul vazei si a crizantemelor, lipici ,
forfecute si carton).

Se prezinta modelul realizat si se

Prezentarea demonstreaza tehnica de lucru. Relationarea
continutului si Priviti cu atentie cum trebuie sa lucram. prin actiune si
dirijarea invatarii Decupati mai intai vaza , pe care o lipiti Explicatia, comunicare
prima, apoi decupati florile pe care le veti
aseza cat mai frumos.
Se va face incalzirea mainilor printr-o
poezie:
”Eu strag pumnii si-i desfac
Degetelor fac pe plac,
Unu-doi, unu-doi,
Toti suntem acum vioi!
Le urez copiilor ”Spor la lucru”
Copiii vor realiza lucrarea supravegheati de
educatoare si vor primi indicatii si ajutor Problematizarea
acolo unde este necesar
Se va face evaluarea si autoevaluarea
lucrarilor realizate de copii , dupa care se
expun pe un panou
Activitatea se finalizeaza prin fixarea temei
activitatii si a continutului acesteia. Se va
face aprecieri individuale si generale
asupra modului cum s-au comportat copiii,
Se vor impartii ecusoane(surpriza Zanei Conversatia
Toamna), si se va interpreta cantecul
”Toamna cea bogata”
Turul galeriei,
Evaluarea Analiza
produselor
Demonstratia activitatii
Tncheierea
activitatii Aprecierea
modului de
lucru,
Recompense
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CHELSAU ALEXANDRA-NICOLETA
TEMA ACTIVITATIL: Toamna in literatura

CLASA/ GRUPA: Clasele I si a I1I-a

CADRUL DIDACTIC: invitator: Chelsiu Alexandra-Nicoleta

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Sintamaria-Orlea — structurd Scoala Primara Subcetate
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Toamna in literature

A sosit toamna peste lume si 0 acopera cu vesminte din frunze si culori, din ceata si flori... Toamna...
pare comund, obisnuita, patetica, ploioasd, insa pare altfel de fiecare data...

Ca toamna este sezonul care face trecerea de la vara la iarnd, stim, insa fiecare anotimp are farmecul
sau aparte, este un model si un motiv de inspiratie pentru artisti, fie ca este vorba despre pictori, muzicieni sau
poeti.

Toamna este un anotimp care face omul sa trdiascd stiri contradictorii: de la tristetea provocata de
zilele care se scurteaza la bucuria generata de fiorii aparitiei razelor lungi si mult ascunse ale soarelui, de la
melancolia resimtitd din pricina vremii ce predispune la visare la speranta ca orice sfarsit e un nou Inceput...,
sau, de ce nu...nelinistea ca frigul va cuprinde in curdnd frumusetea naturii inldturand orice forma de pictural...
spre optimismul obisnuit al omului mereu in cautare de sensuri... Anotimp al miresmelor, al aerului racoros,
al peisajelor care mai de care... toamna e frumusete, € motiv de inspiratie pentru oricine... moment de
autoanaliza si de reflectie, asemenea marilor creatori de arta ce gasesc raspunsuri In manifestarile toamnei.

De-a lungul vremii, toamna a fost abordatd in multe creatii literare, care prezinta anotimpul in diferite
ipostaze.

O prima opera care elogiaza anotimpul toamna este ,,Emotie de toamnda” de Nichita Stdnescu, una
dintre cele mai reprezentative poezii ale poetului, un discurs liric fermecator care imbina armonios dragostea
si natura. Odata cu sosirea toamnei, eul liric se cufunda intr-o profunda slabiciune, fiind cuprins de neincredere
si pesimism, avand in vedere posibilitatea ca existenta sa efemerd sa fie invaluitd de o ,,frunza de pelin”,
dominatd de amaraciune si lipsitd de dulceata iubirii impartdsite. Sentimentele poetului se reflectd asupra
naturii posomorate, iar frunzele copacilor se usuca odata cu sufletul sau. Totusi, iubirea il determina pe
indragostit sa spere la momente mai fericite, asociate cu sosirea primaverii, anotimpul renasterii.

Timida notd de optimism a lui Nichita Stanescu este eclipsatd de nevroza lui George Bacovia, pentru
care toamna inseamnd pesimism, deprimare, monotonie, spleen. O poezie reprezentativd pentru poetul
simbolist este ,,Amurg violet”, in care eul poetic este cuprins de o profunda deprimare, fiind pierdut intr-un
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univers iluzoriu, dominat de agitatie, bulversare, atipicitate. Pata de culoare din poezie este violetul, care
persista in mintea si sufletul individului si e asociata cu plopii, cu orasul, cu multimea. In acest context, toamna
intruchipeaza ideea apropierii de sfarsit, caracterul inevitabil si ireversibil al mortii. Totul e sumbru, sobru,
funerar...

Dincolo de, poate, ploile care acopera treptat frumusetea coloristica a anotimpului, dincolo de frigul
ce cuprinde la fel de tiptil si omul si pomul...raméane reflectia noastra asupra trecerii prin timp, prin toamna,
prin viata... Ca, pana la urma, ajungem si noi sa fim ca si toamna, iar destinul nostru seamana tot mai mult cu

soarta unei frunze in bataia vantului.
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SUCIU ANDREA
TEMA ACTIVITATII: METODA ALTERNATIVA- POVESTE DE TOAMNA

CLASA/ GRUPA: MIXTA

CADRUL DIDACTIC: SUCIU ANDREA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMN. VASKERTES-GHEORGHENI
DESFASURAREA ACTIVITATII:

METODA ALTERNATIVA- POVESTE DE TOAMNA
POVESTE , ALTFEL
Metoda :

,,Poveste, altfel” s-a nascut din dorinta de a transmite valori fundamentale copiilor in cadrul
gradinitei si de-asemenea de a cerceta modul prin care povestea ajunge la copii de la varste fragede. Metoda
a fost implementata si experimentata in Ungaria prin programul national Gandeste Sanatos
(http://gondolkodjegeszsegesen.hu/ ) si a fost argumentata prin faptul ca educatoarele favorizeaza mai mult
cititul in defavoarea povestirii orale si selectarea lor reflecta mai mult actualitatea din viata copiilor (
sarbatori, diferite proiecte ) si nu tin cont de starea emotionala actuala a copiilor din grupa. Totodata
prelucarea povestii se intdampla mai mult prin dramatizare , folosind mijloace precum marionete.

Metoda” Poveste, altfel” da ocazia unei combinari sanatoase intre poveste si dramatizare , incurajand
cadrele didactice pentru o abordare inovativa si eficienta a povestii . Cum se desfasoara o activitate prin
metoda Poveste, altfel? Tn primul rand activitatea ( joaca ) are rutine la inceput si la sfarsit. La inceput
impreuna salutam povestea .

Salutul poate sa fie o formula fixa, precum : ,,Salut, Poveste” sau: ,,Buna, Poveste” dar se poate
combina $i cu miscare , precum:” Sa ne asezam in cerc i sa ne ludm de mana . Acum sa ne punem in
genunchi . Incet ne ridicim si sa salutim cit mai tare povestea: Buni, Poveste sau Buna dimineata,
Poveste”. De preferinta e bine sa organizam un cadru , unde educatoarea e la acelasi nivel cu copiii, de
exemplu stand pe covor , pentru ca in acest fel copii 1si pot modifica pozitia corporala in functie de
comoditate. Povestirea se face obligatoriu oral si nu din carte, educatoarea straduindu-se mai mult sa redea
cuprinsul si nu textul in sine.

Urmeaza prima Intrebare dupa povestire: ,,Va rog sd inchideti ochii si sd va imaginati cine ati vrea s
fiti din aceasta poveste ,,. Numai cine va fi atins de mine , poate sa vorbeasca. E foarte important aspectul
acesta cd numai cine ,,va fi dat mai tare”, adica cine va fi atins , poate s vorbeasca. In continuare urmeaza
jocurile , dramatizrile, prin care prelucriam povestea. In aceste jocuri folosim comunicarea verbala si non-
verbala, prin care dezvoltam cunoasterea de sine si a celorlalti copii. Fiecare activitate se va termina tot cu o
rutind : ne ludm la revedere de la Poveste , aceastd rutina dand un cadru povestirii si totodatad asigurand
copiilor o siguranta emotionald. Educatoarea face o apreciere pozitiva pe nivel de grupa, subliniind focusul
emotional, cu care a lucrat in cadrul activitatii. Exemple de focus sunt: prietenia, increderea, curajul, teama,
agresiunea . Acum am ales dintre aceste teme prietenia §i o sa prezint pas cu pas metoda propriu-zisa . .
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TEMA:

PrieteniaRelatiile sociale au o importantd fundamentala inca de la varste fragede si 1n fiecare etapa a
vietii pun amprenta asupra dezvoltarii psiho-emotionale. La copii mici aceste relatii sunt bazate mai mult pe
interes comun sau asemanare fizica de exemplu, insa la copii mai mari se limiteaza la trasaturi launtrice. La
sfarsitul varstei prescolare copii accepta diferentele si pot chiar impartasi cu ceilalti copii opinia despre
relatiile lor. Intrebari focus ( pentru educatoare) : Cum caracterizez relatiile copiilor cu ceilalti in general?
Cunosc simpatiile si antipatiile lor? Opiniile mele despre relatiile dintre copii sunt confirmate de rezultatul
experimentelor? Obicetivele activitatii: Cunoasterea trasaturilor , aspectelelor pozitive ale noastre si ale
celorlalti,explorarea diferentelor si asemanarilor , colaborarea dintre copii.Aria de dezvoltare: se poate aplica
dupa fiecare joc Materiale didactice: recorder audio, muzica de relaxareSalutul povestii: Daca avem o
formuld compusa de noi o folosim pe aceasta, dacd nu putem sa folosim formula obisnuita: Salut, Poveste.
Tn continuare ne asezam pe un covor, educatoarea fiind intre copii

Povestea: Broasca, soarecele si carnatul

Prima intrebare dupa poveste: ,,Va rog sa inchideti ochii, si sd va imaginati cine sau ce ati vrea sa fiti
din aceasta poveste.,, Poate sa vorbeasca numai cel pe care il ating.

Jocul nr 1: Lipicul. Acum suntem din nou prescolari . Suntem in aceeasi camera in care a trait
broasca, soarecele si carnatul. Ne plimbam foarte incet in asa fel, Tncat sa nu ne atingem unii de ceilalti
deloc. Cand eu spun: ,,Lipici”, fiecare se lipeste de cel mai apropriat copil in functie de ce parte a corpului o
sa spun ( de ex. genuchi, umar, ect. ) Asa lipiti se plimba impreuna pana cand nu se aude o alta parte a
corpului. Atunci se lipesc de un alt copil apropriat, de preferinta unul de care nu s-au lipit pana acum. Aria
de dezvoltare: cooperare, coordonare, inifierea unor relatii

Jocul nr.2 : Cine are...Ne asezam in cerc. Ne uitam unii la altii si cercetam trasaturile fizice
asemanatoare. Educatoarea spune enunturi ( de ex. : Am parul castaniu, Ochii mei sunt albastri, ect) Copilul
, care simte ca enuntul respectiv e adevarat n cazul lui, intra in cerc. Putem sa spunem si lucruri neadevarate
( de ex. Am 12 ani, mi-au crescut aripi, etc) Variante de joc: In cazul copiilor mai mari putem si facem
referire si la trasaturile de caracter, cum ar fi: M-am certat cu prietenul meu, M-am impacat cu prietenul
meu, Am dat cadou, L-am tras de par pe prietenul meu , etc )Aria de dezvoltare: conoasterea de sine si a
celorlalti

Jocul nr.3 : Oglinda-oglijioara . Ne grupam cate doi si ne agezam fata in fatd. Unul dintre noi va fi
oglinda, iar celalalt cel care se admira in oglinda. Trebuie sd ne miscam la fel si la unison. Dupa 3-4 minute
rolurile se schimba. Variante de joc: Dacd la cdutarea de perechi vrem sa diversificim variantele de alegere,
facem foi folorate, copiii trag si se grupeaza dupa culoare.

Jocul nr 4 : Emotiile. Ne asezam in cerc. Educatoarea arata copiilor trei cartonase cu diferite stari
emotionale ( veselie, tristete si nervozitate ) . Prima data clarificdim impreuna ce vedem pe aceste cartonase,
iar dupd aceea copilul care vrea sd vorbeasca ia cartonasul respectiv In méana si spune cand a fost ultima data
vesel, nervos, trist si de ce. Variante de joc: La copiii mari putem sa discutam si despre cauze: cand a fost
ultima oara cand eu i-am provocat cuiva tristete, nervi sau l-am inveselit si din ce cauza s-a intdmplat acest
lucru? Aria de dezvoltare: cunoastere de sine si cunoastereea celorlalti copii, communicare verbala,
incredere

La revedere, Poveste: Ne asezdm in cerc, ne prindem de maini si spunem : “La revedere, Poveste”
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NITA CARMEN

DAMIAN AURA ELENA
TEMA ACTIVITATII: Proiect de activitate extracurriculard "PRESCOLARII PROTEJEAZA NATURA!”
CLASA/ GRUPA: Grupa mijlocie

CADRUL DIDACTIC: Autori: prof. inv. presc Nitd Carmen
prof. inv. presc Damian Aura Elena
UNITATEA SCOLARA: Gradinita ,Rita-Gargarita”, com. Branesti, jud. Ilfov

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Proiect de activitate extracurriculara
”PRESCOLARII PROTEJEAZA NATURA!”

Motto: ,,Ne-am nascut pe o planeta minunata! Avem datoria sa o protejam, sa o lasdm in continuare
urmasilor nostri!”

Printre activitatile extracurriculare, propuse prescolarilor din gradinita noastra, cele care vizeaza
relatia cu mediul Inconjurator, ocupd un loc aparte, urmarind formarea valorilor si atitudinilor pozitive fata
de natura, dezvoltarea abilitatilor practice si formarea unor bune practici de a interactiona cu mediul si de a-I
proteja.

Cum realizam acest lucru?

* Cunoasterea mediului prin stimularea curiozitatii pentru investigarea realitdtii Tnconjuratoare;

» Formarea unor atitudini pozitive, fata de natura, prin realizarea unor activitati de educatie ecologica;

* Formarea si exersarea unor abilitati practice 1n scopul realizdrii unor produse functionale, practic-
utilitare, din materiale reciclabile sau refolosibile.

* Petrecerea timpului in natura

Obiectivele proiectului:

1. sd descopere principalele componente ale mediului Tnconjurator;
sa manifeste grija fatd de mediu;
sa invete sa recicleze;
sa prelucreze materiale din natura in scopul realizari unor produse;
sa descopere beneficiile petrecerii timpului Tn mijlocul naturii.

o s N

Durata proiectului: pe intreg parcursul anului scolar 2021-2022, in concordanta cu planificarea,
calendarul naturii, interesele si preocuparile prescolarilor.
Parteneri: cadrele didactice ale gradinitei, parintii, agentii economici locali.
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Activitati propuse in cadrul proiectului:

v

! Resurse materiale necesare realizarii proiectului:
e materiale preluate din natura: bete, frunze, castane, ghinde, scoartd de copac,
seminte, pamant de flori,etc.

e materiale reciclabile: pahare de unica folosinta, ambalaje si recipiente din
plastic, carton, sticla;

e instrumente si unelte: lupe, greble, sape, casmale, rasad de flori, etc.

cunosterea mediului Tnconjurator prin observarea si interactiunea directa
Cu acesta;
realizarea de lucrari individuale sau colective, avand tematica naturii si
protejarii mediului inconjurator;

realizarea unor obiecte decorative si machete didactice, folosind
materialele preluate din natura;

ingrijirea coltului naturii din sala de grupa;
plantarea semitelor si observarea evolutiei plantelor.

Exemple de buna practica:
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DAMIAN AURA ELENA

TEMA ACTIVITATIL: EducaTIE MUZICALA- MUZICA SI MISCARE DANS POPULAR
CLASA/ GRUPA: Grupa mare PN Pasarea ,,Veveritele”

CADRUL DIDACTIC:

UNITATEA SCOLARA: Educatoare Damian Aura Elena

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

DOMENIUL EXPERIENTIAL: DOMENIUL ESTETIC-CREATIV
CATEGORIA DE ACTIVITATE:
EducaTIE MUZICALA- MUZICA SI MISCARE
DANS POPULAR

- OPTIONAL -
MOTTO:
,, Cine a starnit horile
Aiba ochii ca florile
Si fata ca zorile,

Ghersul ca privighetorile.”

ARGUMENT

Dansurile populare romanesti sunt, in totaliatea lor, de o foarte mare varietate, putand exprima
spectaculos, forta, temperamentul si iscusinta poporului nostru. Ele se afla in plind evolutie creatoare,
impreuna cu celelalte forme de manifestare ale spiritualitatii romanesti, situatie caracteristica pentru
intreaga noastrad culturd actuala, atat de infloritoare. Cunoasterea lor, in stadiul actual de dezvoltare, care
cuprinde atat jocurile traditionale, cét si pe cele prelucrate, prin selectionarea elementelor esentiale si
spectaculoase din jocurile vechi - este o datorie morala.

Prin dansuri dorim sa-i familiarizam pe copii cu elemente ale acestei parti importante a folclorului
nostru, contribuind astfel la formarea si consolidarea sentimentelor patriotice ce trebuie sadite in sufletul
copiilor prin participarea lor directa, activa la mentinerea mereu vie a traditiilor culturii noastre populare,
ca si la dezvoltarea ei continua.

Acest optional Tsi propune sa puna copiii in situatia de a simti si intelege frumusetea dansurilor
populare roménesti, de a le juca cat mai autentic, de a le pastra insotite de costumele corespunzatoare Si de
melodiile adecvate, care le sporesc frumusetea si le aronizeaza perfect.
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Varsta scolarda mica este consideratd cea mai importantd pentru acumulare de impresii puternice si
pentru formare de priceperi si deprinderi . Raspunsul natural al unui copil este miscarea, iar miscarea
necesita coordonare, spatiu si muzica. Dansul si muzica sunt cele mai complexe dintre arte. Acestea produc
copiilor bucurie, placere, deschidere, confort . Euritmia, ca forma de comunicare artistica, este un gen care
dobandeste o tot mai larga extensiune.

La aceasta varsta (8-9ani), vom evita problemele grele de tehnica Si interpretare, care depasesc
puterile micilor dansatori, dar vom tine seama de si de gradul de competenta in stabilirea repertoriului.
Astfel, elevii vor invata in primul rand dansurile populare locale, introducandu-se treptat si dansuri din alte
zone folclorice. Un rol important 1l au si parintii care au fost convinsi de utilitatea acestui optional si care
vor contribui la armonizarera dansului cu muzica si cu costumele. Calitatea executiei dansului depinde in
mare masurd de valoarea muzicii care 1l acompaniazd. Aceasta trebuie sa fie expresiva, sa aiba o linie
melodica vie Si variatd, cu schimbari frecvente ale ritmului, tempoului, sau dimpotriva sa fie lenta, plina de
simplitate si armonie, dar adecvata continutului si structurii dansului.

Este foarte adevarata Si concis exprimata aceasta idee in ,,Cartea coregrafului amator” ( Gheorghe
Baciu, 1965), din care citez: ,,Intr-un dans, muzica are o functie deosebiti: ea este de fapt sufletul acestuia
cuprinzand si determinénd structura, caracterul, temperamentul lui.”

Dansurile populare mai au ca trasatura specifica strigaturile (chiuiturile), care difera de la o zona
folclorica la alta. Chiuiturile ,,sunt exclamatii onomatopeice, specifice liricii populare, de obicei in versuri,
cu caracter epigramatic, cu aluzii satirice sau glumete, ori cu continut sentimental, care se striga la tard in
timpul executiei unor jocuri populare” (Dictionarul explicativ al limbii roméane, Bucuresti, 1975)

Element foarte important, strigatura (chiuitura) da culoare jocului popular, indemnand la accelerarea
sau incetinirea ritmului, subliniind schimbarea unor formatii, ajutand prin cuvant la realizarea expresivitatii
dansului. Strigaturile au un caracter foarte variat Si tocmai de aceea trebuie alese cu grija, potrivit structurii
dansului, momentului cand sunt rostite, varstei copiilor si sa fie in numar suficient de mare pentru a marca
ctape insemnate, fara insa a abuza de ¢le, ceea ce ar incarca si dansul, dar si pe copii.

Strigaturile trebuie sa fie rostite intotdeauna pe linia melodica a dansului, uneori in mod sacadat,
energic, vioi, pe unton Tnalt, alteori in ritm lent, pe un ton coborat in concordanta deplina cu stilul
dansului si muzicii acompaniatoare.

Unele chiuituri reprezintd adevarate comenzi pentru miscarile de joc ce se vor executa Si 1l
imbogatesc sonor, contribuind la ntretinerea unui ritm vioi; ele sunt parte integranta din dansul popular.

Pentru reusita dansului popular in egala masura cu muzica are importanta alegerea costumelor
populare. Acestea trebuie sa evidentieze caracteristicile folclorice ale regiunii din care provine dansul.

Optionalul ,, Dans popular” isi propune sa imbine armonios libertatea copiilor cu buna dispozitie,
acestia sa se bucure de ceea ce fac. Vor invata la inceput pasi succesivi sau largi, apoi pasi batuti, grupe de
pasi schimbati, pasi de sarba, pasi marunti pe loc sau cu deplasare laterala cu pasi simpli ori incrucisati in
fata sau in spate, pasi pe varf-calcai, pocnituri din degete, batai din picioare. Se vor invata miscari de brate:
bratele indoite din coate, cu palmele ridicate pana la inaltimea umerilor; coatele orientate spre sol siusor
apropiate de corp; agatat reciproc de coate cu partenerii din dreapta-stanga; bratele lateral sprijinite de
umerii partenerilor; bratele incrucisate in fata sau la spate, inlantuite cu alte perechi.
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Organizarea si desfasurarea unui astfel de optional necesita o munca sustinuta, deoarece aducerea

dansului popular pe scena constituie o sarcind complexa care urmareste sa transmita idei, sentimente Si
ganduri celor care il privesc.

Amintirea participdrii la primele serbari Si concursuri in copilarie vor ramane 1n sufletul copiilor
toata viata. Pe de alta parte, imaginatia bogata a copiilor 1i va face sa viseze Si sa aspire sa devina buni
dansatori, sa faca parte din echipele care fac cunoscute dansurile noastre populare.

= OBIECTIVE CADRU:

l. EDUCAREA CAPACITATII DE RECEPTARE A RITMULUI UNEI MELODII DE JOC
POPULAR

1. FORMAREA SI DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE A INTERPRETA DUPA MODEL S|
APOl INDEPENDENT UN TEXT COREGRAFIC DE MICI INTINDERI

I11. | DEZVOLTAREA MOTIVATIEI DE A PRETUI SI CONTINUA VALORILE FOLCLORULUI
LOCAL

IV. | FORMAREA DEPRINDERILOR DE INTERPRETARE VOCALA

«  OBIECTIVE DE REFERINTA SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iINVATARE

I. EDUCAREA CAPACITATII DE RECEPTARE A RITMULUI UNEI MELODII DE JOC
POPULAR

Obiective de referinta Activitati de Invatare

1.1. sd reproduca combinatii ritmice - exercitii ritmice folosind batai din palme, in banca, din
propuse picior;

- masurarea ritmului prin numarare, batai din palme;

1.2. si identifice tempo-ul unei melodii - exercitii de modificare a ritmului unei melodii pe traseul
date andante — presto si marcarea acestuia prin mers pe loc sau
deplasare

- respectarea igienei corporale prin schimbarea echipamentului

1.3. sa constientizezelegatura dintre ritmul utilizat:

melodiei de joc si constructia miscarii
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Il. FORMAREA S| DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE A INTERPRETA DUPA MODEL SI
APOI INDEPENDENT UN TEXT COREGRAFIC DE MICI INTINDERI

Obiective de referinta

Activitati de invatare

2.1. sarepete miscari simple dupa model

2.2.sa execute miscari de invartit pe sub
mana;

2.3. sa execute combinatii de pasi de dans in
madsura de doi timpi

2.4. s integreze exercitii speciale in
formarea unei tinute corporale corecte;

- deplasari cu aceeasi pasi pe trasee coregrafice scurte;

- repetarea miscarii de la un tempo foarte rar pana la cel
necesar,

- Tnsotirea miscarii cu numarari sau numirea piciorului care
executd miScarea (numararea se poate face in cor sau de catre
conducator);

- mers in cadenta cu pas adaugat cate unul si Tn perechi;
- mers cu bataie simpla / dubla pe fiecare pas;

- sarituri pe un picior cu desprinderea celuilalt de pe sol, putin
ndoit;

- exersarea si corectarea individuald si a colegilor;

- mers cu numarare, cu deplasare inainte-inapoi, dreapta-
stanga, in acelasi numar de masuri, combinatii ritmice de
patrimi; optimi- patrimi;

- executarea miscarii de a se invarti pe sub mana pe varful
piciorului stang, apoi pe drept:

- exercitii de executare a pasilor de sarba;
- exercitii de executare a pasilor de hora,

- corectare a pozitiilor defectuoase in timpul propriilor
executii;

- manifestarea initiativei in relatiile interpersonale, 1n grup
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2.5.sa-si dezvolte spiritului de echipa si al
cooperarii

1. DEZVOLTAREA MOTIVATIEI DE A PRETUI SI CONTINUA VALORILE FOLCLORULUI
LOCAL

Obiective de referinta Activitati de Tnvatare
3.2. sarecunoascd textul coregrafic de - vizionarea unor casete video, spectacole de folclor
baza dintr-un dans studiat coregrafic;
3.2. sa comunice elementele constitutive - prezentarea unor date referitoare la spatiul coregrafic din
ale dansului popular invatat care face parte;
- precizarea titlului, a costumului, a modului de organizare a
dansului

IV.  FORMAREA S| DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE INTERPRETARE
VOCALA A UNOR CANTECE DE MICI DIMENSIUNI

(STRIGATURI SAU CHIUITURI)

Obiective de referinta Activitati de Invatare
2.1. si intuiasca succesiuni de sunete cu - activitati ritmice pentru perceperea si insusirea constienta a
durate egale si inegale duratelor care, in succesiunea lor, creeaza ritmul;

2.2. saintuiasca diferentele de durata dintre | - recunoasterea chiuiturilor dupa ritm;

sunete (lungi, scurte, potrivite ) . . e n .
(lung P ) - interpretarea chiuiturilor din repertoriu in nuanta ceruta;

2.3. sa execute corect duratele sunetelor in

A - ex. de reproducere a unui repertoriu de strigituri receptate
cantece

dupa auz, respectand intonatia corecta

- ex. de evidentiere, prin miscarea corpului, a continutului de
idei al textului;

- acompanierea chiuiturii cu batai ritmice din palme, usor

cu degetul in banca, mers ritmic,

2.5. sa execute miScari sincronizate cu
ritmul cantecului
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« CONTINUTURILE INVATARII

1.

2
3
4
S5.
6
7
8

Alunelul

Hora lui Gheorghe
Polca

Sarba

Rata

Brasoveanca

. Breaza
. De doiul

= EVALUARE:

1.

o g ~ wDn

Concursuri de dans

Portofolii

Realizarea coltului reprezentand un interior dintr-o casa taraneasca
Spectacole

Obiceiuri locale

Traditii legate de sarbatorile religioase

= BIBLIOGRAFIE:

1. Cartea coregrafului amator * Gheorghe Baciu, 1965

2. Serbarile celor mici * Ed. Sport Turism, 1983

3. Curriculum pentru educatie timpurie ¥ MECT, Bucuresti 2019
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NITA CARMEN
PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

Sincron

»TRAISTA CU POVESTI A BUNICII”

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita ,,Rita-Gargarita”, Branesti
GRUPA: Mare PP Pasarea ,, Stelutele”

NIVELUL Il

PROF. INV. PRESC.: Nitia Carmen

TEMA ANUALA: ,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?”

TEMA PROIECTULUI: ,, Povestile copilariei”

TEMA SAPTAMANII: ,,Povestile bunicii mele”

TEMA ZILELI: ,, Traista cu povesti a bunicii”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata ( ADP + ALA 1+ DLC+ DOS 2+ ALA 2)
TIPUL ACTIVITATII: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi;
DURATA: 0 zi

LOCUL DE DESFASURARE: platforma Google Meet

DIMENSIUNILE DEZVOLTARII:

e mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

e manifestarea unei atitudini pozitive fata de limba romana;

e motricitate grosiera si motricitate fina, in contexte de viata familiare;
e finalizarea sarcinilor si actiunilor (persistenta in activitati).

[
COMPORTAMENTE VIZATE:
e respecta regulile de exprimare corectd in diferite contexte de comunicare;
e participa cu interes si cu placere la activitatile in limba romana;
o utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;
realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

SCOPUL ACTIVITATII:
e Fixarea cunostintelor referitoare la povestile cunoscute si consolidarea unor priceperi si
deprinderi de munca practica, specifice nivelului de dezvoltare psiho- motrica.
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CATEGORII DE ACTIVITATI:
- ADP: rutine, intalnirea de dimineata: salutul, prezenta, calendarul naturii (Se lucreazi pe panou: In ce
anotimp suntem ? Ce zi a saptamanii este astazi? Cum este vremea?), Mesajul zilei : ,, Iubifi povestile
copii,ele ne invatd cum sa ne purtdm in viata!”, impartasirea cu ceilalfi, ne pregatim pentru activitati;
tranzitie: cantecul “ Bunica”- cantece pentru copii Tra-la-la.

- ADE: DLC- EDUCAREA LIMBAJULUI- “ Recunoaste personajul!”- joc didactic
DOS 2- ACTIVITATE PRACTICA- “ Felicitarea Scufitei Rosii pentru bunica”- indoire si
lipire.
- ALA 1: ARTA- “Personaje/scene din povesti”- colorare
JOC DE MASA- “ Scene din povesti”- puzzel
CONSTRUCTII- “ Gospodaria bunicii”’- joc de constructii din piese tip lego.
- ALA 2: “ Palma, pumn, capac”- joc muzical.

OBIECTIVE URMARITE:

ADE: DLC: Educarea limbajului- joc didactic ,,Recunoaste personajul!”
e Sa recunoasca personajul dupa imaginea/descrierea facuta de educatoare;
e Sa selecteze siluetele personajelor conform sarcinii formulate de educatoare;
e Sa plaseze silueta la povestea potrivita;
e Sa raspunda corect la ghicitori;
DOS 2- Activitate practica:
e Sirealizeze felicitarea;
e Si identifice materialele ce urmeaza a fi folosite;
e S3 utilizeze cunostinte si tehnici invatate anterior;
e Sa respecte tematica si gradul de finalizare al lucrarii.
ALA 1: Arta: Sa coloreze imagini cu personaje/scene din povesti;
Sa pastreze acuratetea lucrarii;

Joc de masa — sa realizeze puzelul prin potrivirea pieselor date
Constructii: Sa realizeze cu ajutorul cuburilor de tip lego diferite constructii aflate in
gospodaria bunicii: fantana, casa, grajd, etc.;

ALA 2: ,, Palma, pumn, capac”- joc muzical:
- sd respecte ritmul si sa imite miscarile descrise de jocul muzical.

STRATEGII DIDACTICE :

a) metode si procedee: conversatia,elementul surpriza,povestirea, explicatia, demonstratia,
exercitiul, jocul, jocul de rol, dialogul dirijat, lucrul individual sau in grupuri mici.

MIJLOACE DE INVATAMANT:
- Panoul ,, Astazi sunt prezent!”- copacul toamnei cu frunze pe care sunt scrise numele copiilor,
calendarul naturii,, jetoane cu zilele saptamanii, starea vremii, data, fise individuale de colorat in contur,
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cu personaje/scene din povesti, creioane colorate, cuburi tip lego, puzzel, 3 machete cu imagini din
povestile: ,, Capra cu trei iezi”, ,, Scufita Rosie”, ,, Ridichea uriasa”, siluete cu personaje ce apartin
acestor povesti, ghicitori, bagheta, hartie coloratd A4, forme geometrice din hartie colorata, lipici, CD,
calculator,/laptop/tableta, recompense.

FORME DE EVALUARE:
Observarea sistemicd a comportamentelor, probe orale, analiza produselor finale, apreciere verbala.

Sarcina didactica:
- extragerea pe rand din traista bunicii a siluetelor reprezentand personaje din povestile ,, Capra cu trei

1ezi”, ,, Scufita Rosie” si ,, Ridichea uriasa”, in ordine aleatorie;

-Identificarea personajelor si asocierea lor cu povestea din care face parte;
-Plasarea siluetelor la macheta corespunzatoare

-Formularea de raspunsuri pentru diferitele intrebari legate de personajul respectiv.
-Formularea unor enunfuri corecte la ghicitori.

Regulile de joc:

- se asculta cu atentie sarcinile formulate de conducatorul jocului (educatoarea);
- cand dorim sa raspundem ridicdm mana si asteptam sa fim numifi;

- executam sarcina primita, respectand solicitarile formulate de educatoare;

- daca unul dintre copii numiti nu cunoste raspunsul, solicita ajutorul colegilor.

Elemente de joc: inchiderea si deschiderea ochilor,surpriza, aplauze.
Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual.

BIBLIOGRAFIE:
- “Curriculum pentru educatie timpurie ” , M.E.C., 2019
- Breben, Silvia; Gongea, Elena; Ruiu, Georgeta; Fulga, Mihaela — “Metode interactive de
grup” — ghid metodic, editura Arves, 2002
- Culea, Laurentia; Sesovici, Angela; s.a.- “Activitatea integrata din gradinitd (Ghid pentru

cadrele didactice din Tnvatamantul preuniversitar)” -Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008

-Paisi Lazareanu, M., Ezechil, L., ,,Laborator prescolar- ghid metodologic”, Bucuresti, 2002
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SCENARIUL ZILEI

Copiii vor intra pe platforma Google Meet.
Ziua debuteaza cu intdlnirea de dimineatd, la care copiii sunt salutati de catre
educatoare cu salutul:
,,Buna dimineasa, stelutelor!
Ma bucur ca ne reintalnim!
A-nceput o noua zi!”
Acestia vor raspunde: ,, Bund dimineata, doamna educatoare!”
Prezenta: ,, Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit,
Cine oare n-a venit?”
(Se verifica copiii absenti.)

impirtisirea cu ceilalti se realizeazi printr-o convorbire: ,,Cine este bunica ? Ce simtim pentru ea?
De ce? Ce face ea pentru noi? Va plac povestile spuse de bunica?”

Atentia copiilor se Indreapta spre calendarul naturii. Se lucreaza pe panou:

,, In ce anotimp suntem? Ce zi a siptimanii este astizi? Ce zi a fost ieri? Ce zi va fi miine? Cum este
vremea?”

Mesajul zilei: ,,Iubiti povestile copii, ele ne invata cum sa ne purtam in viata!”

Noutatea zilei: ,,Astazi este o zi speciald pentru noi. Stiti de ce? Pentru ca va propun sa desfasuram
cele mai interesante activitdfi. Ziua de astdzi n-o vefi uita niciodatd. Va asteaptd multe surprize. Este
speciala si pentru ca ne vom juca, vom recunoste personaje din povesti, vom lipi, vom construi, vom colora
si vom realiza puzzel.

Tranzitie: Cantecul “ Bunica”- cantece pentru copii Tra-la-la

Educatoare le citeste copiilor mesajul zilei si le spune ca bunicii 1i plac mult povestile, dar si mai mult
ghicitorile si jocurile. Ea mi-a spus ca in traista vom gasi indicatii pentru a rezolva mai multe sarcini prin
care sa dovedim ca am fost atenti la povestile spuse de ea. Sa vedem...- se extrage din traistuta biletul cu
obiectivele zilei. Oare ce sarcini avem de rezolvat? Bunica doreste s ne reamintim povestile Tnvatate, sa
dansam pentru a ne inveseli si apoi sd confectionam o felicitare cu personaje din povesti, pe care sd o
trimitem bunicutei.

,Daca toate sarcinile pentru a-i indeplini dorinta le vom rezolva

La sfarsit, multe surprize ne vor astepta!”
Sunteti de acord?
Se solicita acordul copiilor.

Se trece la activitatea pe sectoare. Se prezintd sarcinile pentru fiecare sector. Copiii vor lucra
independent sau pe grupe. Copiii vor colora personaje/ imagini din povesti, vor construi din cuburi diferite
obiecte/cladiri din ograda bunicii si vor rezolva puzzel-urile tematice. Prin metoda ,,Veniti, povestiti,
aplaudati!” se realizeaza evaluarea activitatilor pe centre.

Prin tranzitia ,,Zapacila” (cantec) se trece la activitatea de educare a limbajului.Copiii vor juca jocul
,, recunoaste personajul!”, extrdgand din traista de povesti a bunicii silueta unui personaj din povestile: ,, Capra
cu trei iezi”, ,,Scufita Rosie”, ,, Ridichea uriasa”.

Vor recunoaste personajele din povesti dupa siluete, vor plasa personajul la povestea corecta si vor
raspunde la diferite solicitari ale educatoarei: sa descrie caracteristici ale personajului, sd raspunda la ghicitori,
in functie de varsta prescolarului- lucru diferentiat . Jocul va avea un conducator — educatoarea, rol ce poate
fi preluat ulterior de cate un copil.
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Pentru o mai buna intelegere a jocului de catre copii, se realizeaza mai intai un joc de proba.

Se incepe cu sarcini simple ( ,,Recunoste personajul si plaseaza-l la povestea corespunzatoare!”).
Complicarea jocului incepe cand i1 se solicitd copilului sa analizeze faptele si comportamentul
personajului din poveste si sa raspunda la ghicitori.

Prin tranzitia ,,Trenul Tuc- Tuc cu statii” se trece la activitatea practica.

Educatoarea le spune copiilor ca la activitatea practica vor realiza o felicitare pentru bunica, felicitarea

Scufitei Rosii.

Acestia vor realiza felicitarea prin indoirea hartiei si lipirea ei.

Copiii descopera si intuiesc materialele de pe mese. Explic si demonstrez modul de lucru.

Voi efectua cu copiii exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii: ,, Miscam degetelele/Batem tare
palmele/Pumnisorii i1 rotim/ Si apot i rasucim”.
Prezint criteriile de evaluare ale lucrarilor: respectarea temei si a tehnicilor de lucru

lipirea), acuratetea si finalizarea lucrarii.
In timp ce prescolarii realizeaza felicitarea, pe fundal se vor auzi cantece.
Dupa finalizare, voi realiza evaluarea lucrarilor copiilor.

Prin tranzitia ,, Trenul tuc tuc cu statii”, se trece la momentul miscarii care se va realiza in aer liber, prin

jocul muzical ,,Palma, pumn, capac”
Fac aprecieri generale asupra gradului de implicare a copiilor in activitate, asupra comportamentelor
realizate si stabilesc impreuna cu copiii achizitiile si progresele facute.

DESFASURAREA ACTIVITATII:

(indoirea si

EVENIMENTUL CONTINUTUL STIINTIFIC STRATEGII EVALUARE
DIDACTIC DIDACTICE
I.Moment organizatoric Se pregateste sala de grupa,aparatura si
materialul necesar pentru buna desfasurare a
activitatii.
II.Captarea atentiei Se citeste mesajul zilei: Surpriza Observa
,, lubiti povestile copii, _ surpriza
Ele ne invati Povestirea
< e ots Observarea
Cum sa ne purtam in viata!
Bunicii Ti plac mult povestile, dar si mai mult ::o_mportamentu
ghicitorile si jocurile. Ea mi-a spus ca in ul
traistuta vom gasi indicii pentru a rezolva mai
multe sarcini prin care sa dovedim ca am fost
atenti la povestile spuse de ea.
Educatoarea le va spune copiilor ca astazi se
HI.Anun‘;area_terr_lei si vor juca cu ,,Traista cu povesti a bunicii” si va | Conversatia Atentia cu care
enuntarea obiectivelor extrage din triistutd biletul cu obiectivele zilei. asculta
Oare ce sarcini avem de rezolvat? Bunica o :
Explicatia Atentia cu care

doreste sa ne reamintim povestile Invatate, sa
dansam pentru a ne inveseli si apoi sa

asculta,
raspund la
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confectionam o felicitare pe care sa i-0
trimitem ulterior.
,Dacd toate sarcinile pentru a-i ndeplini
dorinta le vom rezolva /La sfarsit multe
surprize ne vor astepta!”

Sunteti de acord?

intrebari, trag
concluzii

IV.Prezentarea continutului
si dirijarea invatarii

ALA 1

DLC
Ed.limbajului

Prin tranzitia ,,Aram sam sam”- Copiii se
indreaptd spre cele 3 centre de interes. Dupa
intuirea materialelor se formeaza grupele de
lucru:

Arta: -coloreaza in contur imaginile date pentru
realizarea temei;

Joc de masa- puzzel scene din povesti- copiii
vor ageza piesele corespunzator

Constructii- cu ajutorul cuburilor tip lego,
copiii vor realiza diferite obiecte/cladiri aflate
in gospodadria bunicii: fantana, casa, gluga de
coceni, etc.

Fiecare grupa prezintda rezultatele activitatii
desfasurate.

Prin tranzitia ,,Zapacila” se trece la activitatea
de educare a limbajului.

Ca si personajul din cantecul nostru, bunicuta
doreste sa o ajutam sa faca ordine In povestile
,» Scufita Rosie”, ,, Capra cu trei iezi” §i ,,
Ridichea uriasa”. Voi le stiti copii?

Se propune desfasurarea jocului didactic
,,Recunoste personajul!”. Copiii:

- recunosc personajele din povesti dupa siluete,
- numesc povestea din care fac parte aceste
personaje,

- recunosc personajele dupa descrierea facuta
de educatoare,

- stabilesc daca comportamentul personajului
din poveste este unul pozitiv sau negativ

- raspund la ghicitori.

a) Explicarea regulilor de joc:

- raspunsul se face doar la numirea educatoarei;
- Fiecare copil va identifica silueta unui
personaj din traista cu povesti a bunicii si va
solicita asezarea lui la macheta potrivitd. In
cazul Tn care are nevoie de ajutor, poate solicita
sprijinul colegilor. In functie de varsta
prescolarului se vor solicita celelalte sarcini de

Observatia

Explicatia

Exercitiul

Munca
individuala

Conversatia
Explicatia

Jocul

Conversatia
Explicatia
EXxpunerea

Demonstratia

Exercitiul

Executa
sarcinile

Participa cu
interes la
activitate

Evaluare orala
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joc, expuse in variantele jocului- lucru
diferentiat.
- raspunsurile corecte sunt apreciate verbal.

b) Jocul de proba:

Se ageaza pe masa cele trei machete specifice
povestilor ,,Scufita Rosie”, ,,Capra cu trei iezi”,
,Ridichea uriasd”. Educatoarea extrage o
siluetd din traistutd,un copil numit in prealabil
identifica personajul, raspunde unei solicitari si
precizeaza locul potrivit pentru acesta.

¢) Desfasurarea jocului

Varianta |

Copiii  identifica si  denumesc siluetele
personajelor si povestea din care face parte,
aleg si solicita ageazarea lor numai la povestea
corespunzatoare .

Varianta 11

Copiii vor desparti in silabe numele
personajelor sau vor analiza comportamentul
personajelor, in functie de solicitarea
educatoarei si de nivelul varstei lor.

Varianta 111

Copiii vor raspunde la ghicitorile educatoarei.
Educatoarea propune cate o ghicitoare pentru
fiecare personaj din cele trei povesti. Copiii
raspund.

El e cel ce-a ascultat / Si-n cuptor s-a furisat/
lar cand mama a venit/ lute-n brate i-a sarit./
Ghici, ghici cine este? (ledul cel mic)

Pe carare tot mergand/ A-ntalnit lupul
flamand./ De sfatul mamei a uitat/ Si greseala a
costat!/ Ghici, ghici cine este? (Scufita Rosie)

E un personaj vestit/ Dintr-o poveste a venit/ Si-
a pedepsit fara de veste/ Tot un lup dintr-0
poveste!/ Ghici, ghici cine este? (Vanatorul)

Lupul rau m-a pacalit./ Crezand ca-i nepoata
mea/ Induntru l-am poftit/ Si pe loc m-a si-
nghitit!/ Ghici, ghici cine este? (Bunica)

Sub covata s-a bagat/ Iar cand lupul a stranutat/
Sanatate i-a urat! / Ghici, ghici cine este? (led
mijlociu)

Povete bune eu i-am dat/ Sa nu stea cu nimeni
la sfat,/ La bunica repede s-ajungd/ Ca-i

Expunerea

Jocul

Jocul

Problematizarea

Problematizarea

Evaluare orala

Observarea
comportamentu
lui

Raspund la
ghicitori
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bolnava si batrana!/ Ghici, ghici cine este?
(Mama)

De cel mic n-a ascultat/ Dupa usa s-a ascuns/ Si
zavorul el a tras!/ Ghici, ghici cine este? (Iedul
cel mare)

Si pe iezi si pe Scufitd/ Imediat i-a inghitit./ Dar
i-a venit de hac cumatra/ Si vanatorul iscusit!/
Ghici, ghici cine este? (Lupul)

Un céantec i-a invatat/ Dar ei nu au ascultat-o/
Si1 drumul la usa lupului au dat!/ Ghici, ghici
cine este? (Capra)

Prin tranzitia ,, Trenul Tuc Tuc cu statii” se
trece la activitatea practica.

Educatoarea le spune copiilor ca la activitatea
practica vor realiza o felicitare ptr bunicuta,
felicitarea Scufitei Rosii. Acestia vor realiza
felicitarea prin indoirea hartiei si lipirea ei.
Copiii descopera si intuiesc materialele de pe
masute. Explic si demonstrez modul de lucru,.
Voi efectua cu copiii exercitii de incalzire ai
muschilor mici ai mainii : ,,Miscam
degetelele/Si batem palmutele/ Pumnisorii ii
rotim/ Si apoi ii rasucim. ,,

Prezint criteriile de evaluare ale lucrarilor:
respectarea temei si a tehnicilor de lucru
(indoire si lipira), acuratetea si finalizarea
lucrarii.

In timp ce prescolarii realizeaza felicitarea,pe
fundal se vor auzi cantece .

Dupa finalizare,voi realiza evaluarea lucrarilor
copiilor.

Explicatia
Demonstratia

Exercitiul

Munca
individuala

Conversatia

Raspund la
ghicitori
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Executa

sarcinile
V. Asigurarea retentiei si a | Prin tranzitia ,, Trenul Tuc Tuc cu statii”- se Executa
transferului trece la momentul miscarii care se va realiza in miscarile

aer liber, prin jocul musical “Palma, pumn,
capac”

Jocul

sugerate de
textul jocului

muzical
VL.Incheierea Fac aprecieri asupra gradului de implicare a Evaluare
activitatii copiilor in activitate, asupra comportamentelor globala
realizate si stabilesc impreuna cu copiii Conversatia Observarea
achizitiile si progresele facute. comportamentu
Copiii vor primi recompense ecusoane cu lui
personaje din povestile cunoscute. Recompense
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VALEANU MADALINA SIMONA

STANESCU ELENA MADALINA
TEMA PROIECTULUI: “Toamna darnica”

GRUPA: mica
CADRE DIDACTICE: Valeanu Madalina Simona, Stanescu Elena Madalina
UNITATEA SCOLARA: Gridinita cu PN si PP “Taramul Prieteniei”

O FLOARE PENTRU FIECARE

“Dragostea consta in dorinta de a da ceea ce este al tau altuia si de a simfti fericirea acestuia ca §i
cum ar fi a ta.” Emanuel Swedenborg

Procesul educational, care se realizeaza in gradinitd, presupune imbinarea in mod armonios a
activitatilor obligatorii, cu cele complementare acestora, precum activitatile extracurriculare. Activitatile
extracurriculare au un rol deosebit de important in dezvoltarea fizica si psihica a copiilor, deoarece implica
imaginatie, creativitate, spontaneitate si originalitate. In acelasi timp fiind atractive, provocandu-le bucurie
copiilor.

Ne-am folosit de avantajele pe care le ofera imbinarea celor doua tipuri de activitdti (obligatorii si
extracurriculare), pentru a sadi in inimile copilasilor sdimanta generozitatii.

SCOPUL ACTIVITATII: formarea si dezvoltarea abilitatilor interpersonale, a spiritului de diruire, precum
si stimularea creativitatii si a imaginatiei

OBIECTIVE:
Sa confectioneze flori de toamna, folosind materialele pe care le au la dispozitie.
Sa ofere in dar florile confectionate.
Sa fie generosi cu cei din jur, oferind altora atat cét le sta n putinta.

Sa faca fapte bune care sd-i ajute sa discearna binele de rau.

DESFASURAREA ACTIVITATII:

In urma discutiei purtate despre frumusetile si bunititile pe care le primim in dar de la minunata
Toamna, copilasii de la grupa mica decid s fie la fel de darnici precum aceasta. Ne-am propus sa
confectionam flori ( precum Toamna) si sa le daruim persoanelor dragi, persoanelor nevoiase si/sau unor
persoane pe care le intalnim pe drum in timp ce mergem spre casa.
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Activitatea “O floare pentru fiecare” s-a derulat pe o perioada de trei zile si a implicat colectivul
grupei mici B. A constituit o provocare pentru copii, rezultatele fiind deosebite.

EVALUAREA ACTIVITATII

Realizarea unui colaj cu poze din timpul activitatii.

In concluzie, putem mentiona ca astfel de activitati genereaza relatii de prietenie, sporesc increderea
copiilor in fortele proprii si faciliteaza formarea inteligentei emotionale. Este important ca prescolarii sa fie
antrenati atat in desfasurarea unor astfel de activitati, cat si In initierea si organizarea lor.
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PISLARU DANIELA
TEMA ACTIVITATII: Activitati Extracurriculare Si Extrascolare in Invitarea Istoriei La Ciclul Primar
CADRUL DIDACTIC: Pislaru Daniela
UNITATEA SCOLARA: Liceul Teoretic ,,Paul Georgescu”, Tandarei, lalomita
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE SI EXTRASCOLARE iN INVATAREA ISTORIEI LA
CICLUL PRIMAR

Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari
sl nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatdm sd se adapteze.”

(Maria Montessori, Descoperirea copilului)

Educatia extragcolara are un rol si un loc bine stabilit in dezvoltarea personalitétii copilului. Activitatile
extrascolare constituie modalitatea neinstitutionalizatd a educatiei. Elevii au nevoie sa se dezvolte educational
si in afara orelor de curs.

Componenenta importantd a educatiei nonformale, activitatile extrascolare (extradidactice sau
extracurriculare) ofera cele mai eficiente metode de formare a caracterului copilului inca din clasele primare.
Ele au un rol foarte important datorita caracterului lor activ participativ, facilitdnd integrarea eficienta si rapida
a elevilor in colectivitate. Aceasta integrare faciliteaza la randul ei procesul de autocunoastere. Implicandu-se
in acest tip de activitati, elevii devin “subiecti” constienti ai actiunii, traind intens succesele sau insuccesele
propriei lor activitati. Ei devin capabili sa-si orienteze curiozitatea nu numai asupra lumii exterioare, ci i asupra
propriei persoane. Se formeaza astfel ,,imaginea de sine’’, esentiala in succesul scolar.

Istoria are un rol important in organizarea activitatilor care completeaza ceea ce invata elevii in timpul
orelor de clasa. Activitatile extrascolare care contribuie la invatarea istoriei sunt: vizitele la muzeu, excursiile,
concursurile, vizionarea spectacolelor cu continut istoric, Intalniri cu personalitati ale vietii culturale.

Excursia reprezinta o forma de activitate folositd frecvent pentru cunoasterea unor zone geografice,
pentru vizitarea unor obiective culturale, a unor monumente istorice sau a unor locuri cu rezonanta istorica. Are
un rol important In completarea si aprofundarea cunostintelor Tnvatate la clasa. Excursia ajuta la dezvoltarea
intelectuald si fizica a copilului, la educarea lui cetiteneasca si patriotica.

Vizitele la muzee

Muzeul este o institutie partenerd foarte importanta pentru scoali. Incheierea unui parteneriat intre
scoald si muzeu poate sd permitd desfasurarea unor anumite activitati educative in spatiul muzeului cu sprijinul
profesorilor si muzeografului. Vizita la muzeu ofera elevului un prilej de a observa obiectele si fenomenele in
starea lor natural, obiecte de arta originale, momente legate de trecutul istoric local sau national.
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Vizitarea locurilor care au o importanta istorica

Aceste vizite pot fi organizate in diferite locuri care sunt reprezentative pentru memoria locala, precum
cladiri vechi sau resturile unei constructii, un cdmp de batélie etc. Acestea pot avea scop de familiarizare cu
locurile respective, dar pot avea si scopuri precise de Invatare: elevii intrd in contact cu trecutul, 1si pot exercita
capacitatea de a investiga/ cerceta fape istorice. O alta dimensiune a acestor vizite constd in familiarizarea
elevilor cu ceea ce se cheama istoria in teren.

Concursurile pe diferite teme sunt foarte atractive pentru elevi.

Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practic ce au invatat la scoala, acasa, sa deseneze
diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre
cadrele didactice in clasd. Dacd sunt organizate intr-o atmosfera placutd vor stimula spiritul de initiativa al
copilului, i va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si va asimila
mult mai usor toate cunostintele.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc
bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca necesita un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta
spiritul practic, operational, dand posibilitatea fiecdruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se
autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitdti se supun de bund voie regulilor, asumandu-si
sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului
pentru viata. Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de profesor, de talentul sau, de dragostea sa

care dispune clasa de elevi.

Bibliografie:

1. Cucos, Constantin, Pedagogie (editia a doua, revazuta si adaugita), Bucuresti, Polirom, 2002;

2. Rotundu, Elvira, Istorie si didactica istoriei, in Manualul pentru programul de studiu Pedagogia
invatdmantului primar si prescola, ID, Editura Universittii Alexandrui loan Cuza din lasi, 2018;

3. Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rascruce. Schimbare si continuitate in
curriculumul invagdmantului obligatoriu, Editura Polirom, 2002.
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RADU DORINA

TEMA ACTIVITATIIL: Educatie in vacanti - implicarea voluntara a copiilor in activitati instructiv-recreative
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Radu Dorina

UNITATEA SCOLARA: Scoala Profesionala Cazanesti, jud. Ialomita

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Educatie in vacanta - implicarea voluntara a copiilor
in activitati instructiv-recreative

Dupa un an scolar destul de greu, cu scoala online sau prezenta fizica, cu evaludri de tot felul, a venit si
vacanta mult asteptata. Cateva cadre didactice inimoase din scoala noastrd impreuna cu doamna biblotecar din
localitate s-au gandit la un program dedicat copiilor pe perioada vacantei, care sa cuprinda activitati artistice,
de socializare, de relaxare, desfasurate sub genericul ,,Jocul de-a vacanta”.

De la lectura placuta a unor carti la ateliere de lucru cu teme atractive, jocuri sportive si de dezvoltare
personala realizate 1n aer liber sau 1n incinta bibliotecii, copiii s-au cunoscut si s-au distrat asa cum au stiut ei
mai bine.

Acest program a fost conceput ca o modalitate de a oferi o alternativa atractiva pentru petrecerea unei
perioade din vacanta de vard. Am invatat jocuri distractive, instructive-educative, pe care, mai apoi, copiii sa
le poata organiza impreuna cu prietenii. De asemenea, s-a urmarit formarea abilitatiilor de auto-organizare, care
sd se transfere si asupra altor tipuri de activitati de invatare, de efectuare a unor sarcini practice, de lucru
individual sau 1n echipa.

In plus, programul ,Jocul de-a vacanta” a avut in vedere cresterea increderii parintilor in institutiile
educative din comunitate, o mai buna colaborare i implicare a acestora in sprijinirea activitatilor propuse.

Mai presus de acestea, trebuie sa accentuam esenta proiectului: socializarea individului prin adaptare si
raportarea la celalalt, prin respectarea regulilor de grup. Copiii au invatat sa comunice eficient, sa se organizeze,
sa respecte reguli, sa avanseze propuneri, sa descopere mpreunad, sa aiba incredere in sine si, mai ales, sa se
bucure impreuna. Experientele de grup leaga si consolideaza prietenii, darama barierele unor prejudecati, dau
nastere la solidaritati si adaptari la situatii de viata.

Dupa cum stim, jocul ofera posibilitatea cunoasterii nivelului dezvoltarii intelectuale a elevilor, fapt ce
ne-a permis aplicarea unor metode pedagogice optime fiecarui caz in parte. Prin joc Invatam sa traim impreuna
cu ceilalti, Tnvatam sa ne exprimam, invatdm sa fim noi Ingine. Copiii care se joaca mai mult alaturi de adulti,
isi dezvoltd mai usor logica, empatia, Increderea in ei si in ceilalti. Prin joc, copilul reuseste sd-si concentreze
atentia, sa urmareasca desfagurarea evenimentelor la care asista si sa achizitioneze informatia propusa de adult
in procesul educational inclus in obiectivele curriculare. Pentru copil, jocul este modalitatea de a experimenta
si sta la baza stilului de invatare inca din copilarie.

Surprizele dulci cu care au fost intdmpinati copiii in fiecare dimineata, socializarea prin jocurile In care
ne-am cunoscut mai bine, materialele puse la dispozitia copiilor, toate acestea au condus la realizarea cu succes
a temelor propuse.

latd cateva din activitatile desfasurate:

- In activitatea de dezvoltare personali "Ce culoare au emotiile mele", am ajutat copiii si-si inteleaga emotiile
si sa le verbalizeze, asociindu-le prin intermediul culorilor. Nu au existat raspunsuri corecte sau gresite, cand a
venit vorba de motivarea emotiilor.
- Un alt joc a fost "Ghiceste cine sunt! " si a avut ca scop autocunoasterea si intercunoasterea, pe baza un mic
detaliu personal, ,,scrie un biletel”.
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- Prin intermediul activitatii ,,Piramida emotiilor”, am urmarit sa le dezvoltam inteligenta emotionald, ajutdndu-
1 sa-si constientizeze emotiile, sd le comunice si sa le exprime adecvat, sa recunoasca emotiile celorlalti, sa
reuseasca sa-si amane impulsurile de moment.

- Activitatea de dezvoltare personala "Poveste 1n culori" a fost o poveste inceputa de un membru al grupului si
continuata de fiecare prin includerea in text a culorii primite, alcatuind, in final, o poveste curcubeu.

Toate activitatile de dezvoltare personald au fost alternate cu jocuri de relaxare ori activitati artistico-
plastice.

Cartile imprumutate de la biblioteca sau din rafturile personale, lecturile, comentariile din textele citite,
ne-au dezvoltat vorbirea, gandirea, imaginatia si increderea.

Modul in care ne raportam la copii se reflectd in comportamentul si atitudinea lor, de aceea, nu trebuie
sa ezitam sa le insuflam Incredere, sa 1i invatam sa fie curajosi, echilibrati, pregatiti pentru noi confruntari.

Prin intermediul acestui proiect, ,,scoala de varda” a devenit un loc pentru o altfel de invatare in aceasta
perioada, alaturi de colegi de toate varstele.

A fost o altd experienta de viata , una placuta, cu multe surprize si provocari, iar copiii au fost minunati.

Bibliografie
Roco, M. - ,,Creativitate si inteligentd emotionald”, Editura POLIROM, Iasi, 2001;
Simister, C. J. — ”Jocuri pentru dezvoltarea inteligentei si creativitatii copiilor”, Ed. POLIROM, Iasi, 2011
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PRISTAVITA ROXANA
TEMA ACTIVITATIIL: 1 Decembrie — Ziua Nationala a Romaniei
CLASA/ GRUPA: Clasa: a lll-a A
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Primar: Pristivita Roxana
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Gh. I. Bratianu” - Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

1 DECEMBRIE -
ZIUA NATIONALA A ROMAN|E|

»lara nu se serveste cu declaratii de dragoste, ci cu munca cinstita si, la nevoie, cu jertfa.”
Mihail Sadoveanu

Argument

Ziua nationala este o zi deosebita pentru toti romanii, mai ales pentru ca ea are o semnificatie istorica
deosebita. Unirea realizata in 1918 este una din cele mai mari realizari istorice ale poporului nostru. Insuflarea
dragostei pentru stramosii nostri, pentru trecutul istoric al poporului nostru, pentru realizarile istorice si culturale,
precum si pentru personalitatile pe care le-a dat acest popor de la inceputurile sale si pana azi, sunt doar cateva

din subiectele pe care le abordam cu ocazia acestui eveniment.

Inca de la gradinita copiii trebuie sa afle despre istoria si stramosii nostri tot la fel cum este obligatoriu

ca sa-si cunoasca familia: parintii, fratii, bunicii, rudele mai apropiate sau mai indepartate.

Ziua Nationala este un bun prilej de a aborda astfel de subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care
insuflam copiilor sentimente de dragoste si respect pentru: limba romana, tara noastra, poporul roman, stramosii
nostri, pentru obiceiurile si traditiile stramosesti, pentru istoria si eroii nostri, mandria ca sunt descendentii unor

oameni curajosi si iubitori de neam si tara.
OBIECTIVE CADRU:

% Cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul spiritual al poporului
roman;
K/

¢ Stimularea dorintei de cunoastere a realizarilor stramosilor nostri si mandria fata de trecutul istoric al

acestor meleaguri i oameni ;
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OBIECTIVE DE REFERINTA:
>
>
>
>
>
>
>
>
>

PROGRAMUL ACTIVITATILOR

sd-si imbogateasca vocabularul activ si pasiv cu cuvintele noi intalnite in textele studiate;

sa recepteze textul citit, intelegadnd Tn mod intuitiv caracteristicile expresive si estetice ale acestuia;
sd (re)cunoasca evenimentul istoric sarbatorit;

sd manifeste afectiune fata de poporul nostru, limba romana, stramosii nostri;

sd utilizeze metode simple metode si unelte simple in realizarea activitatii practice propuse;

sd intoneze cantecele acompaniati de invatatoare;

sd acompanieze ritmic cantecele;

sa se foloseasca de actiunile motrice invatate pentru a raspunde la diferite ritmuri;

sa manifeste in timpul activitagilor atitudini de cooperare;

v/ Lecturarea unor povestiri cu continut istoric

v’ Evocarea evenimentului in picturd, realizarea unei expozitii
v" Confectionarea de steaguri si de ecusoane

v Invitarea unor cintece si poezii dedicate zilei de 1 Decembrie
v’ Realizarea unor lucriri din materiale sintetice — hartia

v’ Prezentarea unui program artistic inchinat Zilei Nationale

v’ Prezentarea unor cantece si poezii(Program artistic)

v/ Participarea la activititile desfasurate la nivel de scoald
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CHELEA DANIELA-IOANA

MIHALACHI OANA
TEMA ACTIVITATIIL: Copicelul Toamnei. Domeniul om si societate

CLASA/ GRUPA: Grupa Mare

CADRUL DIDACTIC: PROF. INVATAMANT PRESCOLAR CHELEA DANIELA-IOANA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Veronica Micle,, lasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL

COPACELUL TOAMNEI

Toamna este unul dintre cele mai frumoase si creative anotimpuri. Natura ne oferd o multitudine de
materiale si idei cu ajutorul carora putem realiza impreuna cu cei mici activitati practice deosebite.

Obiective operationale:

Ol1: Sa lipeasca , sa trateze suprafete, realizand colaje estetice si functionale,
02: Sa lipeasca diferite obiecte din natura realizand copacul toamnei,

0O3: Sa verbalizeze actiunile intreprinse, folosind un limbaj adecvat,

0O4:Sa execute individual sau in grup, tema data,

O5: Sa manifeste spirit cooperant in activitatile de grup.

Desfagurarea activitatii:

Activitatea practica se va realiza respectandu-se etapele activitatii: se intuieste materialul, se prezintd tema
si sarcinile de lucru.

Copiii  vor realiza sarcinile propuse,
desenand tulpina copacelului, decupand frunzulite |
lipind capetele si apoi lipid fruzele in |
copacel.Educatoarea va oferi indicatii, daca este
cazul, iar lucrarile vor fi expuse, la panou si vor fi
analizate.
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MIHALACHI OANA-NICOLETA
TEMA ACTIVITATII: PRIETENIE

CLASA/ GRUPA: Clasa a —Ill-a

CADRUL DIDACTIC: MIHALACHI OANA-NICOLETA

UNITATEA SCOLARA: Prof.Inv.Primar ,Scoala Gimnaziald ,,Veronica Micle "lasi
DESFASURAREA ACTIVITATII:

PRIETENIE
E toamna tarzie si padurea e pustie.

In cdmaruta sa din scorbura unui fag batran ,o veveritd rontaia alene o nucd din proviziile facute asta-
vara.Cu graunciorul ei de intelegere isi dddea seama ca trebuie sa facd economie ,ca sa-i ajunga stransura pana
in primavara.

Deodata,la gura scorburii se auzi un zgomot ciudat .

-Sa va fie vantul ,sau vecina mea de alituri ,care si-a facut un obicei sa ma viziteze des ,ca sa-mi mai
fure cate-o nuca?

Se apropie de gura scorburii cu bagare de seama si vazu ,chiar la intrare ,un capsor minuscul ,cu doi
ochisori inlacrimati ,al unei pasarele ,care parca cerea ajutor.

Veverita s-a apropiat cu grija si a descoperit o ,,fard vlaga si cu penele ude.Afarad ploua,era frig si
batea un vant intepator.Pricepu Indata ce se Intdmplase cu pasarea si nu mai statu pe ganduri,ci o trase usurel in
scorburd ,pana la culcusul ei moale si cald.O aseza cu grija in ungherul cel mai ada@postit si o acoperi cu blanita
ei moale si calduroasa.

Vrabiuta se ldsa in voia veveritei,miscand doar ochisorii ca doud bobite de ploaie,apoi ii inchise sub
toropeala ce punea stdpanire pe trupsorul ei mic si suferind.

Penele pasarii se uscasera,dar ea nu dadea nici un semn de viatd.Doar cand veverita o misca ,deschise
ochisorii si se cdzni sa se sprijine pe picioare,dar nu avu putere.Veverita isi dddu seama ca pasarea putea fi
flamanda de multa vreme.Alerga la camara si aduse cateva firimituri de nuci,alune,graunte.

Vrabiuta ciuguli cite putin di n fiecare si se retrase intr-un colt al scorburii.Graunciorul de
intelegere al veveritei dadu semnalul ca o picdturd de apd ar face minuni.Asa ca alergd afara si aduna cateva
picaturi de ploaie intr-o coaja de nuca si cu mare grija o aduse langa vrabiutd.Pasadrea bau cu lacomie si scoase
un ciripit de multumire.

De atunci intre veverita si vrabiuta, s-a legat o strinsd prietenie .
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PASCARU OANA VERONICA

TANASOAIE DIANA
TEMA ACTIVITATII: , Toamna, anotimpul culorilor si al bogitiei” / ,,Carnavalul toamnei la grupa mare”

CLASA/ GRUPA: Grupa Mare ,,Fluturasii”
CADRUL DIDACTIC: Prof. Pascaru Oana Veronica

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,George Cilinescu” Structura Gradinita cu Program Normal
Nr.7 lasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

»Toamna, anotimpul culorilor si al bogatiei”

»Carnavalul toamnei la grupa mare”

Toamna este anotimpul belsugului, al bogatiei atét in ceea ce priveste recolta, cat si al paletei de culori.
Acest spectacol al naturii ni se descopera in fiecare an dar de fiecare data este diferit, uneori cu soare dogoritor

st cu parfum de fructe, alteori cu bruma, vant rece si ploi.

Pentru a pune in valoare toata aceasta simfonie de parfum si culoare, prescolarii de la grupa mare
,Fluturasii” au pregatit un Carnaval al toamnei cu ajutorul caruia au finalizat proiectul tematic ,,Toamna rodnica
si darnica” care s-a desfasurat pe parcursul a patru saptamani.

In cadrul proiectului am acordat cite o siptimana celor mai importante aspecte care definesc acest
anotimp. Am discutat in primele zile despre aspectele caracteristice ale toamnei, am continuat apoi cu
diversitatea de fructe si legume specifice acestui anotimp si am finalizat cu florile specifice toamnei. Prin toate
activitatile desfasurate la grupa, copiilor li s-a oferit posibilitatea de a-si completa cunostintele pe care le aveau,
dar si de a-si satisface curiozitatea cu informatii despre lucruri nestiute.

Activitatea desfasuratd a reprezentat incununarea a tot ceea ce au realizat prescolarii pe parcursul
proiectului tematic. Prin urmare, prescolarii grupei mari au avut o zi de neuitat presdrata cu cantece ritmate,
poezii despre bogatia si frumusetea naturii Tn anotimpul toamna, jocuri distractive, activitati care au culminat
cu parada costumelor de toamna.

Carnavalul a avut loc ntr-un decor splendid de toamna in care a avut loc si o expozitie cu lucrarile
realizate de copii pe parcursul proiectului tematic. Printre lucrarile expuse s-au remarcat desene, colaje, picturi
si diferite obiecte de artizanat.

La carnaval au participat online si parintii prescolarilor care au putut vedea in direct cum s-a desfasurat
aceastd zi minunatd. Cantecele, poeziile si dansurile tematice au fost un prilej bun pentru toti participantii sa
traiasca frumoasele momente de bucurie ale sezonului in care ne aflam.

Carnavalul s-a finalizat cu rasplatirea tuturor participantilor cu diplome si bunatati specifice pregatite
de cadrul didactic in colaborare cu parintii prescolarilor.
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TANASOAIE DIANA GABRIELA

TEMA ACTIVITATII: Activitate extracurriculard — ,,Darurile din gridina toamnei”
CLASA/ GRUPA: mijlocie

CADRUL DIDACTIC: Tanasoaie Diana Gabriela

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,George Cilinescu”, structurd arondata: Gradinita cu Program
Normal Nr.7, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitatea ,,Darurile din gradina toamne1” vizeazd implicarea prescolarilor in activitdti motrice in care
li se solicitd coordonarea muschilor si orientarea in spatiu pe baza simturilor. Copiii invatd sa colaboreze, sa
adopte o atitudine de fair-play, sa aiba incredere in indrumarile oferite de ceilalti in timpul parcurgerii unui
traseu in spatiul exterior al gradinitei pentru a gasi un ,,dar” oferit de anotimpul de toamna. Copiii detectivi sunt
legati la ochi, fapt pentru care depind de explicatiile si ghidajele oferite de colegii din echipa.

Pentru desfdsurarea acestui joc copiii sunt impartiti in doud echipe adverse. Va fi ales alternativ cite un
copil din fiecare echipa pentru a detecta cosul cu daruri si a-1 aduce in cdmara grupului. Cosul va fi acoperit
pentru ca prescolarii si palpeze si si ghiceasci ce se afla inauntrul lui. In functie de perspicacitatea si capacitatea
de orientare a prescolarilor, educatoarea poate decide sd aseze cosul in vazul tuturor copiilor si apoi sa il lege
la ochi pe cel desemnat ca detectiv sau sa aseze cosul cu daruri doar dupa ce se asigurad ca micul detectiv nu
poate vedea unde este pozitionat cosul. De asemenea, traseul poate avea cateva obstacole (mese sub care vor
trebui sa treacd) sau poate fi un traseu simplu. Detectivul este ghidat spre gasirea cosului de catre colegii din
echipa sa prin comenzi verbale de tipul: ,,mergi mai in fatd!”, ,,fa pasi in spate!”, ,,mergi spre gardul gradinitei!”
(spre dreapta), ,,mergi spre gradinita!” (spre stdnga). Dupd gasirea cosului, detectivul va palpa, mirosi si intui
ce se afla 1n cos, urmand a i se descoperi ochii pentru a vedea daca a ghicit si pentru a duce cosul in ,,cdmara”
echipei. Darurile toamnei vor consta in fructe, legume de toamna si preparate din fructe si legume, precum:
compoturi, gem, dulceata, suc, muraturi s.a.

La finalul jocului se numara darurile gasite de fiecare echipa, se stabileste cine are mai multe si cine mai
putine, urmand ca prescolarii sa fie invitati sa pregiteasca in sala de grupd sau la mese, afard, o salata de fructe
sau de legume, dupd cum prefera, fiecare asezand pe farfuria sa feliile din alimentele dorite (pregatite separat,
anterior de catre cadrul didactic).

Sarcinile jocului: Un copil legat la ochi cautd, potrivit indicatiilor colegilor din echipa cosul cu darurile
oferite de anotimpul de toamna. Dupa ce il gaseste palpeaza continutul, il miroase si Incearca sa ghiceasca ce

reprezinta. Il transporta si 1l asaza la locul lui, in ordinea cuvenitd, in camara.
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Regulile jocului: nu se dau comenzi false; se alege cate un singur detectiv, care va cauta darul doar dupa

ce va fi legat la ochi; detectivul este cel care incearca sa intuiasca primul, prin palpare si mirosire, ce dar are in
cosul gasit; toate darurile se duc in camara.

Materiale necesare: fructe, legume si preparate din fructe si legume de toamna; o esarfa; tricouri de

culori diferite pentru diferentierea copiilor celor doud echipe; cosuri; prosopele pentru acoperit continutul

cosurilor; (mese din plastic, usoare, ca obstacole, daca nivelul grupei permite).
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PENU IULIANA

TEMA ACTIVITATII: Proiectarea unei activitati din cadrul Programului national ,,Scoala Altfel”
CLASA/ GRUPA: clasa a Il-a

CADRUL DIDACTIC: Profesor: PENU IULIANA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Primara ,,Junior”’,UAIC, lasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Titlul activititii: “Invditim de la bunici”
Domeniul: abilitati de viata
Data si durata: aprilie, 2 ore
Loc de desfasurare: sala de clasa
Resurse necesare: etamina, ata, ac, colaci, placinte
Forma de organizare: sezatoare
Parteneri: parintii
Grup tinti: 19 elevi din clasa a I1-a
Interesele vizate ale elevilor: petrecerea unui timp de calitate alaturi
de familie, precum si invatarea deprinderii de a coase;
Scopul: formarea deprinderii de a coase, valorificand experienta de viata a bunicilor/mamicilor;
Obiectivele:
- Sa identifice materialele si instrumentele folosite;
- Sa exerseze punctele de cusdtura pe etamina;
- Sa interpreteze/audieze cantece populare, ca la sezatoare;
- Sa prezinte ghicitori, proverbe, poezii pentru o atmosfera specifica;
- Sa explice rolul sezatorilor in cadrul unei comunitati;

Descrierea activitatii: Elevii, Imbracati in costume populare, vor Invata sa coase diferite puncte pe etamina,
dupad explicatiile profesorului, mamicii sau bunicii;
Desfasurarea activitatii:

« Primirea invitatilor traditional, cu colac si sare;

¢ Prezentarea unui film despre sezitoare detaliat impreuna cu Ileana Peste, castigatoare a
concursului “Floarea din gradind”, participant la mai multe sezatori in satul natal.

+ Evidentierea unor produse finale utilizate pentru decorarea clasei, realizate de cétre parinti sau
bunici;

% Impartirea materialelor necesare: etamina, ac, ati;

% Explicarea, pe rand, a patru puncte de cusdtura

% Exersarea punctelor invatate cu ajutorul bunicii sau al mamicii;

% Tn timpul lucrului se spun poezii, proverbe, ghicitori;

% Interpretarea unor cantece populare de catre [leana Peste, respectiv de catre copii;
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intrebiri de reflectie:
= De ce am invatat s coasem?
= Cum v-ati simtit alaturi de familie?
= (Care e importanta sezdtorilor?
Metoda de evaluare:
»  Expunerea lucrdrilor obtinute si analiza lor;
» Impresii exprimate in scris, valorificate in revista scolii,
» Placinte, recompense muncii depuse.
Rezultate asteptate:
o 19 lucrari pe etamina;
o Colaborarea copil- mamicé/bunica in realizarea produsului;
o Crearea unei atmosfere familiare, de sarbatoare;
o Transpunerea deprinderii de a coase in viata de zi cu zi.

Autoreflectie dupa implementarea activitatii
Total elevi prezenti: 19
Impactul asupra elevilor si/sau altor beneficiari:
» Trairea unor sentimente de bucurie, emotie, incantare aldturi de mama/bunica;
» Aprecierea valorii produselor populare intelegdnd volumul de munca depus;
» Comunicarea eficientd Intre membrii familiei.
Ce poate fi imbunatatit:
v' Desfasurarea activitatii intr-o locatie mai mare sau chiar intr-un muzeu dintr-un sat apropiat;
v' Alegerea unor buciti de etamind mai mici pentru definitivarea lucrarii in timpul activitatii.
Ce poate fi folosit in procesul de predare-evaluare pe discipline?
» Interpretarea expresiva cantecelor la ora de Muzica si miscare, avand modelul bunicii;
= Organizarea la locul de munca: utilizarea instrumentelor, curatenie;
= Disciplina, rigoarea, perseverenta in realizarea unui produs asemanator atitudinii mamei sau a
bunicii;
= Decorarea spatiului de lucru.

189



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE Www. concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie dlgltala nr.2 - 2022

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m

S-au implicat
toti colegii tai?

Ce activitate ti-a
placut?

hY )

Unde ti-a placut
sa desfasori
activitatile?

Ce poti
folosi in

viata ta de
zi cu zi?

Cum te-ai simtit in
saptamana
”Scoala Altfel”?

Ce noutati ai
aflat?

ve

190



ACTlVITATl EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitald nr.2 - 2022 mm S“TLAB

'3
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m ﬁi’DS

SUCEVEANU ALINA EVA

PENU IULIANA
TEMA ACTIVITATIL: Toamna. Cimara Juniorilor

CLASA/ GRUPA: Clasa pregatitoare B

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Suceveanu Alina Eva
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala *Junior” Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Camara Juniorilor

Ce am putea obtine la adunarea copii isteti+parinti inimosi+scoald prietenoasd? Clasa Supereroi de la
Scoala Gimnaziald ”Junior” Iasi a tot socotit, iar rispunsul a fost un TARG DE TOAMNA, sub deviza

Clasa noastra JUNIOR
Toamna munceste cu spor
Si camara a deschis —

Bunataturi cu dichis!

Copiii povestesc cum a inceput...”Ne-am organizat astfel incat sa arate totul frumos. Mai Tntai am pus
bancile in curtea scolii, am aranjat decoratiunile, cum ar fi cosurile, florile, dantela. Am pus lucrurile de
vanzare in cos si dupd aceea am fost toti pregatiti sa incepem targul.”’povesteste Josefina. ”Pentru organizare
am pregatit struguri din via bunicului, dulceata, ceapa rosie si coroana de usturoi impreund cu mama. Tata s-a
ocupat de baloane.” detaliaza Theo.

Gandurile cu care am pornit activitatea au fost marete. Adela marturiseste: ”Am vrut ca toti oamenii sa
se simta bine, sa cumpere si sd guste alimente de la noi, iar toti copiii din scoald sa se bucure de un colacel si
un pahar de must. Gemurile au fost facute BIO de mama si matusa mea la tard, la fel zacusca si compoturile.”

Momentele preferate au fost “atunci cand am baut must, era foarte dulce si foarte bun” (Sabina) sau
cand “au venit cativa clienti, le-am trimis cate un gand bun Impreuna cu delicatesele mele” (Rebecca), dar mai
ales “faptul ca am oferit, ne-am distrat si am facut si bani” (Anastasia).

M-am simtit...
...extraordinar de bine, am facut multa reclama si m-am amuzat deoarece losif a adus si palinca. (Horia);
...fantastic deoarece era foarte multa mancare de toamna, multe fructe si mult must. (Josefina);

...foarte bine deoarece s-au strans multi bani, dar am facut si multe persoane fericite. (Albert)
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...super, ziceai cd eram un adevarat vanzator. (Razvan)

...foarte fericit cand vedeam ca mi se cumpara marfa”. (David)
...putin emotionat si bucuros deoarece am vandut produse bio foarte bune din via bunicului. (Theo);
...foarte bucuroasa pentru ca veneau multi parinti si copii din clasa pregatitoare. (Sabina);

...minunat de bine deoarece am vandut tot ce am avut si am fost impreuna cu colegii mei. (Luca).

”Culoare, zambete, arome, toate regasite Intr-o singura activitate. Am degustat din bunatatile pregatite
cu multa migald de catre copii, dar am avut si portofelul la purtdtor! Munca si implicarea tuturor — copii,
parinti, invatator — am apreciat-o pe masura, platind corect pretul cerut, iar intre noi fie vorba, nu a fost loc de
negocieri. Respect si recunostinta micilor intreprinzatori!” ne transmite si directorul Scolii, dna prof. Liliana
Minea.

Concluziile copiilor sunt edificatoare. Ziua echinoctiului de toamnd ne-a adus pe toti impreuna in
curtea Scolii Junior pentru a celebra frumusetea si darnicia toamnei, generozitatea, prietenia, dar si spiritul de
antreprenoriat.
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LOREDANA CUIBARI

MARTINAS LUCIA
TEMA ACTIVITATII: Traditional vesus modern in zilele noastre

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. presc. Loredana Cuibari
UNITATEA SCOLARA: G.P.P. , Sf. Sava”’, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Traditional vesus modern in zilele noastre

Scopul acestei activitati creative, desfisuirata in cadrul grupei mari Ursuletii este: formarea unor
trasaturi pozitive de vointa si caracter, manifestate prin atitudinea fata de traditiile poporului romdn si prin
exersarea unor deprinderi si abilitati artistice.

Scenariul zilei:

Prescolarii se aduni in sala de grupa. Ziua va debuta cu Intdlnirea de dimineatd, intre copii si educatoare,
prin intermediul salutului de dimineata.

Copiii raspund salutului si se salutd reciproc. In acest moment al zilei se reaminteste anotimpul in care
suntem, luna si ziua, se completeaza calendarul naturii. Unul sau mai multi copii ne vor aminti ca sunt copiii
grupei ”Ursuletii”, facandu-se astfel prezenta, fiecare copil iti asaza fotografia in dreptul rubricii prezenti, iar o
fetita va numi baietii absenti si un baietel va numi fetitele care lipsesc.

Noutatea zilei — convorbire despre obiectele aflate la centrul tematic.

Surpriza — apare in grupa un sac, care va fi deschis doar la un moment dat.

In cadrul jocurilor si activitatilor didatice alese (JALA1), copiii vor fi grupati pe arii de stimulare. Dupa
amenajarea centrelor, copiii vor intui materialele, dupa care li se explica cerintele de la fiecare centru.

Dupa desfasurarea activitatilor pe centre urmeaza cea de-a doua activitate, convorbirea ,,Traditional
versus Modern in zilele noastre”.

In cadrul activititii de picturd, copiii vor finaliza o lucrare pe care au inceput-0 in cadrul centrului de
interes Arta, realizand un covoras traditional, iar in cadrul jocurilor si activitatilor didactice alese (JALA2), vom
vizita minimuzeul aflat in incinta gradinitei. La sfarsitul zilei se fac aprecieri generale asupra desfasurarii tuturor
activitatilor.

1. Etapa I (Jocuri si activititi liber alese - JALA1L)

e Centru de interes: ARTA: desen — Covorase traditionale
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2. Etapa a ll-a ( activititi pe domenii experentiale - ADE)
e DOS: activitate de convorbire — ,, Traditional versus Modern in zilele noastre”
e DECI: activitate plastica ,,Covoras traditional”;
3. Etapaa lll-a (Jocuri si activitati liber alese — JALA2)
e Vizita la Minimuzeul gradinitei — Casuta strabunicii
TRANZITIE:
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Centru de interes: CONSTRUCTII: constructii — Casuta bunicii

www.concursulmiculistet.ro
NHEL SR

Centru de interes: STIINTE: sortare jetoane — Sortam si aranjam exponatele pe cataloage

Copiii vor fi Tmpattiti la centrele de interes in fuctie de culoarea pe care o extrag dintr-un cosulet :

., Dupa traditie purtate, Ghicim jocurile toate. La masute ne-mpartim. Si la lucru noi pornim!

Metode si procedee: conversatia, explicatia, elemente de problematizare, demonstratia, povestirea,

exercitiul, jocul, obsevatia, etc;

Mijloace de invataméant: panze pe sasiu, creioane,
acuarele, pensoane, pahare, cuburi de lemn, jetoane,
brosuri, lipici, plansa cu pata de culoare, imagini, harta
traseu, bancute colorate, decor traditional si modern,
costume traditionale, sase palarii ganditoare, recompense
dulci, cosulet, plicuri colorate cu sarcini de lucru,
palariute colorate de pus in piept etc. Tv;

Forma de organizare: frontal, individual, pe echipe;
Resurse: - umane: prescolarii grupei, educatoarea;

- temporale: o zi;

Bibliografie:

Dumitrana, Magdalena, Educarea limbajului in invatamdntul prescolar - vol.I si 11, Editura Campania,

2001,

Grama, Filofteia, Preda, Viorica, Ghid pentru proiecte tematice - abordarea in manierd integratd

activitatilor din gradinita, Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2005;

Toma, Georgeta, Petre, Daniela, Ristoiu, Maruta, Suport pentru aplicarea noului curriculum

pentruinvatamantul prescolar, Editura Delta Cart Educational, Pitesti, 2009
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SIMONA TANASE

LUCIA MARTINAS

TEMA ACTIVITATIL: ,,Toamna”

CLASA/ GRUPA: Mijlocie B ,,Pisicile aristocrate”
CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.presc. Simona Tanase, Prof.inv.presc. Lucia Martinas
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Prelungit ,,Sf.Sava” Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

»darbiatoarea Toamnei romanesti”

Toamna a umplut cu miresmele ei gradinita la care zilnic ne dam
intalnire cu joaca si distractia. Pentru ca Sarbatoarea Toamnei este deja o
traditie veche 1n gradinifa noastra, o zi din cadrul proiectului tematic ,,Cu
papucii ei de frunze, toamna a sosit in zbor” a fost dedicatd acestui

eveniment, spre bucuria copiilor si a parintilor, care s-au intrecut in decor si

bunatati specifice toamnei.

Impirtasim cu bucurie citeva din activititile zilei dedicate acestui
anotimp plin de culoare. Prescolarii grupei mijlocii au prezentat cantece si
au recitat poezii in limbile romand si englezd, au compus si dezlegat
ghicitori, au dat probe de istetime si Tndeméanare si au realizat colaje, picturi sau desene 1n care au dat frau liber
fanteziei, etalandu-si capacitatitile artistice.

Parintii, bunicii si fratii au raspuns provocarii de a participa-indirect la aceastd sarbatoare, pregatind
elemente de decor, bunatati din cdmara si dulciuri cu iz tomnatic. La final, efortul lor a fost rasplatit cu diplome
st lucrari realizate de cei mici.

Tntr-o atmosfera plina de culoare, bucurie si emotie, copiii au fost imbracati in tinute si costume specifice
anotimpului toamna: greierasi, bostinei, Zana Toamna, veverite, morcovei. Impreuni cu ceilalti prescolari ai
gradinitei si impartiti pe echipe, acestia au realizat in centrele de activitate tablouri folosind diferite tehnici:
,,Haina copacului toamna” — stampilare cu frunze; ,,Covor de toamnd multicolor”— picturd cu buretele sau
pensula; ,,Copacul vesel”— desen; ,,Copacul cu frunze ruginii” — lipire de frunze; ,,Covor cu frunze presate” —
lipire.

Unii prescolari au realizat adevarate capodopere - ,,Fructe si legume de toamna haioase”- iar apoi Zana
Toamni le-a adus o surprizi cu ajutorul baghetei magice. In cadrul jocului ,,Zana Toamna ne spune ...0 poveste,
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0 poezie sau un cantec”, fiecare echipa a primit cate-o plansa sugestiva in legaturad cu anotimpul toamna, parintii
fiind invitati (online) sa creeze in echipa, la alegere, un cantec, o poezie sau o poveste.

Copiii din grupele mici au participat alaturi de cadrele didactice la activitati distractive si creative.
Fiecare din cele cinci grupe au realizat impreuna o lucrare cu teme si tehnici de lucru diferite (pictura, colaj) si
apoi au alcatuit o scurtd povestioara pe tema datd. Temele de lucru propuse au fost: ,,Frumosul copac al
Toamnei”, ,,Parul trist”, ,,Via Ingamfata”, ,Marul buclucas” si ,,Povestea dovleacului laudaros”. La terminarea
timpului de lucru, fiecare lider al mesei si-a prezentat lucrarea, tehnicile de lucru utilizate si a prezentat si
povestea creata.

Copiii din grupele mari au realizat masti haioase de toamna, au participat la parada mastilor de toamna
si au dansat pe melodii de toamna. Parintii au ghidat copilasii in realizarea ,,Copacului toamnei” in care si-au
exprimat asteptarile si contributia personala in ceea ce priveste educatia copiilor. De asemenea, indrumati de
educatoare, copiii au pregdtit borcane cu muraturi si au confectionat cite un arici simpatic folosind materiale
naturale. La final s-au distrat cu un joc de miscare ,,Alearga pe covorul toamnei”, care a starnit buna dispozitie
a tuturor.

Activitatea s-a incheiat, acompaniata de cantece si joc, prin realizarea Borcanului cu multumiri, unde
copiii au lipit, au decupat si decorat borcanul.

A fost o0 zi minunatd, Tn care copii frumosi si parinti dedicati s-au implicat pentru a realiza impreuna
activitati simpatice propuse de educatoarele grupelor!

Am cantat, am dansat si am recitat poezii despre frumusetea si bogatia acestui anotimp, dar si despre
harnicia oamenilor. Apoi, ne-am manifestat maiestria, creativitatea si bucuria specificd noua, copiilor, in
atelierele organizate de doamnele educatoare: pictura pe fata, lipire de frunze, concursuri sportive.

Si pentru cd joaca in aer liber ne provoacd intotdeauna pofta de mancare, am servit cu totii Impreuna,
mari si mici, mancaruri traditionale romanesti pregatite cu drag de mamicile si bunicile noastre: zacusca de
vinete, dulceturi fine si compoturi delicioase.

Intreg colectivul gridinitei a adus multumiri
parintilor si copiilor care s-au dovedit a fi sufletul Tntregii
manifestari.

Sarbatoarea toamnei va ramane o tradifie 1n
gradinita noastra, povestind si amintind peste ani despre o
fata a batranului an care aducea in curtea gradinitei veselia

copiilor si mirosul de gutui, de placinta cu dovleac a bunicii.
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SIMONA DANILA

LUCIA MARTINAS
TEMA ACTIVITATIIL: ,,Activitati extracurriculare in educatia copiilor”

GRUPA: MICA
CADRUL DIDACTIC: SIMONA DANILA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT “SF. SAVA”

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

iN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN

In miros de scortisoard, arome de turtd dulce, nuci si stafide scriem Mosului o scrisoare si desfasuram
activitati si decoratiui de Criciun! Tmi doresc s aduc putini magie si idei de conectare si de creare de amintiri
pe viata, in special 1n aceasta perioadd, mai presus de cadouri, jucdrii si haosul de pe strazi si din magazine.
Astfel traditiile de sarbatori sa fie cele pe care copiii le vor tine minte toata viata, deoarece unele din cele mai
vii s1 mai placute amintiri pe care le avem sunt din perioada sarbatorilor de iarnd, cu miros de brad, mere coapte

si scortisoard si cu luminitele magice ale casei impodobite de sarbatoare.

Apoi in asteptarea Mosului, vom Incinge atmosfera cu colinde, jocuri, pictat pe fata si voie bund! Caci ce
i1 place Mosului mai mult decat sa vada toti prichindeii cum petrec in gradina lui magicd! Spiridusii, ajutoare
de nadejde ale Mosului vor fi si ei la petrecere.

Atelierul de lucru cu parintii este o activitate care a devenit traditie, familiile sunt invitate sd participe la
activitati educative, distractive si creative, acestia sunt provocati sd lucreze in echipa cu copiii in ateliere
precum: “Atelierul de Craciun”, in care se pot confectiona masti populare, obiecte utilizate la colindat sau urat,
pe care ulterior copiii le pot folosi la serbarea de Craciun, papusi pe linguri de lemn care ulterior pot sa intre in
dotarea grupei si sa fie folosite la jocurile de rol, teatru de masa, Calendarul Advent, decoratiuni de Craciun cu
care se poate impodobi sala de grupa, bradul de Craciun din clasd sau se poate organiza o expozitie.

Este o activitate in care parintii sunt “invitati speciali” la gradinita, invitati care emotionati ii coplesesc pe
micuti cu dragostea si atentia lor si i emotioneaza pe prichindei, aducandu-le o bucurie imensa de care isi vor
aminti cu sigurantd mult timp. Activitatile cu parintii le ofera acestora ocazia sa experimenteze specificul

invatarii la gradinita, dar si sa descopere lucruri noi despre propriul copil si despre sine. De asemenea, cadrele
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didactice au ocazia sa ii cunoasca mai bine pe parinti si pe copii si sa consolideze relatia de incredere si sprijin

reciproc.

Astfel, parintii observa materialele si modul in care se lucreaza la gradinita; se distreaza alaturi de copii
facand ceva nou impreund; interactioneaza si fac cunostinta cu colegii copilului lor si cu parintii acestora; pot
sa invete ca timpul petrecut cu copilul poate fi folosit intr-un mod distractiv si educativ implicandu-se impreuna
in activitafi sau jocuri creative, chiar si fard cheltuieli costisitoare sau observa cum decurge o zi la gradinita si
care este specificul activitatilor de aici; observa ca jocurile si jucariile sunt folosite pentru a invata si ca
prescolarii invata prin joc. Experientele de lucru aldturi de copii pot conduce la schimbarea obiceiurilor si
mentalitatilor familiei despre ceea ce poate Insemna invatarea si modul in care se pot implica in educatia

copiilor, iar copiii pot fi agenti de schimbare pentru familiile lor.

Tot in aceasta perioada copiii afla despre adevaratul spirit al Craciunului, despe a fi buni, a darui si a

petrece timp cu cei dragi.

Imi doresc si fac din sarbatorile de iarna unele pe care sa le tin minte, si eu si copiii dar si parintii acestora
pentru toata viata. lar asta se traduce in timp de calitate, de bucurie, de conectare, timp de joaca si de rasete, de

zambete si emotii.

Nu stiu daca toata lumea cunoaste aceasta traditie, a calendarului de Advent, este vorba de a numara zilele
pana la Craciun incepand cu 1 decembrie, iar fiecarei zile i este dedicatd o activitate, o lecturd, o fapta buna
sau chiar mici surprize sau jucarii. Impreuna cu prichindeii sau la atelierul de lucru realizim acest calendar a
carui frumusete vine din surpriza de care avem parte zilnic deoarece putem deschide doar cate o usita in fiecare

zi, nu putem vedea ce surprize ne rezerva decat ziua prezenta.

Calendarul de Advent reprezintd expresia nerabdarii si a pregatirii In asteptarea sarbatorilor, numarand la
propriu, zi cu zi, pand in Ajunul Craciunului, incercdnd sa fim buni, Intelegatori, darnici si sa indeplinim cat
mai bine sarcinile din calendar. Cu fiecare zi mai aproape de Craciun, toate acele lucruri micute pe care le facem
au menirea sa ne imbogateasca sufleteste, sa ne bucure si sa ne introduca treptat in atmosfera Craciunului.

Acest calendar devine sursd de distractii, in forme diverse si cat mai originale. Stim cu totii ca nu doar
copii sunt cei care isi stdpanesc cu greu curiozitatea de a desface toate usitele deodata, pentru a descoperi ce

surpriza se ascunde in spatele lor: o bucatica dulce, un cadou mic, o activitate placuta, o jucdrie sau un mesa;j.
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JALABOI OANA CRISTINA

BARTICEL DANIELA

TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare. Importanta activitatilor extracurriculare in gradinita
CLASA/ GRUPA: Mare si mica

CADRUL DIDACTIC: Prof. Barticel Daniela, Prof. Jalaboi Oana Cristina

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program normal Muncelu de Sus

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Importanta activititilor extracurriculare in gradinita

Procesul educational din gradinita presupune si forme de munca didacticd complementara activitatilor
obligatorii. Acestea sunt activitdti desfdsurate in gradinitd in afara activitdtilor obligatorii, sau activitati
desfasurate in afara spatiului educational al gradinitei. Este vorba despre activitati extracurriculare care se
desfasoara sub indrumarea educatoarelor.

Activitatile extracurriculare desfasurate in gradinita noastra au avut un caracter atractiv, prescolarii
participand intr-o atmosfera de voie buna, optimism, cu insufletire si daruire, toate cadrele didactice implicandu-
se activ in buna desfasurare a optionalelor si parteneriatelor incheiate la clasa.

Aceste activitati au fost directionate pe urmatoarele repere:

= activitati cultural-educative;
= activitati ecologice;

= activitati religioase;

= activitati sportive.

In cadrul activititilor extracurriculare desfasurate in cadrul unititii noastre au fost incluse: teatre de
papusi, plimbari, iesiri in naturd, , serbari cu diferite ocazii, concursuri intre grupele aceleiasi gradinite,
parteneriate scolare pe diferite teme, etc.

La varsta prescolara, copiii sunt foarte receptivi la ce li se arata cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor
(prezenta concretului in orice tip de activitate este absolut indispensabild). Rolul educatoarei (dar si al familiei)
este acela de a oferi in mod gradat si in acord cu particularitatile de varsta, cunostinte necesare care motiveaza
conduitele si normele eco-civice, de a crea si de a organiza activitati educative stimulative.

In cadrul activitdtilor organizate in mijlocul naturii si al vietii sociale, prescolarii se confruntd cu
realitatea printr-o percepere activa, investigatoare, prin actiuni directe asupra obiectelor, fenomenelor din
mediul inconjurator, a unor zone geografice si locuri istorice. Ei dobandesc o mare cantitate de informatii despre
animale, despre munca si viata omului in diferite contexte (in functie de: mediul rural-urban, derularea
anotimpurilor, meserii, etc). Isi formeaza reprezentari simple despre structura si conditiile de viatd ale unor
plante si animale, despre legi obiective ale succesiunii anotimpurilor, despre frumusetile si bogétiile patriei sau
despre trecutul istoric al poporului romén (chiar dacd e putin prematur pentru nivelul lor de dezvoltare
intelectuala). In cadrul actiunilor si implicit al activitatilor in aer liber, prescolarii isi pot forma sentimentul de
respect si dragoste pentru naturd, pentru munca, om si realizarile sale; copilul care a invatat sa admire natura,
parcul cu florile, sa asculte susurul unui izvor, sd observe munca depusa de unele insecte pentru a-si asigura
proviziile, acel copil va deveni prietenul si protectorul naturii si un mare admirator al animalelor manifestand
nemarginitd afectiune fata de ele.

Plimbarile, au fost bine primite de catre copiii din gradinitd, participand cu multa placere. Au fost
organizate drumetii Tn imprejurimile gradinitei.
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Materialele didactice acumulate in decursul acestor tipuri de activitati extracurriculare: planse, imagini,
vederi, masti, costumatii, albume foto, diapozitive, carti, pietricele etc. riman o dovada liberd a activitatilor
desfasurate si «o punte catre trecutul educational extracurricular» in care au fost implicati in diferite contexte.

Spectacolele sau vizionarile (teatrul de papusi) constituie o altd forma de activitate extracurriculara in
gradinite, prin intermediul cdrora copilul face cunostintd cu lumea minunata a artei. Aceastd forma de activitate
il pune pe cel mic atat in calitate de actor cat si de spectator in fata unei surse inepuizabile de impresii puternice.

Serbarile, prin specificul lor de activitate extracurriculard, reprezintd un nesecat izvor de satisfactii si
bucurii, creeazd buna dispozitie si favorizeaza dezvoltarea copiilor din punct de vedere fizic si psihic.
Importanta lor educativd consta in continutul artistic prezentat, precum si in atmosfera de sarbatoare ce se
instaleaza cu acest prilej. Prin organizarea serbarilor am dezvoltat copiilor dragostea pentru arta, pentru frumos.
Au fost organizate serbari cu ocazia sarbdtorilor de iarna (,,51 la gradinitd vine Mos Craciun”, ,,Craciunul
Copiilor”, ,,Nasterea lui Isus”, ,,Vine, vine Mos Craciun”.

Copiii gradinitei noastre au participat la concursuri intre grupele din gradinita (pe diferite teme)
dezvoltandu-si dragostea si interesul pentru frumos, sensibilitatea si personalitatea lor suferind modificari
pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea cultivarii si promovarii lor.

Activitatile extracurriculare de educatie ecologica s-au materializat prin plimbari n naturd. Prin aceste
activitati s-a urmadrit cultivarea dragostei pentru natura, intelegerea de cétre prescolari cd protejarea mediului
inconjurdtor este problema tuturor, nu numai a celor mari.

Activitatile extracurriculare mai sus enumerate au valorificat si dezvoltat interesele si aptitudinile
copiilor; organizarea lor intr-o maniera placuta si relaxanta valorifica benefic timpul liber al copiilor,
contribuind la optimizarea procesului de invatamant; copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul
de initiativa; participarea este liber consimtita, neconditionata, constituind un suport puternic pentru o activitate
sustinutd; au un efect pozitiv pentru munca desfasuratd in grup; sunt caracterizate de optimism si umor; creeaza
un sentiment de sigurantd si incredere tuturor participantilor; urmaresc largirea si adancirea influentelor
exercitate In procesul de invatdmant; contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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ARNAUTU ANDREEA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA
TEMA ACTIVITATIL: Toamna

CLASA/ GRUPA: Grupa- mare
CADRUL DIDACTIC: Profesor Arnautu Andreea
UNITATEA SCOLARA: Gradinita GPP 18 IASI

DESFASURAREA ACTIVITATII:

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

-“TOAMNA, TOAMNA HARNICA SI DE DARURI DARNICA

OBIECTIVUL GENERAL AL ACTIVITATII

* dezvoltarea capacitatii de cunoastere, intelegere si investigare a mediului Tnconjurator

OBIECTIVE SPECIFICE

* sa observe fructele si legumele specifice toamnei;

* sa descrie caracteristici ale acestora (forma, culoare, marime, asperitate);
* sa distinga fructele si legumele cultivate la noi de cele din import;

* sd-si exprime impresiile si trairile proprii despre cele observate ;

* sa exerseze comportamentul specific cumparatorului si formulele de adresare

ACTIVITATI

* Anuntarea desfasurarii unei activitati in afara spatiului salii de grupa

* Prezentarea regulilor de conduita pe coridoarele unitatii si pe strazile orasului;
* Trezirea interesului pentru activitate;

* Anuntarea temei si a obiectivelor urmarite;

* Observarea culorilor specifice toamnei;

* Identificarea fructelor si legumelor ce pot fi gasite toamna in livezi si prin gradini;

3
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* Vizitarea pietei agroalimentare: recunoasterea fructelor si legumelor de pe tarabe, precizarea unor
caracteristici, discriminarea lor de alte fructe si legume din import, exersarea formulelor de adresare in situatia
de cumparator

* Vizitarea supermarketului din apropierea pietei: observarea aranjarii fructelor/ legumelor pe rafturi,
intelegerea modului de autoservire si achitare a contravalorii produselor

* Deplasarea spre sala de grupa;

* Asezarea fructelor si legumelor la central tematic;

* Impartagirea de impresii

RESURSE
Umane : prescolarii din grupa mare , educatoarele grupei

Materiale: fructe si legume de sezon, sacose, bancnote si monede

EVALUAREA ACTIVITATII

Intocmirea unui album cu instantanee din timpul activitagii
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HUIAN DELIA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATIIL: Rolul activititilor extracurriculare in dezvoltarea personalititii prescolarului
CADRUL DIDACTIC: Prof. Huian Delia

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program prelungit nr.18, Iasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Rolul activitatilor extracurriculare

in dezvoltarea personalititii prescolarului

Educatia extracurriculara este realizata dincolo de procesul de invatamant si isi are rolul si locul bine

stabilit Tn formarea personalitatii copiilor nostri.

Activitatile extragcolare constituie modalitatea neinstitutionalizata de realizare a educatiei. prescolarii
nu pot evolua doar in cadrul gradinitei, ci au nevoie de acele activitafi prin care sa-si poata dezvolta capacitati
ce tin de sociabilitate, optimism, cresterea sentimentului valoric personal, cresterea stimei de sine si nu in

ultimul rdnd a Tncrederii in fortele proprii.

Copiii trebuie lasati sa caute ceea ce este nou, trebuie lasati sa isi descopere placerea de a crea. Grija
fata de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoastere a dorintelor acestuia trebuie sa fie dominantele acestui
tip de activitate. Activitatile extracurriculare le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar unora dintre
ei posibilitatea unei afirmari i recunoastere a aptitudinilor. Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-0

atmosfera cu voie buna cu insufletire si daruire.

Activitatea educativa scolard si extragcolard dezvolta gandirea criticd si stimuleaza implicarea tinerei
generatii in actul respectarii drepturilor omului si al asumarii responsabilitatilor sociale, astfel realizandu-se 0

simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala.

Exemple de activitati extracurriculare sunt serbarile de Craciun/ final de an scolar, vizitele la teatru,
muzee, case memoriale etc., iesirile in parcuri, activitati artistice, cluburi tematice, activitati sportive, legate de
protectia mediului s.a. Inca de la Inceputul toamnei, de cand Incepe un nou an de gradinita, si un nou an scolar,

deja copiii asteaptd nerabdatori sa treacd timpul cat mai repede, pentru a se apropia serbarea de Craciun.

203



ACTlVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR m
’ TR

Editie digitala nr.2 - 2022 D)
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m DS

Datorita faptului ca sarbatorile de iarna sunt in luna decembrie, Inca de la inceputul acestei luni, toate
activitatile care se vor desfasura la gradinitd vor avea un singur scop, si anume acela de a se organiza cea mai

frumoasa serbare de Craciun.

Pentru astfel de serbari, in functie de varsta copiilor, educatorii le vor da sa recite tot felul de poezii
specifice sarbatorilor de iarna, si poezii dedicate celui mai renumit personaj din perioada respectiva, si anume

Mos Craciun.

Copiii cei mai mari de la gradinita, sau copiii de la scoala din clasele primare, mai mult ca sigur in cadrul
acestor serbari nu vor mai recita poezii specifice sarbatorilor de iarna, si poezii dedicate mosului, ci vor

interpreta tot felul de scenete specifice.

Pentru a participa la astfel de serbari, cu siguranta parintii le vor pregati copiilor costumatii specifice, in

cazul 1n care acestia vor trebui sa interpreteze o anumita sceneta.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului pentru
actiuni socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera tuturor copiilor un alt mod de insusire a

unor trdiri, valente pozitive ale vietii, valori morale si nu numai.

Prin urmare, activitatile extrascolare dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea generatiei tinere
in actul decizional, realizdndu-se astfel o simbiozd lucrativa intre componenta cognitivd si cea

comportamentala.

BIBLIOGRAFIE
1)

https://www.eduform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-

institutionale-a-scolilor-defavorizate/activitatile-extracurriculare-aspecte-generale

2)

https://edict.ro/importanta-activitatilor-extrascolare-in-invatamantul-preuniversitar/
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ALINA-ANDREEA JITARIU

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATII: Implementarea curriculumului pentru invitimantul prescolar in cadrul activitatilor
extracurriculare pe teme ecologoice

CADRUL DIDACTIC: Prof. Alina-Andreea JITARIU
UNITATEA SCOLARA: G.P.P. 14 Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Implementarea curriculumului pentru invatamantul prescolar in cadrul activitatilor

extracurriculare pe teme ecologoice

Pornind de la afirmatia, “natura a existat fara om, dar omul nu poate exista fara natura ”, constientizam
faptul ca avem datoria sa cunoastem si sa ocrotim natura. A proteja natura Inseamna a cunoaste si respecta
legile de existenta si evolutie a ei. Grija fata de natura, de mediul inconjurator trebuie sa fie o componenta

esentiald a dezvoltarii morale a tinerii generatii.

Atitudinea omului se formeaza si se afirma in stransa legatura cu cunostintele ecologice , teoretice pe
care acesta le poseda ,convingerile , semnificatia morala si estetica ,activitatea practica in raport cu mediul

inconjurator ;

Activitatile teoretice de educatie ecologica vor fi imbinate cu activitatile practice , respectand cele trei

abordari principale :

e cducatia despre mediu ;
e ceducatia in mediu ;
e cducatia pentru mediu .

Astfel se vor forma atitudini pozitive fatd de natura, fatd de importanta modului de gestionare a

resurselor comune.

Multi autori considera educatia pentru mediu mai mult decat o disciplind scolara , o considera o
pregdtire pentru viatd in care se poate interveni prin actiune directa pentru a asigura o evolutie a societatii

umane Tn compatibilitate cu mediul natural.

Educatia ecologica a prescolarului poate debuta incd din mediul familial al cestuia si continua in

mediul educational. In mediul familial, prescolarul poate si invete cum si devini un bun ecologist, mai exact
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poate sa isi formeze deprinderea de a face o colectare selectiva a deseurilor (jucariile stricate de care nu se mai
foloseste, materialele didactice cu care lucreaza acasa, etc. ). Un lucru important de realizat atunci cand
copilul are varsta potrivita de a face acest lucru in siguranta, este sa i se formeze deprinderea de a stinge
becurile si televizorul atunci cand nu le utilizeaza nimeni. O astfel de deprindere formata face trimitere la

economisirea resurselor.

Cu sigurantd gradinitei 1i revine sarcina de a forma prescolarilor o atitudine constientd si responsabila
fata de mediu. Prin realizarea acestui proiect se doreste sa se dezvolte spiritul de initiativa si comunicare, sa

se realizeze un schimb de bune practici in vederea formarii unei educatii demne de cetitean european.

Printre activitatile intructiv-educative desfasurate in conformitate cu Curriculumul pentru invatdmantul

prescolar se vor integra cu usurinta si activitatile stabilite in planul de actiune.

In cadrul Domeniului Limbi si Comunicare (DLC)se pot realiza urmitoarele activitati de invitare:

e Lectura dupa imagini
e Povestirea educatoarei;
e Recitarea unor poezii pe tema ecologica.

e Jocuri didactice
In cadrul Domeniului Stiinte se pot realiza activititi precum:

e Vizionrea unor materiale video despre poluarea mediului si efectele sale;
e Vizionrea unor materiale video despre pastrarea unui mediu curat si sanatos.
e Exercitii de estimare a cantitdtilor de deseuri colectate.

e Vizionrea unor materiale video despre mentinerca unui stil de viata sinatos.
In cadrul Domeniului Estetic si Creativ (DEC) se pot realiza activititi precum:

e [lustrarea prin desene si picturi a naturii in diferite situatii.

e Invatarea unor cantece despre naturd, sanatate, meserii, ce se pot interpreta in timpul actiunilor

de ecologizare.
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PATRAUTANU MAGDALENA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA
TEMA ACTIVITATIL: PRIETENII NATURII

CADRUL DIDACTIC: Prof. Patrautanu Magdalena
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 18 Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

PRIETENII NATURII

Cunoasterea mediului de catre copii este 1n strasa legaturd cu educatia ecologica s presupune cresterea
responsabilitatii acestora fatd de mediul in care traiesc. Cunoscand natura, sub indrumarea educatoarei, Copiii
percep importanta unor elemente ale acesteia pentru viata si inteleg necesitatea de a o pastra sanatoasa.
Trebuie s formam la copii- convingeri, capacitati aplicative si comportamente ecologice adecvate, astfel Tncat
acestia sa actioneze in directia conservarii, gospodaririi, ocrotirii §i protejarii naturii.

Competentele vizate in educatia ecologica prevad: descrierea caracteristicilor mediului natural,
asumarea resposabilitdfii In Tngrijirea si ocrotirea mediului, motivarea importantei protejarii mediului,
aplicarea regulilor minine de protectie a mediului, anticiparea pericolelor ce decurg din incalcarea acestora.

In acest sens, am derulat la grupa activitati de reciclare, ingrijire a mediului si cultivarea plantelor atat in
spatiul inchis al grupei, cat si in curtea gradinitei, deruland un proiect sub denumirea "Mica mea gradina".

Obiectivele acestui proiect derulat in gradinita noastra au fost:

1. Cunoasterea diferitelor tipuri de plante;
2. Experimentarea conditiilor favorabile de dezvoltare a unei plante.
3. Motivarea de a cultiva legume pentru o nutritie sanatoasa.

Resurse implicate: materiale (unelte de gradindrit, saci de pdmant, materiale reciclabile- pet-uri, lemnul)
s umane- copii, educatori, parinti, frati, personalul de ingrijire din gradinita.

In sala de grupa, copiii au urmat etapele de plantare a unor kit-uri- au asezat pe farfurii semintele, le-au
numarat, obsevat, apoi au framéantat pamantul si le-au agezat in ghivece; dupa 7-10 zile au aparut primele
firisoare verzi. Cu entuziasm,copiii au preluat fiecare ghiveciul avut in grija si au intocmit un calendar pe zile,
desenand evolutia cresterii acestor plante. Zilnic au urmarit cresterea, au udat corespunzator, au observat
diferenta formei frunzelor de la planta la plantd, au numérat cite seminte au incoltit din numarul initial. In
si a fost nevoie sa fie preluate pe aceastd perioada acasa. Parintii impreuna cu copii s-au implicat pentru a crea
confortul dezvoltérii optime a plantelor.
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O data cu venirea zilelor insorite din martie, a sosit momentul plantarii acestora in curtea gradinitei,
pregatind pamantul prin sdpare. Plantele au fost rasadite direct in pamant chiar in fata clasei, formand o mica
gradind, iar altele in ghivece de pet-uri pe un suport de lemn, oferind conditii mai bune de luminozitate. Pe
langa lucrurile frumoase, copiii au observat si primele semne de imbolnavire a unor plante- ciupituri de
frunze, paduchi de frunze, furnici, melci, buruieni. Ne-am informat pentru a starpi acesti daunatori si am
revenit cu scortisoara, bicarbonat de sodiu si chiar cu ajutorul unor paringi ce ne-au adus solutii speciale
pentru a stropi frunzele.
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Pe parcursul celor 3 ani de la grupa mica, mijlocie si mare, desfasuram aceste activitati in natura:
plantam flori de primavara-toamna, copaci fructiferi, legume.

Activitatile din natura creeaza copiilor o stare de bine, de a fi mai atenti cu tot ce se intdmpla in jurul lor,
preiau informatia si o dau mai departe celor din jur (prieteni, bunici, vecini), le creeaza o rutina: observare

evolutiei de la samanta la fruct si descompunere,iar apoi prin revenirea primaverii, revenim la aceleasi
activitati ecologice.

Bibliografie

» Comanescu, Maria, Gheorghe, Doina, 1998, Cunoasterea mediului-ghidul educatoarei, Editura
Didactica si Pedagogica
> Preda, Viorica, Pletea, Mioara, 2005, Ghid pentru proiecte tematice, Editura Humanitas Educational
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ALEXANDRA SIRGHE

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATIIL: Felinare pentru Halloween

CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: Prof. Alexandra Sirghe

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Prelungit, Nr.18, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

ﬁ Felinare pentru Halloween

Materiale necesare pentru relizarea felinarelor pentru Halloween:

- Borcane de sticla;

- Bete stralucitore/ instalatie;

- Hartie colorata / creponata / autocolanta;

- Foarfece si lipici;

- Ochi miscatori, sarma plusata / jenila (optional).

Realizarea felinarelor pentru Halloween:

1. Pentru inceput, fiecare copil va trebui sa deseneze diferite forme / semne pe care sa le decupeze si sa le
lipeascd pe borcan. Fiecare copil isi decoreaza borcanul dupa bunul plac (haioase, Infricosdtoare etc.).

2. Dupa ce au terminat de lipit / decorat borcanul pe exterior, se vor aprinde betele stralucitoare sau
instalatia si se asaza 1n borcan.

3. Fixati capacele borcanelor si bucurati-va de stralucirea lor!

210




ACTIVITA'[I EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitald nr.2 - 2022 m S*TﬁB

'3
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m Kii'DS

TROFIN ANISOARA-ADINA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA
TEMA ACTIVITATIIL: Activitati extracurriculare in educatia copiilor: Toamna

CLASA/ GRUPA: Grupa mijlocie A ,,Istetel”’

CADRUL DIDACTIC: Trofin Anisoara-Adina

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program prelungit nr. 18, Tasi
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Activitati extracurriculare in educatia copiilor: Toamna
Cu ce ne bate Toamna-n geam?

Este forfotd mare in livezi si gradini si copiii aleargd grabiti inspre gradinita sd-si revada prietenii dragi
si pe doamna educatoare. E toamna din nou si e multa veselie pe holuri si in grupe cand cei mici impart cu
bucurie frunze aramii, multe castane, nuci si fructe parfumate. Acum este momentul cel mai potrivit parca, sa
stai de vorba cu natura in miros de must si mere coapte. Sa privesti pasarile ce zboara grabite spre zari
indepartate in cautare de soare si hrana si casa primitoare. E toamna din nou si-i atat de placut sa stai sa observi
cata armonie si zumzet si ciripit e in naturd. Cu cata darnicie ne rasfatd Toamna iar si iar, dar noi? Noi ce facem
in semn de multumire? Ne facem timp cat sa privim pe geam vreme de cateva momente, la ce ne aduce acest

frumos anotimp in dar?

La grupa mijlocie A, prescolarii cei harnici s-au adunat la gradinita cu ganduri frumoase si multa harnicie
pentru a-i mulfumi Toamnei prin fapte si daruri. Dupa pugind chibzuinta si multe idei nastrugnice am reusit sa

ne punem de acord in legdtura cu ce vom Inféaptui.

Am planificat o frumoasa si rodnica vizita la Gradina Botanica din oras unde am cules frunze colorate,
fire de iarba, ghinde, castane si alte bogatii aduse de Toamnd, din care, impreuna cu parintii, prescolarii au
realizat superbe tablouri pentru Zana Toamna. La inceputul intalnirii noastre am mers in recunoastere de flori
(bucuréndu-ne de frumoasa expozitie de crizanteme si alte flori si decoratiuni florale specifice acestui anotimp),
fructe, seminte, legume specifice anotimpului amintit, ne-am bucurat de privelistea oferita de batranii copaci
imbracati in straie colorate, parca primeniti de sarbatoare §i am savurat din plin de parfumul placut al Toamnei.

Am privit la stoluri de pasari ce zboara grabite spre tinuturi mai calde si mai prietenose si am tesut diverse
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povesti despre ce se va intqmpla cand vor ajunge la destinatie. Ne-am oprit apoi pentru un mic popas unde am

valorificat cele adunate prin creeatiile noastre — tablourile pentru Zana Toamna.

Tn realizarea tablourilor copiii au utilizat diverse instrumente (lipici, spray-uri colorate, foarfece, carioci,
buretei de picturd, ...), au combinat mai multe tehnici de lucru (impletire, rupere, aplicatie/lipire, stampilare,...)

si mai multe tipuri de materiale.

Cu tablourile realizate de prescolari am improvizat in parc o galerie pe care am vizitat-o si am impartasit

,,impresii artistice’’, sentimente/emotii si idei.

Vizita noastrd s-a finalizat dupa micul atelier de scobire si decorare a bostdneilor pe care i-am
transformat, cu maiestrie si talent de Istetel, in minunate 1dmpi decorative, pe care le-au dus acasd ca pe un

suvenir al acestei vizite.

Pe tot parcursul acestei activitati didactice, prescolarii au demonstrat ca sunt creativi si au dat dovada
de indemanare si de rabdare. Activitatea a fost una placuta, relaxanta si s-a transformat intr-un bun prilej de
petrecere a timpului liber cu familia, intr-un mod placut si util. Feedback-ul din partea prescolarilor si al

parintilor a fost unul pozitiv, ceea ce ne convinge sa ne gandim la planificarea urmatoarei activitati de acest fel.
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URSACHE GABRIELA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare in educatia copiilor
CADRUL DIDACTIC: Prof.Inv.Pres. Ursache Gabriela

UNITATEA SCOLARA: Gpp.18, Iasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitati extracurriculare in educatia copiilor

Activitatile extracurriculare Tn ecucatia prescolarilor are un rol complementar fatd de activitatile
educative-didactice, urmarind largirea si aprofundarea cunostintelor exercitate in procesul de invatare,
dezvoltarea aptitudinilor copiilor si organizarea timpului liber cat mai atractiv.

Activitatile avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si daruire, la astfel
de activitati. Activitatile extragcolare reprezinta de fapt un prilej de activizare si de dezvoltare a creativitatii.

I. Nicola considera ca ,,Activitatea extragcolara ofera independentd mai mare elevilor si asigura o
posibilitate de varietati pentru manifestarile disciplinare, ele presupun respectarea unei game variate de norme
disciplinare” [5, p. 288].

Trebuie sd avem grija in alegerea activitatilor extracurriculare pentru prescolari deoarece atunci cand
copiii sunt mici, suntem tentati sd alegem activitati care ne plac noua, activitati pe care le-am practicat cand
eram de varsta lor sau care ne-ar fi placut sa le practicam. Daca alegem ceea ce noi ne dorim, s-ar putea ca la
final sa nu avem rezultatul dorit. Copiii au nevoie sa simta ca iau decizii si ca pot alege ce e mai bine pentru ei.
Poate dura mai mult pana descoperim care sunt activitatile care i plac, insa este important sa alegem Impreund
cu prescolarul ceea ce 1i place deoarece pe viitor se poate transforma in pasiune, iar lucrurile invatate il va ajuta
o viatd Intreagd. Avand cel mai larg caracter interdisciplinar, activitatile extrascolare pot imbraca diferite forme:
excursii, drumetii, vizite, spectacole cultural-artistice, tabere scolare, vizionari de filme, competitii sportive,
cercuri de creatie, cercuri pe discipline, concursuri, care, prin specificul lor, imprima copilului un anumit
comportament, o tinutd adecvata situatiei, declangdnd anumite sentimente.

In functie de dimensiunea educationald dominanti, activititile extracurriculare sunt: activititi de
educatie intelectuald; activitati culturale; activitati sportive; activitdti artistice; activitati de educatie morala.
Oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate transmite cu succes, Intr-o forma intelectuala adecvata,

orice tema.”- afirma J. Bruner.
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In invatimantul prescolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socio-

afectiv dar si pentru o mai buna integrare sociald. Astfel, se impun activitatile extracurriculare, care nu sunt
fixate de programa scolara, ci de copii, conform intereselor si dorintelor lor. De cele mai multe ori, continutul
acestora poate fi o continuare a ceea ce si-au Insusit copiii in cadrul activitatilor didactice. Cateva explemple de
activitati desfasurate cu prescolarii ar fi. La tema "Meserii” am avut prescolari care au fost incantati de aceasta
meserie si au zis cd ei cand vor fi mari se vor face brutari/patiseri. Nu puteam lasa sa treaca aceasta tema fara a
face ceva de care ei sa isi aduca aminte cu drag si sd-i fac sa le placa si mai mult aceastd mererie. De aceea ne-
am jucat cu faina pand am obtinut aluatul chiar inainte unei mari sarbatori la noi si anume Sarbatoarea Pastelui.
Au framantat aluat si au modelat ce au vrut ei: turte, cornuri, pascute, colaci si alte forme. Apoi am facut putina

miscare 1n curtea gradinitei pentru al prinde pe iepuras. A fost cu adevarat o activitate foarte placutd pentru ei.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de Invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor scolarilor, la organizarea rationald si placutd a timpului lor liber. Succesul este
garantat daca ai Incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa 1i lasi pe ei sa te

conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Bibliografie:

1. Cucos, C., Pedagogie (editia a doua, revazuta si adaugita), Bucuresti, Polirom, 2002.
2. Bruner, J.S, Procesul educatiei intelectuale, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1970
3. https://www.studocu.com/ro/document/universitatea-din-oradea/pedagogie/activitatile-extrascolare-

gradinita
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URSU NICOLETA- MIOARA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATII: Activititile Artistico- Plastice Si Practice Din Gradinita — O Provocare Tn Contextul
Pandemic Actual

CADRUL DIDACTIC: Profesor Ursu Nicoleta- Mioara
UNITATEA SCOLARA: Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 18, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

ACTIVITATILE ARTISTICO- PLASTICE SI PRACTICE DIN GRADINITA —
O PROVOCARE TN CONTEXTUL PANDEMIC ACTUAL

Ultimii doi ani ne-au pus in fata unui context nou, acela de a desfasura activitati instructive- educationale
in sistem hibrid sau online, de a ne perfectiona abilitatile digitale. Avand prescolari de grupa mare a fost o
adevaratd provocare, continutul trebuia accesibilizat, invatarea graduala de la simplu la complex, imbinarea

explicatiilor cu activitdtile practice, folosirea activitatilor sub forma de joc, atractive, chiar in context online.

Predarea online a insemnat o tranzitie, o adaptare din mers a continuturilor, a modului de prezentare a

acestora, de accesibilizare, de interactiune cu prescolarii si de obtinere a feedback-ului.

Se punea intrebarea fireasca legata de timp, cat se poate focusa un copil de la distanta, cum il poti atrage,

dar si durata maxima indicatd in fata calculatorului, la aceasta varsta.

Tn acest context, ne-a ajutat foarte mult colaborarea stransa pe care o construisem deja cu parintii, o
interrelationare bazata pe sprijin reciproc, pe comunicare asertivd. Tot ceea ce am folosit pana la momentul
aparitiei pandemiei: activitati de consiliere parentala, comunicari telefonice, prin mail, prin grup de WhatsApp,
totul a constituit 0 baza solida preeexistenta, pe care am asezat urmatoarele “caramizi” in procesul instructiv —

educativ de predare- invatare- evaluare.

Am dat libertate in realizarea lucrarilor artistico- plastic si practice cu materialele avute la indemana,
prin gospodarie, pentru a nu mai cheltui suplimenta. De exemplu in lucrdrile cu tematica “Copacul”, copiii au
putut folosi diferite material precum: hartie din ziare, reviste, paste, pufarine, malai, seminte, orez, paie de la
maturd, fulgi, nasturi, etc. Parintii au putut realiza Tmpreuna cu copiii pastd de modelaj din faind, sare, apd. Au

putut picta folosind legume si fructe taiate in jumatati, amprentare cu furculita, cu lingura, cu bureti, etc.
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In concluzie, actuala situatie pandemica a constituit o adevarata provocare pentru noi toti, ne-a invatat
sa ne readaptdm, sd ne perfectionam abilitatile digitale, sd colabordm eficient si In permanenta cu partenerii
educationali, sa fim flexibili, deschisi schimbarii, creativi si empatici.

BIBLIOGRAFIE
www.didactic.ro
www.edict.ro/predarea-online-o-adevarata-provocare/

www.stepbystep.ro/programe/impreuna-online-puternici-offline/50-de-idei-pentru-invatarea-la-distanta-in-
invatamantul-prescolar/
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VLAICU JIPU IOANA SMARANDA
TEMA ACTIVITATIIL: Activitati extracurriculare in educatia copiilor

CADRUL DIDACTIC: Prof. Vlaicu Jipu loana Smaranda
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program prelungit nr.18
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitati extracurriculare in educatia copiilor

Formarea, modelarea si educatia omului cere daruire si timp. Timpul istoric pe care il traim cere oameni

in a caror formatie caracterul si inteligenta se completeaza pentru propria evolutie a individului.

Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri.
Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in

diferite domenii.

Incepand de la varsta prescolard, copiii acumuleazi o serie de cunostinte acestia fiind pusi in contact
direct cu obiectele si fenomenele din naturd. Nevoia de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea ce
ne permite sa Tmpacam gradinita/scoala cu viata. Trebuie sa avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa
primeze, totodata sa fie prezentate si momentele de relaxare. Daca se va tine cont de aceste lucruri, atunci

rezultatele vor fi foarte bune.

In cadrul acestor activitati prescolarii/elevii folosesc surse informationale diverse, sistematizezaza date,
invata “sa Invete”. Prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si
responsabilitati, copii se autodisciplineaza. Cadrul didactic poate sd 1si cunoasca prescolarii/elevii, chiar sa le
influenteze dezvoltarea, dar si sd realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al
invatdmantului fie prescolar, fie primar, adica sd il pregateasca pe copil pentru viatd. Scopul activitétilor
extragcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor 1n activitati cat mai variate si bogate

in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, dar si facilitarea integrarii in mediul scolar.

Craciunul este sarbatoarea cea mai asteptata din an; copiii sunt nerabdétori sa primeasca daruri, iar
adultii se bucurd de traditiile specifice si de intalnirile cu familia. Foarte multe obiceiuri sunt respectate in

aceasta perioada, deoarece locuitorii nu au uitat de practicile batranilor si de vechile superstitii.
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Sarbatorile de iarna incep pe 6 decembrie, cand se sarbatoreste ziua Sfantului Nicolae. Cu o seara inainte,
ceil mici isi lustruiesc ghetutele si le aseaza la gura sobei, la fereastra sau langa usa, sperand ca Mosul sa ii
rasplateasca pentru faptele bune. Batranul le aduce cadouri copiilor cuminti, iar celor obraznici le lasa doar o
nuielusd. Dupa aceastd datd incep pregatirile pentru Craciun: femeile fac curdtenie, gospodaria este
aprovizionata cu alimente pentru prepararea bucatelor tradifionale, barbatii cauta cel mai frumos brad, iar tinerii

pregatesc mastile si invata colinde.

Datorita faptului ca sarbatorile de iarna sunt in luna decembrie, activitatile care se desfasoara la gradinita

vor avea scopul de a organiza cea mai frumoasa serbare de Craciun.

Pentru astfel de serbari, in functie de varsta copiilor, educatorii le vor da sa recite tot felul de poezii
specifice sarbatorilor de iarna, si poezii dedicate celui mai renumit personaj din perioada respectiva, si anume

Mos Craciun.

Activitatile extracurriculare au un rol deosebit de important in educatia copiilor.

BIBLIOGRAFIE
1)

https://www.eduform.snsh.ro/baza-de-date-online-cu-bune-practici-pentru-dezvoltarea-capacitatii-

institutionale-a-scolilor-defavorizate/activitatile-extracurriculare-aspecte-generale

2) https://www.didactic.ro/materiale-didactice/rolul-activitatilor-extracurriculare-in-educatia-copiilor
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BESU ANA-MARIA

VLAICU JIPU IOANA SMARANDA
TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare in educatia copiilor

CLASA/ GRUPA: Mare

CADRUL DIDACTIC: Besu Ana-Maria, organizator Vlaicu Jipu loana Smaranda
UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Prelungit Nr. 18, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Importanta activititilor extracurriculare in formarea viitoarelor personalititi creatoare

,,Scopul educatiei nu este sa cresti volumul de cunostinte ci sa creezi posibilitatea ca un copil sa descopere si
sd inventeze, de a crea oameni care sunt capabili de lucruri noi.” — Jean Piaget

Scopul absolut al educatiei este cel de a forma noi personalitati active si creatoare, capabile sa raspunda
atat cerintelor actuale ale societatii, cat si cerintelor viitoare ale acesteia, care sd aducd ulterior contributii
semnificative evolutiei umane. Sub toate formele sale, educatia tinteste catre atingerea acestui tel, activitatile
extracurriculare aducandu-si contributia semnificativa in acest proces de formare continud, ancorat in vietile
oamenilor.

Asa cum a subliniat marele psiholog Jean Piaget, prin educare se urmareste dezvoltarea capacitatii
indivizilor de a utiliza informatiile pe care le-au achizitionat, n plan cognitiv, 1n diverse situatii specifice ale
planului concret, fizic, palpabil. Educatia formala permite indeplinirea primului pas, acela de informare, rareori
atingandu-1 si pe cel de aplicare a cunostintelor in mod practic, deoarece intampina o sumedenie de limitari.
Activitatile extracurriculare vin in ajutorul cadrelor didactice pentru a asigura o mai buna retentie a notiunilor
teoretice si posibilitatea punerii 1n aplicare a acestora.

In afara de gradul de aplicabilitate crescut a informatiilor, acest tip de activititi permit copiilor sa isi
valorifice abilitatile de care dispun, talentele, preocuparile, din diferite domenii, nu doar cele propuse in
curriculumul scolar. De exemplu, in cadrul activitatilor domeniului Limba si comunicare pot avea loc
dramatizari cu ajutorul copiilor, putdnd fi urmate de propunerea infiintarii unui club de teatru destinat celor
pasionati de acesta. Prin astfel de activitati sunt stimulate aspecte precum creativitatea si originalitate, trasaturi
de personalitate vizate in dezvoltarea personalitatilor viitoare, care vor redefini existenta umand in toate
aspectele sale. De asemenea, copiilor le sunt stimulate si conturate deprinderi precum cea de socializare, aspect
de mare interes, fiinta umana afirmandu-se, formandu-se si definindu-se in raport cu cei din jurul sau si alaturi
de acestia. Nu in ultimul rand, copiilor le este cultivata increderea de sine simtindu-se apreciati si capabili sd
intreprinda actiuni pe cont propriu, care nu sunt in mod necesar academice, fapt care va contribui la rezilienta
acestora fatd de schimbarile ce vor avea loc pe parcursul intregii vieti.
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O activitatea extracurriculard care sd imbine placutul cu originalitatea si creativitatea poate fi realizata

in cadrul unui proiect tematic destinat Sarbatorilor Pascale, intitulat ,In pragul Sfintelor Sarbatori Pascale!”. in

incheierea proiectului tematic, odata ce au avut loc discutii si diverse activitati pe domenii experientiale cu

tematica pascald, se organizeaza o excursie la Muzeul Oualor ,,Lucia Condrea”, unde copii pot admira arta

incondeierii oudle in diversitatea de exemple expuse in acea locatie. Odata ce se Incheie vizita respectivului

muzeu, li se propune acestora o activitate avand caracter aplicativ, care sd presupund un concurs de incondeiere

al oudlor, urmatd de o ceremonie de premiere a tuturor copiilor de cétre iepurasul de Paste pentru creatiile
realizate.

Concluzionand, procesul educativ nu trebuie limitat doar la activitatile desfasurate intr-un cadru formal,
respectand strict tipurile de activitati propuse pentru domenii experientiale, ci trebuie imbinate armonios cu
activitatile extrascolare, astfel incat copilului sa ii fie asigurate toate conditiile necesare formarii viitoarei sale
personalitati, ce va contribui In dinamica sociala a deceniilor ce vor urma - ,,0 educatie buna este izvorul
intregului bine din lume.” — Immanuel Kant.
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MADALINA BUBUTANU
TEMA ACTIVITATII: Recunostinti si Druire

CLASA/ GRUPA: Mare
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Presc. Madalina Bubutanu
UNITATEA SCOLARA: Gradinita AMICUS JUNIOR, IASI
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Déaruire din Recunostinta

~Multumirea este inceputul recunostintei. Recunostinta
este multumire completa. Multumirea consta mai ales in
cuvinte, recunostinta se vede in fapte.” — Henri Frederic

Amiel

Pentru ca sufletul ne este plin de da peste el de recunostintd pentru tot ce avem, impreund cu copiii
grupei mari din Gradinita Amicus Junior (dar si la nivel de unitate) am decis sa strigdm aceasta bucurie si am

trecut la fapte.

In perioada 11-13 octombrie 2021, in Gradinita noastra (Amicus Junior din Iasi) am desfasurat ceea ce a
purtat numele de Zi a Recunostintei, dezvoltand in mintea si in sufletul celor mici Multumirea adusa la nivel

de Daruire.

Activitatea s-a realizat in parteneriat cu familia si s-a desfasurat dupa cum urmeaza:

e Lanivel de grupa, actiunea premergatoare evenimentului dorit a constat in fixarea in
mintea copiilor a semnificatiei cuvantului ,, Mulfumesc” prin cantec si poezie, simplu, dupa varsta fiecaruia,
pentru ca atunci cand va fi sosit vremea, ei sd povesteasca totul despre asta, in felul cel mai frumos, in felul lor.

- O serbare mica pentru un cuvant mare!

e Acasd, pdrintii impreund cu copiii au avut de realizat o lucrare pe tema Recunostintei: o
picturd, un aranjament la care puteau folosi orice fel de materiale de lipit, de imbinat sau de cusut (frunze, bile,
hértie, ata, flori, lemn, panza, etc), forme de gips pictate, bile de polistiren decorate, bucati de lemn colorate.

Importanta actiunii fiind cresterea recunostintei in sufletul copilului.

e Intr-un loc frumos amenajat, in curtea din spate a gradinitei, a fost pregitit cadrul pentru

ca amintirea momentului sa fie de neuitat.
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Dupa mini-serbarea in care cei mici si-au exprimat multumirea pentru tot ceea ce au, a urmat o licitatie
n care fiecare copil a scos la vanzare lucrarea sa. Pretul de plecare a fost suma minima de 50 de lei. Parintii au
avut ocazia sa achizitioneze cel putin o lucrare, alta decat cea realizatd de copilul lor. Copiii, pregatiti sa
daruiasca ceea ce au Incasat, adicd roadele muncii lor, au avut ocazia sa depuna suma primita intr-o urna special
amenajatd pentru colectarea fondurilor destinate achizitionarii materialelor educative pentru copiii de la
Domnita. (Copii dintr-un sat din imprejurimile Iasului, pe care i-am "adoptat’ pe intreaga perioada a anului

scolar.)

A fost, in sine, un schimb de lucrari, pe bani. Perfect din toate punctele de vedere. S-au ales cu 0 amintire
a ceea ce au creat prietenii lor de la Gradinita, invatand sa daruiasca, si au implinit nevoile copiilor mai putini

norocosi de la Domnita.

Scopul activitatii a fost, in esenta, educarea actului de recunostintd si conducerea lui care daruire, caci

Recunostinta se vede in fapte!

A fost Vreme de spus Multumesc si de primit bucuria in suflet. De oprit pasul pentru a realiza cat suntem

de binecuvantati! Asa cum suntem, cu ceea ce avem, este Bine!

.... Atunci cand asezi recunostinta in mintea unui copil, aceasta naste, in fapt, daruirea! Daruirea din
recunostinta prin care se plamadeste Viata! Acea viatd care meritd povestitd cu orice pret! Asa incurajam copiii

grupei mari sa creasca spre a deveni Oameni!
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DAVID GESICA-IULIANA

BUBUTANU MADALINA
TEMA ACTIVITATII: Micul Istet

CLASA/ GRUPA: Grupa: Mijlocie (Albinutele)

CADRUL DIDACTIC: David Gesica-luliana

UNITATEA SCOLARA: Gradinita de provenientd: Gradinita ,,Amicus Junior”, lasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Micul Istet

Una dintre contributiile importante in domeniul educatiei pentru un cadru didactic si pentru grupa sa o
reprezinta participarea la concursuri. Pentru grupa Mijlocie, concursul ,,Micul Istet” a reprezentat o sursa de

cunoastere si de invatare prin metode interactive.

Pe parcursul anilor de gradinitd, incerc sa le ofer prescolarilor o perspectiva clard asupra notiunii de
colectiv si a regulilor pe care trebuie sa le respecte pentru o convietuire armonioasd si benefica din punct de
vedere social, emotional, moral si educativ. Coeziunea grupului este telul pe care fiecare cadru didactic si-l
propune, dand exemplu prin sustinerea celor aflati intr-un moment de dificultate si implicarea copiilor n

activitati extracurriculare.

Activitatea extrascolarad pe care am realizat-o cu grupa mea se numeste ,,lasi, iubitul meu oras” si a
avut ca obiective imbogétirea cunostintelor despre orasul natal si fructificarea acestora in activitatile propuse.
Invatarea prin descoperire a implicat copiii intr-o activitate interactiva, realizata chiar in curtea gradinitei.
Cadrul didactic a ascuns imagini cu diverse monumente culturale/istorice din Iasi precum: Casa Dosoftei,
Palatul Culturii, Teatrul Vasile Alecsandri, Casa Patrata, Catedrala Mitropolitana si Biserica Trei lerarhi.
Dupa ce prescolarii au gasit imaginile, acestia au fost rasplatiti cu stimulente ce reprezintd obiectivele
mentionate anterior. Prescolarii au primit informatii despre fiecare monument prezentat in imagini.
Tntorcandu-ne in sala de grupa, cadrul didactic le-a expus o prezentare PowerPoint pentru consolidarea
informatiilor cu privire la fiecare monument. Dupa verificarea nivelului de achizitii a fiecarui prescolar, a
urmat partea creativi, realizata printr-o expozitie a lucrarilor copiilor. Tntr-o activitate semi-dirijati de pictura,
prescolarii au realizat Palatul Culturii, asa cum se vede prin ochi de copil. Aceasta activitate a fost primitd de

catre copii cu entuziasm, acestia cunoscand obiectivul pe care 1-au pictat. In timp ce savarseau aceasta
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activitate, ei relatau povesti din drumetiile pe care le-au facut cu familia pe Bulevardul Stefan cel Mare,

conducandu-si parintii spre obiectivele cultural-istorice despre care au invatat la gradinita.

Activitatea extrascolara a continuat prin construirea din cuburi a unui obiectiv din lasi, din cele
invatate. Prescolarii au fost impartiti in trei echipe, primind céte un set de cuburi. Acestia si-au amintit
trasaturile fiecarui obiectiv si le-au transpus in creatii uimitoare. Pe parcursul activitatii, cadrul didactic le
adresa intrebari despre trasaturile unice ale fiecdrui obiectiv, iar copiii relatau ceea ce au vazut anterior.
Aceste etape ale activitatii le-au dezvoltat creativitatea copiilor, le-au imbogatit cunostintele, i-au Tncurajat sa
socializeze, sa descopere cunostintele celorlalti, invatand in acelasi timp sa lucreze in echipa, sa coopereze si

sa-si ajute colegii atunci cand au nevoie de ajutor sau cand se afla intr-un moment de dificultate.

Prin urmare, pentru grupa Mijlocie, concursul ,,Micul Istet” nu a reprezentat o competitie, ci un mod
prin care dorim sa va ardtdm frumusetea orasului prin ochii copiilor si va invitdm sa intrati alaturi de noi intr-0
lume a valorilor culturale ce ar trebui promovate inca din gradinita, intrucat aceasta este perioada in care
prescolarul acumuleaza achizitii din diverse domenii ale cunoasterii. Activitatile extrascolare sunt primite cu
multa bucurie de prescolarii nostri, intrucat constituie un mediu prielnic de invatare, facilitand procesul

instructiv-educativ. Mediu extrascolar fructifica ancorarea informatiilor in lumea reala, cea a experientelor vii.
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BEJINARU CRISTINA ALEXANDRA

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATII: Carnavalul Toamnei / Activitate educativa pentru copii si parinti
CADRUL DIDACTIC: prof. Bejinaru Cristina Alexandra

UNITATEA SCOLARA: Sc. Gim. ,,Carmen Sylva”/GPP Nr. 9, Iasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Carnavalul Toamnei

activitate educativd pentru copii si parinti

Argument
Toamna este un anotimp al bogatiei, un anotimp frumos, multicolor si vesel. Specacolul naturii atinge
un apogeu coloristic nemaiintalnit. Toamna este un anotimp impresionant: pe cerul azuriu vaslesc inaripatele
spre tarile calde, zilele insorite, iar noptile reci picteaza treptat dealurile impadurite intr-o explozie de nuante de
galben, portocaliu si rosu. Este anotimpul fundalului sobru al pinilor si al codrilor vesnic verzi, tdsnesc culorile
incendiare de galben si rosu ale rudelor lor, copacii cu frunze cazatoare. Toate acestea cu un singur scop: sa
reinvie mai bine si mai frumos in lunile de primavara
Obiective:
e (Consolidarea deprinderilor de a recita expresiv si de a interpreta corect linia melodica a
cantecelor.
e Recunoasterea fructelor si legumelor de toamna.
Resurse:
- Umane: prescolarii grupei mijlocii, parintii acestora, educatoarele grupet;
- Materiale Fructe si legume de toamnd, decor, frunze de toamna, costume pentru parada,
baloane,diplome, laptop.
- Spatiale: sala de grupa;
- Temporale: 2 ore.
Desfasurarea activitatii:
Copiii grupei mici au prezentat un frumos program artistic, la finalizarea proiectului tematic “Toamna
dragd, bun venit!” desfasurat in urma a celor trei sdptamani de activitate.
Organizat sub forma unui carnaval al toamnei, proiectul a beneficiat si de ajutorul substantial al
parintilor, care impreuna cu copiii au realizat costume pentru Parada Toamnei.
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Sala de grupa a fost decorata cu frunze si flori specifice de toamna, pentru a crea o atmosfera placuta.
La intrarea 1n sald, prescolarii au observat faptul ca parintii erau prezenti la evenimentul organizat in sistemul
online.
Prescolarii se vor aseza pe scaunele, de o parte si cealaltd a scenei dupa care vor intona cantecelul ,, Bate
vantul frunzele. ”
In continuare, educatoarea prezinta prescolarilor doud cosuri cu fructe si legume de toamni pe care
prescolarii le vor denumi.
Urmeaza programul artistic al copiilor in care acestia vor canta si vor recita poezii pentru Zana Toamna.
Pentru a evidentia frumusetea anotimpului, prescolarii au defilat, pe rand, prezentdnd costumele
pregatite impreuna cu parintii, in aplauzele tuturor participantilor.
La sférsitul carnavalului, copiii au avut surpriza de a o primi in sala de grupa pe Zana Toamna care le-

a oferit cate un balon in forma de dovleac si o diploma.
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MIHAI ANAMARIA

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATIL: Ziua mamei

CLASA/ GRUPA: Grupa: mare “Piticii veseli”

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. prescolar Mihai Anamaria

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala “Carmen Sylva” - Structurd Gradinita PP nr. 9, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

“Mama, te iubesc!”

Luna martie este prima lund a primaverii. In tara noastrd, 1 martie este ziua martisorului, simbolul
Primaverii iar 8 MARTIE este ziua internationald a femeii. Deci avem motive sd celebram renasterea naturii si
pe cea care ne-a dat viatd. Intr-un cuvant si celebrim VIATA.

Pentru fiecare dintre noi “ziua mamei” este una speciald, de aceea am respectat traditia si am desfasurat
la grupa mai multe activitafi educative si de creatie in cinstea mamelor.

Ziua Mamei este o sdrbatoare care nu poate sa treaca fara sa fie simtita si exprimata de catre copii. Si In
acest an am sarbatorit, in felul nostru caracteristic, ziua celei mai iubite fiinte de pe pamant: mama. Am pregatit
impreund cu copiii un program artistic cu cantece si poezii inchinate ei. Ne-am gandit s transmitem cu ajutorul
tehnologiei online mica noastra surpriza insotitd de dragoste, emotii si nerabdare. Surpriza noastra a avut
rezultatul asteptat: mamicile au fost surprinse placut, au fost emotionate si feedbackul din partea lor a fost la fel
de plin de sentimente, precum surpriza pregatita de copiii lor. Nu ne-am oprit insa aici. In aceste zile de nceput
de primavara, copiii din grupa mare au confectionat cu mult drag martisoare, felicitari, tablouri, mici daruri
pentru a fi oferite mamicilor de ziua lor. Tehnicile folosite in realizarea lucrarilor au fost diverse, prescolarii
dovedind pricepere, indemanare si creativitate.

Ce poate fi mai curat si mai frumos decat gandul pur catre mama insotit de cateva obiecte realizate cu
manutele lor mici din toata dragostea lor!

Toate aceste activitati desfasurate la grupd le-au oferit copiilor prilejul potrivit pentru a le mulfumi din
suflet mamicilor pentru cd le-au dat viata, pentru ca ii ingrijesc in fiecare zi si le indruma pasii pe drumul cel
bun.

Mai presus de cuvinte, sunt imaginile care ilustreaza entuziasmul prescolarilor in realizarea lucrarilor

precum si produsele muncii lor.
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Portretul mamei mele
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MOLDOVAN CRISTINA ADRIANA

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare in educatia copiilor
CLASA/ GRUPA: Grupa Mare B

CADRUL DIDACTIC: Profesor: Moldovan Cristina Adriana

UNITATEA SCOLARA: Unitatea: Scoala Gimnaziala Carmen Sylva, Iasi, Gradinita cu Program Prelungit
nr.9

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Pledoarie pentru activitatile extraccuriculare in gradinita

Triim intr-o lume in continua schimbare, cuprinsa intre polii adaptabilitatii si cei ai educarii. In acest
context, departe de a mai reprezenta doar un cdmp de dezvoltare, invatamantul devine, tot mai evident, un
mecanism cu structuri puternic formatoare indiferent de felul lor: educatie de tip formal, non-formal sau
informal. Povocarile sociale din ultimul timp, mai ales, evidentiazd faptul ca educatia extracurriculard,
reprezintd o unealtd necesara transformarii fizice, mintale si socio-afective cu succes si un propulsor catre o
integrare mai usoara in orice context al acestei vieti marcata de provocare. Sub aceasta premisd, atentia acordata
activitatilor extracurriculare si in mediul prescolar reprezinta un punct important de adus in lumina.

Activitatile extracurriculare sunt activitagile care intra in sfera educatiei nonformale, la care pot
participa copiii in afara programului gradinitei/ scolii. Acestea au scopuri variate: interactiune sociala,
leadership, recreere si educatie pentru sanatate, autodisciplina si crestere a increderii in sine. Implicarea copiilor
in activitati extrascolare are o vechime mare in sistemele formale de educatie. Initial, ideea activitatilor
extraccuriculare era menita sa ofere copilului alternative la educatia scolara, care necesita un efort intelectual
predominant. Astfel, activitatile extrascolare aveau scopul de a oferi copilului posibilitatea sa se miste, sa se
exprime liber, sa faca lucruri care 1i plac. Treptat, sfera activitatilor extrascolare s-a diversificat, iar problematica
valorificarii educatiei nonformale in spatiul scolii a capatat din ce in ce mai multa importanta. Astfel, activitatile
extraccuriculare, se prezinta astazi ca fiind totalitatea activitatilor educative organizate si planificate in
institutiile de invatdmant sau 1n alte organizatii cu scop educational, dar mai putin riguroase decat cele formale
si desfasurate Tn afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane calificate, cu scopul completarii
formarii personalitatii copilului. Din aceastd idee provine si necesitatea extrinderii fenomenului de educare

extraccuriculard si in mediul prescolar.
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Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste imbinarea arminioasd dintre aptitudini, talente,
cultivarea unui stil de viata civilizat si stimularea comportamentului creativ. incepand de la cea mai frageda
varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte fiind pusi in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura,
iar trebuinta de se juca, de a fi mereu in migcare, este tocmai ceea ce permite racordarea insituitiei de invatdmant
la viatd. In cadrul activititilor de acest tip, copiii deprind si foloseasci surse informationale diverse, si
intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete, iar prin faptul ca in asemenea activitati se supun de
buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitéti, copii se autodisciplineaza. Organizate In mijlocul naturii, al
vietii sociale, copiii se confruntd cu realitatea, pe care o pot percepe activ, prin actiuni directe cu obiectele,
fenomenele sau chiar cu anumite locuri istorice.

Mediul prescolar reprezintd, astfel, primul nivel de la pleacd educarea ramificata, adaptata si
diferentiatd. Fiind axata in principal pe viata in aer liber, iar copiii de nivel prescolar spre palpabil, coagularea
realizam activitati extraccuriculare, este una formatoare de mari beneficii

Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste interesul copiilor pentru oferta educationala.
Activitatea educativa scolara si extragcolard permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor,
competentelor dobandite n cadrul orelor prevazute in programa scolard. Prescolarii sunt atrasi de activitatile
artistice, recreative, distractive, care ajuta la dezvoltarea creativitatii, gandirii critice si stimuleaza implicarea in
actul decizional privind respectarea drepturilor omului, constientizarea urmarilor poluarii, educatia rutiera,
educatia pentru pastrarea valorilor, toleranta, comunicarea interculturala, etc.

Din seria activitatilor extragcolare realizate in mediul prescolar amintim: piesele de teatru, spectacolele,
atelierele creative, vizitele la muzee sau Gradina Zoologica. Copiii pot fi stimulati si isi pot imbogati imaginatia
creatoare si sfera cunostintelor, prin vizionarea de piese de teatru, filme educative, participand la ateliere de
creatie, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii sau prin implicarea in desfasurarea sezatorilor
literare. Copii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca in primul rand o gandire independenta, tolerantd fata de
ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme noi si de a gasi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a
critica constructiv.

Inainte de toate, este insd important ca educatorul insasi si fie creativ, pentru cd numai asa poate si
aduca in atentia copiilor sai tipuri de activitdfi extragcolare care sd le starneasca interesul, curiozitatea,

imaginatia si dorinta de a participa neconditional la desfasurarea acestora.
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POPOVICI CARMEN LUMINITA

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATII: Importanta activitatilor extracurriculare la varsta prescolara in dezvoltarea dragostei
pentru arta, traditii si obiceiuri stramosesti

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Presc. Popovici Carmen Luminita
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ”Carmen Sylva”/ GPP nr.9, Iasi
DESFASURAREA ACTIVITATIIL:

Importanta activititilor extracurriculare la varsta prescolara in dezvoltarea dragostei pentru arta,

traditii si obiceiuri stramosesti

Familia si scoala au nepretuita menire de a educa copiii in spiritul dragostei pentru tot ceea ce este
frumos, de a transmite mai departe comorile poporului roman, reflectate prin arta, tradifii si obiceiuri
stramosesti. Astfel, Incd de la nastere, copiii trebuie sd invete sa ocroteascad frumusetea, sa iubeascd si sa
inteleaga magia si bogatia culorilor din jurul lor, pentru ca numai astfel ei vor deveni sensibili si atenti cu tot
ceea ce inseamnd frumos. Ne nastem intr-un anume loc, Tnvatam o anumita limba si anumite obiceiuri, preludm
intreg trecutul acelui loc ca pe o mostenire a generatiilor anterioare. Ne simtim stdpani, siguri pe noi si totodata
responsabili de tot ceea ce avem. Sentimentul de apartenenta ne confera dreptul dar si obligatia de a pastra cu

sfintenie valorile trecutului si de a construi altele noi, de care sa fim mandri a le preda generatiilor viitoare.

De-a lungul timpului, de la o generatie la alta, omenirea a inregistrat progrese in toate domeniile de
activitate. Cand spunem ,,progres” ne gandim la civilizatie, care reprezinta de fapt directia noastra, a tuturor.
Insd, nu trebuie sd uitdm niciodatd ca orice progres nu inseamnd negarea trecutului, ci pastrarea acestuia,

preluarea a tot ceea este valoros si util pentru generatiile viitoare..

Toti cetatenii spatiului european sunt uniti prin valori comune, eterne, precum libertatea, democratia,
egalitatea, dar fiecare individ, nationalitate, natiune aduce cu sine, in “zestrea europeand” diferente culturale,
religioase, lingvistice, de traditie care imbogatesc, completeaza acest patrimoniu. Educatia interculturala pune
accent pe afirmarea valorilor personale si etnice, urmarind in paralel pastrarea identitdtii si apartenenta la

comunitatea europeana.

Fiecare natiune cautd sa pastreze si totodatd sa transmitd tinerii generatii arta, traditiile si obiceiurile

stramosesti, considerate ca fiind comori nepretuite ce dau identitate fiecarui popor. In acest context, frumoasele
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obiceiuri si traditii romanesti reprezinta veritabile marturii a ceea ce am fost, exemple de necontestat privind
omenia, demnitatea si cinstea, indicii concrete ce conduc la dezvoltarea mandriei nationale. Este cunoscut faptul
ca procesul de educatie incepe inca de la nastere si continud pe toatd durata vietii. Referindu-ma cu precadere
la educatia timpurie, consider ca la aceasta varstd, copiii trebuie constientizati si responsabilizati in ceea ce
priveste respectarea si pastrarea obiceiurilor si traditiilor neamului romanesc. Toti factorii implicati in instructia
si educatia tinerelor generatii sunt responsabili de toate acestea, deoarece, ne dorim ca toti copiii de azi sd devina
veritabili viitori cetdteni europeni, constienti de originile lor, de specificul lor national, méandri de traditiile si

obiceiurile plaiului romanesc si datori de a le transmite mai departe.

Poporul roman este obligat astfel sa-si valorifice
“comoara de originalitate si frumusete” care este folclorul,
traditia, creatia populard romaneascd, caracterizatd prin
autenticitate, ingeniozitate si creativitate. De la arhitectura
populara, portul popular, mestesuguri traditionale, precum
oldrit, tesut, prelucrarea lemnului, a metalelor, a pieilor de
animale, picturi pe icoane, arta populara, manifestata prin
dansuri, literatura populara, teatru popular (Irozii,
Viflaimul) si pand la obiceiurile ancestrale care insotesc

marile ritualuri ale existentei umane: botezul (nasterea),

nunta si inmormantarea, toate constituie comoara spirituald
si materiald a romanilor, care ne conferd unicitate in comunitatea europeand, constituind o sursd de educatie

esteticd, morala, intelectuald a noilor generatii.

In cadrul complex de formare a personalititii copilului, cunoasterea obiceiurilor, a traditiilor populare
nationale i locale au un impact deosebit datorita continutului de idei si sentimente pe care acestea le transmit.
Promovand identitatea culturala specific roméaneasca ne gandim si la faptul ca acesti copii sunt viitorii cetiteni
europeni, cei care vor trai intr-o societate “mosaic” sub aspect etnic, cultural, religios si de aceea ei trebuie sa-

si cunoasca si sa-si aprecieze radacinile.

Atat noi, educatoarele, cat si parintii avem datoria de a inlesni posibilitatea copiilor de a intelege ca vor
trai Intr-o societate multiculturala, respectand diferentele si protejand ceea ce are fiecare diferit, unic, autentic.
In acest context am initiat o serie de activitati extracurriculare sub genericul “Calitorie in timp” pe care le-am
desfasurat in parteneriat cu parintii si bunicii copiilor, avand drept scop dezvoltarea la prescolari a dragostei
fata de locurile natale, fatd de obiceiurile si traditiile strimosesti. In derularea acestor activititi am urmarit

realizarea unor importante obiective, cum ar fi: stimularea gustului pentru frumosul autentic, apropierea copiilor
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prescolari de arta populara si traditiile stramosesti, stimularea creativitatii, formarea unei atitudini de respect
pentru obiectele vechi, traditionale, socializarea copiilor prin Tmpartasirea experientelor personale, stabilirea
unei legaturi intre generatii, mai ales Intre copii si bunici, acestia din urma fiind considerati in familie pastratori

ai obiceiurilor si traditiilor.

Pentru grupul de adulti, parinti/ bunici am avut ca obiectiv implicarea activa si emotionala a acestora n
activitatea copiilor si constientizarea importantei artei populare si a traditiilor romanesti in educatia copiilor.
Impreuna cu parintii am realizat o frumoasa si bogati expozitie in sala de grupa prin procurarea de obiecte
vechi, autentice, traditionale romanesti. Treptat, am reusit sa adundm o multime de obiecte de artd, cu vechime
impresionanta, care apartin mai ales zonei etnografice a Moldovei. Fiecare obiect a fost insotit de cate o
“poveste” spusd de copii cu emotie si respect, de o “recomandare”, de un “certificat de autenticitate” ( ex: ’1adita
aceasta pictatd este de la bunica mea, care o are de la bunica ei”; “braul de la acest costum popular este al

99, 9

bunicului meu, care I-a purtat cand era de varsta mea, are 90 de ani vechime”; ”acest prosop este tesut de mama

bunicii mele, adica de strabunica mea si este facut din canepa cultivata in gradina ei”; “aceastd scoarta i-a fost

data bunicii mele cand a fost mireasa”, etc).

Toate aceste obiecte s-au constituit intr-o expozitie numita "Muzeul satului”, langa care copiii au initiat
jocuri ca: “De-a muzeograful”, “De-a vizitatorii”, observand obiectele expuse, analizandu-le forma, materialele

din care au fost confectionate, utilitatea lor si decoratiunile specifice romanesti.

De asemenea, am desfasurat impreuna cu copiii, avand sprijinul si implicarea parintilor, mai multe
programe artistice/ serbari cu versuri, cantece si dansuri populare in diferite momente ale anului (de Craciun,

de ziua mamei, de Ziua Recoltei).

Copiii au aflat de la bunicii lor despre frumoasele obiceiuri de altadata care Insoteau nunta (religioasa)
si botezul, toate acestea fiind povestite de copii intr-o activitate tip sezatoare numita sugestiv “A fost odata...”.
Cu vadit interes ei au aflat ca pe vremea bunicilor lor la nunta existau “vornicei”, adica cei care duceau in sat
vestea si invitau satenii la nunta, domnisoarele de onoare de atunci Insoteau mireasa si zestrea ei pand la casa
mirelui, unde acesta, impreuna cu familia lui “cumparau” mireasa pe bani de aur. In ceea ce priveste botezul, la
aceasta ceremonie participau doar femei, care aduceau in dar pruncului ndscut obiecte lucrate de ména lor cu

materiale obtinute din roadele pamantului ( in special grau).

La sfatsit de an scolar am desfasurat un spectacol traditional, in cadrul cdruia copiii, imbracati in costume
populare au dansat, au cantat, au spus versuri, avand ca invitati prescolarii de la grupele mai mici. Impreuna cu
parintii am organizat apoi si o excursie la Tg. Neamt si satul Humulesti, unde am vizitat Casa memoriald Ion

Creanga si Parcul tematic ”lon Creanga”.
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Prin toate aceste activitati extracurriculare prescolarii au avut posibilitatea de a cunoaste o parte din arta
si traditiile populare romanesti prezentate intr-o maniera accesibila, faicandu-i sd aprecieze autenticul si valoarea

tezaurului mostenit de la generatiile anterioare.

Bibliografie:
1. Becleanu lancu, Adela, Spiritualitatea romdaneasca. Permanenta si devenire, Bucuresti, Editura Politica,
1980;
2. Butura, Valer, Cultura spirituald romdneasca, Editura Minerva, Bucuresti, 1992;
3. Ghinoiu, lon, Sarbatori si obiceiuri romdnesti, editura Elion, 2002;

4. Pamfile, Tudor, Sarbdatorile la romani, editie ingrijita de Iordan Datcu, editura Saecculum 1.0O., 1997.
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ANCA ROMAN

TEMA ACTIVITATIIL: Seari de poveste. Poveste de seard - proiect de activitate extracurriculari realizata in
decursul mai multor zile, in cadrul parteneriatului gradinita — scoala

CLASA/ GRUPA: Elevii clasei a 1V-a

CADRUL DIDACTIC: prof. inv. presc. Anca Roman

UNITATEA SCOLARA: Sc. Gim. ,,Carmen Sylva”/GPP Nr. 9, lasi
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Seara de poveste. Poveste de seara
proiect de activitate extracurriculara realizata in decursul mai multor zile,

in cadrul parteneriatului gradinita — scoald

Perioada de desfiasurare: luna decembrie

Coordonatori: cadrele didactice indrumatoare a grupei mari, cadrul didactic indrumator clasa de elevi (de

preferat clasa a 1V-a)

Scopul: stimularea interesului copiilor de a dezvolta relatii constructive cu semenii lor
Desfasurarea activitatii:

»  Elevii clasei a IV-a:
e Luni— Miercuri: (saptamana I)

oelevilor clasei a IV-a li se propune ideea crearii unei povesti pentru colegii lor mai mici de la gradinita,
avand ca subiect sarbatorile de iarna;

©fiecare elev isi alege o tema pe care o dezvolta, o ilustreaza intr-o compunere/capitol si un desen
reprezentativ;

©elevii lucreaza in echipa, discuta despre lucrarile realizate astfel incat creatia literara sa aiba continuitate,
unitate, logica, un personaj principal comun, completandu-Se reciproc cu idei;
e Joi:

©elevii dau citire in clasa povestii in intregime, se fac ultimele corectari si retusuri, se alege un titlu
potrivit: Magia Craciunului, se prezinta desenele realizate de fiecare elev pe baza compunerii realizate;

e Vineri:
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©se tehnoredacteaza povestea, se scaneaza desenele elevilor, se transmit electronic pentru a se realiza o
carticica pe suport de hartie si pentru a putea fi multiplicata;
e Luni— Marti: (saptimana a I1-a)
®elevii pregatesc un program de colinde pentru colegii lor mai mici de la gradinita;
»  Prescolarii grupei mari:
e Luni - Joi: (saptamana a I1-a)
&incep realizarea de felicitari cu tematica de Craciun, urmand sa le finalizeze impreuna cu colegii lor mai
mari, folosind tehnici specifice abilitatilor practice;
> Elevii clasei a 1V-a si prescolarii grupei mari:
e Miercuri: (saptamana a I1-a) — desfasurarea activitatii cheie:
©elevii clasei a IV-a prezinta colegilor mai mici un program de colinde;
oelevii clasei a 1V-a citesc povestea Magia Craciunului, realizata de acestia, pentru colegii prescolari;
©se poartd discutii, se adreseaza intrebari prescolarilor referitoare la continutul, personajele si mesajul
povestii, se explica cuvintele noi,
©elevii si prescolarii realizeaza felicitari de Craciun folosind diverse tehnici si materiale fiind organizati
la masa de lucru: un elev si trei prescolari;
©1n urma muncii de echipa dintre elevi si prescolari, se organizeaza o expozitie de felicitari cu vanzare.
» Cadrele didactice coordonatoare, parinti ai prescolarilor:
©organizeaza o expozitie cu vanzare cu felicitarile realizate de copii si suma obtinuta in urma vanzarii
produselor realizate urmand a fi donata sub forma de produse copiilor aflati in dificultate, cupringi in programele
unei asociatii de profil;
= Obiective ce vizeaza elevii clasei a IV-a:

O1: sa-si dezvolte spiritul de a lucra in echipa, de a colabora cu diferite persoane de varste diferite;
O2: sa realizeze o creatie literard, adaptandu-si limbajul la particularitatile varstei prescolare;

O3: sa realizeze o creatie literara n proza, respectand etapele specifice acesteia (pargile unei compuneri,

expresivitatea exprimarii, originalitatea ideilor, claritatea si logica ideilor si faptelor relatate, etc.);

O4: sa transpuna creatia/capitolul/compunerea realizata intr-un desen sugestiv celor relatate;

O5: sa citeasca corect, clar, expresiv propria creatie, starnind astfel interesul si curiozitatea prescolarilor;
O6: sd vina 1n sprijinul prescolarilor ori de cate ori acestia solicitd ajutorul;

O8: sd manifeste compasiune si dorinta de ajutorare fatd de copiii aflati n dificultate.
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& QObiective ce vizeaza prescolarii grupei mari:

O1: sa manifeste o atitudine pozitiva fata de musafiri, intelegand rolul lor de gazde;
02: sa denumeasca titlul si personajele povestii prezentate de colegii mai mari;
O3: sd povesteasca pe scurt, pe baza imaginilor, fragmente din poveste;

O4: sa realizeze individual si impreuna cu colegii mai mari felicitari cu tematica de Craciun, folosind tehnici

specifice abilitatilor practice, solicitind diverse materiale, indicatii, sfaturi.

& Resurse:
o Materiale: coli de hartie alba si color, hartie creponata, lipici, paiete, acuarele, creioane grafice si color,
bete de la Inghetata, iarba uscata, perforatoare cu forme, pene colorate, gris, panou, copiator, computer, CD-
player, elemente decorative cu specific de iarna din diverse materiale;
o Umane: prescolarii grupei mari, elevi ai clasei a 1V-a, 3 cadre didactice;
e  Temporale: pentru activitatea cheie cca 3 ore

. Spatiale: sala de grupa
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STEFANIA HURJA

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATII: Invitam si fim mai buni de Craciun - activitate educativa pentru copii si parinti
CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: prof. Stefania Hurja

UNITATEA SCOLARA: Sc. Gim. ,,Carmen Sylva”/GPP Nr. 9, Iasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Invatam sa fim mai buni de Craciun
activitate educativd pentru copii si parinti

Motto: Bunatatea valoreaza mai mult decat cunostintele, mai mult decdt banii, mai mult decdt onoarea,
pentru persoanele care o poseda."
Henry Ward Beecher

Argument

Sarbatorile de iarna reprezinta un prilej de bucurie in randul tuturor oamenilor, dar mai ales in randul
romanilor, deoarece acestia sunt buni pastratori a traditiilor si a obiceiurilor de iarna. Copiii iubesc activitdtile
prin care isi imbogitesc cunostintele despre traditii si datini din trecut si despre semnificatiile acestora. In
perioada sarbatorilor de iarna, intreaga gradinitd imbraca straie de sarbatoare si impreuna copii, parinti, bunici,
educatoarea cream contexte potrivite si frumoase astfel incit cei mici sa inteleagd mai usor semnificatiile
sarbatorii Sfantului Nicolae, colindului din casd 1n casa ce vesteste nasterea Mantuitorului, colindului cu Steaua,
impodobirii bradului, asteptarea lui Mos Craciun, Plugusorului, a jocului Caprei si cel al Ursului, Semanatul
etc.

Scopul activitatii: cultivarea atat la prescolari, cat si la parintii acestora, a sentimentelor pentru pastrarea
traditiilor si a obiceiurilor de iarnd specifice poporului roman, precum si a celor de empatie fatd de copiii
proveniti din medii defavorizate.

Obiective:

- imbogatirea cunostintelor cu privire la sarbatorile si traditiile de iarna;

- exersarea deprinderilor specifice abilitatilor practice;

- intonarea in grup a unor colinde traditionale romanesti;

- educarea spiritului de initiativa in desfasurarea unor actiuni caritabile.

Resurse:
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- Umane: prescolarii grupei mijlocii, parintii acestora, educatoarele grupei;

- Materiale: videoproiector, computer, materiale audio si video, felicitari realizate de copii, globuri din
polistiren, acuarele, pensoane, lipici, materiale decorative cu specific de Craciun din polistiren, lemn,
carton, paiete, snur textil etc.

- Spatiale: sala de grupa;

- Temporale: 2 ore.

Desfasurarea activitatii:

Sala de grupa a fost decorata in asa fel incét sd se creeze o atmosfera speciald de iarnd si de sarbatoare.
La intrarea in sala, fiecare pdrinte a primit de la copilul sdu, o felicitare cu specific de iarnd, realizata de acesta
la o activitate practica anterioara. In interiorul felicitarii, se regdseau versurile colindului Din an in an: (Din an
in an sosesc mereu/La geam cu Mos Ajun/E ger cumplit, e drumul greu/Da-i Obicei strabun/Azi cu stramosii
cant in cor/Colindul sfant si bun/Tot mos era si-n vremea lor/Batranul Mos Craciun/Tot mos era si-n vremea
lor/Batranul Mos Criciun/E sarbdtoare si e joc/In casa ta acum/Dar sunt bordeie fard foc/Si mdine-i Mog
Ajun/Si-acum te las fii sanatos,/Fii vesel de Craciun/Dar nu uita cand esti voios/Romane sa fii bun/Dar nu uita
cdnd esti voios/Romdne sa fii bun), care va fi intonat in incheierea activitatii si a carui versuri Indeamna la
bunatate si empatie fatd de semeni.

Mobilierul din sala de grupa este dispus in semicerc, astfel incat participantii sa aiba o buna vizibilitate
la panoul videoproiectorului. Fiecare parinte va lua loc la masuta langd copilul sdu. Dupa vizionarea unei
prezentari video despre traditiile si obiceiurile de iarnd la romani, se trece la urmatoarea etapa a activitatii si
anume, la realizarea unui ornament pentru bradul de Craciun, sub forma unui glob.

Etapele activitatii prezentate succint:

- educatoarea prezinta un produs finit si scopul in care acesta va fi folosit;

- se fac cateva exercitii pentru incalzirea musculaturii fine a mainilor;

- educatoarea prezintd si demonstreaza concomitent etapele de lucru, indemnandu-i pe participanti sa isi
foloseasca imaginatia, creativitatea si trece printre acestia oferindu-si sprijinul celor care solicita.

In timp ce participantii lucreaza, se deruleaza un colaj de colinde romanesti pentru a completa atmosfera

de sarbatoare.

Dupa finalizarea globurilor, parintii deschid felicitarile primite de la copii la intrarea in sala de grupa.

Impreuna, toti participantii, parinti si copii intoneaza colindul din interiorul felicitarii ,, Din an in an”’.

Cu produsele lucrate de copii impreuna cu parintii lor in cadrul acestei activitati, se realizeaza o expozitie

cu vanzare, sub forma unui brad impodobit. Din fondurile obtinute, se vor achizitiona dulciuri si fructe ce

vor fi donate unei organizatii care se ocupa de copiii proveniti din medii defavorizate.
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CARMEN TIRON

ROMAN ANCA

TEMA ACTIVITATII: Nepoteii bunicilor surprize pregitesc Aritandu-le cat de mult fi pretuiesc
CLASA/ GRUPA: Grupa mare

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. presc. Carmen Tiron

UNITATEA SCOLARA: Sc. Gim. ,,Carmen Sylva"/ GPP Nr. 9, lasi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Nepoteii bunicilor surprize pregatesc
Aratandu-le cat de mult ii pretuiesc
Proiect de activitate extracurriculara pentru grupa mare

Motto: ,, Bunicii ne cuprind micutele maini doar o vreme, dar inimile pentu vesnicie"

Daca vom Invata sa avem grija de bunici, atunci copiii nostri vor fi educati sa fie buni, generosi, sensibili,
omenosi, vor avea capacitatea sd aprecieze faptele bune raportate la cele rele,sd dezvolte atitudini si
comportamente pozitive fata de persoanele in varstd. Nu existd bucurie mai mare a copildriei decat clipele
petrecute langd bunici. La fel putem spune ca nu existad fericire mai pura si mai putrenicd decat cea a bunicilor
cand au nepotii alaturi. Este stiut faptul ca, bunicii se implicd foarte mult in educatia nepotilor. Au mai mult
timp liber si mai multd rabdare decat parintii si astfel, le pot da o educatie foarte bunda pentru viitor,
impartasindu-le din experienta lor de viata, din Intelepciunea lor. Legatura dintre generatii poate fi restabilita
prin organizarea unor activitafi prin care prescolarii si persoanele in varsta pot invata Tmpreuna si isi pot face
surprize unii altora. Prin acest proiect,ne-am propus sa largim sfera de cunoastere umana, prescolarii sa traiasca
n relatie cu cei din jur, sa-si dezvolte stari afective pozitive.

Scopul proiectului:

Y

Dezvoltarea sentimentelor de dragoste, pretuire si respect pentru persoanele in varsta.
Obiective:

imbunatatirea abilitatilor de relationare cu persoanele in varsta (bunicii);
implicarea bunicilor 1n educatia nepotilor;

dezvoltarea unor atitudini stimulative si suportive in randul bunicilor;

YV V V V

promovarea principiilor democratice in relatia bunic—copil;
Perioada de desfasurare: pe parcursul unui an gcolar
Echipa de proiect:

v" cele doud cadre didactice ale grupei de prescolari
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v Presedintele C.A.R. Pensionari

Parteneri:
v Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor, Iasi
v" GPP Nr. 9 — structurd a Scolii Gimnaziale ,,Carmen Sylva”, lasi
Resurse:
% umane: prescolarii grupei mari, cadrele didactice indrumatoare, parintii prescolarilor, bunici;
% spatiale: Casa de Ajutor Reciproc a Pensionarilor, lasi;
% temporale: octombrie 2019 - aprilie 2020;
Activitati:
V' La multi ani sd trditi/ Sandtosi §i fericiti! (octombrie 2019);
v Am plecat la colindat/ Sdarbdtori fericite v-am urat! (decembrie 2019);
v’ Mdrtisoare, brdtdrici / Oferim in dar la bunici! (martie 2020);
v’ Sfanta Sdarbdtoare de Pasti a sosit/ Surprize bunicilor le-am pregatit! (aprilie 2020);
Evaluare:
Se va realiza un album electronic de fotografii realizate in timpul desfasurdrii activitatilor incluse in

calendarul proiectului, feed-back din partea parintilor si bunicilor
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IACOBESCU LILIANA

TEMA ACTIVITATII: Sarbatoarea Criciunului Vizuta Prin Ochi De Copil

CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. prescolar lacobescu Liliana

UNITATEA SCOLARA: Gridinita cu P.P.Nr. 3, Drobeta Turnu Severin, jud.Mehedinti
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

SARBATOAREA CRACIUNULUI VAZUTA PRIN OCHI DE COPIL

Perioada Sarbatorilor de iarnd are in fiecare an un aer magic. Pentru multi dintre noi sarbatorile de iarna
inseamna generozitate, bucurie si timp alaturi de cei dragi. Cei mici alaturi de cei mari pot gdsi o multime de
modalitati prin care sa se bucure la maxim de acest spirit magic. Cu sigurantd, copildria este si rdimane cea mai
frumoasa perioada din viata oricarui om. Este singura perioada in care lipsiti de griji majore, copiii inca mai
cred in povesti, cred in minuni si mai cred ca aproape toate dorintele lor se pot indeplini.

Sarbatorile de iarna inseamna si serbari frumoase iar pentru unii dintre copii este prima Intalnire cu Mos
Craciun pe care 1l asteapta cu atata entuziasm .

Atat copiii cét si adulti sunt fascinati de obiceiurile specifice acestui anotimp. Tmpodobirea bradului
ramane cel mai iubit obicei printre cei mici, apoi venirea mosului este un moment asteptat un an intreg. La noi
in grupa de fiecare data impodobim bradul cu ornamente confectionate de prescolari. Nu exista serbare la
care atat prescolarii cat si educatoarele sa poarte costume populare.

Dupa terminarea programului, prescolarii asteaptd cu emotii primirea cadoului dorit. De la copii putem invéta
ca atita vreme cat crezi cu tarie n dorinta ta, aceasta se va indeplini. Ei doar isi doresc si asteapta, fiind
convingi cd vor primi, fara sd se gandeasca cum se va Intdmpla acest lucru.

Insa cel mai important este s ne Tnvatam copiii ca sarbatorile de iarnd nu Tnseamnd numai cadouri si
veselie, ci sunt si un motiv in plus sd fie mai buni, sa ierte, si sd creadd In minuni mereu.

Pentru cresterea interesului prescolarilor fata de problemele din comunitatea locald, in fiecare an
derulim proiectul ”FII SCHIMBAREA PE CARE VREI SA O VEZI IN LUME”, iar in prag de sirbitori
desfasuram activitatea ,,Doneaza din suflet, cu suflet, pentru suflet!”, colectand si oferind ajutoare batranilor
si familiilor cu multi copii din localitatea noastra. in derularea acestui proiect au fost implicati toti prescolarii
de la grupa, dar si preotul din localitate care ne-a ajutat sa oferim din suflet celor nevoiasi.
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In concluzie, tara noastra are multe traditii care nu s-au stins si sunt incd multe locuri pe teritoriul tarii
noastre in care gasim traditii si obiceiuri pastrate de la strabuni.

Aceste leagane ale folclorului romanesc tin vie scanteia identitdtii noastre nationale.

243



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR m
’ STAR

Editie digitald nr.2 - 2022 D)
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 M IZADS

CRANCAU ANA MIRELA

TEMA ACTIVITATII: Activitate creativa ,,1 [UNIE - Curcubeul copilariei”
CLASA: all-a ASTEP BY STEP

CADRUL DIDACTIC: CRANCAU ANA MIRELA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziali ,,Nicolae Iorga” Baia Mare
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Mesajul zilei i-a surprins pe copii, numindu-i unici, dar si cu o ghicitoare. Cu ajutorul acesteia, ei au
descoperit ca arcul incovoiat care apare dupa ploaie, de la soare, este curcubeul. Copiii trebuie sa creeze
individual si apoi 1n grup un fragment din,, Povestea ROGVAIV".

Povestea ROGVAIV va fi creata zilnic, pe fragmente. Ea va umple paginile colorate ale cartii afisate.
Copiii vor fi recompensati in fiecare zi cu cate o piatra pretioasd colorata in culorile curcubeului. Acestea vor
fi lipite pe rand, pe coroana surpriza . Copilul care primeste toate pietrele colorate pentru coroand va fi
incoronat in ultima zi a saptamanii. Baietii vor deveni,, Regele 1 IUNIE ROGVAIV" , iar fetele vor fi ,,
Regina 1 IUNIE ROGVAIV".

Copiii creeaza primul, al doilea, al treilea si al patrulea fragment din ,, Povestea ROGVAIV". Spiritele
se Incing. Procesul creatiei este provocator...

Recompensele fiecarei zile au fost nestematele in culorile curcubeului. Copiii le pun pe coroane. Toti
au fost merituosi. Au fost Incoronati. Au fost denumiti regine si regi ROGVAIV.

,,» Povestea ROGVAIV" a fost expusa intr-un loc de cinste, la centrul de citire. Soarele ne-a rasplatit
eforturile, zambind si cucerindu-ne sufletele.
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Priviti regii si reginele noastre!

Avantajele acestei activitati creative au fost:

libertatea elevilor de a-si exprima propriile opinii;
respectul fata de opiniile celor din jur;

colaborarea eficienta intre elevi;

potentarea increderii in sine;

punerea in valoare a experientei de viata a elevilor,
toleranta fata de partenerii de dialog;

elevii devin parteneri la procesul de instruire §i educare,
crearea de ,,dezacorduri amicale’’ cu scop formativ;
dezvoltarea spiritului autocritic;

formeaza la elevi deprinderi de analiza, sinteza,

elevii sunt pugsi in postura invatatorului-predarea reciproca.
stimuleaza interactiunea dintre elevi;

genereaza sentimente de acceptare §i simpatie;

incurajeaza comportamentele de facilitate a succesului celorlalti;
cresterea stimei de sine;

incredere in fortele proprii;

diminuarea anxietatii fata de scoala;

intensificarea atitudinilor pozitive fata de cadrele didactice.

Invatarea bazata pe activitatile creative mobilizeaza elevii care se angajeaza si se implicd plenar in
solutionarea problemelor. Prin aceasta, lectiile devin mai interesante si mai captivante contribuind la

dezvoltarea gandirii critice, constructive si creative a elevilor.
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UTA ANDREEA DENISA

CRANCAU ANA MIRELA
TEMA ACTIVITATII: Creatie literard / Ganduri prin ochi de copil

CADRUL DIDACTIC: Uta Andreea Denisa
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Nicolae lorga”, Baia Mare,Maramures

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Creatie literara

Ganduri prin ochi de copil

Copliaria este inima tuturor varstelor” afirma Lucian Blaga, o lume a miracolelor, a unui univers plin de
puritate, duiosie, un suvoi de apa limpede care izvoraste din adancurile fiintei, un tardm plin de magie in care
orice se poate Intampla si pe care nu vrem sa-1 1asam sd imbatraneasca.

Prichindeii din clasa a I1-a A Step by Step au inteles ca pentru atingerea scopurilor este nevoie de curaj
a miracolelor, a unui univers plin de puritate, a unui taram plin de magie 1n care orice se poate intampla si pe
care nu vor sa-1 ldse in urma.

In povestea aceasta ei au fost personajele care au scris acel final si despre el. Intotdeauna in orice
intamplare existd o cale catre un final fericit, iar eroii acestei povesti au descoperit modalitatea pentru a trece
peste obstacole. ,, Cum?”, creand cu o fortd si o imaginatie uimitoare, dornici sd cunoasca adevarul, sa
defineasca joaca. Astfel, au conturat cu delicatete primele creatii literare adunate intr-un TOT, intitulat ,,
Gingasii de copii”.

A fost o provocare, au ardtat ca pot! Asa au aparut primele creatii care impletesc ganduri, emotii, trairi
si sentimente toate vazute prin ochii unui copil care nu cunoaste limite. Au zburat departe, au vazut lumi
nemaiintalnite, au aparut primii poeti, scriitori si jurnalisti nascandu-se cele mai frumoase vise.

Primele randuri lecturate m-au facut sa simt acel univers pe care l-am pierdut, lumea jucariilor, lumea
umblam desculta pe ulitele din apropiere, mi-e dor de copiii care au ramas acolo, in copildria mea, cu care

fadceam sotii si cu care am Tmpadrtit atatea vise, trairi, timp.........
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Citeam......citeam.......si descopeream misterul, singura felie care poate topi acest univers, descopeream
copilaria lor. Fragilitatea si gingasia creatiilor definesc spiritul ludic cu care ne nastem, definesc copilaria.
Simteam nevoile lor: de atentie, de rasfat, de lauda, de incurajare. Ma simteam copil!
Au asternut pe hartie cugetari care marturisesc iubirea fatd de parinti, bunici, prieteni, natura, fatd de
animale, dar si impresii despre arta de a scrie din imaginatie, confirmandu-si cat de valorosi sunt.
Totul se schimba, Insd mireasma copilariei si eleganta cu care au creionat aceste marturisiri vor raimane

acolo, in ,, Gingasii de copii”.
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NASUI ALINA
TEMA ACTIVITATIL:
CLASA/ GRUPA: Nivelul de varsta: Nivel I- 3-4 ani
CADRUL DIDACTIC: Nasui Alina, Prof. Inv. Prescolar, GPN NR. 4
UNITATEA SCOLARA: Scoala Profesionala Nr. 4 Viseu de Sus
DOMENIUL EXPERIENTIAL: Domeniul limba si comunicare
ACTIVITATE INTEGRATA: ,,Aceasta este familia mea”
DESFASURAREA ACTIVITATIL:
»Evaluare initiala in gradinita”

-exemple de bune practici-

Activitatea zilei incepe cu intalnirea de dimineatd, compusa din: ,,Salut,, (Buna dimineata familie!”,
,Prezenta” (asezarea pozei fiecarui copil pe panoul de prezentd), ,,Gimnastica de Tnviorare” ( Daca vreau sa
fiu voinic/ Fac gimnastica de mic./ Unu, doi, unu, doi,/ Faceti toti la fel ca noi), ,,Noutatea zilei” ( am indreptat
atentia copiilor spre centrul tematic, unde au observat diverse poze cu familia mea).

Tranzitia spre centrele de lucru s-a realizat prin recitarea versurilor: ,,Unul dupa altul in rand ne-asezam/
Unul dupa altul spre centre plecam/ 1-2, 1-2! Faceti toti la fel ca noi!” copiii s-au asezat la centre : Constructii:
,Cartierul meu” (copiii au construit cartierul in care traiesc), Arta: ,,Casa/blocul in care locuiesc” ( au desenat
casa sau blocul in care locuiesc), Biblioteca: ,,Eu si familia mea” ( au observat si descris imagini cu familia
fiecdruia). Copiii au treceut pe la toate centrele, dar in ordinea prefecintelor fiecaruia.

Tranzitia spre activitatile pe domenii experientiale s-a realizat prin jocul de orientare ,,Mergi al cdsuta
ta”. Copiii s-au asezat in semicerc, iar in fata lor am prezentat imagini cu familia in forme. Au descris imaginile,
au raspuns la Intrebari si au formulat propozitii simple.
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VALEA ANICA
TEMA ACTIVITATIL: Halloween

CLASA/ GRUPA: CLASA: a IV-a A

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar VALEA ANICA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA IERNUT
DESFASURAREA ACTIVITATII:

CARNAVALUL MASTILOR

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Activitatile extracurriculare pot devein o modalitate eficientd de initiere In cunoastere, de formare
culturala a elevilor, de punere in valoare a acelor abilitati de care ei dispun. Centrate pe elevi, devin mijloace
eficiente de atingere a obiectivelor educationale, de modelare a caracterelor si a spiritului critic.

Scopul activititii: Intelegerea adecvati a sarbatorii Halloween, o sirbitoare contoversati in spatiul traditional
si cultural romanesc.

Obiective specifice:

* Dobandirea de catre elevi de cunostinte cu privire la originea sarbatorii de Halloween; vechi legende,
simboluri, culori, traditii si obiceiuri ale copiilor, costumatii, jocuri i cantece specifice;

* Aplicarea cunostintelor dobandite la orele de limba engleza prin interpretarea de poezii si cantece de
Halloween;

* Folosirea imaginatiei copiilor 1n crearea de decoruri specifice sarbatorii si costumelor de carnaval;

* Stimularea spiritului de competitie prin participarea la jocuri si concursuri.

Durata de desfasurare: 2 ore

Activitatea 1:
Pentru Tnceput, copiii au vizionat un PPT din care au aflat ce esteHalloweenul, care este originea acestei
sarbatori, de unde provine numele acestei sarbatori, care sunt simbolurile si traditiile acesteia.

Activitatea 2:
,,Cea mai funny tinutd,,- un grup de elevi au prezentat o parada a costumelor, defiland prin fata juriului
pe muzica si pasi adecvati tinutei prezentate. Toti au primit o recompense.

Activitatea 3:

,,Carnavul mastilor,,- cea mai originald mascd, cea mai frumoasa, cea mai neobisnuitd, cea mai
infricosatoare masca. La aceasta activitatea au participat toti elevii clasei, eu s-au intrecut in costume. Tn cadrul
acestei activitati pe langa concursul de dans s-a desfasurat o probd in care fiecare trebuia sa indeplineasca niste
sarcini surpriza, extrase din Cutiuta cu surprise. Cel care nu reusea sa-si duca sarcina la bun sfarsit era pedepsit

de Masca- regina.
Activitatea 4:
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,,Baloanele cu surprise,,- la aceasta proba copii trebuiau sa sard pe cate un balon pentru a-si elibera
surpriza. Aveau dreptul doar trei incercari, in situatia in care balonul nu se spargea, trebuia sa racite o strofa de

poezie in limba engleza pentru a-si castiga dreptul la incd trei incercari de a sparge balonul pentru a intra in
posesia surprizei.

Activitatea 5:
,,Dovleacul fantoma,, - activitate in care copii au avut de realizat desene din imaginative sau mandale

care sa redea imaginea celui mai Infricosator dovleac si cat mai colorat.

Activitatea s-a finalizat cu o expozitie de lucrari realizate de copii, pe aceastd tema si cu recompensarea
fiecarui copil cu céte o diploma, pentru modul in care s-a implicat Tn activitate

Imagini de la activitate
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GHERGHELAS ALINA

ISTRATE BRINDUSA

TEMA ACTIVITATII: Activititi extracurriculare in educatia copiilor
CLASA/ GRUPA: CLASA I D

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv.primar GHERGHELAS ALINA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala “Elena Cuza”, Piatra Neamt
DESFASURAREA ACTIVITATIIL:

Activitati extracurriculare in educatia copiilor

Activitatile extrascolare reprezintd o activitate ce le permite elevilor sd se manifeste liber, sa-si exprime
emotiile, sa-si valorifice potentialul artistic, de limbaj sau motric. Elevii se pot exprima liber, pot observa natura
sl tot ceea ce este In jur: pasdri, flori, frunze, copaci sau modificarile din natura, asimiland astfel noi informatii
prin joc sau observare directa, fara a depune mult efort cognitiv.

Am ales ca tema generald pentru activitatile extracurriculare, ”Toamna”, fiind si anotimpul in care elevii
s-au reintors la scoala, au observat modificarile aparute in naturd (in parc, in spatele blocului sau chiar in curtea
scolii), dupa ce a trecut vara si S-a terminat vacanta mare. Pentru a intelege mai bine ce schimbari au aparut in
parcul din curtea scolii, elevii au studiat culorile frunzelor copacilor, au gasit castane si le-au cules pentru
activitatile matematice sau pentru colectia celor 100 de elemente”, au descoperit fenomenele naturii, simtind
in fiecare zi, frigul diminetii ori umbrele brumei cazute peste case, blocuri sau copacii din curtea scolii.

Pornind de la semnele aparute in natura si de la elementele corespunzatoare anotimpului toamna, elevii
clasei I D, ai Scolii Gimnaziale ”Elena Cuza” din Piatra Neamt, impreund cu doamna Invatatoare si parintii
acestora au realizat diferite activitati pentru a intelege mai bine frumusetea si importanta acestui anotimp, pentru
toti oamenii.

Printre activitatile realizate, cele mai indragiote de elevi au fost ”Colectia celor 100 de castane” (pe care
le vom folosi in activitdtile matematice ori pentru a marca cele 100 de zile de scoald, aducand cate 100 de
elemente), ”Frumusetea tomnei” (lucrare artistico-plastica pentru arte vizuale), ”Animale din frunze” (elevii au
cules frunze, le-au uscat apoi le-au lipit pe o plansa si au realizat arici, lei, pisicute etc), “Roadele gradinii”,
(elevii au vizitat gradina bunicilor, unde au cules si au mancat fructe parfumate si dulci: mere, nuci, gutui,
struguri etc).

Cele mai multe activitati desfasurate de elevii clasei I D, s-au finalizat cu un desen, prin care au redat

informatiile observate descoperite.
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”Toamna-i darnica, copii
Haideti sa mergem 1in vii
Sa culegem struguri buni.
Sd mergem si In livezi
Sa culegem mere verzi,
Pere, prune si gutui,
Nuci cu miezul galbui”.

Toamna este un prilej de bucurie pentru copiii din clasa si ar trebui sd ne bucuram si noi impreuna cu ei
de toate noutatile sau lucrurile pe care le observam. Adultii sunt preocupati de toate lucrurile zilnice, de casa,
serviciu, copiii care merg la scoala, ori cei mici de acasd, plata facturilor sau toate lucrurile importante din viata
de zi cu zi si uitd, sau nu mai au timp sa se bucure de adierea vantului, de dansul frunzelor cdzand sau de muzica
picaturilor de ploaie. Prin activitdtile extracurriculare, incercdm sd le reamintim si celorlati membri ai familiei
ca natura exista si ne asteapta sa ne bucurdm Impreund de frumusetile ei.

Zambeste, viseazad, iubeste, poarta copilaria in suflet si bucuria in inima!
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MOROSANU CARMEN-CORINA
TEMA ACTIVITATII: Toamna / Activitati creative in clasa noastra

CLASA/ GRUPA: Clasa Pregatitoare B

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Morosanu Carmen-Corina
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Vasile Alecsandri” Roman
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Toamna

Frumusetea si farmecul fiecarui anotimp pot fi marcate prin activitati creative deosebite impreuna cu elevii
de toate varstele.

Inci de la debutul anului scolar, elevii identifici semnele caracteristice anotimpului toamna. Sunt
familiarizati cu schimbarile din naturd, aspectele vremii, bogatia de fructe si legume, migratia pasarilor si activitati
ale oamenilor specifice acestui anotimp.

Imaginea toamnei, cea de a treia fiica a batranului an, apare ca o zdna buna ce ii surprinde pe copii prin
eleganta si sensibilitate. Ea acoperd pamantul moale cu un covor fosnitor de frunze multicolore, lasdnd pomii goi
in asteptarea hainelor de nea. Aceasta duce un cos Incdrcat cu bogétii ale toamnei, iar in urma ei vin stoluri de
pasari grabite, dornice sd ajunga in tarile de soare pline.

Insasi revenirea elevilor la scoald dupi binemeritata vacantd de vari, bucuria revederii colegilor si a
doamnei invatatoare este asociata acestui minunat anotimp, caracterizat prin lumina si culoare.

Exemple de activitati prin care potentialul creativ al elevilor poate fi dezvoltat, avand ca tema ,,toamna’:

1. Joc didactic ,,Cuvantul interzis” Am ales cateva cuvinte: toamna, pasari, mere, gradina.

1. __Cand se culeg fructele?

R. _ In anotimpul care urmeaza dup vara.

I.  Cand pleaca pasarile calitoare?

R. _ Tnanotimpul cand cade bruma.
Jocul a continuat pana s-au epuizat toate cuvintele propuse.
2. Crearea unui acrostih

Toamna este-o zana mare,

Orisicine stie asta!

Anotimpul e-0 mirare

Mama a naturii este.
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Norii veseli pleaca acum

Anotimpul cel mai bun.

3. Crearea unui ciorchine

AN

hranitoare
calatoare @

gustoasa Q

ogatie
¥ \

hambare \
recoltarea

imbelsugate \4

Tema poate fi integrata la toate disciplinele, dar cele mai atractive activititi pentru copii sunt lucrarile

éf .

/

N

delicioase

“\

de pictura si abilitati practice: ,,Cosul cu fructe”, ,,Ariciul”, ,,Vaza cu crizanteme”, ,,Borcanul cu muraturi” etc.
Toamna a inspirat de-a lungul timpului numerosi scriitori sau muzicieni, care au transpus in versuri sau
portative farmecul acestui anotimp, iar noi, cadrele didactice, putem dezvolta elevilor competente abordand in

lectii aceasta tema.
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SORLESCU CRISTINA

MOROSANU CARMEN-CORINA
TEMA ACTIVITATIL: ,,EMINESCU SI COPIII”

TITLUL: PROIECT EDUCATIONAL-,,DOR DE EMINESCU”

CLASA/ GRUPA: alV-a A

CADRUL DIDACTIC: SORLESCU CRISTINA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Vasile Alecsandri”’,Roman, Jud. Neamt
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

PROIECT EDUCATIONAL-,,DOR DE EMINESCU”

“EXISTA OARE IN INTREAGA LITERATURA ROMANA O POEZIE, CARE SA
INTREACA DOINA LUI EMINESCU SI SA FIE ATAT DE IMPRIMATA IN
SUFLETUL FIECARUI ROMAN ?”

(Dr.Elie Miron Cristea)

15 1ianuarie este o zi in care sufletul fiecarui roman tresare, luminat fiind de raza de lumina a
Luceafarului. Este ziua in care s-a nascut Mihai Eminescu, cel mai mare poet al neamului romanesc.

Acest studiu tematic si-a propus sa raspunda la nevoia de cunoastere a operei lui Eminescu din mai
multe puncte de vedere dar si la insuflarea dragostei fata de literatura. Prin activitatile desfasurate se urmareste
sensibilizarea sufletului copiilor, scoaterea la iveala a tot ce este mai frumos si mai pur: dragostea fata de tot ce
ne inconjoard, dragostea privita prin ochii de copil. De asemenea se are in vedere dezvoltarea spiritului creator,
folosind diferite metode si tehnici in realizarea obiectivelor propuse.

SCOPUL PROIECTULUI :
e Dezvoltarea limbajului si in special a expresivitatii acestuia prin recitarea poeziilor eminesciene dar
si prin compozitii proprii;
e Stimularea creativitatii prin transpunerea in desen a operei eminesciene;
e Devoltarea sentimentelor de dragoste si pretuire pentru valorile nationale;

GRUP TINTA :
e Eleviicls. alV-a A, Scoala Gimnaziala,,Vasile Alecsandri” Roman

LOCUL DESFASURARILI:
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e Sala de clasa, biblioteca scolar;

PERIOADA DESFASURARII: 11-15 ianuarie, 2021
OBIECTIVELE PROIECTULUI:

e Sa cunoasca principalele date biografice ale poetului;

e S3 cunoasca activitatea literara a poetului national;

e S3 memoreze si sa recite expresiv poezii eminesciene;

e Sarealizeze desene prin care sa oglindeasca poezia poetului;

e Sa compuna poezii legate de marele poet;

e Sa —si arate pretuirea si cinstirea fatd de poet prin recitarea de poezii eminesciene

CONTINUTUL PROIECTULUI

NI TEMA ACTIVITATII LOCUL
crt. CONTINUTUL ACTIVITATII DESFASURARII DATA

Sa-1 cunoastem pe poetul
Care canta raul, ramul...

Lansarea  proiectului, cunoasterea  obiectivelor, a sala de clasa 11.01 2021
responsabilitatilor

si a termenelor de realizare a proiectului, a bibliografiei
necesare;

Impartirea rolurilor pentru medalionul literar.

Pe langa plopii fara sot...

Invitarea unor cantece pe versurile poetului / auditie muzicald
cu astfel de cantece.

sala de clasa 12 .01.2021
Vizionarea unui material ppt.
Eminescu-poet national
Cunoasterea operei literare lasatd de poet ca mostenire
Rt ) DG G e 0 OByt | 130820
Eminescu ne inspira...
Realizarea unor compozitii plastice care sa oglindesca
elementele naturale prezente in poezia lui Mihai Eminescu sala de clasi 14.01.2021

Organizarea unei expozitii cu lucrarile elevilor.

Dor de EMINESCU...
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Medalion literar(concurs de recitari-poezii de Mihai sala de clasa
Eminescu)

15.01.2021

DISCIPLINE IMPLICATE IN PROIECT:

e Limba si comunicare
e Educatie muzicala
e Educatie plastica

METODE DE EVALUARE:

e Evaluarea se va realiza atat pe parcursul derularii proiectului, prin chestionare, jurnal de impresii, dar

si prin metode specifice: portofoliul si concursul.
e Poularizare in revista clasei ,, CRAI NOU”

e Se vor acorda diplome de participare tuturor elevilor si premii pentru elevii care se vor evidentia In

activitatile proiectului.
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CAUTISANU DANIELA
TEMA ACTIVITATH: "OMAGIU, EROILOR NOSTRI”
CLASA/ GRUPA: |

CADRUL DIDACTIC: CAUTISANU DANIELA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA, COM. ION CREANGA, JUD. NEAMT
DESFASURAREA ACTIVITATIIL:

INFORMATII DESPRE PROIECT

1. Titlul proiectului: ,,OMAGIU, EROILOR NOSTRI” -se inscrie in cadrul activitatilor
parteneriatului scoala -biserica

2. Categoria in care se incadreaza proiectul: educatie patriotica- moral-religioasa

REZUMATUL PROIECTULUI

Este o datorie sa facem cunoscute copiilor evenimente importante din istoria poporului roman, fapte de
vitejie si eroi ai neamului roméanesc ,cu atat mai mult ,suntem datori sa le facem cunoscute elementele de
istorie locala, ale caror marturii i Tnconjoara si care 1i individualizeaza ca cetateni ai unui anumit tinut
romanesc.

Prin aceste activitati, raspundem interesului pe care copiii 1l manifesta pentru lumea eroilor
neamului,cu Tnaltele lor insusiri morale de care au dat dovada. Deci, activitatile raspund nevoii de cunoastere
si curiozitatii copiilor, dand raspunsuri la multe dintre intrebarile pe care acestia ni le pun si ajutandu-i sa
inteleaga evenimentele:cauzele care le genereaza, desfasurarea reala a acestora si urmarile lor.

Prin intermediul acestor activitati, copiilor li se ofera prilejul de a trai momente de mare intensitate
afectiva, ceea ce le contureaza méndria si constiinta de roman, le formeaza premisele unor trasaturi socio-
morale pozitive.

SCOP:
Cunoasterea unor fapte ,eroi si evenimente insemnate din trecutul de lupta al poporului roman.

Cunoasterea si aprecierea unor nalte insusiri morale ale figurilor istorice si ale civilizatiei romanesti
din vechime.

Familiarizarea cu marturii ale trecutului istoric din zona locala (imprejurimi).

Valorificarea potentialului creativ al copiilor prin prezentarea in lucrarile lor a unor evenimente
istorice, laice si religioase si expunerea lor intr-un cadru cu Tnalta ncarcatura emotionala.

OBIECTIVE :

Realizarea unor activitati diversificate care se desfasoara in institutiile implicate in proiect , respectiv
scoala, gradinita, Monumentul eroilor neamului din com. Ion Creanga.
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Cunoasterea unor episoade din istoria poporului roman prin intermediul expunerilor teoretice si
obiectivele istorice , cuprinse in proiect.

scolari.

Folosirea tuturor oportunitatilor pe care le ofera un astfel de program.
OBIECTIVE DE REFERINIA :

- sa cunoasca elemente de istorie locala

- sa cunoasca semnificatia sarbatorilor nationale

- sa respecte prin atitudine si comportament eroii neamului

- sa-si manifeste trairile emotionale prin implicarea in actiunile derulate pe parcursul proiectului
PRODUSE FINALE:

Lucrari si albume cu fotografii, portofolii ;

Realizarea unui pliant cu actiunile derulate ;

Sistematizarea in cadrul unui CD a tuturor actiunilor ;

Realizarea de lucrari artistico-plastice cu aceasta tema ;

Participarea alaturi de reprezentantii scolii la depunerea coroanelor de flori prilejuite de Ziua eroilor
la Monumentul din com. Ion Creanga ;

Postarea proiectului pe www.didactic.ro.

GRUP TINTA :

Prescolarii si elevii institutilor scolare, cadre didactice , parinti, membri ai comunitatii locale.

PLANIFICAREA ACTIVITATII:

Nr. | Data Tema activitatii Participanti Loc de desfasurare

crt.

1 10 iunie 2021 | ,,Cinstim memoria eroilor | Elevi,cadre didactice parinti, Monumentul eroilor
nostri,, preot, membri ai comunitatii din com. Ion Creanga

locale,reprezen-tantii Primariei

- moment literar si festiv -
’ Ion Creanga

de depuneri de coroane
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IONITA TATIANA ELENA

CAUTISANU DANIELA

TEMA ACTIVITATII: Activitatile extracurriculare — exemple de buna practica
CLASA/ GRUPA: Grupa mare B

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv presc.lonita Tatiana Elena

UNITATEA SCOLARA: Scoala gimnaziald com. Ion Creangi
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Activitatile extracurriculare — exemple de buna practica

Locul si rolul activitatilor extracurriculare in educatia copilului  Modelarea, formarea si educatia
omului cere timp si daruire. In scoala contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste
copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii
personalitatii copiilor. In acest cadru, invatimantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoard integrare sociald. Complexitatea finalitatilor
educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele extracurriculare. Scopul activitatilor extrascolare
este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea elevilor in activitafi cat mai variate si bogate in continut,
cultivarea interesului pentru activitafi socio-culturale, facilitarea integrarii Tn mediul scolar, oferirea de suport
pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitafile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de
afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual. Oricét ar fi de
importantd educatia curriculara realizatd prin procesul de Invatdmant, ea nu epuizeaza sfera influentelor
formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata capata alte
aspecte decat cele din procesul de invitare scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaz, pozitiv sau
nu, asupra dezvoltarii elevilor. Activitatile extracurriculare organizate impreund cu elevii mei au continut
cultural, artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activitati de joc sau de participare la
viata si activitatea comunitatii locale.

Excursiile pe care le organizez anual contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile
tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, culturd. Prin excursii, copiii cunosc
locul natal in care au trait, muncit si luptat inaintasii lor invatand astfel sa-si iubeasca tara, cu trecutul si
prezentul ei. Copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au ndscut, au trdit si au creat opere de
arta scriitori i artisti. Excursia este cea care il reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste Insusirea unei experiente
sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Excursia reprezinta finalitatea unei activitati
indelungate de pregatire a copiilor, 1i ajuta sa inteleagd excursiile nu numai din perspectiva evadarii din
atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului cultural. Avand grupa mare mi-am propus
sa organizez o excursie, destinatia nu o stim...

In 1invitamantul prescolar, serbirile scolare vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii
prescolarului. In timpul prezentarii programului artistic, prescolarul artist ii va avea ca spectatori pe colegii
de gradinita, dar si pe parinti carora va trebui sa le recite sau sa le cinte, exprimand trairile care il coplesesc.
Realizarea programului artistic presupune o munci de cautiri si de creatie din partea educatorului. In cadrul
serbariilor educatorul este regizor, coregraf, posionat culegator de folclor, poet, interpret model pentru micii
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artisti. Importanta unor asemenea festivitd{i ocazionate de sfarsitul de an scolar, de Ziua mamei, de Ziua
copilului - 1 Tunie sau sarbatorile religioase, este deosebita. Ele largesc orizontul spiritual al prescolarilor,
contribuind la acumularea de noi cunostinte, la imbogatirea trairilor afective si sentimentelor estetice. Pentru ca
prescolarii si-si motiveze participarea la aceasta aleasa activitate, este foarte importanta atmosfera realizata in
timpul repetitiilor, caracterizata prin buna dispozitie, dar si prin seriozitate. Sansa de reusita a serbarilor este
datd de varietatea programului artistic, in masura sa valorifice talentul de recitator al unora, calitatile
vocale, de ritm si gratie ale altora, dar si destoinicia pentru realizarea costumelor si decorurilor. Versul,
muzica vocald si instrumentald, gimnastica ritmica,scenetele pline de haz, armonios imbinate, asigura
varietatea si dinamismul spectacolului. Micii artisti trebuie incurajati, stimulati, pentru a realiza buna dispoziti
si participarea cu interes de-a lungul pregatirii si desfagurarii spectacolului. Serbarile scolare sunt momente de
maxima bucurie atat pentru copii, cat si pentru parintii lor. Ele aduc lumina in suflete, dau aripi imaginatiei,
entuziasmului si raman de-a pururi ca momente de neuitat in viata fiecaruia.Cosbuc spunea: ,, Ca sa poti povesti
sau cdnta copiilor, trebuie sa-i iubesti, sa cauti sa pricepi firea si lumea aparte in care trdiesc, sa §tii sd
cobori pana la nivelul personalitatii lor. Trebuie sa iei parte impreuna cu dangii la toate manifestarile
sufletesti; intr-un cuvant, ramandnd om mare, sd fii cat se poate de copil ”.

Vizitele 1a muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale — organizate selectiv —
constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfasurarea
sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor
personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete
ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce prescolarii acumuleaza in
cadrul lectiilor.

Spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in scoald, prin care copilul face
cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceastd forma de activitate il pune pe copil n majoritatea cazurilor
in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursd inepuizabila de impresii
puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului. Anul trecut scolar am avut
pareneriat cu teatrul din Botosani si Teatrul Corifeu din Bucuresti.(Teatrul Corifeu este partener si anul acesta)

Parteneriatele ajuta elevii sa aiba succes la scoald si mai tarziu, in viata. Atunci cand parintii, elevii si
ceilalfi membri ai comunitatii se considera unii pe altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o
comunitate de suport care incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componenta esentiala in
organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o simpla activitate cu caracter
optional sau o problemi de natura relatiilor publice. In cadrul acestor parteneriate se pot parcurge urmitoarele
continuturi: transmiterea unor informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-mediu,
educarea unor comportamente i conduite civilizate, Tmbogatirea vocabularului activ cu cuvinte din diferite
domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare etc. Anul acesta am parteneriate cu : Familia, Teatru
National Corifeu — Bucuresti, Scoald. Biblioteca scolara.

In cadrul acestor parteneriate am desfasurat urmatoarele activitati comune:

- Sarbatorim impreunad ziua lui Eminescu - activitate desfasuratd in cadrul Bibliotecii scolare lon
Creanga

“Fii Mos Craciun pentru o zi” si “Prieten bun iepurasul” sunt doud campanii umanitare pe care le-am
/le vom desfasura impreund cu doamna invatatoare care va prelua copii la clasa pregititoare, cu care am
parteneriat de la grupa mica,(acesta este in sprijinul copiilor dezavantajati de soarta) Tn acest scop copiii au
adus pachete cu hainute, alimente neperisabile, jucdrii pentru un prieten sau o persoand necunoscuta).

Prin organizarea unor concursuri intre grupele pe acelas nivel sau intre grupe de nivele diferite (pe
diferite faze, pe diferite teme) ,,Cel mai bun povestitor!” ,,Cea mai frumoasa poezie recitata!”- promovam valori
culturale si etice fundamentale, precum si fair play-ul competitional, sensibilitatea si personalitatea lor suferind
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modificari pozitive, putand usor depista tinere talente artistice in vederea cultivarii §i promovarii lor.
Concursurile sportive vin ca si o completare a activitatilor sportive, cei mici participand cu multa placere la
concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism, cel mai frumos om de zapada , concurs de aruncat la {inta,
etc.(Se pot vedea poze pe holul gradinitei de la activitatile comune)

Implicarea elevilor in proiectele educative, atat la nivel national cat si international a crescut Tn ultimii
ani acesta dovedind interesul crescut al elevilor fata de unele activitati educative. Concursul de creatie
literard si plastica urmaresc stimularea implicarii elevilor in activitatile extrascolare, descoperirea si
dezvoltarea aptitudinilor artistice si literare ale copiilor din ciclul primar. Prin participarea la astfel de
proiecte elevii isi dezvolta aptitudinile artistice si literare, spiritul de echipa- (in realizarea lucrarilor
colective), 1si vor testa aptitudinile, isi vor putea pune in valoare calitatile artistice. Activitatile extracurriculare
mai sus enumerate si analizate sunt apreciate atat de cétre copii, cat si de factorii educationali in masura in
care :

#+ valorificd si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

% organizeaza intr-o manierd plicutd si relaxantd timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea
procesului de Tnvatamant;

+ formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ;

+ copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

#+ participarea este liber consimtitd, necoditionatd, constituind un suport puternic pentru o activitate
sustinuta;

#+ au un efect pozitiv pentru munca desfasuratd in grup;

#% sunt caracterizare de optimism si umor;

#+ creeazd un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

+ urmdresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatdmant;

#+ contribuie la dezvoltarea armonioasi a copiilor.

+

Concluzii

Activitatea extracurriculard e o componenta educationald valoroasa si eficientd careia orice cadru
didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare
al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa
a elevilor. Diversitatea activitatilor extragcolare oferite creste interesul copiilor pentru scoala si pentru oferta
educationala.

Tn concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor
extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa evite critica in astfel
de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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POPOAIA ADRIANA

TEMA ACTIVITATII: MESERII -,, CE STIU DESPRE MESERII ?”

CADRUL DIDACTIC: Prof. Popoaia Adriana

UNITATEA SCOLARA: Liceul Teologic Ortodox ,,Sfintii Imparati Constantin si Elena ,, Piatra Neamt,
Judetul Neamt

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

MESERII

,,Orice meserie-i minunata

Dacai o faci cu drag si-ndemanare.
Poti fi muncitor intr-o uzina
Medic, padurar, aviator

Poti lucra in sonde sau in mina

Pe ogor sau Tn laborator.

Peste tot nevoie e de tine

Si de méana si de mintea ta

Ca sa-i fie omului mai bine.”

Joc didactic desfasurat la tema :,,Meserii”
Regulile jocului:

Un copil va alege un jeton reprezentand o
meserie/profesie si-1 va prinde pe panou in fata grupei;

Alti copii pe rand vin si cauta jetoane
reprezentand unelte/instrumente folosite in acea
meserie/profesie si le prinde pe panou de jur imprejur.

TEMA: ,,CE STIU DESPRE MESERII ? ”
MOTTO: ,,Daca vreau harnic sa cresc, de mic trebuie sa muncesc.”

In acest context de idei voi consolida cunostintele referitoare la diversele ocupatii, meserii si
profesii Tntélnite Tn societate, dar mai ales in cadrul familiei.
Istoria vietii 1si are Inceputul la nasterea si originea neamului. Originea strdbunilor isi au radacinile la
sat. ,,...de fapt oricat de frumos si intelept ar fi intocmit calendarul, pentru lumea de la sate
adevaratul an Incepe odatd cu inmugurirea, cu acea ,frunza verde,, cantatd din mosi-stramosi i
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sfarseste cand acea frunza verde se ingadlbeneste, se desprinde din copac si cade la pamint pe-0
margine de drum..”

Am rupt acest fragment din strdlucita operd drutiand ,,Frunze de dor” pentru a face o mica
introducere in lumea de la sat, la ocupatiile de baza a strabunilor, care erau tarani.

Taranul este creatorul de valori spirituale. Strabunii erau acei tarani care oscilau odatd cu
palma sa de pamint. Acei tdrani care munceau in ploaie §i pe ninsoare, la coarnele plugului, arand,
semanand din zori si pana-n noapte. Dar nu s-au ferit niciodatd de muncd cdci, munca este
manifestarea demnitatii umane. Bunii au trdit timp greu de razboi si de dupd rdzboi, unde munceau
toti: copii, femeii, batrani i barbati. Fiecare isi avea rostul sau. Munca de bazd totusi era prelucrarea
pamantului. Cand copii au crescut, care de fapt erau bunicii, a aparut posibilitatea de a face studii, de
a primi o profesie, aga bunica a devenit economist si bunelul ceasornicar.

Profesia de economist inseamna a organiza eficient o activitate umana. Ei sunt cei care produc
idei, solutii, analize, fac prognoze, scenarii ce tin de eventualele evolufii economice. latd asa profesie
avea bunica. Bunelul era cel despre care se zice la tard ,jom cu carte”. A terminat pe vremuri
,,Politehnica” la facultatea de Radiotehnicd si Comunicatii, in final alegdndu-si profesia de
ceasornicar, dar repara tot ce-i intdlnea ochiul. Mamica nu a plecat departe de traditia familie, a
terminat Universitatea Tehnica la facultatea ,,Tehnologia vinului si a produselor obtinute prin
fermentatie”, devenind vinificator.

Viticultura si vinificatia este acea ocupatie care leaga trecutul, prezentul si viitorul. Ani de-a
randul a ramas principalul gen de activitate a populatiei. Confirmarile acestui fapt sunt documentele
scrise si vestigiile istorice, dar si -n folclor si-n obiceiuri.

Arta de a face vin din bobite, locuitorii acestor meleaguri o posedd din vremuri stra-vechi. Popoarele
tracice au cultivat dintotdeauna vita de vie si au stiut secretul prepararii vinului. [atd aceastd ocupatie
straveche a devenit meseria mamei.

Tatal este cel ce ne aduce lumina in case. Este electrician. Ce este un electrician? Este un meserias
pregatit pentru domeniul instalatiilor si utilajelor electrice. Este cel care le instaleaza, intretine, modifica
si repard. Eu sunt oramurica a stramosilor mei. Pana la alegerea profesiei, de datoria mea este sa
studiez, s& ma informez, sd cercetez, ca in viitor s ma aflu printre norocosii, care au avut sansa de a-
si transforma pasiunea in meserie.

Zilele acestea am citit un gand scris de Hain Gind privitor la viitoarea mea meserie care
reda cat de important e sd 1iti alegi corect rostul in viata.

,...Am ajuns la concluzia care ma sperie. Sunt un eliment hotarator in clasa. Felul in care ma
port creaza climatul clasei. Dispozitia mea zilnicd influinfeazd intreaga atmosferda. Ca profesor posed o
putere uriasd de a face elevilor viata mai frumoasd sau insuportabild. Pot fiun instrument de tortura
sau o sursd de inspiratie. Pot sa-i umilesc sau pot sa le fac pe plac; pot sd-i ranesc sau pot sa-i
vindec. In toate situatiile am responsabilitatea de a decide dacd un incident va fi aplanat sau ampli-
ficat, daca un copil va fi umanizat sau dezumanizat”.

Dupd mine profesia de profesor se practicdi numai dupd vocatie. O meserie al cérei ,,cimp
lexical” cuprinde : daruire, rabdare, cunostinte, tact s.a.m.d. Daca voi poseda toate aceste calitati si
cunostinte voi Incerca sa fiu profesoara.

Dar timpul decide...
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BUGIULESCU FLORENTA CONSTANTA

STEFAN MARINELA OLIVIA
TEMA ACTIVITATII: ,JMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE LA GRADINITA”

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. Prescolar: BUGIULESCU FLORENTA CONSTANTA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA OBOGA, OLT

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

»IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE LA GRADINITA”

,, Oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate transmite cu succes, intr-o forma intelectuala
adecvata, orice tema. - afirma J. Bruner.

Activitatile extracurriculare isi au importanta lor in activitatea educationala. Din ce in ce mai multe
sisteme educationale le adopta si le recunosc meritele in imbunatatirea performantei copiilor la scoala. S-a
observat faptul ca activitatea de invatare da rezultate mult mai bune daca este Imbinata si cu cateva momente
de distractie si detensionare.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalititii prescolarilor. In
gradinita contemporana eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea la
dezvoltarea de sine si de masura in care reuseste s puna bazele formarii personalititii copiilor. In acest cadru,
invatamantul are misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cat
mai usoara integrare sociala.

Complexitatea finalitafilor educationale impune 1Imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o necesitate.

Activitdtile extracurriculare organizate de gradinita au continut cultural, artistic, spiritual, stiintific,
tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare la viata si activitatea comunitatii
locale.

Activitatile extracurriculare de masa reprezintd activitati care cuprind aproape intreaga masa a copiilor
dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe gradinite . Aceste activitati le ofera
destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si
recunoastere a aptitudinilor. Aceste activitati au caracter ocazional si iau forme foarte variate.

- sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participd colegi din toata gradinita;
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- aniversarea zilei de nastere a unor copii care au frecventat gradinifa si acum sunt la scoala primara;
- vizionarea in grup a unor spectacole la teatrul de papusi;
- vizitarea centrului de plasament;
- excursii;
- plimbari in parc;
- vizita la diferite muzee.

La copilul de varstd prescolara este strans legata de activitdtile desfasurate in gradinita si in afara ei sub
forma jocului, a invataturii si a muncii. Tocmai de aceea, o mare grija trebuie acordata particularitatilor de varsta
si individuale ale copilului.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de invatare, la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.

Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism, cu insufletire si daruire,
la astfel de activitati.
Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate. Succesul este garantat
daca ai incredere 1n imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te conduca
spre actiuni frumoase si valoroase.

In concluzie putem spune ci activitatea extracurriculard e o componenta educationala valoroasi si eficientd
careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie,adoptand el in primul rand o atitudine creatoare,atat in
modul de realizare al activitatii,cat si in relatiile cu copii ,asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita

stimularea creativa a copiilor.

Bibliografie :

Ionescu M. Chis,,Mijloace de invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire si

autoinstruire’’.Editura Presa Universitard Clujeand,Cluj-Napoca, 2001,
Lespezeanu M.,, Traditionalism si modern in invatamantul prescolar’’Editura S.C. Omfal,Bucuresti, 2007

Preda Viorica,,Metodica activitdtilor instructiv-educative in gradinita de copii.”’Editura,,Gheorghe Cartu

Alexandru’’,Craiova 2009.

266



ACTlVITA]’I EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR mm S}TﬁB

Editie digitala nr.2 - 2022 HIAR
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m ADS

I0ANA GABI I0ANA GABI

STEFAN MARINELA OLIVIA
TEMA ACTIVITATII: Activitati Extracurriculare Si Impactul Lor Asupra Educatiei In Ciclul Primar

CADRUL DIDACTIC: Profesor invatamant primar loana Gabi
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Oboga
DESFASURAREA ACTIVITATII:

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE SI IMPACTUL LOR ASUPRA EDUCATIEI iN CICLUL
PRIMAR

Motto. ,, Nimic nu le daruiesti oamenilor daca nu te daruiesti pe tine insuti.” (Alex Munthel)

Trebuie sa recunoastem cd noi, invatatorii, educatorii in general, suntem raspunzatori de modul in care
tinerii se integreaza in societate, de reusita lor 1n viatd si fara exagerare, de reusita intregii societati. Obiectivul
fundamental al invatamantului de cultura generald este formarea omului in perspectiva integrarii lui rapide in
societate. Se urmareste, de asemenea, dezvoltarea spiritului de observatie, a imaginatiei, a capacitatii creatoare,
Instruirea elevilor se realizeaza pe doud cii: scolard si extrascolard. Intre acestea doud, existd o stransi relatie
si se poate distinge tendinta amplificarii legaturii dintre ele, precum si cresterea achizitiilor in plan
extracurricular. Astfel, se constati o crestere a rolului activitatilor extracurriculare in educatia elevilor. Incepand
cu anul scolar 1998-1999, activitatea scolard a fost reglementatd de Curriculum National. Mai tarziu, a inceput
un proces de revizuire curriculard, care s-a concretizat in noi programe la toate disciplinele de invatamant. in
ceea ce priveste realizarea activitatilor extracurriculare, ne-a ramas noud libertatea alegerii, organizarii si
desfasurarii acestor activitati. Activitdtile extrascolare ce se pot desfasura in ciclul primar sunt: cercurile de
elevi, concursurile scolare, excursiile, drumetiile, vizitele, sarbarile scolare, taberele, activitatile de voluntariat,
festivalurile. Cercul de elevi este o forma de organizare a activitatilor extracurriculare, constituitd pe baza
optionald si care raspunde preferintelor, intereselor si iInclinatiilor elevilor pentru un anumit domeniu.
Activitatea din cadrul cercurilor trebuie sd aiba bine stabilite obiectivele, atat pe cele intructive, cat si pe cele
educative, iar tematica cercurilor urmareste activitatea, accesabilitatea si contribuie la ridicarea nivelului de
cunostinte a participantilor la cerc. Concursurile scolare reprezintd un mod eficient de descoperire a elevilor cu
inclinatii si aptitudini pentru un anumit domeniu, pentru aprecierea evolutiei acestora, precum si stimularea
unor noi eforturi din partea lor. Se pot organiza concursuri intre clasele cu elevii cei mai buni sau la nivelul
clasei, cu participarea intregii clase (cu sarcini diferite ca grad de dificultate). Subiectele vor fi alese cu grija,
astfel incat rezultatele sa stimuleze elevii si sa nu-i demoralizeze. Concursurile organizate pentru clasa a 1V-a,
etapa locald si judeteand, ofera posibilitatea confruntarii elevilor dintr-un esantion mult mai larg decat cel
realizabil la nivelul scolii. Elevii participa cu drag la activitatea din cadrul echipelor, realizand o relatie afectiva,
ce ii uneste si astfel, devenim mai buni, mai puternici. Excursiile ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizica a
copiilor, la educarea lor cetateneasca si patriotica. Pentru a trezi interesul elevilor, excursia se popularizeaza
prin prezentarea de harti, schite, itinerarii, filme, literatura istorica, descrieri geografice si articole de presi. In
timpul efectudrii acestor excursii, elevii valorifica si 1si imbogatesc cunostintele la unul sau mai multe obiecte
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de invatdmant istorie, geografie, cunoasterea mediului. La clasele mici, elevii trebuie deprinsi sd observe
fenomene si sa redea cu claritate ceea ce au observat. De exemplu, vizitarea Muzeului de Arta reprezintda un
prilej de a educa la elevi gustul pentru frumos, de a cunoaste lucrdrile marilor pictori romani si straini. De
asemenea, vizitarea Muzeului de Istorie trezeste interesul pentru cunoasterea trecutului istoric al poporului
roman si faptele Tnaintasilor. 180 Este o traditie a scolii romanesti in ceea ce priveste organizarea si desfasurarea
serbarilor scolare de: 1 Martie, 8 Martie, 1 Iunie, Ziua Eroilor, 1 Decembrie, determind bucurie sufleteasca si
stimuleazd aparitia unor sentimente noi, precum si dezvoltarea celor existente. Serbarile au un caracter
stimulator pentru copii, 1i fac sa se simtd importanti, fiind n atentia publicului. La organizarea si desfasurarea
unei serbari, elevii participa afectiv si efectiv, vin cu idei, solicita modificari si 1si iau rolul in serios. Pentru
reusita unei serbari sunt necesare multe ore de munca suplimentara si avand in vedere ca se adreseaza in primul
rand parintilor, prietenilor si nu in ultimul rand colegilor, trebuie organizate si sustinute permanent de cétre
invatatori. Incredintati cu multe sperante de catre parinti pentru formare si educare, elevii sunt stimulati sa
participe la toate activitatile curriculare si extracurriculare cu mult talent si daruire de catre educatorii lor.
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SIRBU ADELA

STEFAN MARINELA OLIVIA
TEMA ACTIVITATIL: CREATIVITATEA IN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV

CADRUL DIDACTIC: Prof.ptr. inv.prescolar : SIRBU ADELA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Gavanesti / jud. OLT
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

CREATIVITATEA TN PROCESUL INSTRUCTIV-EDUCATIV

“ Exista adesea, in prima copilarie, o prospetime a imaginatiei, o curiozitate neobositd, un fel de geniu
poetic, pe care savantii sau artistii ajunsi la maturitate nu le pot gasi decat cu mare greutate.” spunea Gaston
Berger in L’ homme moderne et son education.

Valorificand cele mai de pref insusiri ale copilariei( inventivitatea, fantezia, imaginatia, elanul spre
aventura si cunoastere regasite 1n activitatile realizate la clasd) vom stimula si vom forma inteligente indraznete,
oameni cu o gandire independenta, creativa.

Copii nu pot realiza la inceputul drumului lor de mici artisti forme care sa le intruchipeze cat mai
sugestiv ideile si sentimentele. Privind insa atent 1n jurul lor vor descoperi frumusetea lucrurilor, dar si varietatea
lor. O frunza care se desprinde si se leagana in vant, o castana cazuta pe o alee, un obiect abandonat pe stada, o
intamplare la care a luat parte pot constitui materiale de baza in realizarea unor minunate lucrari de arta. Este
nevoie de putind imaginatie, fantezie si vocabular adecvat.

Creativitatea ia multe forme la copii — surpriza de final a unei povestiri a unui elev de clasa I despre
animalele sale Tmpaiate, planul unui elev de clasa a V-a de a imparti corect terenul de joaca, robotul unui elev
de liceu si metoda unui elev care studiaza biologia de a reconstrui habitatul unei pasari din zona. Eforturile
creative ca acestea aduc beneficii atat celor carora le apartin, cat si societatii in care traiesc, cresc si sunt educati.
Sa-i ajuti pe elevi sa-si dezvolte creativitatea este un obiectiv care meritd efortul, chiar si numai pentru
dezvoltarea personald. O poezie care este cititd doar de poet, o idee de a face activitatile casnice mai eficiente,
o privire profunda asupra lumii din jurul nostru pot sd nu fie cunoscute, dar au totusi puterea de a face ca viata
sd aiba mai mult sens si sa fie mai placuta. Orice persoand cu un nivel normal de inteligentd poate aspira sa
devind creativa intr-un anumit domeniu si toatd lumea poate beneficia de ,,emotia si culoarea” (Nickerson) pe
care aceste realizdri creative le aduc in viata noastra. Desi ,,emotia si culoarea” in viata reprezintd un obiectiv
care meritd sa fie urmarit, cei mai multi dintre noi tradim Intr-o lume reald, in care suntem responsabili pentru
diferitele rezultate ale elevilor nostri. Sa ne facem griji pentru Tmbunatétirea creativitatii elevilor, atunci cand
succesul este apreciat pe baza rezultatelor scolare si a punctajelor la teste? Cercetarile aratd ca atunci cand
elevilor creativi li se preda si sunt evaluati intr-un fel care pune pret pe creativitatea lor, si rezultatele lor scolare
se Tmbunatdtesc, asa cd predarea care urmdreste sa dezvolte creativitatea elevilor poate avea si alte avantaje in
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afard de a face o persoand mai fericitd si mai productiva pentru societate; ea poate duce si la imbunatatirea
punctajelor obtinute de elevi la teste.

Atunci cand vorbim despre educarea creativitatii la elevi nu putem trece cu vederea doud probleme in
privinta carora mai exista inca opinii diferite:

a) daca este educabila creativitatea;
b) care este calea optima de stimulare si educare a creativitatii.

In ceea ce priveste prima problemi se aduc drept argumente: rezultatele pozitive obtinute prin metodele
de stimulare a capacitatilor creatoare; datele experimentelor pedagogice; studiul analitic al factorilor
creativitatii.

In legitura cu cea de-a doua problemi, referitoare la ciile optime de educare a creativitatii la elevi, in
literatura de specialitate existd conturate trei cai principale:

a) introducerea unor cursuri speciale de creativitate, care sa fie predate de educatori cu conduita creativa;
continutul acestor cursuri ar consta in formarea la elevi a unui set de deprinderi si abilitdfi cognitive
fundamentale, pe care elevii sa le poata aplica la diferitele obiecte de invatamant;

b) restructurarea fiecarei discipline in parte, din perspectiva stimularii creativitatii generale si specifice
la elevi;

¢) preluarea de catre educatorii pasionati si cu conduita creativa a unor elemente de baza dintr-un curs
de creativitate si utilizarea lor in cercurile scolare, unde activitatile implica selectia si libertatea de
actiune a elevilor.

Oferta educationald pe care o popularizeaza in randul elevilor, mediul ambiental, relatia dintre elevi si
profesori, lipsa metodelor coercitive, stresante, note si a disciplinei excesive, contribuie din plin la actul de
dezvoltare a imaginatiei §i creativitatii copiilor. Preocuparea cadrelor didactice angajate 1n activitatea
a copiilor 1n realizarea unor activitati practicoaplicative. Cea mai frecventd forma de imaginatie solicitata
aproape in fiecare zi si la care face apel in mod curent profesorul este imaginatia reproductiva, care consta in
capacitatea elevilor de a reprezenta diferite obiecte, fenomene, intdmplari, actiuni pe baza unor relatari verbale
ale profesorului, fara material concret-intuitiv.

Drept cai de depistare a potentialului creativ al elevului mentionam:

* analiza realizarilor obtinute de acestia la olimpiade, concursuri, competitii, probe scolare cu
caracter creativ ;

* aprecierile proprii sau ale cadrului didactic pe baza unor chestionare.

La indemana cadrelor didactice, pentru dezvoltarea imaginatiei si creativitatii elevilor stau diverse
metode si tehnici de invatare activa: brainstorming-ul, Tnvatarea prin descoperire, Metoda Phlillips 6/6,
dezbaterea pro/contra etc. De asemenea, exercitiile creative ce stimuleaza imaginatia si potenteaza puterea de
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creare a elevilor nu fac decat s vind in completarea procesului instructiv-educativ. In realizarea lectiilor de
recapitulare finald putem avea in vedere o serie de exercitii stimulative, care sd cultive creativitatea si
imaginatia elevilor. Putem incepe de la un cuvént-cheie pentru a formula sarcini ce vizeaza compartimentele
limbii: probleme de vocabular, sintaxa, semantica, morfologie, stilistica si continuand cu exercitii distractive in
care sa realizeze diferite asocieri stimuland gasirea conexiunilor prin idei.
1. Dati o definitie neasteptatd, dupa modelul de mai jos, urmatoarelor cuvinte: biblioteca, librarie, carte.
Cuvinte=ganduri puse n sunete
2. Inchipuiti-va ca ati putea lua autobuzul visului.
a) Unde ati merge? De ce?
b) Cat timp ati vrea sa stati acolo?
c¢) Cine ati vrea sa va insoteasca?
3. Demonstrati in enunturi sensurile cuvantului pana.
4. a) Atribuiti actiuni specific umane cuvintelor-obiect de mai jos:
* apele — canta, rad.....
» florile
* motanul
* caii
b) Integrati expresiile obtinute In propozitii cat mai frumoase.
5. Bine si rau Gaseste cate 5 raspunsuri la intrebarile: Ce este bine? Ce este rau?

6. Fiecare elev propune un cuvant, se face inventarul acestora pe tabla si se alcatuieste o naratiune, refacandu-
se apoi povestea sirului.

7. Alfabetul vietuitoarelor Scrieti cate un nume de animal care sd inceapa cu a, b, ¢, d, €, f, g si dati-i o definitie
proprie, ca in modelul de mai jos:

arici= ghem de ace

8. Alegeti un personaj din povestea Capra cu trei iezi si unul din Scufita Rosie. Imaginati-va o discutie intre
acestea. Scrieti dialogul.

9. Combinati cuvintele de mai jos in toate felurile, astfel incat sa obtineti comunicari neasteptate, ca in exemplul
dat:

10. Stafeta povestirii: Fiecare copil extrage un cartonas pe care se afld scris un numar. Cel care are numarul 1
incepe sa creeze o povestire pe care o intrerupe dupa cateva fraze, ultimul cuvant fiind: si, atunci sau cand .
Povestea este continuata de copilul care are nr. 2 s.a.m.d.
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11. Imagineaza-{i ca te intalnesti cu pestisorul fermecat. Scrie trei dorinte pe care el vrea s ti le Indeplineasca.

Creativitatea este darul cel mai de pret al omului, care i-a permis sd faureasca primele unelte, sa
stapaneasca o parte din naturd prin stiintd si tehnica, s modifice mediul inconjurator, sa patrunda in spatiul
cosmic. Imaginatia implicd interactiuni cu toate componentele sistemului psihic uman cum ar fi: doringele,
aspiratiile, profunzimea intelegerii, trdirile profunde ale evenimentelor, experienta proprie de viatd, dinamica
temperamentala, intr-un cuvant, intreaga personalitate. Acest potential latent, daca este exersat si educat de catre
cadre didactice profesioniste, indragostite de meserie, poate fi valorificat la maximum ca vectori ai actiunii
eficiente si novatoare 1n orice domeniu.

Bibliografie

1. Alexandru Rosca, Creativitatea, Bucuresti, Editura Enciclopedica Romana, 1981;

loan Cerghit, Metode de invatamdnt, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1976;

loan Neacsu, Metode si tehnici de invatare eficienta, Bucuresti,Editura Militara, 1990;

Parfene Constantin, Metodica studierii limbii si literaturii romdne in scoala, lasi, Editura Polirom,
1999;.
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STEFAN MARINELA OLIVIA

TEMA ACTIVITATII: Exemple de bune practici in organizarea, desfasurarea si valorizarea activitatilor din
gradinita

CADRUL DIDACTIC: Prof.ptr.inv.prescolar : SIRBU ADELA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Gavanesti / OLT

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Exemple de bune practici in organizarea,
desfasurarea si valorizarea activitatilor din gradinita

Dezvoltarea personalitatii copilului se realizeaza atat prin activitatile liber-alese desfasurate in
gradinitd cat si prin activitatile pe domeniile experientiale. Prin acestea, copilul isi dezvoltd limbajul, isi
imbogateste continuturile cognitive, relationeaza cu ceilalti, se dezvolta din punct de vedere comportamental
acomodandu-se si adaptandu-se in situatii noi, isi formeaza deprinderile si atitudinile, efortul, vointa,
cooperarea, perseverenta, dezvoltarea spatio-temporald, respectarea intereselor si a muncii celor din jur,
formarea atitudinilor pozitive fatd de munca si educarea sentimentelor morale si etice.

Activitatile liber alese le pun in valoare calitatile si aptitudinile pe care le detine fiecare copil intr-un
domeniu sau 1i ajutd pe copii sd se descopere in anumite domenii care pentru ei erau necunoscute. Munca pe
sectoare le dezvolta creativitatea si imaginatia, lasandu-i pe ei sa realizeze lucrari originale.

Copilul in gradinita traieste experiente noi, experiente la care trebuie sa se adapteze continuu si sa
actioneze tinand seama de cerintele celor din jur. Rolul invatamantului prescolar in socializarea copiilor are in
vedere interactiunea sociald si formarea comportamentelor din perspectiva sociala.

Una din cele mai frecvente activitati de invatare, prin care copiii fac diferite descoperiri, cooperind, este
jocul liber, organizat, condus si orientat de copii — joaca activa. In sala de grupa, joaca reprezinti si activitatea
copiilor n centre cu materialele, cu recuzitele. Educatoarele au rol de observator, vin cu sugestii: fie materiale
pentru dezvoltarea jocului, fie cu o ntrebare ca de la egal la egal, fie partener de joc cu drepturi egale cu ale
copiilor — in functie de varsta, necesitatile copiilor.

Conceptul de joc liber este fundamental pentru curriculum-ul actual, iar cand spunem joc liber ne
referim la jocul care este initiat de copil in centrele de interes/activitate. In jocul liber copilul decide ce se joaci
, CU Cce se joaca si cu cine se joaca.

Exemple: Joc de constructii din cuburi - ,,Ferma de animale”, din castane - ,,Cercul mare si cercul mic”,
,,Orasul meu” din piese Logi, joc de rol- ,,De-a Scufita Rosie”, ,,Casuta din oala”.

Cadrele didactice vor regasi modalitati de abordare a jocului si mai ales a jocului liber, ca activitate
dominanta si integrata de abordare a dezvoltarii si invatarii copilului, precum si recomandari de valorificare a
jocului.
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Jocul ,,Cubul emotiilor”

Descriere: Cubul cu sentimente ajutd la dezvoltarea emotionald a copiilor si este un instrument
excelent de a sprijini acest proces. Cu ajutorul acestui produs puteti facilita identificarea si exprimarea
emotiilor Intr-un mod amuzant alaturi de micutul dumneavoastra.

Modalitati de joc:

Rostogoliti cubul, pe rand si numiti emotiile de pe fiecare fatd a acestuia;

Mimati emotiile de pe fiecare fatd a cubului impreuna cu cel mic;

Rostogoliti cubul si pentru emotia de pe fata pe care cade acesta, inventati sau identificati situatii in  care
emotiile respective ar putea sa apard (puteti sublinia aici comportamente adecvate din punct de vedere social
pentru exprimarea fiecarei emotii).

Mimati aldturi de cel mic cum ati reactiona in cazul in care ati simti una din emotiile de pe cub.

Beneficii educative:

Dezvoltd universul emotional;

Favorizeaza cristalizarea sentimentelor;

Faciliteaza exprimarea emotiilor si a sentimentelor negative si pozitive Intr-o manierad sanatoasa;
Favorizeaza interactiunea cu parintele;

Contribuie la dezvoltarea capacitdtii de a rezolva si stdpani evenimente mai placute sau mai putin placute ale
vietii;

Sporeste activitatea de adaptare la mediul social;

Imbunitateste abilititile de comunicare;

Dezvolta cooperarea si colaborarea;

Dezvolta abilitatea de negociere de solutii.

Jocul ,,Unde este locul meu?”

Element de competenta: Identificarea si numirea formelor obiectelor ( recunoasterea si denumirea culorilor)
Materiale folosite: Cartoane colorate , obiecte de diferite culori.

Desfasurarea jocului: Copiii sunt Tmpartiti in doud echipe. Fiecare echipa va avea céte un cosulet in care sunt
asezate obiecte de diferite culori. La semnalul educatoarei, cate un copil din fiecare echipa va transporta obiectul
la casuta acestuia avand in vedere criteriul asezarii dupa culoare.

Jocul ,,Mingea prin tunel”

Elemente de competenta: Utilizarea mainilor si degetelor pentru scopuri diferite (coordonarea oculo-motorie)
Materiale necesare : Cutie cu “tunele” din carton diferit colorate, mingi de dimensiuni mici.

Desfasurarea jocului: Copilul trebuie sa manipuleze cutia cu tunele astfel incat mingea sa treaca prin toate
tunelele. Pentru complicarea jocului educatoarea poate sa aleagd ordinea tunelelor prin care va trece mingea,
indicand culoarea acestuia sau poate adauga in cutie mai multe mingi . Dimensiunea cutiei si numarul tunelelor
va fi stabilitd In functie de vérsta copiilor.

Metoda proiectului playingCLIL este rezultatul unui proiect de colaborare de doi ani dintre experti ai
invatarii prin joc, cercetatori si practicanti CLIL si, de asemenea, cadre didactice din diverse contexte
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educationale. Proiectul playingCLIL are ca scop aducerea inovatiei si creativitatii in clasa CLIL si nu numai.
Combina elemente ale pedagogiei prin teatru si tehnici de interpretare, cu limbaj si continut intr-un mod
inovativ, prin care se doreste construirea si accentuarea abilitatilor celui invatat cat si a increderii de a
interactiona/relationa. Proiectul playingCLIL are ca si sursa teatrul de improvizatie. Totusi, desi multe din jocuri
isi au originea pe scena, proiectul playingCLIL este destinat pentru sala de clasa. Proiectul playingCLIL poate
fi folosit in tot spectrul varstelor. Jocurile, care sunt esenta proiectului playingCLIL, au fost create pentru a
putea fi, cu usurinta, adaptate cerintelor diversilor actori CLIL, contextului lor educational si tuturor varstelor
— de la gradinita la gimnaziu, de la educatia vocationala la educarea in acest proces, cei ce invata trebuie sa fie
implicati pentru ca asimilarea va avea loc in timpul interactiunii cu ceilalti. Deci, rolul profesorilor CLIL este
de a pune la dispozitia elevilor metode de a interactiona intr-o limba strdina pe subiecte din curricula.

Bibliografie:

Bonnet, A. (2007). Fach, Sprache, Interaktion-Eine Drei-Saulen-Methodik fur CLIL. Fremdsprachen
Lehren und Lernen, 36, p.126.

Coyle, D., Hood, P., and Marsh, D. (2010). CLIL. Content and Language Integrated Learning. Cambridge:
Cambridge University Press.

Antonovici, S., Neatu, P., Jocuri si activitati alese, Editura Aramis, 2008
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STEFAN MARINELA-OLIVIA
TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE N EDUCATIA COPIILOR

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: STEFAN MARINELA-OLIVIA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL OBOGA

DESFASURAREA ACTIVITATII: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR

Educatia copiilor este un proces educational prin care acestia invata sa isi cultive si sa 1si perfectioneze
abilitatile de comunicare, de exprimare a sentimentelor, de a-si insusi cunostinte noi, de a relationa eficient cu
alte persoane de aceeasi varsta sau de varsta diferitd. Procesul de educatie a copilului este esential pentru
formarea sa ca adult echilibrat si fericit in vederea unei integrari optime in societate. Cu cat copilul are mai
multe abilitati care 1l ajuta in viata, cu atat el isi va gasi mai rapid echilibrul interior si va fi mai fericit. Educatia
extracurriculard, realizata In afara procesului de invatamant, contribuie in mod esential la formarea personalitatii
copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime
dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ
in diverse domenii. Inci de mici, copiii acumuleazi o serie de cunostinte atunci cind interactioneazi cu
obiectele si fenomenele din jurul lor. Activitatea de baza a copiilor, jocul, permite copiilor sa asocieze mediul
scolar cu viata. Rezultatele deosebite in progresul copiilor vor aparea daca obiectivele instructiv- educative vor
fi prezentate acestora In mod echilibrat, atat in timpul activitatilor obligatorii, cat si in timpul activitatilor
recreative. Scopul activitatilor extragcolare este reprezentat de dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
copiilor 1n activitati cat mai diversificate si bogate In confinut, cultivarea interesului pentru activitati
socioculturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor
cu atitudinile caracteriale. Cadrul didactic are un rol foarte important prin planificarea acestor activitati,
dirijandu-i pe copii si influentdndu-le dezvoltarea. De asememea, organizarea acestor activitati permite cadrului
didactic sd isi cunoasca mai bine elevii si sa 1i pregateasca pentru viata In fuctie de particularitétile proprii.
Printre activitdtile extracurriculare regdsim: vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice/ case
memoriale, vizionarea emisiunilor muzicale, teatru de copii, excursiile si taberele scolare, spectacolele,
serbarile/ festivitatile, concursurile. Vizitele organizate la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice/ case
memoriale ofera copiilor posibilitatea de a pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru.
Ele ofera copiilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, operele de artd originale,
momentele legate de trecutul nostru, de viata si activitatea unor personalitdti de seama ale stiintei si culturii
universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor. Vizionarea emisiunilor
muzicale si a teatrului de copii sunt printre cele mai indragite activitati. Acestea stimuleaza si orienteaza copiii
spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura si le dezvolta atentia si memoria. De asemenea,
excursiile sunt preferate de catre copiii prescolari care sunt dornici 200 sa experimenteze noi trdiri. Organizarea
acestora contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, educarea dragostei si a
respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura. Prin intermediul spectacolelor, copiii intalnesc arta. Desi
in cadrul acestui tip de activitate copiii sunt spectatori, vizionarea spectacolelor ofera copiilor impresii puternice
deoarece fac trmitere permanent la afectivitatea acestora. Astfel de activitati sunt de o reala importantd deoarece
ajutd la dezvoltarea lor intelectuald. Serbarile si festivitdtile marcheaza evenimentele importante din viata
copilului. Din punct de vedere educativ, importanta acestor activitati constd in dezvoltarea artistica a copiilor,
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precum si in atmosfera de sarbatoare aparuta cu aceasa ocazie. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele
didactice cu diferite ocazii: Craciunul, Ziua Mamei, Ziua Copilului, le oferd copiilor rasplata primita dupa
munca si 11 motiveazd pentru viitoarele activitati. Concursurile organizate la nivel de grupa sau la nivel de
gradinita au o importantd majord in dezvoltarea prescolarilor. Astfel, ei descopera ce inseamnd competitia si
motivatia pentru a castiga in vedera obtinerii celor mai bune rezultate. Succesul acestor concursuri este maxim
atunci cand cadrul didactic asigura o atmosfera placutd si favorabila desfasurdrii optime a activitdtilor.
Activitdtile extracurriculare bine organizate sunt benefice in orice moment. Desi necesita un efort suplimentar
din partea celor care participa, ele starnesc interes, produc bucurie si faciliteaza acumularea de cunostinte. Copiii
isi dezvolta spiritul practic, se autodisciplineaza si se pregatesc in acest fel pentru integrarea in societate. Aceste
activitati ajutd copiii la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber In mod atractiv, cu voie buna si
optimism.
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CLAUDIA ENACHE
TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare in educatia copiilor

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar, Claudia Enache
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Parscoveni, Olt
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitati extracurriculare in educatia copiilor

Activitatile extracuriculare sunt activitati complementare activitatilor de invatare realizate in scoala si
urmaresc imbogatirea informatiilor asimilate in cadrul activitatii didactice, cultivarea interesului copilului
pentru desfagurarea anumitor activitati, pentru folosirea timpului liber Tntr-un mod plécut si util, contribuind in
felul acesta la formarea personalitatii lui. Ele se desfdsoara de obicei in parteneriat cu alte gradinite, scoli, sau
alte structuri ale comunitatii locale.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Se
urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata
civilizat, stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Contactul cu aspectele reale sustine invatarea
datorita caracterului concret intuitiv al gandirii in perioada prescolaritatii.

La aceste activitati, copiii participa cu bucurie, cu entuziasm, se supun de buna voie regulilor, asumandusi
responsabilitati, se autodisciplineaza. Sentimentele placute, bucuria si increderea le dau copiilor siguranta.

Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitatea de a-si cunoaste elevii, de a contribui la
educatia lor, de a-1 pregdti pentru integrarea lor in societate. Activitatile extrascolare se pot desfasura sub forma
unor excursii, drumetii, vizite, serbari, sezatori, tabere scolare, viziondri de filme, organizare de spectacole de
teatru, competifii sportive, concursuri, care, prin specificul lor, imprima copilului un anumit comportament, o
tinuta adecvata situatiei, declangand anumite sentimente pozitive.

Tn procesul instructiv-educativ, activitatile extracurriculare il atrag pe copil sa participe cu plicere si sa
fie interesat de activititile propuse. In cadrul acestor activititi, se transmit copiilor, in mod sistematic si
organizat, informatii din toate domeniile de activitate: literare, plastice, muzicale, accesibile, formandu-se astfel
competente de a audia anumite piese muzicale, de a interpreta roluri. Interpretand diferite roluri, copilul
reproduce modele de conduita si le asimileaza in propria lui comportare. Trasatura cea mai importanta a
interpretarii unor roluri este originalitatea si creativitatea copilului in redarea impresiilor proprii despre

realitatea inconjuratoare, spontaneitatea si intensitatea trairilor exprimate in joc. Are un pronuntat caracter
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activ—participativ, permitand elevului sa construiasca relatii sociale, sa-si exerseze si sa-si perfectioneze
limbajul, sa rezolve probleme, sa negocieze, sa coopereze, sa utilizeze simboluri.

In urma plimbirilor, a excursiilor in natura, elevi pot reda cu mai multi creativitate realitatea in cadrul
activitatilor de desen si modelaj, in activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, elevii sunt foarte
receptivi la tot ce li se arata sau li se spune in legaturd cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens .

Cea mai indragita activitate extrascolara este pentru copii excursia scolarda. Aceasta ajuta la dezvoltarea
intelectuala si fizica a copilului. Contribuie la educarea si dezvoltarea simfului estetic, trezeste dragostea pentru
natura si respectul pentru frumusetile ei. Are un rol important in dezvoltarea socio-emotionald a elevilor.

Concursurile daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativa al copiilor, vor
asimila mult mai usor cunostintele, li va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun
sfarsit sarcinile trasate. Elevii vor fi indrumati s dobandeasca autonomie, gandire independenta. Prin
intermediul lor se promoveaza valori culturale si etice fundamentale, fair play-ul competitional, sensibilitatea
s1 personalitatea copiilor suferind modificari pozitive.

Serbarile sunt modalitati eficiente de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind la
dezvoltarea armonioasa a personalitéfii copiilor.

Activitatile extrascolare genereaza relatii de prietenie si ajutor reciproc intre copii, educa simtul
responsabilitatii si o atitudine corecta fatd de scopurile urmarite. Important este ca ei sa fie antrenati nu numai
in desfagurarea unor asemenea activitafi, ci §i In initierea si organizarea lor. Valorificarea activitatilor
extrascolare 1n practica educationald ar trebui sa se produca sistematic si cu mai multd eficienta, pentru
dezvoltarea armonioasa a elevilor.

In concluzie, se poate spune ca activitatea extracurriculara este o componenti educationald important si

eficienta in formarea personalitatii elevilor.

Bibliografie:

1. Gérboveanu. M. (1981). Stimularea creativitatii elevilor in procesul de invagamdnt. Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica;

2. Cernea, M, Contributia activitatilor extracurriculare la optimizarea procesului de invatamant, in “

Invatamantul primar* nr. 1 /2000, Ed. Discipol, Bucuresti.
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APOSTOL LILIANA

BADEA CRISTINA
NUME: ,,BOGATIILE TOAMNEI”
TEMA ACTIVITATII: ,,Toamna rodnici a sosit in clasa noastra”

CLASA: all-a
CADRU DIDACTIC: prof.inv.primar APOSTOL LILIANA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,ALEXANDRU IOAN CUZA”- MUNICIPIUL
CAMPINA, JUDETUL PRAHOVA

OBIECTIVE:

e Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurdtor prin stimularea curiozitatii
pentru investigarea lui;

e Cultivarea simtului estetic si artistic;

e Dezvoltarea competentelor de lucru in echipa.

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Proiectul s-a desfasurat pe parcursul unei saptamani.

Dupa anuntarea temei si fixarea datei de prezentare a proiectului am numit patru elevi drept capitani de
echipa. Acestia si-au format singuri ehipele, au stabilit strategia de lucru si au impartit sarcinile.

In paralel, am pregitit sceneta “Greierele si furnica”.

In ziua prezentirii, sala de clasi devenise ,,un cos al abundentei” spre uimirea si deliciul tuturor.
,,Bogdtiile toamnei” din camarile mamicilor gospodine care s-au implicat cu mare drag n proiectul copiilor lor,
asteptau cu nerdbdare sa fie prezentate si de ce nu gustate si apreciate.

Fiecare echipa a prezentat, pe rand, tot ce a pregatit dovedind o multime de cunostinte legate de acest
anotimp. Astfel, am auzit poezii sau cantecele de toamnd, am admirat desene si colaje in culorile toamnei, am
aflat chiar si retete ale produselor prezentate.

in partea a doua, micii ,actori” ai clasei mele au prezentat sceneta ,,Greierele si furnica” starnind
aplauzele tuturor spectatorilor. Sceneta s-a incheiat cu
valsul toamnei si toti cei prezenti au fost poftiti la dans.

CONCLUZII:

Proiectul desfasurat si-a atins obiectivele.
Apreciez in mod deosebit implicarea parintilor n
activitate.

Juriul ales a decis ca toate echipele s-au prezentat
la inaltime si toti au fost premiati cu bunatatiile aduse de
mamici. Doamnele au facut schimb de retete, chiar si eu
am notat o reteta deosebita de zacusca de mere.
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BADEA CRISTINA
NUME: Proiect tematic ,, MAGIA TOAMNEI”
TEMA ACTIVITATII: TOAMNA
CLASA/ GRUPA: CLASA: all-a
CADRUL DIDACTIC: prof. inv. primar BADEA CRISTINA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,Alexandru Ioan Cuza”, Municipiul CAmpina, Judetul Prahova

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Argumentul proiectului:

Toamna este anotimpul belsugului, al
bogitiei atat in recolti cit si in culori. In
fiecare an ni se dezvaluie acelasi anotimp,
dar cu altd haina: uneori blanda, cu soare
dogoritor si cu parfum de fructe, alteori mai
aspra cu miros de bruma si vant taios sau cu
ploi reci, melancolice, dar Tntotdeauna
colorata.

Aceastd bogdtie de culoare ne este
benefica si ne ajutd sd ne exprimdm prin
intermediul artei. Putem reda bogatia si
culorile toamnei prin desen, pictura, colaje,
aplicatii cu materiale din natura. Micii artisti
au posibilitatea sa dea frau liber imaginatiei
creatoare §i artistice prin intermediul culorii
si a penelului.

Scopul proiectului:
e stimularea imaginatiei creatoare si
consolidarea cunostintelor elevilor

referitoare la caracteristicile
anotimpului toamna
e stimularea creativitatii, a

expresivitatii prin realizarea de
creatii artistico-plastice

e sensibilizarea copiilor in fata
frumusetilor naturii, astfel incat sa
devind persoane capabile sa
aprecieze frumosul si viata

Obiectivele proiectului:

www.concursulmiculistet.ro
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e identificarea caracteristicilor anotimpului toamna si redarea lor prin intermediul creatiilor artistico-

plastice

e formarea abilitatii de a concepe si de a prezenta un produs realizat
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e cultivarea dragostei fata de natura

Programul activitatilor:

e Prezentarea povestii ,,Calatoria unei frunze” si a unor poezii despre toamna
e Concurs cu tema: Magia toamnei

Resurse:
e Umane: elevii clasei a ll-a
e Materiale: coli albe, acuarele, pensule
e Temporale: 1-15 octombrie

Produsul final: expozitie de creatii artistico-plastice
Evaluarea proiectului: Turul galeriei, expozitie de lucrari, diplome

Monitorizarea proiectului:
e Dezvoltarea unui spirit competitiv precum si a simtului critic al elevilor
e Valorificarea potentialului creativ al copiilor si al cadrelor didactice;
e Facilitarea schimbului de experienta intre cadrele didactice;
e Realizarea de fotografii si CD cu imagini din derularea proiectului.
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FILIP GEORGETA

BADEA CRISTINA
NUME: ,,COMORILE TOAMNE!”

TEMA ACTIVITATIL: ,,IN LUMEA BUCATARILOR”- minifrigirui multicolore din fructe si legume
CLASA: |

CADRU DIDACTIC: prof.inv.primar FILIP GEORGETA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnazial ,,Alexandru Ioan Cuza”- Municipiul CAmpina, Judetul Prahova
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Pentru a-1 introduce in atmosfera lectiei am pregatit un exercitiu de icebreaking: ,,Dialog intre o furnica
st un bun prieten al e1 — greierele”.

in sala de clasa ,,roadele toamnei” stau la sfat in ,,cdmara”. Pentru ca toamna este atat de generoasa §i vine
incarcata cu fructe, legume si cu toate celelalte bunatati, foarte gustoase care noua ne plac si care au foarte multe
vitamine, vom pdtrunde ,,In lumea bucatarilor”, prin prepararea unor retete simple si anume ,,minifrigarui
multicolore din fructe si legume”.

In prima parte a activititii, elevii au intuit un tablou de toamna subliniind semnele toamnei, culorile
specifice, activitdtile oamenilor si comportarea animalelor. Aceasta bogatie de culoare ne ajuta sa ne exprimam
prin intermediul artei. Putem reda bogatia si culorile toamnei prin desen, pictura, aplicatii cu materiale din
naturd. Micii artisti au posibilitatea sa dea frau liber imaginatiei creatoare si artistice prin intermediul culorii si
a penelului. Dupa ce si-au etalat bogatia de cunostinte despre anotimpul autumnal, elevii s-au transformat in
mici artisti, recitdnd cateva poezii despre toamna in alternanta cu interpretarea cantecelor invatate despre acest
anotimp.

In partea a doua a activitatii, elevii au fost impartiti in doud grupe: grupa morcovilor, grupa perelor. In
aceasta formula a inceput concursul ,,Minifrigarui multicolore din fructe si legume”, cu cele trei componente:
1.Realizarea minifrigaruilor
2.Realizarea unui afis-reclama pentru minifrigdruia respectiva
3.Activitate de recunoastere a fructului/legumei dupd gust, miros, pipdit, si descrierea lui,
subliniind caracteristicile esentiale, care il deosebesc de celelalte fructe/legume.

Juriul, alcatuit din copii, a avut o sarcind grea. Pana la urma ambele grupe au fost premiate; grupa
morcovilor a primit diploma pentru cea mai bogata minifrigaruie si pentru munca deosebita a copiilor, grupa
perelor pentru cea mai aspectuoasa minifrigdruie si cel mai frumos afis.

Atmosfera din timpul activitatii a fost una de buna dispozitie. Finalul a fost ,,gustos”... deoarece toatd
lumea a mancat ceea ce a pregdtit cu atata arta si daruire!

Concluzia la care am ajuns la finalul activitatii suna astfel: Fructele/legumele (proaspete) sunt sanatoase

si pline de vitamine, de aceea trebuie sa le consumam zilnic, astfel cd la scoala, in fiecare zi, pe langa pachetel,
elevii vor avea si cate un fruct.
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STOICA SIMONA

TEMA ACTIVITATII: SA NE HRANIM SANATOS !

CLASA/ GRUPA: ClasaalllaB

CADRUL DIDACTIC: Stoica Simona

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala “Ion Campineanu”, Mun.Campina
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

SA NE HRANIM SANATOS !

La scoala si acasa, hrana sanatoasa !

Activitatile extracurriculare sunt o modalitate recreativa atat pentru elevi, cat si pentru cadrele
didactice, contribuind la 0 mai buna cunoastere a personalitatii elevilor, identificand noi aptitudini si abilitati,
dar si de a - si exersa acele competente pe care si le-au format intr-un cadru organizat, cum este scoala. Aceste
activitati se pot organiza sub diferite forme : ateliere de lucru, proiecte, mese rotunde, vizie, parteneriate
educationale si tematice.

Tn cadrul activitatii La scoali si acasi, hrani séinitoasi! mi-am propus si invit un medic de la care
elevii sa primeasca sfaturi privind igiena alimentatiei, dar si sd raspunda intrebarilor acestora. Elevii,
organizati pe grupe, au realizat postere cu grupele de alimente care asigura o alimentatie sdnatoasa.
Activitatea a contiunat cu prepararea si servirea unei salate de fructe care este un desert sandtos pentru copii.
Incurajand consumul de fructe si legume, ca important factor in dezvoltarea sinitoasa si armonioasa, copiii si
parintii vor fi mai “constiinciosi* atunci cdnd vor pregéti pachetelul pentru scoald, dar si in pregatirea meselor
familiei.

Activitatea a avut ca obiective urmatoarele : prezentarea calitatilor fructelor si legumelor,
recunoasterea lor, previnirea consumului de méancare ce poate dduna sanatatii, contribuitii la dezvoltarea unui
organism sanatos, prezentarea beneficiilor consumului de fructe si legume la copii.

S-au valorificat resursele pe care le ofera comunitatea pentru invatare : produse lo-cale, traditii, retete,
experiente. In acelasi timp, a fost abordat un spectru larg de probleme care au ca punct de pornire aspecte
concrete ale vietii sociale, competente, valori si atitudini de care au nevoie copiii, sunt relevante pentru viata
de zi cu zi si creeazd oportunitati prin care elevii se pot exprima. Chiar si cei mai timizi au participat cu
entuziasm, verbalizand ceea ce au realizat in fata colegilor.

Aceasta activitate a fost o provocare pentru participanti prin descoperirea de noi gusturi, combinatii si
modalitati de prezentare a fructelor si legumelor, uneori la inovatii. Fiecare moment a fost o oportunitate de a
cunoaste si a se cunoaste. Astfel de activitati aduc invatarea in arena vietii cotidiene, o transforma intr-un
proces atractiv, cu rezultate durabile Tn planul dezvoltarii personale si sociale.
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CIRSTEA BEATRICE ELENA

TEMA ACTIVITATII: Activitati extracurriculare in educatia copilului
CADRUL DIDACTIC: Prof .inv. primar Cirstea Beatrice Elena
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,, loan Duhovnicul” Béanesti

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitati extracurriculare in educatia copilului

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari
Si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori —
“Descoperirea copilului”)
Educatia extracurriculara are un rol important in educatia si dezvoltarea copiilor nostri, deoarece

urmareste stimularea comportamentului creativ in diferite domenii Incepand de la varsta frageda.

Se cunoaste faptul ca Incepand de la cea mai mica varsta, copiii isi insusesc numeroase cunostinte prin
punerea lor in contact direct cu obiectele si fenomenele naturii. Activitatile de acest tip conduc la dezvoltarea
anumitor valori si sentimente de respect — ex. spiritul pentru protejarea naturii, pentru pretuirea obiectelor de

arta.

Activitatile extracurriculare contribuie la gandirea si dezvoltarea pe alt plan a procesului de invatare, la

dezvoltarea Inclinatiilor si aptitudinilor elevilor.

Activitatile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, dar si de cadrele didactice in masura in
care :

1. valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

N

organizeaza Intr-o maniera placuta si relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la
optimizarea procesului de invatamant ;

formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;

copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa;

participarea este liber consimtitd, necoditionatd;

au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;

sunt caracterizare de optimism $i umor;

© N o g b~ w

creeazd un sentiment de siguranta si Incredere tuturor participantilor;
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9. urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatamant;

10. contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

In activitatea didactica am implementat diverse activititi extracurriculare din care elevii si-au insusit noi
cunostinte si deprinderi. Dintre aceste activitati, de un real succes s-au bucurat excursiile si proiectele de
voluntariat; insa nu ne-am dat la o parte nici de la participarea la concursuri scolare unde elevilor li s-a starnit
interesul pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importantd majora si in orientarea

profesionald a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitatile pe care acestia le au.

Concursurile sau Olimpiadele Scolare pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand elevii sa
studieze in profunzime si prin urmare sa scoatd rezultate mai bune la scoald. Acelasi efect il pot avea
concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt organizate intr-o atmosfera placuta vor
stimula spiritul de initiativa al copilului, i1 vor oferi ocazia s se integreze in diferite grupuri pentru a duce la
bun sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele.

In concluzie putem spune ci activitatea extracurriculari este o componenti educationald valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine
creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera

relaxanta care sa permita stimularea creativa a elevilor.
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NITICU OTILIA ANA
NUME: Toamna prin ochi de copil

TEMA ACTIVITATII: Activitate extracurriculara online
CLASA/ GRUPA: clasaall-a A

CADRUL DIDACTIC: Niticu Otilia Ana

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Magurele
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Tn perioada octombrie-decembrie, in cadrul Proiectului Transnational ,,Ursuletul de plus”, desfasurat in
parteneriat cu Republica Moldova, au fost desfasurate mai multe activitati online la care au participat elevii
clasei a ll-a A de la Scoala Gimnaziala Magurele si elevii clasei a II-a de la Institutia Publica Liceul Teoretic

,,Constantin Negruzzi” Municipiul Chisinau.

in cadrul activitatii, dupa salutul virtual, elevii si-au delectat noii prieteni cintant cantece de toamna,

recitind poezii, sau interpretand scenete despre toamna.

A doua parte a activitatii a constat in realizarea unor desene pe calculator pe care le-au daruit,
trimitindu- le pe mail, prietenilor pe care si i-au ficut peste Prut. In acest fel toti copiii au rimas cu o amintire

de la noii lor prieteni.

Activitatile au fost atractive si copiii au fost incantati sa schimbe impresii cu colegii lor din Moldova,

participand cu placere, imaginatie si creativitate.
Imagini de la activitate au fost imortalizate si trecute in jurnalul Ursuletului de plus.
La final Z&na Toamna i-a premiat pe copii cu diplome, fructe si alte daruri din cosuletul ei fermecat.

In incheierea activitatii, zimbetele si bucuria din ochii copiilor ne-a demonstrate ci astfel de activitati

sunt placute si dorite de copii, in special cand au prieteni noi cu care s le impartageasca.
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CIUBOTARU FLORINA AURORA

CATEGORIA ACTIVITATIL: ,, Activititi extracurriculare in educatia copiilor”
NUME: ,,Parada pentru Mos Craciun”

MIJLOC DE REALIZARE: Serbare scolara

CLASA/ GRUPA: Mijlocie ,,Piticii”

CADRUL DIDACTIC: Ciubotaru Florina Aurora

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu program prelungit nr.23, Municipiul Ploiesti
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Scopurile activitatii:

@
£ %4

o

o

R/
°

7
£ %4

7
£ %4

evaluarea cunostintelor copiilor, exersarea memoriei, Incurajarea autonomiei si a increderii in fortele
proprii;

realizarea unei tinute de serbare (conform rolului) si prezentarea acesteia;

interpretarea cat mai originala a rolurilor;

trairea unor sentimente de bucurie intensa — intalnirea cu Mos Craciun;

colaborarea permanenta gradinita-familie.

dobandirea unor sentimente precum generozitatea, omenia, empatia.

Desfasurarea activitafi:

7
£ %4

7
£ %4

@
L4

@
L4

activitatea s-a desfasurat incepand cu ora 16.00 in sala de festivitati a teatrului Ancuta din Ploiesti, sala
decorata de sarbatoare;

toti copii au fost imbracati corespunzator rolului pe care 1-au interpretat;

deschiderea serbarii a fost facutd prin intermediul catorva dansuri pregatite de copii impreuna cu
profesorul de dans.

a urmat apoi programul efectiv al serbarii, cu poezii si cantece, iar finalul a culminat cu aplauzele
parintilor si bunicilor — spectatori si cu mult asteptata venire a lui Mos Craciun, incarcat cu daruri pentru
toti copiii.

dupd terminarea serbarii, publicul a fost invitat la ,,Targul de Craciun” , de unde cei prezenti au putut
achizitiona sorcove confectionate tot de prescolarii grupei mijlocii in parteneriat cu parintii lor; acesta a
fost un targ de caritate, cu banii stransi fiind cumparate dulciuri si jucarii pentru copiii cu dizabilitdti din
cadrul Asociatiei ,, Terapii miraculoase, sperante pentru viitor”.

ca orice activitate extracurriculara si aceste doud activitati au fost deosebit de apreciate de cei mici dar
si de cei mari, reusind in egald masura sa ii faca fericiti pe copiii prin darurile primite de la Mos Craciun,

IR

reduse sau limitate.
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COJANU CRISTINA
TUDORACHE ANGELICA

TEMA ACTIVITATII: “Traditii si obiceiuri de iarna” — Primiti colinda?” (sezitoare)
CLASA/ GRUPA: MARE

DATA: 26.11.2020

CADRUL DIDACTIC: COJANU CRISTINA/TUDORACHE ANGELICA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P. NR. 32 PLOIESTI
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Primiti colinda? (sezatoare)

Punctul de pornire al acestei activitati 1-a constituit curiozitatea copiilor de a afla cat mai multe despre
obiceiurile si traditiile de Craciun si de Anul Nou.

Copiii iubesc sarbatorile crestine si 1s1 imbogatesc cunostintele prin aflarea mai multor povesti, legend
despre trecutul neamului nostrum.

Tnainte de activitatea propriu- zisi a sezitorii, copiii indrumati de doamnele educatoare, au invatat
despre traditii si obiceiuri stramosesti specifice, poezii colinde. De asemenea a fost amenajata sala de grupa
conform specificului sarbatorilor de iarna.

A urmar apoi programul artistic prezentat in fata parintilor si a altor invitati.
Obiective generale urmarite in desfasurarea activitatii:

- educarea capacitatii de expresivitate afectiva, faciala si corporald prin raportarea la versuri si muzica
adecvata;

- formarea unei tinute corecte;

- exprimarea stilului motric propriu demiscare scenica;

- cultivarea unor aptitudini artistice;

- dezvoltarea unor calitdti morale( seriozitate, perseverentd, putere de exteriorizare a unor trdiri afective);

- consolidarea unor relatii de colaborare, prietenie;

- crearea unui climat de Incredere si de caldura sufleteasca care favorizeaza o buna socializare ti integrare
in colectivitate si in viata sociala.

Obiectivele operationale ale activitatii sunt:

- sd cante si sa recite expresiv folosind un ton si 0 mimica adecvata;
- sdse miste armonios imbindnd miscari si elemente sonore in concordantd cu ceilalti si in ritmul melodiei;
- sa desfasoarea activitati specifice sezatorii(curdtat porumb, framantat aluat pentru paine, tors lana, etc.).

Tn activitate s-au folosit urmatoarele strategii didactice:
Metode si procedee : exercitiul, conversatia, problematizarea.
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Materialul didactic folosit — decor specific sezotorii, costume populare, materiale specifice(stiuleti de
porumb, cosuri, aluat pentru pain e, 1ana, fus).

Locul desfasurarii este sala de grupa.
Durata activitatii: 50- 60 minute
Etapele activitatii:

Moment organizatoric- se asigura conditiile optime pentru buna desfasurare a sezatorii:(aerisirea salii de
grupa, pregatirea materialului didactic)

Captarea atentiei se va face prin intrarea in scend a copiilor imbracati in staiul poular.
A urmat programul artistic prezentat in fata parintilor si a altor invitati.
Anuntarea temei- prezentatorii vor anunta in versuri tema serbarii:
“ Drag,mi-e cantecul sl jocul
Céand mi-aprinde-n suflet focul
Dragu mi-i unde-am venit
Si cu cin m-am intalnit :Hiii!”
Dans: “ Ciuleandra”
Desfagurarea activitatii:

Copiii vor intra pe rand, in ordinea stabilitd si vor prezenta momente de recitari, interpretare cantece,
ghicitori, rime, vorbe din batrani, dansuri.

Se interpreteaza cantecele:
,,Mi-0 zis mama cd mi-o da”
,La oglinda”
,,Jocul moldovenesc”
Incheierea activitatii :
Activitatea se Incheie cu dansul popular ,,Brasoveanca”.

La finalul activitatii copiii vor primi in traistute bomboane, nuci mere si vor parasi locul desfasurarii
serbarii intonand un colind.
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SIRCA RALUCA

NUME: “Activitati extracurriculare in educatia copiilor”

TEMA ACTIVITATII: , Mirtisorul, un cadou din inima pentru mamici si bunici”
GRUPA: Mare

CADRUL DIDACTIC: PIP SIRCA RALUCA

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu PN si PP Baicoi

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

“Nu e destul sa stii, trebuie sa si aplici, nu e destul sa vrei, trebuie sa si faci! ”(Goethe)

Activitatile extracurriculare, in literatura de specialitate, sunt definite ca activitati educative organizate
si planificate in institutiile de invatdmant sau in alte institugii cu scop educational, mai putin
riguroase decat cele formale si desfasurate in afara activitatilor prevazute de programele scolare, conduse de
cadrele didactice, cu scopul formarii si dezvoltarii unei personalitati armonioase a copiilor.

Activitatile extracurriculare sunt acele activitati realizate, de regula, in afara mediului educational si pot
fi vizite la diverse institutii publice, la muzee, excursii, vizionarea de spectacole de teatru, activitati artistice,
activitati sportive, concursuri, competitii, serbari.

Activitatile extrascolare includ activitatile organizate de gradinitd in afara mediului educational sau/si de
catre alte institutii specializate, au rol complementar activitatilor formale si reprezintd elementul principal in
parteneriatele gradinita - familie si gradinita - comunitate.

In cadrul parteneriatului ,,Sa-i educim impreuna!”, incheiat cu parintii prescolarilor grupei mari, una
dintre activitatile propuse a fost ,,Un cadou din inima pentru mamici si bunici”, desfasurata sub forma unei
activitati practice, in cadrul cdreia s-au confectionat martisoare si felicitari pentru mame si bunici, cu ocazia
zilei de 1 Martie.

Avand in vedere faptul ca, in activitatile extracurriculare practice, comune, parinti - copii, derulate pana
atunci, parintii au lucrat impreuna cu copiii, de aceasta data, ne-am propus sa organizam un atelier de martisoare
care s-a desfasurat sub forma unui concurs intre doud echipe, echipa copiilor indrumati de educatoare si echipa
parintilor.

Scopul activitatii a fost cunoasterea, respectarea, pastrarea §i transmiterea valorilor, traditiilor,
obiceiurilor populare, autentice romanesti, formarea unor atitudini si comportamente pozitive fata de valorile
culturale si traditionale ale poporului roman.

Obiectivele activitatii au fost cunoasterea traditiilor de martisor, identificarea valorilor si traditiilor
autentice romanesti, realizarea martisoarelor si a felicitarilor, prin combinarea diferitelor tehnici de lucru
picturd, desen, colaj, stimularea creativitatii prescolarilor, prin realizarea unor lucrari armonioase din punct de
vedere estetic, formarea i dezvoltarea simtului estetic si a gustului pentru frumos, recitarea si interpretarea unor
poezii si cantece avand ca tema martisorul, participarea si implicarea paringilor in activitatile educative
desfasurate in gradinita.

Locul de desfasurare a fost Gradinita cu PN si PP Baicoi iar grupul tintd a fost format din prescolari si
parinti.

Resursele utilizate au fost resurse umane: prescolari, educatoare, parinti, bunici, resurse materiale: carton,
acuarele,pensule, hartie creponata, hartie colorata, foarfece, lipici, creioane colorate, diplome, laptop si resurse
temporale: activitatea desfasurandu-se pe parcursul unei zile.

Rezultate asteptate au fost dobandirea unor comportamente adecvate fatd de traditiile si obiceiurile
populare, autentice romanesti, dezvoltarea gustului pentru frumos, a spiritului critic si autocritic,
exprimarea unor stari afective, cresterea implicarii parintilor in activitatile derulate de gradinita, realizarea unei
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expozitii de martisoare.
Activitatea a debutat cu o scurta prezentare a semnificatiei martisorului, a unor obiceiuri de martisor si cu
vizionarea unei Legende a Martisorului.

Prima zi de primavara, 1 Martie, ne aduce un frumos obicei romanesc - Martisorul - care este un obiect
mic, simbolic, legat cu doua fire de ata impletite, unul alb si celalalt rosu.

Martisorul este considerat simbolul primaverii §i revenirii la viatd a naturii.

In functie de zond, mirtisorul are o multitudine de semnificatii: lupta vietii impotriva mortii, lupta
sanatatii impotriva bolii, este un talisman aducator de sanatate, noroc si bunastare, optimism si credinta.

Daruirea martisorului este incdrcatd, de asemenea, de diverse semnificatii, este un indemn la pretuire,
respect, iubire si bund intelegere. Baietii sau barbatii, de regula, ofera sotiilor, fiicelor, mamelor, prietenelor,
colegelor martisoare, in semn de respect si admiratie, dar sunt si regiuni ale tarii noastre, in care fetele sau
femeile ofera martisoare baietilor/barbatilor.

De prima zi din luna martie, se leagd mai multe legende ale martisorului care sunt transmise din generatie
in generatie si care dezvaluie modul in care au aparut primii “vestitori ai primaverii” si cum aparitia acestora
este legatd de cele doua culori, alb si rosu.

Prescolarii au prezentat, un scurt program cultural-artistic, au recitat poezii §i au interpretat cteva cantece
avand ca tema venirea primaverii si simbolul-vestitor al acesteia, Martisorul.

Ulterior, copiii au fost asezati la masute, s-au stabilit cele doua echipe, au fost intuite materialele de lucru,
au fost prezentate cateva modele de martisoare si felicitari, descrise tehnicile de lucru precum si etapele realizarii
acestora.

Sub indrumarea educatoarelor, prescolarii au decupat, au lipit, au colorat, au pictat, au indoit sau au rupt
hartia, realizdnd martisoare si/sau felicitari. Fiecare echipa a expus produsele realizate pe cite un panou,
lucrarile fiind apreciate, analizate si jurizate. Echipa castigatoare a fost cea a prescolarilor, care au primit
diplome.

Desi activitatea a fost una competitiva, atmosfera a fost placuta, emotionanta, a dezvoltat spiritul de
echipa, comunicarea, prietenia, disciplina, a stimulat creativitatea prescolarilor si a avut rol in procesul de
formare a deprinderilor practice, psiho-motrice, a permis cunoasterea obiceiurilor stramosesti si a semnificatiei
martisorului. Prin prezenta parintilor, copiii s-au simtit valorizati, mandri ca au participat Iimpreuna cu acestia
la un atelier de confectionat martisoare, ajutandu-i astfel in cresterea stimei de sine. Colaborarea intre gradinita
si familie, dar si intre gradinitd si alti parteneri educationali este necesard, eficienta iar principalii beneficiari
sunt copiii.

Activitatile extracurriculare au rol in formarea unei atitudini pozitive fatd de scoald sau gradinita,
formeaza si dezvolta abilitati practice, spiritul competitiv si de echipa, stimuleaza creativitatea, ofera modalitati
concrete de cunoastere a lumii inconjuratoare si solutii diverse de rezolvare a problemelor, actioneazd pozitiv
asupra stimei de sine, imbunatatesc performantele scolare, implica participarea copiilor dar si a parintilor si a
altor parteneri educationali din comunitate, sunt complementare activitatilor formale, curriculare, reprezentand
componenta principala a parteneriatelor gradinita — familie - comunitate.

“Educatia este un lucru admirabil, dar este bine sa-{i amintesti, din cand in cand, ca nimic, din ceea ce
este valoros in cunoagtere, nu se poate preda in scoala.” ( Oscar Wilde)
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ANGHELUTA MIHALINA

FRATILA ADINA

TEMA ACTIVITATIL: ,,Ziua mamei”

TITLUL: ,,Surprize pentru mama’

CLASA/ GRUPA: Grupa mijlocie

CADRUL DIDACTIC: Angheluta Mihalina

UNITATEA SCOLARA: Gridinita cu Program Prelungit Nr. 18 Sibiu
MATERIAL DIDACTIC: Materiale reciclabile :capace de plastic
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Introducerea in activitate se va realiza cu ajutorul tranzitiei: ,,Ce culoare are drumul tau?” Vor fi lipite
pe podea patru benzi de culoare rosie, galbena, verde si albastrd. Copiii vor parcurge ,,drumul colorat” in
functie de culoarea floricelei din piept. La finalul drumului vor descoperi materiale reciclabile, precum capace
de plastic, de diferite marimi si culori. Dupa ce le vor denumi si prezenta utilitatea lor obisnuita, copiii vor fi
incurajati sd se gindeasca si sa gaseasca solutii pentru a folosi aceste materiale in scop creativ. Educatoarea
vine 1n sprijinul copiilor amintind de surprizele pe care le putem face mamei de ziua ei. Fiecare zi speciala
trebuie sarbatorita cu un tort, astfel copiii au format echipe si au sortat capacele dupa marime si culoare.
Apeland la cunostintele matematice dobandite anterior au construit un tort asezdnd capacele de la cele mai
mari la cele mai mici, de jos in sus, In ordine descrescatoare . O altd surpriza pentru mama o reprezinta
constructia unor flori prin folosirea capacelor de plastic de diferite marimi si culori. Astfel, copiii vor coopera
in sortarea capacelor potrivite, vor denumi partile componente ale unei flori. Dupa realizarea lucrarilor , se va
canta ,,Floricica de pe ses”, cantec dedicat mamei.

%o o 3¢
.0
: { 2 °
. F

Activitatea prezentatd a fost gandita ca si activitate integratd, unde Domeniul experential ,,Stiinte,, si
Centrul ,,Constructii” au oferit copiilor sansa de a fi creativi,de a lucra impreuna pentru acelasi scop, de a
gestiona si oferi emotii. Copiii au fost astfel incurajati sa refoloseasca materiale reciclabile, oferindu-le
satisfactie.
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BRATU CRISTINA-IOANA

FRATILA ADINA
TEMA ACTIVITATII: Atelier de invatare prin joc si explorare

TITLUL: Experimente cu sunete

CLASA/ GRUPA: mica - mijlocie

CADRUL DIDACTIC: Bratu Cristina-loana

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu pp. Nr. 18, Sibiu, jud. Sibiu
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Argumentul atelierului

Stiinta este distractiva pentru copiii de toate varstele. Experimentele 11 uimesc, activitatile i
fascineaza, au impresia ca asista la veritabile numere de magie, dar explicatiile stiintifice sunt uneori dificil de
inteles. Experimentele stiintifice stimuleaza insa curiozitatea si-1 invata pe copil sa -si pund intrebarea “de ce”
pentru a afla ce truc de magie este ascuns in spatele minunii care se petrece sub ochii lui.

Obiectivele atelierului:

- aflam ce este sunetul

-descoperim cum se formeaza sunetele
-de ce sunt diferite sunetele

-cum se propaga sunetul

Metodele si mijloacele de realizare

Metodele pe care le folosim in derularea experimentelor sunt explicatia, observatia, demonstratia,
problematizarea,iar ca si mijloace am folosit urmatoarele: bol sticla, folie alimentara, cristale de zahar, pahare
sticla, apa, lingura metal, coloranti, pahare carton.

EXPERIMENTUL 1
Materiale necesare
- Castron gol
- Elastic Thgust
- Folie subtire de plastic
- Cristale de zahar

Desfasurare

Taiati o bucata de folie de plastic destul de mare pentru a acoperi gura castronului.

Prindeti folia cu elasticul. Asigura-te cd folia de plastic este stransa bine.

Apoi, spune-i copilului sa presare cateva cristale de zahar in mijlocul foliei.

Spune-i copilului sa se apropie de castron si sd-si spuna numele cu voce tare. Priviti impreuna cristalele de
zahar cristalele de zahar si roagd-1 sa descrie ceea ce vede (cristalele de zahdr se misca, ai impresia ca se
afla pe o mica trambulind pe care sar).

Roaga-l sa gaseasca o explicatie. Daca iti spune ca rasuflarea lui misca zaharul, spune-i sd incerce
experimentul din nou, numai ca data aceasta el ar trebui sa fredoneze in loc sd vorbeasca si ai grija sa nu

YV VY

Y
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respire pe zahar. Spune-i sd giseasca diferite feluri prin care sa-si altereze vocea - de exemplu: vorbeste
mai tare, mai incet, sopteste etc.

Reflexia experimentului
Sunetul este creat de vibratii. Spune-i copilului sa-si pund mana pe gat cand vorbeste ca sa le simta.
Aceste vibratii determina plasticul s vibreze, ceea ce face ca particulele de zahar sd se miste.

EXPERIMENTUL 2
Materiale necesare:
- 6 pahare sticla
- Apa
- Coloranti alimentari
- lingura

Desfasurare

Aveti nevoie de cateva pahare de acelasi fel. E foarte important ca paharele sa fie de acelasi fel, pentru a
fi clar pentru copii ca diferenta de sonoritate vine doar de la nivelul apei din pahare. Fiecare pahar se umple cu
cantitati diferite de apa, in ordine crescatoare sau descrescatoare . Ca sa vizualizati mai bine nivelul apei,
aceasta se poate colora cu ceva colorant. Rugati copilul sa loveasca paharele cu o lingurita INAINTE de a
pune apa in ele. Astfel va observa ca ele suna la fel. Abia apoi turnati si colorati apa din pahare. Fiecare pahar
va suna de aceasta data diferit, in functie de cantitatea de apa din interiorul sau.

Reflexia experimentului
Am accentuat faptul ca diferenta dintre sunetele emise de pahare vine din cantitatea de apa existenta in

fiecare: cu cat nivelul de apa e mai inalt (avem mai multa materie/substanta care vibreaza), cu atat sunetul e
mai grav/jos.
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FRATILA ADINA
TEMA ACTIVITATII: , TOAMNA”

TITLUL: Proiect educational GRADINITA-FAMILIE: ,,SA CRESC MARE SI VOINIC” — activitate
desfasurata in colaborare cu parintii
CLASA/ GRUPA: Grupa ,,URSULETILOR”

CADRUL DIDACTIC: prof. inv. prescolar: FRATILA ADINA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP NR 18 SIBIU
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

I. ARGUMENT

Problematica lumii contemporane a generat in sfera educatiei noi obiective care confera putere educatiei
si capacitatea de a contribui cu resursele specifice la construirea viitorului, la crearea unei societati mai bune.
Caracteristica fundamentald a copildriei este dezvoltarea fiintei umane capabile de a trai independent in
societate, bunele maniere nu se invata prin sfaturi, discuri sau observatii ci numai prin exemple. La aceasta
varsta copilul imita, de aceea trebuie ca adultii din preajma lui sa fie un exemplu pozitiv in comportament pentru
formarea viitorului adult.
Motivez alegerea acestei teme si din dorinta de a duce un plus de cunostinte referitoare la educatia pentru
sdndtate printr-o alimentatie corectd, prin respectarea regulilor de igiend personala si de grup pentru a forma o
conduitd corecta si responsabild fata de sanatatea noastra si a celor din jur.
Il. DESCRIEREA PROIECTULUI
1.GRUP TINTA SI BENEFICIARI

» Copiii prescolari de la Gradinita Nr.18 Sibiu

» Clasele didactice: prof. Fratila Adina

» Parintii copiilor

» Comunitatea locala

I1l. RESURSE UMANE

» Cadre didactice: profesor

» Parintii copiilor

» Mass media (presa)

IV. RESURSE MATERIALE

» Materiale didactice din dotarea gradinitei, a scolii sau procurate de profesor

» Laptop

» Materiale diverse aduse de parintii, copiii

» Material didactic: planse

V. SCOP:

» Formarea unei atitudini pozitive si responsabile fata de sanatatea sa si a celor din jur, a unui stil de viata
sandtos, dezvoltarea armonioasd sub aspect psiho-fizic prescolarilor prin cunoasterea continutului de
educatie pentru societate prin derularea unor activitati referitoare la igiend, sanatate precum si a normelor
necesare integrarii in viata sociald si reguli de securitate personala si de grup.

VI. OBIECTIVE SPECIFICE:

» Privind copiii prescolari:

» Sa manifeste interes pentru mentinerea sanatatii proprii si a celor din jur;

» Sa cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in viata sociala, precum si reguli de pastrare a

>

sanatatii;
Sa-si imbogdteasca vocabularul propriu utilizand cunostintele Insusite pe parcursul participarii la
activitatii;
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» Formarea unui comportament sanitar activ si responsabil, care sd permitd manifestarea unei conduite
adecvate;
» Stimularea imaginatiei si creativitatii.
1. Privind cadrele didactice:
» Familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi, stimulare a copilului pentru desfasurarea unor activitati
cu caracter sanitar in vederea Insusirii unor cunostinte din domeniul respectiv;
» Responsabilitatea cadrelor didactice de a construi un +mediu educational, care sa motiveze copilul in
procesul de prevenire a imbolnavirii.
2.Privind parintii si alti factori educationali din comunitate:
» Cresterea implicarii parintilor si a comunitatii locale in activitatea proiectului gradinitei avand ca scop
prevenirea imbolnavirii copiilor;
» Sensibilizarea parintilor si ai altor factori educationali din cadrul comunitatii privind necesitatea formarii
st dezvoltarii constiintei in privinta igienei la copii.
SCOP:
» Formarea deprinderilor copiilor de a consuma fructe si legume;
» Realizarea unor personaje si animale vesele din fructe si legume care favorizeaza consumul acestora.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
Sa recunoasca fructele si legumele din cosul toamnei;
Sa deprinda modul de realizare a igienei inainte de a consuma fructe si legume;
Sa vizioneze cateva prezentari in power point in legatura cu fructele si legumele;
Sa asculte cu atentie povestea ,,Printesa si bobul de mazare”- ale carei personaje sunt realizate din fructe
st legume;
Sa realizeze animale, obiecte si altele din fructe si legume;
Sa ghiceasca raspunsul ghicitorilor despre fructe si legume.
PLAN DE ACTIUNE
1. MOMENTUL ORGANIZATORIC
» Aranjarea meselor si scaunelelor
» Primirea parintilor si asezarea acestora la mese
» Spalarea fructelor si legumelor

YV VVVYVYVY

2. INTRODUCEREA TN ACTIVITATE

» Prezentarea unor aplicatii in PowerPoint referitoare la fructe si legume

» Prezentarea povestii ,,Printesa si bobul de mazare”- ale carei personaje sunt realizate din fructe si legume
3. DESFASURAREA ACTIVITATII

> Realizarea hartii proiectului

» Fiecare parinte impreuna cu copilul lui vor realiza cate douda animale din fructe si legume conform

indicatilor de pe pliantele primite

4. FIXAREA CUNOSTINTELOR

» Copiii denumesc fructele si legumele din care sunt confectionate animalele realizate impreuna cu parintii
5. EVALUARE

» Ghicitori despre fructe si legume (prezentare powerpoint)

» ,Portocala vesela”

» Programul va fi mediatizat in ziarul local Tribuna
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POPA SIMONA

FRATILA ADINA

TEMA ACTIVITATII: Activitati Extracurriculare in Educatia Copiilor
TITLUL: Activitatile Extracurriculare

CLASA/ GRUPA: Clasa / Grupa: Mica

CADRUL DIDACTIC: Profesor in Invatimantul Prescolar Popa Simona
UNITATEA SCOLARA: Gradinita Cu Pp Nr 18 Sibiu
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Activitate extracurriculara ”fructe parfumate in vitamine bogate”

Activitatile extracurriculare conform curriculumului se referd la acele activitati desfasurate in afara
activitatilor obligatorii. Sunt acele activitati care ajutd la fixarea cunostintelor, dar si la dobandirea de noi

cunostinte, la formarea de noi deprinderi.

Aceste actiuni vin in ajutorul si sprijinul cadrului didactic pentru a-l ajuta pe acesta in transmiterea de

informatii legate de un subiect deja dezbatut la grupa cu copilasii.

Preocupdrile extracurriculare ajuta copilasii in descoperirea lumii inconjuratoare prin diferite metode

inovative, vizite, plimbari In natura, experimente.

Activitatea extracurriculard desfasuratd cu grupa micd a fost vizita la livada de meri. De ce am ales sa
mergem in vizita la livada? In cadrul proiectului tematic: “Toamna” am intrat in lumea minunati a fructelor.
Copiii au fost incantati sd descopere din ce este alcatuit un fruct, unde creste, ce beneficii avem de la el si ce
putem face din fructe. Entuziasmul copiilor a dus la organizarea unei plimbari prin livada de meri si la culesul
merelor. Totul s-a incheiat cu aducerea merelor culese la gradinita. Pentru a produce

un feedback cu amintiri in ani, Impreuna cu copilasii am facut suc de mere.

Scopul acestei activitdti a fost de verificare a cunostintelor dobandite la clasa
cu privire la fructele de toamnd, in mod deosebit despre mar. Fixarea cunostintelor, dar

sl experimentare.
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Daca de cele mai multe ori activitatile obligatorii sunt facute dupa un anumit tipar, cele extracurriculare
ne dezvolta si mai mult imaginatia, iar copilasilor dragostea pentru lumea inconjuratoare si dorinta de explorare,

experimentare.

Conform curruculumului acticitatile extracurriculare si extragcolare sunt activitati care aduc completari

educatiei formale.

Activitatile obligatorii si cele optionale nu reusesc sa cuprinda intreaga arie de activitati ce pot fi aduse
in gradinitd, atunci pentru completare se fac activitati extracurriculare ce valorifica potentialul informativ —
formativ care trecut prin filtrul celor care organizeaza, si pentru faptul ca se curata de toate elementele care ar

putea sa nu fie educationale atunci acestea devenind valoroase.

Preocuparile extracurriculare pun in valoare prezentul curriculum unde accentul cade pe conceptul de
dezvoltare globala a copilului, a dezvoltdrii socio-emotionalda, dezvoltare cognitiva, dezvoltare fizica,

dezvoltarea limbajului si a comunicarii, capacitati si atitudini in Tnvatare.

Bibliografie:

1. Ministerul Educatiei Nationale, Curriculum pentru educatie timpurie, 2019
2. Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereazd

curriculumul pentru educatie timpurie, 2019
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FUTO ANGELA ENIKO

VARGA ANDREA
TEMA ACTIVITATII: Tabari de creatie- Scoald de vara

CLASA/ GRUPA: I-VIII

CADRUL DIDACTIC: Futé Angéla Eniké/ Varga Andrea
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala Guruslau/P.J.Panic
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Elevii Scolii Gimnaziale Gurusldu in vacanta de vara au avut posibilitatea de a participa la Tabara de
creatie in cadrul proiectului educational ,,in ciutarea traditiilor uitate”, indrumati de colectivul cadrelor
didactice din scoald si de invitatii olari, sculptori, croitoreasa, profesor de desen, preot. Proiectul s-a derulat pe
o perioada de cinci zile, fiecare zi avand o tematica. Scopul proiectului a fost dorinta de a pastra din
obiceiurile si tradifiile populare, de a transmite mai departe ceea ce este al nostru din strabuni, de a acorda o
atentie sporita activitatilor de familiarizare a copiilor cu unele elemente traditionale culturale, religioase,
istorice. Datoria noastra este de a pastra si de a da mai departe aceste zestre valoroase, fara de care am fi mult
mai saraci spiritual.

Astfel elevii in fiecare zi au avut ocazia de a cunoaste cateva din traditiile uitate:olarit, sculptura,
cusatura populara.Ochii micilor elevi straluceu cand au observat uneltele olarului Csibi Csaba, olar recunoscut
n zona Salajului, din satul Borla. Au fost
entuziasmati de a a lucra cu lutul.

Sculptorul de lemn din satul
Sarmasag,Slle Andréas a oferit elevilor o zi de
neuitat.Cu ajutorul uneltelor sculptorului, lemnul
de mar a renascut, elevii au plecat acasa cu
adevarate capodopere.

O atentie mare s-a acordat de ziua painii,
zi in care elevii au avut ocazia de a dospi painea
noastra, cea de toate zilele.

A fost o tabdra foarte reusita. Recomand
celor care vor citi aceasta descriere sa organizeze
astfel de activitdti, pastrand traditiile stramosilor.
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COTOS MARIA

STEFANEL LUMINITA
NUME: Activitati de tip outdoor

TEMA ACTIVITATIIL: ,,Aventuri la firul ierbii”

CLASAAIV-aA

CADRU DIDACTIC: prof. inv.primar Cotos Maria

UNITATEA SCOLARA: Colegiul National Mihai Eminescu Suceava
DESFASURAREA ACTIVITATII

Educatia outdoor, educatia in aer liber, este o forma organizata de invatdmant care foloseste natura ca
spatiu al invatarii, trateaza si pregateste pentru viata in aer liber. Prin desfasurarea acestor activitati n mediul
natural am urmarit dezvoltarea abilitatilor de invatare si dezvoltarea competentelor de relationare sociala.

Lectia a inceput indoor. Obiectivul a fost identificarea unor avantaje de care se pot bucura daca au in jurul
lor vietati, intelegerea rolului pe care 1l joaca aceste elemente ale mediului in viata lor si realizarea de lucrari
care sd ilustreze parerea si atitudinea elevilor fatd de micile vietati.

Activitatea a implicat notiuni de Stiinte ale naturii, Comunicare, Arte vizuale si abilitati practice. S-au
pregatit si s-au actualizat notiunile teoretice necesare despre insecte, mici vietuitoare si habitatele lor. Elevii
au realizat texte creative cu Tnceput dat cu titlul “Dupa fluturi” si au scris intr-un organizator grafic
informatiile despre fluturi din introducerea data. La ora de Abilitati practice au construit reprezentarea spatiala
a unui micro-ecosistem, decupand, lipind si asambland materialele date. Au eliberat vietatile si le-au pus la
locul lor in mediul ambiant.
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Desfasurarea outdoor a activitatii a avut loc in parcul scolii, am desfasurat o ora de arte vizuale in natura.

Elevii, simtind adierea vantului, mirosul de iarba proaspata si urmarind fluturii care zburda, au realizat o

picturd cu tema ,,Fluturele hoinar”.

S-a realizat o expozitie in clasa cu toate lucrarile elevilor in cadrul activitatii Studiem insectele la Cursul

de Entomologie pentru copii si s-a prezentat parintilor produsul finit rezultat din lucrul fiecarui copil.

Copiii au inteles cd ,,natura poate sa-fi slujeasca de carte, de profesor,de povatuitor. Ea te cheama, ea

iti procurd, cu mici mijloace, tot ceea ce vei avea nevoie mai tdarziu. ”’(lon Simionescu).
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MIREUTA MARIANA

STEFANEL LUMINITA
TEMA ACTIVITATII: Activititi extracurriculare in educatia copiilor

TITLUL: Ziua cucului - Activitate extracurriculara

CLASA:alll-a

CADRUL DIDACTIC: Mireuta Mariana

UNITATEA SCOLARA: Colegiul National Mihai Eminescu, Suceava

OBIECTIVELE ACTIVITATII:

» stimularea interesului copiilor pentru protejarea mediului inconjurator in general, a pasarilor, in special;

> identificarea unor avantaje de care se pot bucura daca au in jurul lor pasari, identificand astfel rolul pe
care 1l joaca aceste elemente ale mediului in viata lor;

» indrumarea si dezvoltarea inclinatiilor individuale, a talentului si aptitudinilor pentu literatura, educatie
plastica sau educatie tehnologica;

> realizarea de lucrari care sa ilustreze parerea si atitudunea elevilor fata de pasari;

» prevenirea si combaterea atitudinilor negative de distrugere, de neglijenta, de nepasare in actiunile lor
din mediul Tnconjurator;

DESFASURAREA ACTIVITATII:

® Vizitarea Muzeului de Stiinte ale Naturii, copiii fiind insotiti de ghid;
® Audierea ,,Legendei cucului”;

Vizionarea unui documentar despre cuc, din care copiii au aflat despre: infatisarea cucului, modul de
viata, areal de raspandire, mod de hranire si Tnmultire;

Prezentarea unor poezii, cintece, curiozitati despre cuc;

Interpretarea unui joc de rol in care copiii au folosit machete pasari, cuiburi, oud, crengi de copac;
Realizarea unor lucrari practice reprezentand puiul de cuc care iese din ou;

Iesire in Parcul Central al orasului si observarea pasdrilor.

EVALUARE:
o realizarea unei expozitii cu lucrdrile elevilor;
o realizarea unei prezentdri Power Point.
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STEFANEL LUMINITA
TEMA ACTIVITATII: PROIECT EDUCATIONAL - Obiceiuri si traditii culturale din Bucovina
CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Stefdnel Luminita
UNITATEA SCOLARA: Colegiul National Mihai Eminescu Suceava
DESFASURAREA ACTIVITATIL:
PROIECT EDUCATIONAL

Obiceiuri si traditii culturale din Bucovina

PARTENERI:
Muzeul Bucovinei Suceava (Muzeul Satului Bucovinean si Muzeul Etnografic Hanul Domnesc)
Biblioteca Bucovinei |. G. Shiera Suceava

Centrul pentru Sustinerea Traditiilor Bucovinene Suceava

ARGUMENT:

Totul e traditie, totul e ceea ce am mostenit de la stramosii nostri si totul € cum vom reusi sa o pastram
si sa o transmitem mai departe generatiilor urmatoare!

Bucovina este leaganul unui bogat tezaur spiritual, pe care avem datoria de a-1 transmite urmasilor nostri.
Dorinta de a pastra peste veacuri crampeie din obiceiurile si traditiile locale, dar si regretul ca prea putini mai
sunt aceia care Incearca sa transmita mai departe ceea ce este al nostru din strabuni, trebuie sa ne determine sa
acordam o atentie sporitd activitatilor de familiarizare a copiilor cu unele elemente traditionale culturale,
religioase, istorice, considerand ca aceasta este o datorie si o raspundere morala.

Proiectul educational Obiceiuri si traditii culturale din Bucovina isi propune sd dezvaluie adevarata
comoara pe care o detinem noi, bucovinenii, si anume traditiile si obiceiurile transmise de la stramosii nostii,
care sunt renumite in intreaga tara si chiar in lume.

SCOPUL:

Dezvoltarea capacitatii de a cunoaste si intelege obiceiurile si traditiile culturale locale, stimularea
curiozitatii pentru investigarea acestora

Sensibilizarea copiilor in ceea ce priveste arta si traditia populard locald, intelegerea protejarii si
conservarii acestora

OBIECTIVE SPECIFICE:

Initierea copiilor in observarea elementelor specifice obiceiurilor si traditiilor locale;
Cultivarea interesului si curiozitatii elevilor fatd cultura locala;

Stimularea creativitdtii si a imaginatiei, a originalitatii in realizarea lucrarilor proprii;
Implicarii parintilor si a altor factori educationali in derularea activitatilor;
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RESURSELE PROIECTULUI:

a) Resurse umane: elevi, parinti, bunici, colaboratori (muzeografi, etnografi, bibliotecari, interpreti de
muzica populara, artisti plastici);

b) Resurse materiale: albume, enciclopedii, reviste, carti, obiecte de arta populara, costume populare, filme
didactice, aparatura audio-video, prezentari ppt;

c¢) Resurse temporale: un an scolar;

METODE DIDACTICE SI TEHNICI DE LUCRU: observatia, conversatia, explicatia, demonstratia,
exercifiul, intalniri, dezbateri, vizionare de filme, prezentare de imagini, expozitii foto si cu lucrarile copiilor;

CALENDARUL ACTIVITATILOR:

Data Activitatea Forma de realizare Obiective urmarite

Oct. | Casa taraneasca si obiecte | Vizita la Muzeul Satului

stravechi

Cunoasterea traditiilor si
obiceiurilor locale, a
vietii §1 ocupatiel
locuitorilor, din cele mai
vechi timpuri

Bucovinean

‘ﬁﬁ' ap U,
1

F

Nov. Invitarea unor instrumentisti de

muzica populara

Instrumente populare
romdnesti

Initierea copiilor in

interpretarea cantecelor
folclorice sub
indrumarea unor
interpreti de muzica
populara consacrati

Dec. Invatarea unor colinde,
versuri, dansuri populare
specifice sarbatorilor
religioase de Craciun si
prezentarea lor Tn cadrul

unei serbari.

lan.

Eminescu printre noi

Concurs de poezii eminesciene
inspirate din folclor (activitate
dedicata Zilei Scolii)

Invitarea si recitarea
unor poezii eminesciene
inspirate din folclor
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Febr. | Obiecte de arta populara Confectionare si decorare de Confectionarea unor
ulcioare, blide, linguri de lemn, | lucrari de arta plastica
etc. decorativa si practica,

impreuna cu parintii
copiilor

Mart. | Portul popular bucovinean | Vizita la Muzeul de Etnografie | Observarea costumelor
Hanul Domnesc populare din zona

Bucovinei: piese
componente, motive
decorative, cusaturi

Apr. | Obiceiuri pascale n Vizita la Centrul pentru Vizitarea expozitiei de

Bucovina Sustinerea Traditiilor oua incondeiate
Bucovinene
Mai | Mult e dulce si frumoasd | Vizita la Biblioteca Bucovinei | Vizionare de  filme,
limba ce-0 vorbim I. G. Shiera Suceava, cu |albume de arta populara.
prezentare de povestire si | Audierea unor povestiri
poezie populara si poezii populare

lunie | Lada de zestre Expozitie cu lucrdari de artd | Realizarea unei expozitii
populara realizate de copii |cu lucrari de arta
impreuna cu parintii in cadrul | populara, colectii de
activitatilor;  expozitie  cu | lucrari, portofolii
costume  populare  de-ale | personalizate realizate in
bunicilor; cadrul parteneriatului

FINALITATI ALE PROIECTULUI:

Parteneriatul se doreste a avea un impact deosebit asupra copiilor si parintilor datoritd utilizarii

metodelor interactive si procedeelor de lucru, care sa le sporeasca increderea in fortele proprii.

Privind copiii implicati:

www.concursulmiculistet.ro

ML SR
P b

S

o Imbogitirea orizontului de cunostinte, reprezentiri si deprinderi de pretuire si pastrare a folclorului
traditional local si national.
Privind parintii si ceilalti parteneri:

e Congstientizarea rolului pe care il au in educarea copiilor;
e Cresterea implicarii acestora in actiuni pentru promovarea folclorului local si national.
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EVALUAREA PROIECTULUI prin: portofoliul cu lucrari artistico-plastice (desene decorative, picturi,
modelaje) si practice realizate de copii in timpul activitatilor; expozitia de fotografii din timpul activitatilor;
expozitia cu obiecte de artd populard; inregistrari audio-video din timpul derularii activitatilor.

CONCLUZII:

Activitatile desfasurate cu copiii impreuna cu parintii lor, vizitele, excursiile, serbarile, i-au pus pe acestia in
doua ipostaze: una de a asista, de a observa desfasurarea actului popular, acolo la el acasa, in vatra bucovinenilor
si alta de a trdi cu emotie frumosul din cultura noastrd populard, in calitate de mici interpreti, dansatori sau
cantireti. Intalnirea copiilor cu mesteri sau artisti populari, interpreti de muzica populara le-a prilejuit momente
de neuitat, iar lucrarile lor au fost expuse in expozitiilor.
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MUCILENITA ALINA-PETRONELA
TEMA ACTIVITATII: SARBATOAREA BOSTANULUI

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.primar MUCILENITA ALINA-PETRONELA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziali ,,Otilia Cazimir” Cotu-Vames, comuna Horia, judetul Neamt
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

SARBATOAREA BOSTANULUI

=Proiect educational=

Activitatea extracurriculara este parte integrantd a demersului didactic. Dimensiunea europeand a
invatdmantului romanesc presupune o disponibilitate si o mobilitate a cadrului didactic, o ancorare realistd in
contextul economic actual, in concentrarea intregii sale activitati pe scolarul de azi. Rolul cadrului didactic este
acela de a oferi, iIn mod gradat si In acord cu particularitatile de varsta, cunostinte necesare care motiveaza
conduitele si normele eco-civice, si creeze si si organizeze activititi educative stimulative. Intrucat nu putem
stavili progresul si avalansa de informatie caracteristica evolutiei societatii umane si a secolului in care traim,
este necesar ca informatiile noi sa fie asimilate corespunzitor. In acest sens, propunem elevilor activitati care
sd ajute la perpetuarea traditiei romanesti, in balans cu popularizarea media privind Halloweenul , in cadrul
activitatii ” Sarbatoarea bostanului”.

Scopul proiectului a fost sensibilizarea culturald a elevilor prin promovarea traditiilor romanesti si
potentarea creativitatii lor artistice. Obiectivele specifice au fost: realizarea a cel putin 20 de produse culinare
pe baza de dovleac, cultivarea gustului estetic prin crearea a cel putin 50 de lucrari artistico-plastice din dovleac
sau prin combinarea cu alte materiale, dezvoltarea competentelor antreprenoriale in randul elevilor, prin
organizarea unui targ cu vanzare de produse culinare si artizanale.

Prima activitate din cadrul proiectului a constat in promovarea acestuia si organizarea echipelor de lucru.
Acestea au fost formate din cadre didactice si elevi, s-au desemnat responsabilii si s-au fixat sarcinile fiecaruia.
Proiectul a fost prezentat elevilor scolii prin Consiliul reprezentativ al elevilor, cadrelor didactice in cadrul
Consiliului Profesoral, comunitatii locale in cadrul sedintelor cu parintii.

A doua activitate — ”Bostanul in imaginatia copiilor”- a presupus crearea de lucrari artistico-plastice
din dovleac, seminte de dovleac si din alte materiale din natura si expunerea lor pe holurile scolii, apoi n cadrul
targului cu vanzare.

Urmatoarea activitate -”Sa gustam dulceata bostanului”- a fost targul cu vanzare de produse alimentare
si artizanale. Pentru inceput, s-au prezentat beneficiile consumului de dovleac pentru sanatatea omului.
Gastronomia romaneasca pe baza de dovleac a fost ilustratd prin prezentarea unor retete de supe, prajituri,
placinte.

Ultima activitate —”Povestea bostanului”- a presupus constituirea unei baze de date cu elevii participanti
la activitatile principale ale proiectului, publicarea de articole in revista scolii, in ziarele locale si pe facebook.

Rezultatele calitative ale acestui proiect au fost: cresterea gradului de sensibilizare a elevilor fata de
traditia romaneascd, dezvoltarea competentelor antreprenoriale, valorizarea petrecerii timpului liber prin
cultivarea gustului estetic, prin valorificarea talentului artistic si dezvoltarea creativitatii copiilor; intarirea
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relatiilor scolii cu membrii comunitatii; imbunatatirea indicatorilor specifici procesului instructiv-educativ prin
promovarea educatiei in cadrul activitatilor extracurriculare.

Activitatile din cadrul proiectului vor fi derulate Tn fiecare an, devenind deja o traditie in scoala si sat,
prin implicarea cadrelor didactice, a elevilor din scoala si a parintilor acestora.

Mentionez ca realizarea acestui proiect a fost posibilad datoritd unei bune colabordri intre cadrele didactice
ale scolii, printre care imi permit sd mentionez pe : prof.inv.primar Bulhac Elena, prof. Nohai Simona, prof.
Uscatu Brandusa.
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BALAHURA LUMINITA
TEMA ACTIVITATH: FISA DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Balahura Luminita
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,Teodor V. Stefanelli” Campulung Moldovenesc

FISA DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

DENUMIREA ACTIVITATII: Alimente sinitoase

SCOP: Insusirea cunostintelor privind regulile unei alimentatii sinitoase

CLASA/ GRUPA: I B

CORDONATORUL PROIECTULUI: Balahura Luminita

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,, Teodor V. Stefanelli”, Cimpulung Moldovenesc
PARTENERI IMPLICATI: Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliera Antidrog — Suceava

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Elevii vor deschide caietul de lucru la pagina la care se gaseste ,,Piramida alimentelor” si se va discuta
pe marginea imaginilor de la fiecare nivel al piramidei. Vor observa ca aceasta este organizata pe 5 niveluri si
ca la baza piramide se afla alimentele sanatoase si care trebuie consumate cu preponderensa iar pe masura ce
urcam spre varful piramidei gasim alimentele pe care ar trebui sd le consumdm cu moderatie.

Voi lipi pe tabla o foaie pe care este desenatd piramida alimentelor iar copiii vor veni sa lipeasca, la
nivelul corespunzétor, imagini reprezentand alimente din diverse grupe : cereale, legume si fructe, lactate, carne
si produse din carne, dulciuri.

Impart apoi clasa in 5 grupe egale. Fiecare grupa primeste cite o coald de hartie pe care este
reprezentatd imaginea unor alimente sandtoase. Copiii vor primi hartie creponata si vor mototoli bucatele de
hartie in culorile alimentelor din desenul primit si le vor lipi la locul potrivit in functie de culori.

REZULTATE ASTEPTATE: - un cadru favorabil exprimarii libere a copiilor.

- adaptarea la cerintele activitatii.
- valorificarea potentialului fiecarui elev si stimularea creativitatii
- antrenarea lucrului in echipa

MODALITATI DE EVALUARE:
o aprecierea verbala;
o interevaluarea;
o expunerea lucrarilor

REZULTATE INREGISTRATE:
Copiii au afirmat o atitudine degajata,lipsita de emotii. Au participat cu placere si  interes la activitate.
Au propus desfasurarea mai multor activitati de acest gen, dar si desfasurarea unor activitati in aer liber.
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SUGESTII, RECOMANDARI:

Organizarea mai multor activitati de acest gen la care sa participe si parintii, cadre sanitare specializerte
in nutritie si prin care acestia sd fie constientizati si sensibilizati in legdturd cu problema adoptarii unui stil de
viata sanatos.

PlRAMIDA
ALI MENTELOR
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SCHIPOR NICOLETA

TEMA ACTIVITATIIL: ,,ROADELE TOAMNEI”

CLASA:IC

CADRUL DIDACTIC: prof. SCHIPOR NICOLETA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,PETRU MUSAT” SIRET
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Sanatatea noastra este importantd. Toata lumea vorbeste despre acest lucru ca si cum ar fi un bun pe care
unii 1l au si altii 1-au pierdut. Este foarte adevarat ca datorita stilului de viata unii isi pierd acest bun de mare
pret, dar acest lucru de cele mai multe ori il pierdem din cauza alimentatiei nesanatoase care i1 pune amprenta
pe vietile noastre. Si atunci intrebarea este ,,Ce este de facut?”. Pai in primul rand nu trebuie sa se ajunga la
aceastd intrebare, doar noi putem preveni acest lucru prin stilul de viata pe care il avem si felul in care ne
alimentam.

Piata, magazinele si hipermarketurile sunt pline de fel de fel de produse care mai de care mai colorate,
aromate, estetice etc. Dar de calitatea lor mul{i nu se intereseaza, le cumpara si le consuma un timp indelungat
dupa care ajung la Intrebarea mai sus mentionata. Mul{i oameni nu stiu ce contin produsele pe care le cumpara
si le consuma, desi in media se vorbeste din ce in ce mai mult despre efectele negative ale produselor si
nelipsitele E-uri din alimente. Atunci m-am gandit ca este important sa ducem o campanie de informare asupra
acestor aspecte.

Noi adultii putem hotari ce alimente consumam, dar copiii? Ei pot hotari? Daca de cele mai multe ori
adultii sunt cei ce hotarasc acest lucru macar sa fie informati despre felul in care anumite alimente ne ,,furd”
din sanatatea cea mult dorita. Acest lucru este bine sa-lI facem de la scoald, de mici sa cunoastem produsele ce
contin aditivi periculosi si de care sa ne ferim in viata de zi cu zi.

Peste tot auzim de importanta fructelor si a legumelor. Dar cum poti determina un copil sa consume
fructe ti legume cand lui 1i plac fast food-urile, croasantele, mezelurile, cipsurile si alte asemenea produse care
contin E-uri §i sunt daunatoare organelor si sanatatii daca sunt consumate un timp indelung.

Primul lucru la care m-am géndit a fost sa-i invat pe copii despre fiecare leguma si fiecare fruct si cate
beneficii aduce organismului nostru. Acest lucru l-am facut in cadrul unei activitati in anotimpul toammna.
Avand clasa I, n cadrul orelor de arte vizuale si abilitdti practice, am listat pe hartii cartonate colorate multe
fructe si legume (mere, pere, struguri, capsuni, visine, cirese, prune, gutui, nuci, banane, portocale, cartofi,
morcov, ardei, rosii, castraveti, dovlecei, vinete, gogosari, patrunjel, varza, sfecla etc.).

Aceste fructe si legume au fost apoi decupate. Dar inainte de a fi decupate le-am spus copiilor despre
importanta fiecaruia. Pentru a diversifica activitatea si pentru ca impactul sa fie cel scontat am folosit in cadrul
activitatii cantecul ,,Supa de zarzavat”, versuri Otilia Cazimir, muzica Tudor Gheorghe, pa care copiii l-au si
memorat.

Am folosit in cadrul activitatii si cantecul ,,Fructele”. Dupa ce copiii au cantat si au dansat au fost pusi
sd creeze meniuri sandtoase folosind un joc cu magneti. Am fost placut surprinsd cand am vazut jetoanele alese
si puse pe panou. Copiii au ales alimente sandtoase pentru cele trei mese principale despre care am discutat si
am scos in evidenta importanta lor pentru organism si sanatatea noastra in general. Ei s-au considerat adevarati
master sefi §i au participat cu placere la activitate. Am discutat si despre piramida alimentelor si grupele de
alimente care compun aceasta piramida si cat de important este sa consumam anumite alimente i in ce cantitate
si care sunt alimentele mai putin sandtoase si la care ar trebuie sd renuntdm pentru a fi pe deplin sanatosi.

Consider ca atunci cand suntem informati despre aceste aspecte importante din viata noastra cotidiana
vom fi mai atenti la felul in care ne vom alimenta, dar si la faptul ca dupa o astfel de activitate unii copii vor
renunta la consumul anumitor alimente pe care noi le considerdm periculoase si vor manca zilnic mai multe
fructe si legume. Noi suntem cei care putem schimba ceva din rau in bine si acest lucru este important sa inceapa

318



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
| MICUTINSTIATR

Editie digitala nr.2 - 2022 DL
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m IZADS

cat mai devreme daca nu din frageda copilarie macar din primii ani de scoald. Ne vom simti mai bine stiind ca
am picurat Tn mintea si in sufletul fiecarui copil ce e bine sa manance si care sunt alimentele de care ar trebui
sd se fereasca aratandu-le si efectele negative ale consumului de alimente care contin E-uri si aditivi alimentari
ce por cauza boli.

Cu speranta ca mi-am atins obiectivele, am impartasit din experienta personala sperand ca acest material
sa poata fi de folos si altor copii.
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BODNARIU MARIUTA
NUME: Proiect interdisciplinar

TEMA ACTIVITATII: Povestea bobului de grau

CLASA II:

CADRUL DIDACTIC: Bodnariu Mariuta — prof. pentru inv. primar
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Samson Bodnarescu,, - Galanesti
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Pentru a intelege cat mai bine ,,drumul,, pe care il parcurg boabele de grau pana sa ajunga pe masa
noastrad sub forma de paine, am stabilit ca, pana sa incolteasca / rasara plantele din ,,miniserele,, noastre sa
organizam si alte activitati.

Astfel, elevii viziteaza moara din comuna pentru a observa procedeul prin care boabele de grau se
transforma in faina, apoi viziteaza fabrica de paine pentru a descoperii etapele prin care sunt procesate
produsele de panificatie, respectiv painea. In activitatea noastre ne-am bucurat de sprijinul parintilor.

Realizand aceasta activitate , elevii avut ocazia sa stea de vorba cu oamenii care lucreaza pentru
painea noastra, respectiv: morar/ brutar. Acestia le-au dat explicatii, le-au demonstrat practic in ce consta
munca lor/ ce program au.

Astfel , elevii au asimilat noi cunostinte, au constientizat lungul drum al bobului de grau.

Tn ora de arte vizuale am confectionat fiecare cate o floare avand ca suport lingura din lemn. Cu aceste
flori am infrumusetat la sfarsitul proiectului ,,miniserele,,- realizand astfel o miniexpozitie.

Discipline integrate:

e Matematica si explorarea mediului

e Comunicare in limba roméana

e Dezvoltare personala

e Arte vizuale si abilitati practice
Argument:

Tema propusa in cadrul acestui proiect interdisciplinar este una adecvata clasei I, putand integra mai
multe arii curriculare.
Scopul este acela de a imbogatii bagajul de cunostinte al elevilor, de a-i conduce catre explorarea

mediului inconjurator si caracteristicile acestuia, de a le trezi curiozitatea, creativitatea.
Durata : trei saptamani / cate 1h pe saptamana
Obiective:

e Si identifice cerealele din care sunt facute produsele de panificatie;
Sa descrie transformarile bobului de grau in etape succesive pana la obtinerea painii;
Sa observe schimbarile graului dupa procesare;
Sa inteleaga procesul de preparare a painii;
Sa utilizeze in contexte variate un limbaj coerent, specific diferitelor discipline de studiu;
Sa stabileascd conexiuni functionale intre elemente din diferite domenii de studiu si viata reald;

e Sa-si asume roluri si responsabilitati.
Structura proiectului:
Intrebiri cheie ale curriculumului:

e Intrebare esentiala: Care-i legitura dintre bobul de grau si paine?

o Intrebarea unitatii de invatare: Care sunt etapele de dezvoltare ale unei plante?

320



ACTl\!ITATl EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro
IN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.2 - 2022 m S‘j:rm
t I RY QA
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 m IZADS

e Intrebari de continut: Ce putem face cu semintele de grau?
Cand se seamana / recolteaza graul?
Care sunt factorii de mediu necesari unei bune dezvoltari?
Care sunt etapele prin care trece bobul de grau pentru a ajunge pe masa noastra sub forma de paine?
Competentele invatdrii integrate :
Exprimarea propriilor idei referitoare la contexte familiare, manifestand interes si incredere in sine;
Vizionarea unei prezentari Power Point : ,,Drumul painii,,;
Estimarea ordinului de marime a unor grupuri de obiecte;
Compararea numerelor in concentrul 0-100;
Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice in rezolvarea si/sau compunerea de probleme;
Realizarea de obiecte/constructii/folosind materiale usor de prelucrat si tehnici accesibile;
Transferul cunostintelor dintr-un domeniu in altul;
Acceptarea Indrumarii si cooperdrii in procesul de invatare;
Cautarea de informatii pentru rezolvarea unor sarcini de lucru simple, punctuale;
Manifestarea interesului pentru relationare in cadrul clasei si in afara ei;
e Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat;
Capacitati instrumentale:
e Realizarea de multimi folosind seminte de grau;
e Numadrarea boabelor din fiecare multime;
e Umplerea cosurilor cu pamant si plantarea boabelor de grau;
e Etichetarea cosurilor;
e Completarea fisei de experiment;
Atitudini si valori:
e Expunerea cosurilor ;
e Compararea modului in care s-au dezvoltat plantele;
e Formarea si dezvoltarea unei atitudini/conduite pozitive fatd de munca.
Metode, procedee si strategii de predare - invitare - evaluare:
e computer, markere, coli, imagini, PPT, fise de lucru, cosulete din pet-uri,pahare, boabe de grau,
pamant, aparat foto.
e Brainstorming - ul, observarea spontana si dirijata, conversatia, explicatia, invatarea prin descoperire,
demonstratia, exercitiul, joc didactic, experiment.
e frontald, individuala, pe echipe.
Bibliografie:
- Suport de curs: ,, Didactica matematicii si explorarii mediului la clasa L,
- Programa scolard, clasa I, M.E.C.S, Bucuresti, 2013;
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PUIU ZVETLANA-BIATRIS
TEMA ACTIVITATII: Proiect De Activitate Extracurriculard “Bogitiile Toamnei”
CLASA/ GRUPA: Clasa a Il-a
CADRUL DIDACTIC: Prof. Puiu Zvetlana-Biatris
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald Zvoristea, Jud. Suceava
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
“BOGATIILE TOAMNEI”

“Toamna dulce, toamna cu frunzele toate flori.” George Toparceanu
Tema activitatii desfasurate: Targul toamnei

Argument:

Cand natura ajunge in amurgul parguit al anului, cand 1n fata ochilor ni se desfasoara un tablou mirific,
in care culorile se lupta pentru suprematie, nu poti sa nu aduci un omagiu toamnei.

Frumusetile si bogatiile pe care ni le ofera natura in acest superb anotimp trezesc Tn noi impulsul creativ.
De ce sda nu ne bucuram de ceea ce ne oferd toamna si sa punem in valoare parfumul si culoarea ei, prin
realizarea unor lucrari originale, prin care sa valorificam potentialul creativ al copiilor prescolari si scolari mici,
sub indrumarea harului cadrelor didactice.

Prin aceste demersuri creative ne infrumusefam viata, educand totodata tinerele vlastare spre a-si dezvolta
gustul pentru frumos, a aprecia si a realiza creatii artistice.

Scopul:
Valorificarea potentialului creativ prin realizarea unor lucréri artistice, folosind materiale diverse si
tehnici adecvate.

Obiective:
e Valorificarea si dezvoltarea intereselor si aptitudinilor copiilor;
e Antrenarea elevilor si parintilor in vederea organizarii unui targ de toamna;
e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si antreprenoriale ale elevilor;

Resurse umane: *Cadre didactice
*Elevii claselor primare si prescolarii
*Alti invitati: parinti ai elevilor

Resurse materiale:
- fructe si legume proaspete si conservate, produse de patiserie si alimentare la care s-au folosit fructe si legume
de toamna, creioane colorate, foarfeca, lipici, hartie colorata.
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Locul desfisurarii: - sdlile de clasa, holul si curtea scolii

Proiectul se organizeaza pe urmatoarele sectiuni:
I. Lucrari practice de toamna realizate la ora de Arte vizuale si abilitati practice;

Il. Activitati practic — gospodaresti realizate in familie (produse de patiserie si conservate din fructe si
legume de toamna);

I11. Targul de toamna — expozitie cu vanzare a produselor realizate.

Evaluare:
- fotografii
- expozitie cu lucrarile copiilor
- premierea elevilor;

Rezultate:

- panou demonstrativ pe holul scolii;
- publicarea unui articol in revista scolii;

Activitatea cu tema - ,,Bogitiile toamnei” - Targ de toamna — expozitie cu vanzare a produselor de

toamna (fructe si legume proaspete si conservate, produse de patiserie si alimentare, alte preparate din fructe si
legume de toamnad) a fost organizata la nivelul Comisiei metodice a invatatorilor de la Scoala Gimnaziala
Zvoristea. Activitatea a avut ca scop dezvoltarea abilitatilor de comunicare si antreprenoriale ale elevilor din
ciclul primar. La activitate au participat elevii claselor pregétitoare, I, a II-a, a Ill-a, a I\V-a si prescolarii de la
GPN Zvoristea, directorul unitatii de invatamant, profesori, parinti si alte rude ale elevilor.
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MANOLE CARMEN

TEMA ACTIVITATII: Invitarea non-formala prin activititile extracurriculare
CLASA/ GRUPA: Clasa | A

CADRUL DIDACTIC: Profesor pentru invatdmantul primar Manole Carmen
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziali ,,Jon Luca Caragiale” Tulcea
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Invatarea non-formala prin activitatile extracurriculare

Activitatile extracurriculare contribuie la motivarea elevilor printr-o educatie individualizata, adaptata
la particularitatile elevului si vor crea o imagine pozitiva asupra scolii, a procesului de invatare. Scoala altfel isi
revendica locul sau in viata copiilor pe care o influenteaza. Cerintele beneficiarilor fac din scoala un cadru viu,
un mediu in continud schimbare.

Personalizarea activitatilor educationale prin diversificarea si flexibilizarea acestora in functie de
nevoile si interesele beneficiarilor procesului educational, crearea si promovarea unei imagini institutionale
pozitive in comunitate se realizeaza, In primul rand, prin rezultatele educationale pozitive ale elevilor, parintii
fiind interesati in principiu de acest aspect.

Activitatile extrascolare sprijina dezvoltarea emotionald si comportsamentala a copiilor. Activitatile de
acest gen, cu o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice, ateliere de creatie,
concursuri si parteneriate cu alte institutii.

Activitatile extracurriculare dau o alternativd sandtoasa, practica si creativa de a ocupa timpul liber al
elevilor. Activitatea extracurriculara e o componenta educationald valoroasa si eficienta careia orice cadru
didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare
al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea creativa
a elevilor.

Educatia de calitate, individualizarea invatarii, combaterea discrimindrii, promovarea unui
comportament moral pozitiv sunt aspecte importante pe care le dezvoltam prin implicarea copiilor in activitatile
extrascolare.

Activititile de protejare a mediului, de ecologizare sunt mult indragite de copii. In cadrul unor ateliere
de reciclare creativa elevii au realizat numeroase lucrari, atat pentru ei, ciat mai ales pentru ceilalti elevi din
scoald si pentru comunitatea locala. Dupa actiuni de colectare selectiva a deseurilor, unele materiale au fost
transformate 1n obiecte utile dar si estetice. Tricourile, bluzele vechi si deteriorate au fost transformate radical
dupa ce copiii le-au personalizat cu mesaje de protejare a mediului. Cat de bucurosi erau cand vechile haine
prindeau o noua viata, capatau culoare si valoare! Cu mandrie le-au purtat la un flashmob pentru sensibilizarea
locuitorilor din municipiul Tulcea cu privire la necesitatea pastrarii unui mediu curat, actiune desfasurata cu
prilejul Zilei Europei, in Piata ,,Mircea cel Batran”, si organizatd de Palatul Copiilor din Tulcea Tn colaborare
cu Primaria Municipiului Tulcea. La aceasta activitate copiii si parintii aveau pancarte realizate din materiale
reciclabile, pe care erau scrise mesaje eco.

Tot in piata ,,Mircea cel Batran”, Scoala Gimnaziald ,,Jon Luca Caragiale” Tulcea a fost prezenta la
evenimentul Ora Padmantului. Au fost 60 de minute minunate. Zeci de copii, parinti si profesori au participat la
eveniment, avand bannere pe care era scris numele scolii. Atmosfera a fost placuta si emotionanta. Au marcat
Ora Pamantului prin ,,spectacolul lampioanelor”. Spectacolul de luminite a fost dat de lampioanele pe care
copiii le-au confectionat din materiale reciclabile 1n cadrul atelierelor creative organizate in scoala pentru acest
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eveniment.

La Biblioteca Judeteana ,,Panait Cerna” Tulcea a fost deschisa o expozitie cu lucrari din materiale
reciclabile pe care elevii scolii noastre le-au confectionat din diverse materiale,. Vizitatorii au admirat
minunatele lucrari : masti, jocuri, desene, tablouri.

A devenit o traditie ca, de ziua lui Ion Luca Caragiale, si organizam ,,Ziua scolii” la Teatrul ,,Jean Bart”
la care invitdm reprezentanti ai comunitatii locale: inspectori scolari, reprezentanti ai Primariei, ai Consiliului
Judetean, ai muzeelor, ai diferitelor comunitati etnice. Elevii scolii sunt actorii, dansatorii, cantdretii care sustin
spectacolul.

Activitatea extracurriculard e o componenta educationald valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic
trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine deschisa si inovativa, atat in modul de
realizare al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea
creativa a elevilor.
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MIRCIOV MANUELA

NUME: Activitati extracurriculare in educatia copiilor”

TEMA ACTIVITATIL: POVESTE DE IARNA”-Ateliere de bune practici
CLASA/ GRUPA: |

CADRUL DIDACTIC: MIRCIOV MANUELA

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziald ,,Anghel Saligny,, Banloc, Timis
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

inclinatiilor, aptitudinilor si talentului in vederea dezvoltarii capacitatii de creatie artistica;

Obiective:
++ sa pastreze traditiile si obiceiurile de iarna;
¢+ sa pregateasca o expozitie cu desene si obiecte adecvate sarbatorii, folosind inclinatiile artistice si
practice ale elevilor;
¢ sarealizeze lucrdri interesante si originale cu ajutorul parintilor ;

7

« sa manifeste trairi sufletesti adecvate intdmpinarii Sarbatorilor de larna;

7

+ sd dea dovadd de comunicare si abilitate de lucru in echipa;

« sa se implice 1n actiuni de voluntariat si de impodobire a localitatii natale;
Colaboratori:

-Consiliul Local Banloc ;
- parintii elevilor clasei I

Grup tinta : elevii clasei I, parintii elevilor , membri comunitétii locale ;
Resurse umane : invatator , elevii clasei I ,parintii scolarilor , primar ;

Resurse materiale : materiale , CD , computer ,negative colinde , foarfeca , lipici , diferite materiale ;
Resurse financiare : - atragere de fonduri extrabugetare in vederea procurarii unor materiale didactice ;
Activitati propuse : - expunerea unor compozitii plastice i practice realizate de elevi;

Descrierea activititii: Activitatea se desfasoara in sala de clasa. Inainte de serbare, a fost amenajati o expozitie
cu lucrdrile realizate In orele de abilitati practice si educatie plasticd si decorata sala de clasa cu ghirlande. Se
organizeaza , Atelierul lui Mos Créciun ,, cu participarea pdarintilor . A urmat apoi programul de serbare
prezentat in fata parintilor. Mos Craciun a mpartit daruri fiecarui copil. Dupa finalizarea serbarii , elevii
impreund cu parintii si membri Consiliului Local au impodobit brazii aflati la locul de joacda cu podoabe
confectionate in cadrul atelierului .

Finalitatea activitatii :
- impodobirea brazilor aflati la locul de joaca din preajma bisericii ortodoxe si a Consiliului Local Banloc
Evaluarea activitatii:

- realizarea unui album foto cu poze din timpul activitatilor.
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VADUVA NATALIA
TEMA ACTIVITATII: Excuriile virtuale — activitati extrascolare

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PRIMAR VADUVA NATALIA
UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala,, Nicolae Balcescu”, Mun. Dragésani, Jud. Valcea
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Excuriile virtuale — activitati extrascolare

In anul scolar 2020-2021, excursiile s-au mutat in mediul online. Pentru toate clasele au fost realizate
prezentari care contin atat informatii referitoare la traseu, obiective, activitati ce pot fi derulate, precum si
imagini sau filmari care sa i aduca pe elevi cat mai aproape de experienta unei vizite intr-un anumit loc,
stabilit anterior calendarul programului. Excursiile virtuale vor fi prezentate In cadrul activitdtilor care se
desfasoara dupa -amiaza n alternativa Step by Step.Acestea s-au desfasurat pe durata a aproximativ 2 ore de
curs. Elevilor e-a fost prezentate traseul excursiei si obiectivele turistice pe care le vom vizita. A fost o lectie
altfel, a reprezentat o pauza binemeritata, chiar daca este departe de ceea ce inseamna o astfel de experienta in
adevaratul sens al cuvantului. Copiilor le-a placut si acest mod de prezentare pentru ca a presupus altceva
decat stiau ei cd inseamna o excursie traditionala. Au apreciat dorinta de a continua programul,, La pas prin
tara mea”, chiar si in maniera aceasta, virtuala.

Unii dintre ei erau deja cunoscatori ai locurilor prezentate, participand si prin impartasirea
experientelor profesionale. La randul lor, elevilor li s-a acordat un moment al lor, in care au avut de pregatit
prezentari cu imagini realizate chiar de ei, In cazul in care au vizitat acele locuri. La finalul lectiei, au avut de
completat o fisd de lucru interdisciplinara, care valorifica toate cele descoperite pe parcursul excursiei
virtuale. Daca vorbim de atmosfera, a fost bineinteles diferita fatd de excursia fizica, a lipsit frenezia pregatirii
pentru excursie, au lipsit momentele de Tnceput, cu venirea autocarului, numararea elevilor, prezenta elevilor,
opririle, vizitele si toatd agitatia frumoasa de la masa sau dein timpul cazarii.

Suntem insd optimisti si speram ca pana la finalul anului scolar sd putem avea cel putin o excursie, o
adevarata lectie interdisciplinard din viata, pe anul scolar 2020-2021.

Aceastd alegere de a continua programul de educatie nonformald ,, La pas prin tara mea” este una
neobisnuitd, insa argumentele pe care ne-am bazat sunt de ordin pedagogic, in semnul continudrii scolare cat
mai aproape de cea pe care o stim inainte de pandemie.

In primul rand am plecat de la motivatia ci ci elevii clasei mele clasa a IV-a, Step by Step trebuie si
beneficieze de toate privilegiile pe care le aveau atunci cand mergeam 1n excursii fizic, unul dintre ele fiind si
dezvoltatea lor in cadrul activitatilor propuse prin aceste lectii interdisciplinare derulate in afara scolii.

In al doilea rand, asa cum intreaga activitate scolard s-a mutat in online Inca din luna martie 2020,
firesc ca si programele de educatie nonformala au fost adaptate, asfel incat sa gasim cea mai buna cale pentru
a le desfagura.De exemlu, in cadrul proiectului,, Prietenii nostri de peste Prut”,mentorii au fost alaturi online,

IR

a fost si In cazul programului,, La pas prin tara mea, am regandit intreaga planificare a excursiilor prin
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mutarea lor online, folosindu-ne de toate resursele de care dispunem, atat umane cat si materiale sau de
timp.Am implicat in cadrul activitatilor noastre atat colegi 1n realizarea unor materiale digitale complete,
interdisciplinare, am ales sa prezentam elevilor aceste excursii virtuale aldturi de oameni de seama cat si
parinti.

Ne dorim sa le oferim elevilor experiente frumoase, din care au ce invata, facand astfel un pas in ceea

ce inseamna,, Scoala pentru viata. Indiferent de vremuri, de rigorile impuse de lege sau de pandemie,
invatarea la ,, Scoala pentru viatd, nu se opreste, ci doar se adapteaza la cerintele societdtii cunoasterii.
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DOBRINESCU FELICIA

TEMA ACTIVITATII: Resurse educationale utile in procesul de predare — invatare -
evaluare on-line

CADRUL DIDACTIC: Prof. Inv. Primar Dobrinescu Felicia
UNITATEA SCOLARA: SC. Gim. ,,Tudor Vladimirescu”, Dragasani
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Resurse educationale utile Tn procesul depredare-

Tnvatare-evaluare on-line

Informatizarea invatamantului, care a cunoscut o importanta cresterein ultima perioada, presupune atat
dotarea cu calculatoare si laptopuri a unitdtilor scolare dar mai ales folosirea acestora de catre profesori la
ora, mai ales in aceasta perioada in care invatamantul traditional (fata in fatd) a fost inlocuit cu cel online.

Acest lucru presupune o pregatire adecvata a cadrelor didactice pentru utilizarea tehnologiei
informatiei in procesul de predare. Este o diferentd majora intre a deschide calculatorul ,a transmite, si a
manevra elementele unei lectii. Prin urmare pregatirea cadrelor didactice este un element de baza. Fara
perfectionarea personalului didactic sunt sanse mici ca tot acest demers, care presupune multd munca si
fonduri uriase, sa aiba o finalitate. VVor trebui de asemenea reprofilate programele scolare si manualele, pentru
ca ele sa poata fi adaptate cu o mai mare usurinta la o programare a unei lectii pe calculator.

Toate aceste lucruri presupun insa timp si efort din partea tuturor celor implicati in actul educational
dar situatia actualda a dus la necesitatea adaptarii si personalizarii procesului instructiv-educativ de catre
fiecare dintre noi, cadrele didactice, Tn masura posibilitatilor si a priceperii.

Luand in vedere toate aceste considerente, abordarea temei ” Resurseeducationale utile n
procesul de predare-invatare-evaluare on-line” este una binevenita, intrucat schimbul de idei dintre
cadrele didactice a fost considerat dintotdeauna un factor important in dezvoltarea abilitatilor educative

ale acestora.

Este evident ca aceste noi concepte in educatie nu le pot inlocui pe cele traditionale in mod radical.
Exista domenii sau etape ale procesului de invatamant in care educatia traditionala este de neinlocuit- faza
prescolara si primii ani de educatie in scoli fiind cele mai semnificative-, cadnd influenta personald a
educatorului ramane determinanta si de neinlocuit!

Tn urma unor studii intreprinse atat in tara noastra, dar mai ales plan international s-au desprins o serie

de concluzii interesante cu privire la eficienta utilizarii resurselor educationale online , dintre care amintim:
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» oferd informatii organizate;

>
>
>
>
>
>
>

chestioneaza pe cel ce invata;

stimuleaza creativitatea;

constituie un mijloc atractiv de a verifica, consolida si recapitulacunostintele;
ne determina sa gasim solutii interactive si moderne de abordare alectiilor;
diminueaza factorul de stres;

este prezent caracterul ludic;

reduce timpul de studiu;

» se modifica pozitiv atitudinea fatd de computer.

Desi nu toti copiii poseda instrumentele necesare pentru desfasurarea unei lectiionline, prescolarii
nostri, cu ajutorul parintilor, s-au familiarizat cu micile sesiuni on-line desfasurate prin cadrul platformei
ZOOM. Mai mult de atat, am descoperit pentru ei diferite programe si site-uri de lucru cu ajutorul carora

incercam sa le creammateriale interactive, atractive, educative, stimulative si originale.

Unul dintre acestea este JINGSAW PLANET- o platforma foarte usor de utilizat de catre cadrele
didactice pentru a crea materiale pentru copii. Adresa web oficiala este www.JigsawPlanet.com.

Dand un click pe acesta adresa, cadrul didactic are posibilitatea de a selecta jocuri-puzzle pentru copii
dupa tema doritd sau poate crea propriul cont in vederea personalizarii activitatii. Contul se creaza prin
completarea catorva informatii (alegerea unui nume de utilizator, parola, adresa de email pentru confirmarea
si finalizarea inscrierii/crearii contului).

Apoi, prin alegerea optiunii ”Creaza”, se pot realiza puzzle-uri variate ,cu graddiferit de dificultate, in
functie de varsta copilului, de tema saptamanii etc.

Atunci cand am abordat tema ”Ce fac animalele toamna”, de exemplu, le-am pregatit copiilor ghicitori
despre vietuitoare...iar raspunsul nu a fost confirmat de cétre mine, ci a fost “ascuns” in spatele pieselor de
puzzle pe care copilul le-a pozitionat corect in vederea reintrgirii imaginii. Jocul a fost atat instructiv cat si
educativ.

Acesta este contul meu personal- CamelialLazarl (jigsawplanet.com) ,iar acesta este un model

de puzzle realizat pentru copii- Ariciul —

My Puzzles - Toamna - Full fMnm6QlIh (jigsawplanet.com)

IR

copiilor si a cadrului didactic fata in fata in vederea realizarii feed-back-ului permanent, in timp real, Tntr-un

ambient potrivit/institutionalizat, raman factori esentiali in formarea viitorului adult.
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VISU SIMONA-DANIELA

TEMA ACTIVITATIIL: Activitatea extracurriculard-alternativa in realizarea educatiei patriotice
CLASA/ GRUPA:

CADRUL DIDACTIC: Visu Simona-Daniela,prof.inv.primar

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziali ,,Angela Gheorghiu”, Adjud

Activitatea extracurriculara-alternativa in realizarea educatiei patriotice

Scoala ,oricat de bine ar fi organizata,oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe care le
comunicam elevului, nu poate da satisfactie setei de investigare si cutezantd creatoare, trasaturi specifice
copiilor.

Copilul trebuie lasat sa cunoasca lumea,sa-si largeasca orizontul spiritual.

Activitatile extracurriculare contribuie la adancirea si completarea procesului de invatare,la dezvoltarea
inclinatiilor si aptitudinilor elevilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber.

Continutul acestor activitati nu este stabilit de programa scolara,ci de catre cadrele didactice, in
functie de interesele si dorintele elevilor. Avand un caracter atractiv, elevii participa intr-o atmosfera de voie
buna si optimism,cu daruire, la astfel de activitati.

Experienta de peste 20 de ani In randul copiilor mi-a intarit convingerea cd activitdtile
extracurriculare au caracter stimulativ, contribuie la construirea unor relatii pozitive intre familie si scoala si la
o unificare a sistemului de valori si cerinte relative la copil.

In planul anual al desfasurdrii activititilor extracurriculare la clasa a IV-a am inclus si teme cu
semnificatie istoricd, ce ofera posibilitatea dezvoltarii sentimentului patriotic la elevi. De exemplu,in cadrul
temei “Istorie si poezie ” au fost semnificative activitatile: ,,1 Decembrie-Ziua Nationald a Romaniei” , ,,24
lanuarie-Ziua Micii Uniri”, ,, Zilele Vrancei” si ,,9 Mai — Ziua Eroilor”. De asemenea, relevante pentru
descifrarea semnificatiei evenimentelor istorice au fost si activitatile din tema ,,Periplu pentru cunoastere”. Prin
intermediul drumetiilor si excursiilor, elevii au avut ocazia sa viziteze muzeele judetului nostru si sa perceapa
aceste institutii ca loc de popas,ca stare de spirit,care ne cheama sa vedem cu sufletul si cu mintea obiecte unice.

Fiind vranceni, am desfasurat cu prilejul aniversarii Unirii de la 1859, programe diverse. Cu elevii
clasei a IV-a am adunat toate activitatile cu caracter patriotic sub titlul “Suntem fiii Vrancei”.

Cu acest prilej am realizat un plan dupa care s-au desfagurat mai multe activitati:
-cunoasterea orasului Adjud;

-drumetii in afara orasului;

-cunoasterea istoriei judetului,a localitatilor din judet;

-oameni de seama din judet.
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Elevilor le-am dat acest plan de lucru si pasul urmator a fost ca ei sa caute materiale cu continut legat
de Vrancea. Copiii s-au inspirit din povestile bunicilor, au adus compuneri, poezii despre tinutul Vrancei, dar
si materiale extrase din ziare, reviste, internet.

Activitatea s-a desfasurat pe tot parcursul anului scolar, iar de Ziua Nationald a Romaniei si de Ziua
Micii Uniri am desfasurat serbari scolare.

Am solicitat fiecarui copil ca din materialele culese sa-si faca un portofoliu cu imagini,articole, poezii,
planse, compuneri, harti despre judetul Vrancea. Una dintre finalitatile activitatii desfasurate pe parcursul anului
scolar a fost concursul de culturd generald “Cine stie, castigd”, cu titlul “Suntem fiii Vrancei”, la care au
participat si membrii comitetului de parinti. Copiii au fost recompensati cu premii si diplome.

Un alt episod deosebit de placut al activitdtii “Suntem fiii Vrancei”, I-a constituit excursia din judet.
Impreuna cu elevii,am intocmit un plan de excursie cu urmatoarele obiective:

e Pornim din Adjud ,orasul asezat la confluenta raurilor Trotus si Siret .
e Facem un popas la Marasesti, unde au cazut multi romani pentru eliberarea pdmantului romanesc si unde
se afla un mausoleu inchinat jertfei acestora.
e Coboram la Tisita, loc cunoscut din primul razboi mondial, unde sublocotenentul Ecaterina Teodoroiu
a luptat pentru reintregirea tarii si unde se afla un monument al eroilor cazuti pe aceste meleaguri.
e Ne indreptam spre Panciu, admirand de o parte si de alta a drumului podgoria cu acelasi nume care este
vestita Tn toatd lumea prin vinurile si sampania sa.Hrubele construite pe vremea lui Stefan cel Mare au scos
la iveala sticle de vin din acea vreme.
e Cobordm din autocar Tnainte de Valea Campului pentru a depune cateva buchete de flori la statuia
Ecaterinei Teodoroiu,cazuta pe aceste locuri la doar 20 de ani.
e Coboram la Valea Campului si mergem paralel cu raul Susita care izvoraste din Muntii Vrancei. Ne
oprim apoi la casa memoriala ,,Ion Roata”, la Campuri, si ne amintim de taranul care, in adunarile ad-hoc de
la Tasi , nu intelegea de ce trebuie tot taranul sa duca greul tarii singur, daca tot s-a facut Unire.
e  Pe inserat ajungem la Soveja ,unde ramanem peste noapte.
e A douazi vizitam statiunea,schitul,mausoleul si Poiana Punga si apoi pornim cu autocarul,traversand
Muntii Vrancei, spre Lepsa.Vizitam Schitul Lepsa, apoi Pastravaria si ne indreptam spre Cheile Tisitei,
rezervatie naturala in Muntii Vrancei. Am pasit pe un drum care, de sute de ani, face legatura dintre Moldova
si Ardeal peste munti.
e O priveliste incantatoare ne intdmpina la intrarea in Cheile Tisitei. Peretii Tnalti de stanca sunt udati de
un paraias cu apa limpede si curata, de poti bea fara teama ca ar fi poluatd. Am colindat pe cararea muntelui
pana la izvorul paraiasului,care i-a impresionat pe copii. Printre risete si voie bund se auzeau si rugaciuni de
genul “Da, Doamne,sa ne Intalnim cu rasul ,caprioara sau cerbul !”.
e Mergem apoi la Cascada Putnei,care ne Intampind cu un zgomot asurzitor. Aspirdm cu nesat aerul tare
al Tnaltimilor,admirdm peisajul,laudam frumusetile acestuia si facem foarte multe poze.
e Laintoarcere traversam cateva din satele care poartd numele fiilor Vrancioaiei.
e Poposim 1n Piata Unirii din Focsani, orasul unde,la 24 Tanuarie 1859 s-au semnat actele infrairii.

O excursie bine pregatita este o reusita, deoarece ajutd la dezvoltarea intelectuala si fizicd a copilului,la
educarea lui cetiteneasca si patriotica.

Bucuria de pe chipul copiilor, prezenta in timpul excursiei,ochii intrebatori la tot pasul sunt dovezi ale
dragostei de tot ce este romanesc $i ,,,ce-i romanesc nu piere’.

Concluzia acestei activitati este ca nu trebuie sa visdm la locuri exotice, ignorand plaiurile minunate de
la noi de acasa, incarcate de semnificatii istorice si traditie.
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BOGDAN MARINELA
TEMA ACTIVITATIL: ,,Pasi mici pentru o Planetd mare si curati”

CLASA/ GRUPA: clasa a IV-a

CADRUL DIDACTIC: Prof. inv. primar Bogdan Marinela

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu” Husi, judetul Vaslui
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

»Pasi mici pentru o Planeta mare si curata”

MOTTO ”Daca dorim sa continuam a trii pe aceasta planeta, este nevoie de o schimbare de
atitudine” (Albert Einstein).

Prin intermediul temelor abordate, elevii au invatat ce inseamna sa gandesti ecologic, sd colecteze
diferentiat deseuri, sa se implice 1n actiuni de curatire a mediului, sa planteze flori pentru a realiza un spatiu
verde. Elevii au fost antrenati in actiuni comunitare, crearea si mentinerea unui climat sanatos, curat si placut
in scoald, colectarea deseurilor electrice si electrocasnice acumulate Tn scoald si in familiile elevilor si
valorificarea acestora prin proiectul ECO SCOALA. Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai
atunci cand elevii — cetatenii de maine vor fi convinsi de necesitatea ocrotirii naturii si vor deveni factori activi
in actiunea de conciliere a omului cu natura. Constientizand frumusetea mediului local, promovand pitorescul
zonei in care locuiesc, elevii vor intelege utilitatea actiunilor ecologice.

Activitatile desfasurate cu elevii in scopul formadrii la acestia a unui comportament ecologic si a unei
conduite ecologice, au avut caracter preponderent practic, iar impactul a fost deosebit asupra lor, generand
interes, evidentiind creativitatea, implicarea, spiritul de echipa, competitivitatea.

Activitatile practico-aplicative realizate cu elevii au fost:

Confectiondm martisoare si felicitari din materiale reciclabile

Obiecte din materiale reciclabile

Vestimentatie din materiale reciclabile- ,,Pelerina supereroului”

Viitorul Terrei este Tn mainile noastre.
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Am desfasurat activitati educative ecologice, de voluntariat precum si activitati de colectare selectiva a
deseurilor, dar si activitati de educare cu privire la ecologia si protectia mediului.

Toate activitatile desfasurate de elevi au fost eficiente, placute, acestia au dat dovada de multa
implicare, seriozitate si devotament in analiza si mai ales in rezolvarea problemelor legate de poluarea mediului
inconjurator.
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ANDRIES GABRIELA DANA

TEMA ACTIVITATII: TRADITII SI OBICEIURI SPECIFICE SARBATORILOR DE IARNA
CLASA/ GRUPA: CLASA PREGATITOARE

CADRUL DIDACTIC: PIP. ANDRIES GABRIELA DANA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,ADRIAN PORUMBOIU” MUNTENII DE JOS
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

In traditiile sarbatorilor de iarna, in sanul familiei este mult basm, poezie si dragoste.
Cine vrea sa cunoasca sufletul romanului, sa intre in casa lui, mai ales iarna! Va vedea

atunci cum el se Inchind cu fata la Résarit, de unde vine lumina si ca isi face semnul crucii Tnainte si dupa
mancare. Acestea aratd ca romanul este credincios. Credinta si-o manifesta cu mai multa tarie de sarbatori.
Printre ele Craciunul, adica Nasterea Domnului lisus Hristos si Anul Nou reprezintd momente speciale din viata
Sa.

Colindele,Plugusorul,Sorcova,Capra, au fost culese,istorisite si ilustrate pentru a fi transmise urmasilor ca
niste documente ale vremurilor trecute.Oamenii asteapta Craciunul si Anul Nou cu bucurie,isi ureaza unul altuia
implinirea dorintelor,fericire,sanatate si roade bogate.

Ei isi1 pastreaza cu drag portul popular si indeletnicirile traditionale, pe care le impletesc cu civilizatia si
progresul social si cultural.

Colindele sunt cantece traditionale de Craciun.Ele vestesc si preamaresc nasterea lui lisus,venit pe lume
ca si mantuiasca oamenii de pacate. Acestea exprimi bucuria oamenilor cu ocazia acestei sarbatori crestine.In
ajunul Craciunului,cetele de colindatori sunt alcatuite mai ales din copii,obiceiul numindu-se colindele
copiilor.Dupd miezul noptii de 23/24 decembrie,copiii pornesc in grupuri mici sa colinde din casd in casa.

T A TG "
o 2o ey

.
o

336



ACTI\!ITA'[I EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro
IN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.2 - 2022 mﬂl’l S}TﬁB
} = RYQ
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 — 1146 ISTETEMIZ DS
Jocul cu Capra face parte din ritualul reprezentatiilor festive inchinate Anului Nou.
O ceata de baieti cutreiera ulitele ducand « un cap de capra »facut din lemn,cu limba de scandura trasa de

o sfoara si care clampane lovita de o alta scandura.Capra saltd si smuceste ,se roteste si se apleacd,clampanind
din falcile de lemn.Capra este acompaniata de lautari.

Jocul caiutilor are o valoare deosebita pentru sateni, fiind unul din cele mai frumoase jocuri.

Tinerii ce formeaza grupurile de cdiuti sunt foarte buni dansatori, manifestand prin joc dinamismul si
forta vitala a tineretii. Ei se imbraca In camasi de culoare alba, iar capul si gatul animalului sunt acoperite cu
panza alba, peste care se lipeste coama din par de cal.

Dansul caiutilor inspira curajul si voinicia, vitejia celor ce plecau sd-si apere hotarele tarii.
Tricolorul este intotdeauna prezent la costumele cdiutilor.

Cei care imbraca costumul de caiuti sunt dotati cu capete de cal, confectionate din lemn si Imbracate in
panza alba venind si cu alte elemente ornamentale (oglinzi, beteala, panglici). Capul de cal este fixat Tntr-un
suport de lemn, de obicei o covata gaurita la mijloc acoperita de o fustaneld din panza alba, peste care se aplica
elemente decorative.
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MUNTEANU LIDIA

TEMA ACTIVITATII: CRACIUNUL

TITLU: Atelierul lui Mos Craciun

CLASA/ GRUPA: Clasaa V-a

CADRUL DIDACTIC: Prof. Munteanu Lidia
UNITATEA SCOLARA: Liceul George Tarnea Bibeni
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Odata cu sosirea sarbatorilor de iarna am hotarat ca la ora de dirigentie sa realizez o activitate creativa
impreuna cu clasa ,o activitate destinata destinderii.

Scopul acestei activitdti a fost formarea si consolidarea unor priceperi si deprinderi de decupare
,indoire,lipire,vopsire a diferitelor materiale.

E drept ca elevii cu mainile lor dibace au realizat o multime de lucruri minunate:au decupat dupa
contur,au realizat indoituri ale cartonului pentru obtinerea unor produse,au lipit diferite ornamente,au realizat
tablouri n « tehnica servetelului »,au lucrat corect pastrand curdtenia la locul de munca si bineinteles au stiut
sa aprecieze calitatile expresive ale lucrdrilor executate.

Formele de organizare ale activitdtii au fost frontale ,individuale si pe grupe.

Activitatea a Tnceput printr-un moment organizatoric in care am creat un climat favorabil desfasurarii
lectiei.

Le povestesc ca se apropie sarbatorile de Craciun si toti ne bucuram de cadouri si surprize din partea
celor dragi,iar pe langa aceasta bucurie trebuie sa ne gandim sa oferim si noi la randul nostru. M-am gandit ca
azi sd realizdm noi cu mainile noastre acele surprize deoarece au o0 mai mare insemndtate pentru cei dragi.
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Asadar, le-am prezentat titlul lectiei « Atelierul lui Mos Craciun »,lectie in care vom realiza diferite obiecte cu
specificul sarbatorilor de iarna.
Am impartit clasa in mai multe grupe. Fiecare dintre acestea va primi informatii referitoare la realizarea
prodsului.
Grupa I are de realizat “Cizmulite” folosind activitatea de decupare.
Grupa II va realiza “Cutiute pentru cadouri ” folosind tehnica indoirii hartiei.
Grupa |1 va realiza’” Globuri’’ pentru pomul de Craciun din carton colorat.
Grupa IV va realiza “’Tablouri de iarnd’’ folosind tehnica sevetelului.
Grupa V varealiza “’Tablouri de Craciun’’.

Le prezint elevilor cateva modele de lucrari pe care le vor realiza ei in aceasta ora. Dirijez conversatia
pentru a scoate in evidenta detaliile de realizare a produselor . Le recomand copiilor sa inceapa lucrul si sa
coopereze in cadrul grupei astfel incat produsele finale sd fie cat mai reusite. De asemenea le reamintesc
masurile de protectie mai ales pentru cei care folosesc foarfeca.Voi coordona activitatea avand in vedere intregul
colectiv de elevi,voi insista pe compunerea corectd a spatiului plastic. Elevii lucreazd respectand indicatiile
date. Isi organizeaza materialele si instrumentele corespunzitoare pentru a avea spatiu suficient de lucru si
pentru a preveni eventualele accidente posibile.

fi anunt pe elevi ci trebuie si finalizeze lucririle.

Evaluez lucrarile punandu-le cateva intrebari: Ce produse ati realizat? Ce tehnici ati folosit? Elevii vor
trece in fata clasei unde isi vor prezenta lucrdrile realizate.Vom realiza o expozitie din cele mai reusite lucrari.
Apropiindu-se sarbatoarea Nasterii Domnului, vom céanta colinda intitulata ,, F'd nand lumind-n casa”.

Sursa bibliografica : www.didactic.ro
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DRUMESI ADRIANA-ELENA
NUME: Excursia in Delta Dunarii

CADRUL DIDACTIC: Prof.in inv. primar Drumesi Adriana-Elena
UNITATEA SCOLARA: Liceul George Tirnea Bibeni, Valcea
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

PROIECT EDUCATIV-EXCURSIE
EXCURSIE iN DELTA DUNARII

SCOPUL LECTIEL

e consolidarea cunostintelor dobandite in orele de istorie despre cetatile din zona, Farul vechi din

Sulina, Cimitirul piratilor;
ilustrarea unor pagini din trecutul glorios al poporului roman;

Pe parcursul si la sféarsitul lectiei - excursie, elevii vor fi capabili:

sa cunoasca insemnatatea Farului vechi din Sulina;

sa cunoasca legendele locului despre Cimitirul din Sulina;

sa observe diferite specii de pesti gdzduite de Acvariul din Tulcea;

sd meargd la Planetariul din Constanta

sa dovedeasca sentimente de mandrie patriotica pentru inaintasii nostri;
sa exprime opinii personale privind obiectivele vizitate;

rezervatiei;

YV VVVVVVVVY

geografice;
e TRASEUL PROPUS:
Babeni — Bucuresti —Constanta — Tulcea —Sulina si retur

e DURATA EXCURSIEI: 4zile
ILDESFASURAREA EXCURSIEI

ajplecarea 1Tn excursie

» adunarea la scoala cu o jumatate de ora inainte de venirea autocarului;
» verificarea prezentei si a echipamentului.

340

sd Inteleaga Tnsemnatatea rezervatiei biosferei Delta Dunarii, Pddurea Letea;
sa cunoasca insemnatatea Cetatii Enisala si a altor cetati de-a lungul istoriei;

2D

TEMA ACTIVITATII: Lectie- excursie: Rezervatia biosferei Delta Dunirii-trecut si prezent
CLASA:alVv-aB

consolidarea cunostintelor dobandite in orele de geografie despre cel mai tanar pamant;
consolidarea cunostintelor dobandite in orele de stiinte despre diferite specii de pesti;

formarea deprinderilor elementare de comportare in activitatile extrascolare.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

sa aprecieze morala crestind romaneasca si frumusetile florei si faunei acestei parti a tarii;
sa valorifice intra si interdisciplinar continutul informatiilor istorice, etnografice, folclorice,

www.concursulmiculistet.ro

MiCUPBISTIAR
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sd manifeste interes pentru cunoasterea si ocrotirea monumentelor istorice, a obiectivelor de arta si a
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b)etapele excursiei

» 1n autocar se poarta discutii cu elevii privind obiectivele de pe traseu;
» Petraseu se atrage atentia elevilor sa observe caracteristicile reliefului, vegetatia, trecerea peste Canalul
Dunare-Marea Neagra, podul de peste Dunare, localitatile intalnite ;
» Lasosirea cu autocarul Tn parcare se reamintesc regulile de comportare: disciplina, protejarea mediului,
atentia la explicatiile privitoare la obiectiv.
c)prezentarea obiectivelor vizitate

Se viziteaza Acvariul din Tulcea

Se merge cu barca pe Bratul Sulina de la Tulcea la Sulina

Se viziteaza Farul vechi din Sulina, locul unde s-a filmat productia "Toate panzele sus! “
Se viziteaza Cimitirul Piratilor si se audiaza legendele locului despre cei inmormantati aici
Se viziteaza Padurea Letea- copaci seculari, liane, cai salbatici, locuinte specifice deltei
Se merge la locul de varsare a Dunarii in mare

Se viziteaza Cetatea Enisala

Se viziteaza Planetariul din Constanta

HNH.VALORIFICAREA EXCURSIEI

YVVVVVYYVYYVY

La incheierea explicatiilor, elevii sunt indemnati sa-si noteze in carnetele ce au retinut, ce i-a

impresionat. Sunt ajutati cu Intrebari.
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MALUROIU-VLADUT MARIA
NUME: CASUTA DE SUB PADURE

TEMA ACTIVITATII: SA NE CUNOASTEM STRAMOSII DE LEGENDA
CLASA/ GRUPA: A IX A

CADRUL DIDACTIC: MALUROIU-VLADUT MARIA

UNITATEA SCOLARA: LICEUL GEORGE TARNEA BABENI
DESFASURAREA ACTIVITATII: IN NATURA

Casuta de sub padure

In cadrul activitatilor extracuriculare am dorit si ne cunoastem strimosii de legendi. Am ales si
realizam o drumetie, intr-o zi Insoritd de toamna, la casa poetului Dragos Vranceanu. Poetul s-a nascut in
Bébeni, Valcea, la data de 14 februarie 1907. Scopul activitdtii este de a urmari identificarea si cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente cultivarea unui stil de viatd sandtos, cat si stimularea
comportamentului creativ, implicand tanara generatie in fructificarea propriilor talente. Ne-am propus sa
recitdm poezii din volumul “Cantecele Casei de sub padure”, actiune desfasurata chiar pe prispa casei de sub
padure a autorului. Elevii au fost incantati de amplasarea casei autorului, inconjuratd de stejari seculari,
invesmantati in minunatele culori ale toamnei. Freamatul padurii a creat o atmosfera propice activitatii noastre.
Martori la geneza celebrului volum de poezii, stejarii s-au bucurat sa reasculte frumoasele creatii, acestea fiind
recitate cu patos de citre elevii participanti. Intreaga activitate a fost atent supravegheati de casuta de sub padure
care “a reinviat” prin momentele pline de emotie create de elevi. Intregul cadru pirea extras din volumul de
poezii, linistea fiind tulburata doar de zumzetul copiilor. Timpul parca s-a oprit pret de citeva ore, iar sufletul
poetului era in fiecare dintre noi. Am parasit locul de nastere al poetului si am continuat drumetia pe cararile
padurii tomnatice. Culorile toamnei se Tmpleteau armonios cu frunzele copacilor, coroanele acestora creand un
adevarat pasaj al timpului.

Activitatea petrecutd in naturd a redeschis mintea si sufletul elevilor catre frumos, creatie si navigare
in trecut. Atmosfera nostalgica de la Inceputul secolului XX a fost transpusd in prezent imbinand vechiul si
noul, natura si drumetia, emotia si sensibilitatea. La drumetie a participat intreaga clasa de elevi, iar activitatea
a stimulat educatia culturala, artistica dar si de protectia mediului. Obiectivele propuse au fost atinse, iar elevii
au descoperit momentele legate de trecutul istoric local si de viata si activitatea unei personalitdti ale culturii
noastre. Totodata au capatat respectul pentru frumosul din natura si respectul pentru mediul inconjurator ce
trebuie pastrat si conservat.

In concluzie, activitatea a avut un feed-back pozitiv, imbinand plicutul cu utilul, trecutul cu
prezentul, dezvoltarea personala cu frumusetea naturii.
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DIN MARIA-MINODORA
NUME: Serbare de Craciun

TEMA ACTIVITATII: Craciunul

CLASA/GRUPA: alV-a A

CADRUL DIDACTIC: profesor psihopedagog Din Maria-Minodora
UNITATEA SCOLARA: Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva Bibeni
DESFASURAREA ACTIVITATII:

In invatimantul special, serbarile scolare aduc un zadmbet pe fata copiilor, si o bucurie parintilor. In
timpul prezentarii programului artistic, elevul, micul artist, 1i va avea ca spectatori pe colegii de scoald, dar si
pe parinti, carora va trebui sa le recite sau sa le cante, exprimand trairile care il coplesesc. Realizarea
programului artistic presupune o munca de cautdri si de creatie din partea cadrului didactic, de aflare a rolului
care 1 se potriveste fiecarui copil in parte, in functie de dizabilitatea acestuia.

In cadrul serbarii, cadrul didactic este regizor, coregraf, pasionat culegitor de folclor, poet, interpret
model pentru copilasi. Importanta unor asemenea festivitati ocazionate de sfarsit de an scolar, de Ziua Copilului
sau sarbatorile religioase, este deosebitd. Ele largesc orizontul spiritual al copiilor, contribuind la imbogatirea
trairilor afective si sentimentelor estetice ale tuturor. Pentru ca elevii sa fie motivati de a participa la aceste
minunate activitdti, este foarte importanta atmosfera realizatd in timpul repetitiilor, caracterizatd prin bund
dispozitie. Sansa de reusitd a serbarilor este data de varietatea programului artistic, de capacitatile copiilor, in
masurd sd valorifice talentul e recitator al unora, calitatile vocale ale altora, dar si destoinicia pentru realizarea
costumelor si decorurilor. Versul, muzica vocala si instrumentald, gimnastica ritmica, scenetele scurte, dar pline
de haz, armonios imbinate, asigura varietatea si dinamismul spectacolului.

Micii artisti trebuie incurajati, stimulati, pentru a realiza buna dispozitie si participarea cu interes de-a
lungul pregatirii si desfasurarii spectacolului. Serbarile scolare sunt momente de maxima bucurie atat pentru
copii, cat si pentru parintii lor. Ele aduc lumina in suflete, dau aripi entuziasmului si raman de-a pururi ca
momente de neuitat in viata fiecaruia, dar mai ales in cea a parintelui de copil special.

Marele scriitor Cosbuc spunea: Ca sa poti povesti sau canta copiilor, trebuie sd-i iubesti, sa cauti sd
pricepi firea si lumea aparte in care trdiesc, sa stii sa cobori pana la nivelul personalitatii lor. Trebuie sa iei parte
impreund cu dansii la toate manifestarile sufletesti; intr-un cuvant, ramanand om mare, s fii cat se poate de
copil.”

Craciunul este printre cele mai importante sarbatori religioase, este sarbatoarea Nasterii Domnului, prilej
de bucurie, pace si liniste spiritualda. Este o zi in care daruim si primim multa iubire si caldura sufleteasca.
Sarbatoarea Craciunului este si sarbatoarea colindelor strabune care ne indeamna sa pastram credinta parintilor,
mosilor si stamosilor nostri. Colindele ne aduc in suflet frumusetea copilariei cu toate sentimentele traite atunci,
cand noi eram colindatorii. Prin colinde se imbogateste orizontul spiritual al copiilor, se dezvoltd gindirea,
capacitatea de memorare, se dezvolta ritmul si auzul muzical, se adancesc sentimentele de pretuire pentru
datinile romanesti. Colindele nasc in sufletele curate ale copiilor nespusa iubire pentru Fiul lui Dumnezeu,
avand un rol important in formarea lor religioasa. Fiecare copil se crede la un moment dat un mic actor care
doreste sa fie in lumina reflectoarelor, sa uimeasca, sa primeascd aplauze. Serbdrile organizate astfel in scoli
sunt utile in descoperirea micilor talente actoricesti. Elevii accepta cu placere si entuziasm organizarea lor, chiar
daca presupun mult efort atat din partea dascalului, cat si a elevului prin nenumarate repetitii.
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Avand in vedere faptul ca de fiecare datad publicul spectator la serbare 1l reprezintd parintii copiilor,
acestia trebuie antrenati si implicati in organizarea serbdrii. Se stimuleaza astfel parteneriatul scoala - familie.
Prin intermediul serbarilor, parintii pot urmari evolutia propriului copil, dezvoltarea lui incd din clasa
pregdtitoare. Serbarile copiilor incantd si impresioneaza prin farmecul si prospetimea lor, prin inocenta si
candoarea protagonistilor, prin neintrecuta spontaneitate si sinceritate, prin ingeniozitate si perspicacitate, prin
naturaletea si firescul comportamentului lor scenic.

Ca sugestie, Serbarea de Craciun se poate organizat astfel: parintii vor fi invitati in scris la serbarea
copiilor, iar sala de clasa se va pregati impreuna cu elevii ca o mica scend, cu elemente de decor specifice
sarbatorii de Craciun: bradul de Craciun, beculete. Parintii vor fi asteptati cu muzicd ambientald (colinde) si
copiii vor sustine micul sectacol de colide si poezii specifice sarbatorii de Craciun, care nu va dura mai mult de
15 minute. La sfarsitul concertului se vor adresa cuvinte laudative la adresa copiilor §i voi multumi parintilor
pentru participare. Pentru socializare, voi invita parintii sa ia parte la un schimb de pareri, discutii libere, in
timp ce copilasii vor gusta din dulciurile pregétite pentru ei, ca recompensa.
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DRUMESI ADRIANA ELENA

PLOAIE MADALINA DIANA

TEMA ACTIVITATIIL: Rolul Activititilor Extrascolare In Formarea Notiunilor Si Reprezentirilor De Istorie
CLASA/ GRUPA: Clasele I — Iv

CADRUL DIDACTIC: Prof.inv.primar: Ploaie Madalina Diana

UNITATEA SCOLARA: Liceul George Tarnea, Babeni, Valcea

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE iN FORMAREA NOTIUNILOR SI
REPREZENTARILOR DE ISTORIE LA CLASELE I - IV

Activitatile organizate in afara clasei si a scolii se circumscriu unui spectru larg si divers de influente
educative.Munca in afara clasei si a scolii contribuie din plin la largirea orizontului cultural,stiintific al
elevilor,,imbogateste cu notiuni noi cunostintele dobandite la lectii,contribuie la formarea si consolidarea unor
priceperi si deprinderi practice,fara de care nu este posibild integrarea sociala.

Dintre activitatile prin care am putut transforma cerintele si regulile morale cu incarcatura patriotica in
mobiluri interne ale conduitei elevilor pot aminti urmatoarele:

- excursii la obiectivele si la manastirile din judetul Valcea

- activitati in parteneriat cu biblioteca scolii

- dramatizari ale unor texte cu continut istoric

- serbari scolare

- participari in cadrul proiectelor educationale desfasurate cu scopul celebrarii unor evenimente
sau omagierii unor personalitati istorice

- lectii demonstrative bazate pe metode alternative, activ-participative de invatare

- activitati organizate in laboratorul de informatica al scolii

- proiecte tematice, fotografii, desene, cantece cu subiect patriotic

Activitatile organizate au avut ca rezultat transformarea cunostintelor dobandite de catre copii in
convingeri, prin asocierea lor cu trairi afective corespunzatoare, substratul afectiv, constituit din emotii,stari de
spirit, sentimente, conferind cunostintelor rationale o rezonantd subiectiva, facilitind acea adeziune intima,
interna ,cu ceva transmis din exterior.

In formarea si cristalizarea la varstele mici a sentimentului national care se naste in familie, creste si se
dezvoltd cu varsta, un rol important il are mediul inconjurator, locul primelor jocuri, reusite, bucurii. De aici,
necesitatea cunoasterii directe a elementelor de istorie locald: locuri, monumente de artd, unelte de munca,
folclorul si mestesugurile practicate. Aceste elemente de istorie locald sunt demne de luat in considerare pentru
ca ele actioneaza cu intensitate asupra elevilor, 1i impresioneaza, le sunt apropiate si adesea date nemijlocit in
experienta lor practicd, In experienta lor de viata.
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De o mare importanta este ca in predare, elementele de istorie locald s nu fie izolate de faptele si
evenimentele istorice care fac obiectul istoriei nationale. Asa cum istoria Romaniei nu poate fi inteleasa daca o
privim izolat, daca nu o integram 1in istoria universald in general, tot asa si elementele de istorie locald raman
neintelese dacd nu sunt integrate in istoria nationald. Cunoasterea trecutului tarii noastre, a vietii stramosilor, a
luptei lor pentru independenta nationala si dreptate sociald, cunoasterea culturii materiale si spirituale create in
trecut si in prezent, devine mai clara, mai profunda si mai temeinica prin folosirea in predarea istoriei nationale
a elementelor de istorie locala. In acelasi timp, folosirea acestor elemente la lectiile de istorie contribuie intr-0
mare masura la stimularea interesului si a dragostei lor pentru studiul acestei discipline. Elevii se conving ca
oamenii din fiecare oras sau sat si-au adus contributia la constituirea istoriei. Ca urmare, multi dintre ei
manifesta preocupdri pentru aceasta. Ei incep sa-si faca colectii de monede, de timbre, etc.

Excursiile, vizitele prin tinutul natal reprezintd calea cea mai importanta pentru a-l pune pe elev in
contact cu trecutul si mai ales cu prezentul localitatii din care face parte. La acestea se pot adduga studierea
unor documente accesibile elevilor, fapte din trecut povestite de catre batrani, auditii, etc. Acordand un inteles
larg notiunii de elemente de istorie locald, ne aflam in fata unei varietati mari de material, care poate fi folosit
in procesul de Tnvatdmant si anume:

- material narativ (relatari asupra unor evenimente istorice concrete);

- material folcloric (infatiseaza in imagini artistice: poezii, cantece, proverbe, zicatori, nu numai obiceiuri
si traditii, ci i modul de viata al poporului , faptele eroice, lupta pentru dreptate si libertate, bucuriile si
durerile);

- material beletristic (literatura cu caracter istoric);

- material documentar (actele de provenienta publica sau particulara care cuprind date istorice);

- material arheologic (uneltele de munca, armele, podoabele, monedele si medaliile descoperite prin
sapaturi);

- monumentele istorice (constructiile cu o valoare istorica deosebita, edificiile care reprezinta traditia unor
fapte importante sau evoca mari personalitati culturale);

- reprezentarile grafice (tablouri istorice, fotografii, desene, harta istorica locald).

Ca activitate ce se desfasoara in afara clasei ,ele pot avea o duratd mai scurta (daca se organizeaza pe o
distantd mica) sau pot avea o duratd mai lunga ( daca se organizeaza pe o duratd mai mare).

Voi exemplifica in continuare cele mentionate cu o lectie — excursie organizata cu elevii clasei a IV-a,
dupa parcurgerea lectiei, cu tema ,, Monumente istorice din Ramnicu Valcea”.

Scopul acestei excursii a fost consolidarea si sistematizarea cunostintelor referitoare la trecutul istoric
al localitatii natale , a elementelor de istorie si geografie locald , in vedereadezvoltarii la elevi a sentimentelor
de dragoste fata de patrie si fatd de inaintasii ilustri.

Primul obiectiv a fost parcul Mircea cel Bétran, aratandu-le parcul secular , cu zidurile medievale de
intdrire , in centru avand impresionanta statuie a domnitorului. Le-am explicat elevilor cd prima atestare
documentara certa a orasului apare intr-un hrisov emis de cancelaria domnului Mircea cel Batran la 20 mai 1388
unde se vorbeste de o moara la Ramnic, iar dintr-un alt hrisov ( 4 septembrie 1389) se desprinde formularea ,,
orasul domniei mele, Ramnic”, ceea ce dovedeste cd pe aceste meleaguri exista o agezare cu rang de oras
domnesc si deci cu traditie urbana mult mai veche. Venind aici , elevi au pastrat in sufletul lor pentru mult timp
recunostinta celor care au pastrat acest loc de recreere , odihna si aducere aminte.
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Traseul a continuat pe langa arhivele statului , filiala Valcea , unde li s-a spus ca acolo sunt pastrate cele
mai multe documente referitoare la istoria si evolutia vietii valcenilor. Urmarindu-se batalia de pe frontispiciul
cladirii, a fost recunoscuta batalia de la Posada. Li s-a amintit elevilor ca, dupa parerea multor istorici , aceasta
batalie s-a dat pe teritoriul judetului nostru si anume la ,,Posada”-Tara Lovistei.

Urmatorul popas a fost la bisericuta Cetatuia. Aceasta apare ca o mica cetate , un mic castel medieval, in
acest loc este legata amintirea infioratoarei drame care a zguduit istoria poporului roman. Viteazul Radu de la
Afumati, care purtase peste doudzeci de lupte cu turcii, a fost ucis la 2 ianuarie 1529 impreuna cu fiul sdu Vlad,
chiar in altarul bisericutei Cetatuia , de catre vornicul Neagu si postelnicul Dragan. Desi mica , bisericuta
Cetatuia atrage si astazi multi vizitatori, chemati de peste veacuri de umbra insangerata a lui Radu de la Afumati,
dar si de minunatele privelisti ce se deschid inaintea ochilor,astazi scaldate de lacul da acumulare de pe Olt si
barajul hidrocentralei Ranmicu Valcea, ce srajuieste intrarea in frumosul nostru oras.

Dupa relatarea acestui eveniment tulburator , elevii au putut intelege mai bine , contradictiile ce se nasc
si se adancesc 1n secolul al XVI-lea, intre puterea domneasca si marea boierime, care in loc sd se sprijine pe
domn, a cautat sd-si Intareasca propria autoritate, stirbind autoritatea domnului.Aceasta figura luminoasa a lui
Radu de la Afumati, mai putin cunoscuta in istorie , poate sta pe buna dreptate aldturi de marii domnitori ai
romanilor, atat prin numeroasele batalii purtate in scurta sa domnie , dar si prin vitejia cu care reuseste totusi,
in conditiile secolului al XVI-lea sd se opuna puhoiului turcesc.

Urmam mai departe traseul , oprindu-ne la statuia lui Traian, la Muzeul de Istorie, apoi la bisericuta
Cuvioasa Paraschiva, ctitorie a lui Patrascu voievod, tatal lui Mihai Viteazul, vorbind elevilor despre pictura
acestei biserici , de importanta ei istoricd si religioasid. In imediata apropiere a bisericii se afli Statuia
Independentei, un impunator monument ridicat la poalele dealului Capela, Tn memoria si cinstea celor cazuti
in timpul Razboiului de Independentd din 1877-1878, opera a sculptorului Ion Iordanescu sprijinit de un
participant la acel razboi, doctorul Gheorghe Sabin , ajuns prefect de Valcea, monument ce a devenit un simbol
al orasului. Elevii cunosc cu acest prilej o alta pagina din lupta nepieritoare a inaintasilor valceni pentru libertate,
prin prezentarea in fata elevilor a contributiei judetului Valcea la acest razboi, prin listele de subscriptie atat in
alimente , cat si in procurarea armamentului necesar.

Urmatorul obiectiv a fost casa memoriald ,, Anton Pann”, unde elevii au vizitat casa cu arhitectura
romaneascd, din barne groase, cu fata spre vest, unde are intrarea in becii si o scard ce urca spre pridvorul
sustinut de stalpi frumos sculptati. Aici a locuit marele povestitor si cantaretf popular Anton Pann, fiul Pepelei
,, cel istet ca un proverb”. Se remarca contributia lui Anton Pann si la revolutia de la 1848 , in acea perioada
fiind profesor la Seminarul din Ramnicu Valcea.

Revolutia de la 1848 a avut la Ramnicu Valcea un puternic ecou.Tabara militara organizata de generalul
Magheru la Troianu — poarta sudicd a Ramnicului, a reprezentat o garantie pentru victoria revolutiei , care a fost
sarbatorita la 29 iulie 1848 ,, intr-o campie inconjuratd cu arbori de la marginea orasului”, pe locul unde mai
tarziu avea sa fie amenajata gradina publica Zavoi.Sub steagurile revolutiei un cor condus de Anton Pann si o
multime de entuziasti adunati sa serbeze triumful revolutiei au intonat cantece pline de armonie printre care si
,Desteapta-te romane” ce avea sd devina imnul national al Roméaniei.Domnitorul Alexandru loan Cuza a
poposit de doua ori la Ramnicu Valcea fiind Intdmpinat cu multa caldurd de locuitorii orasului care salutau pe
fauritorul Unirii Principatelor.

De aici ne-am indreptat spre Zavoi , parcul mare al oragului, unde am vazut Statuia lui Barbu Stirbei —
monument ce reprezintd in stdnga o tdnard ce simbolizeaza libertatea si in dreapta un barbat care se lupta cu
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zidul ce 1l despartede libertate, iar In fatd bustul lui Barbu Stirbei.Ne-am oprit in fata placii comemorative
ridicate pe locul unde, in iuresul revolutiei de de la 1848 s-a cantat cum spuneam pentru prima datd imnul
national sub bagheta lui ,,Anton Pann”.In urma acestui eveniment s-a prezentat un raport autoritdtilor de la
Bucuresti,in care se specifica atmosfer aentuziastd a populatiei , ce a marcat acest eveniment important in viata

valcenilor

in lectia-excursie , care a durat trei ore, elevii au vizitat cdteva monumente istorice ale orasului,
observand lucruri importante ale istoriei locale , valorificand aceste elemente de istorie locala in contextul
lectiilor de istorie a patriei.
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