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BUTA LIGIA

TEMA ACTIVITATII: CARNAVALUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: GRUPA COMBINATA

CADRUL DIDACTIC: BUTA LIGIA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL BUNINGINEA

Toamna este anotimpul belsugului, al bucuriei de a culege roadele muncii din decursul
anului, dar si al frumusetii naturii care ne indeamna sa-i admirdm podoabele.

La sarsitul lunii octombrie 2023, am stabilit impreuna cu colegele invatatoare din unitate sa
organizam Tmpreund cu copiii de gradinitd si elevii de clasele primare, ,,Carnavalul Toamnei”,
pentru a multumi toamnei darnice si roditoare pentru toate darurile oferite.

Am realizat si un mic decor de toamnd, cu materiale din natura, fructe, legume si diferite
elemente traditionale pentru infrumusetarea sdlii de clasa.

Activitatea a Inceput cu impartirea copiilor in echipe, iar fiecare echipa a avut de indeplinit

anumite sarcini de lucru. Totul s-a desfasurat sub forma unui concurs intre echipe.
Probe pentru concurs:

1. Cantd un cantec de toamna!

2. Recita o poezie de toamna!

3. Ghici, ghicitoarea mea! (ghicitori despre toamna)

4. Mima (frunza, ploaie,pasari calatoare, mar, arici).

5. Colaj de toamna
Dupa concursul desfasurat pe echipe, fiecare copil si-a prezentat costumul ales la,,Parada
costumelor de toamna™ , totul spre Incantarea parintilor prezenti la activitate.
Ziua s-a incheiat cu premierea copiilor pentru munca depusa si am serbat plecarea toamnei cu
produse traditionale, dans si voie buna.

W
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MATES RODICA

TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI DE TOAMNA LA MUNTE

CLASA/ GRUPA: A lll-4 ST 4 IV-A

CADRUL DIDACTIC: MATES RODICA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,HOREA” HOREA

ACTIVITATI DE TOAMNA LA MUNTE

Drumetie de toamna cu elevii

e Am ales padurea din apropiere care i-a atras pe elevi, avand de parcurs un traseu usor;

e Le-am cerut echipament corespunzator cu haine si incaltaiminte adecvate, luand cu ei apa
si gustari;

e Amurcat muntele, savurand fiecare pas si admirand peisajele de toamna, culorile toamnei,
am vorbit despre culori, am facut poze si ne-am bucurat de frumusetea naturald
inconjuratoare;

e Am adunat frunze, conuri de brad, betisoare si crengute pentru dezvoltarea senzoriala a
elevilor folosind resurse naturale;

e Frunzele de toate formele si culorile au fost sortate la final in functie de culoare,
dimensiune sau forma si asezate la presat pentru alte activitati;

o In timpul drumetiei elevii au spus poezii despre toamna, povesti, au cantat cantecele de
sezon, au vorbit despre animalele care se gasesc in natura, despre hibernare, despre pasari
si ce se intampla cu ele in lunile de iarna.

e S-au jucat diverse jocuri in natura — inclusiv fotbal si alte jocuri cu mingea;

o Invarful muntelui au luat o pauzi pentru a medita sau pentru a purta un jurnal de cilitorie;

o Coborirea a fost 0 ocazie de inspiratie de ceea ce elevii au experimentat;

e Drumetia a fost una senzoriala — au ascultat sunetele din jur, ce zgomote fac frunzele sub
talpi, au simtit scoarta copacului, frunzele, betisoarele etc.

Drumetia montand i-a ajutat sd-si revigoreze mintea, sa-si imbunatateasca starea fizicd si sd se
simtd mai conectati cu natura. Aceasta activitate poate reduce stresul, imbunatati concentrarea si
creste increderea in sine.

Pictura in aer liber

e Am ales un loc minunat in curtea scolii care sa inspire creativitatea elevilor;
o Elevii au pregatit materiale de pictura precum pensule, panze, hartie si culori acrilice sau
acuarele;
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e Au creat picturi care captureaza peisajul montan sau impresiile personale;
« Incantati de spatiu si timp au lisat imaginatia s zboare pe hartie/panza.

Pictura in aer liber nu doar stimuleaza creativitatea, ci i si ajutd pe elevi sa se relaxeze si sd se
reconecteze cu natura intr-un mod unic.

Colaj in aer liber

e Am ales un loc minunat in curtea scolii care sa 1i motiveze pe elevi.

o Elevii au pregatit materiale pentru colaj precum, hartie, acuarele, frunze presate, lipici,
foarfeca, betisoare;

e Au creat lucrari la libera alegere dupa modelele observate in prealabil (felicitari de toamna,
suporturi decorate de toamna, coliere si bratari din ghinde sau frunze, tablouri din frunze
sau o coronitd decorativd pentru clasa cu frunze si ghinde, diferite decoratiuni pentru clasa
cu tematica de toamna, cos cu fructe si legume de sezon, masti, animale, flori etc.)

o Incantati de spatiu si timp au lsat imaginatia si zboare pe suportul de lucru.

Arta in aer liber nu doar stimuleaza creativitatea, ci si ajutd elevii sa se relaxeze, sd-si foloseasca
imaginatia si 11 motiveaza sa lucreze cu placere.

Crearea unui jurnal de calatorie

e Elevii au ales un jurnal sau un caiet pentru a documenta aventurile din drumetie;

e Au inregistrat observatiile despre flora si fauna locala;

e Au deseneaza schite ale peisajelor si a plantelor pe care le-au intalnit;

e Au adaugat ganduri personale si reflectii despre conexiunea lor cu mediul Inconjurator.

Pastrarea unui jurnal de calatorie 1n timpul drumetiilor montane le sporeste -elevilor,
congtientizarea si aprecierea mediului Inconjurator. Desigur cd aceasta activitate este recomandata
pentru orice drumetie indiferent de anotimp.



BUDIU MIHAELA-CECILIA

TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR
CLASA/ GRUPA: | SI CLASA PREGATITOARE

CADRUL DIDACTIC: BUDIU MIHAELA-CECILIA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA

TOAMNA, TN OCHI DE COPIL

Toamna este o perioada minunatd din an pentru a folosi cu adevarat natura pentru a
sustine dezvoltarea copiilor. Copiii au posibilitatea de a descoperi lumea din jur — isi
dezvolta abilitatile senzoriale, creativitatea, atentia la detalii, si multe altele.

Proiectul ,, Toamna, mandra si bogata,, s-a desfasurat pe parcursul a doua siaptimani. La
inceputul primei activititi am purtat o discutie despre transformadrile care au loc in naturd in acest
anotimp si apoi elevii au complectat un rebus. Au analizat frunzele pe care le-au adunat, forma in
functie de copacul care le gazduieste, culorile si structura acestora. In celelalte ore de activitate
elevii au creat povesti cu frunze, subliniind felul in care Inmuguresc copacii, cum apar frunzele,
cum sunt verzi, pline de viatd vara si cum se usuca si se coloreaza toamna, au subliniat importanta
fructelor care se coc in acest anotimp , pentru dezvoltarea si sdnatatea copiilor.

Am incercat apoi sa descoperim toamna si prin ochii personajelor din cartile cu aceiasi tema,
pentru a consolida toate elementele pe care noi le-am invatat. Distractia.a continuat cu jocul despre
anotimpuri, un joc prin care trebuie sa asocieze un fruct/ activitate aferenta unui antotimp, invatand
astfel despre caracteristicile acestora.

In cadrul activitatilor practice planificate, copiii au fost foarte incantati s isi lase imaginatia sa
zboare, sd se joace cu culori, pensule si alte diferite decoratiuni. Au sculptat, au decorat si au pictat
dovleci, au coafat cu frunze, lipindu-le pe parul unor fete care aveau conturata fata, au pictat
peisaje, cosuri cu legume, au colorat fructe-personaje, au realizat colaje.

La finalul proiectului toti au contribuit la realizarea expozitiei, care a fost admirata de
parinti,profesori si reprezentanti ai consiliului local, au fost felicitati si premiati cu diplome.
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RACUCI ALINA DANIELA
TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR

CLASA/ GRUPA: A Il -A ST A 1V -A

CADRUL DIDACTIC: RACUCI ALINA DANIELA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA

Ziua Romaéniei, ziua tuturor romanilor

Ziua Nationald a Romaniei este o zi deosebitd pentru toti romanii. Este un bun prilej de a aborda
la scoald subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care insuflam copiilor sentimente de dragoste si
respect pentru limba romaneasca , tara noastra,poporul roman, strimosii nostri, pentru obiceiurile
si traditiile strimosesti, pentru istoria si eroii neamului nostru.

Pentru a sarbatori aceasta zi, elevii din clasele a II-a si a [II-a de la Scoala Gimnaziala Sona au
intonate cantece, au recitat si au compus poezii patriotice, au confectionat stegulete,au colorat
imagini cu harta Romaniei, au prezentat costume traditionale romanesti, au vizionat povestiri cu
continut istoric.

Prin modul in care am abordat tema,,1 Decembrie,,, dorim ca elevii sa inteleagd semnificatia
acestei zile importante, Ziua Nationald a Roméaniei,sa fie mandri cd sunt romani.

11
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FOLEA ANA-MARIA

TEMA ACTIVITATII: SARBATORILE DE IARNA LA ROMANI
CLASA/GRUPA: CLASA All-A

CADRUL DIDACTIC: FOLEA ANA-MARIA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA, ALBA

ARGUMENT
Sarbatorile de iarna sunt un prilej de bucurie atat pentru cei mici, dar si pentru cei mari,
este anotimpul rece Tn exterior, dar, cu siguranta, cald in sufletul fiecarui copil.
larna ne trezeste un dor de zambetele dulci ale copiilor si emotii vii, care ne aduc un
fierbinte fior srabatut de fulgii firavi si argintii.
Obiceiurile si traditiile romanesti sunt ritm si muzicalitate, adanca simtire; reprezinta
mandrie,incredere, sperantd, dragoste de viatd, voiosie, bucurie.
SCOPUL ACTIVITATIIL:
-Afirmarea , cunoasterea si promovarea obiceiurilor si traditiilor noastre populare autentice
romanesti in randul elevilor,contribuind astfel la sensibilizarea copiilor in ceea ce priveste arta
si traditia populara.
-Sarbatorirea zilei importante ale acestei perioade si Intimpinarea lui Mos Nicolae ;
OBIECTIVE GENERALE:
* Sensibilizarea copiilor in fata frumusetilor naturii, astfel incat sa devina persoane capabile
sa aprecieze frumosul si viata;
* Cunoasterea traditiilor si obiceiurilor de iarna specifice poporului roman;
* Cunoasterea de catre copii a fenomenelor naturale specifice anotimpului iarna si a
principalelor sporturi de sezon;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
-sd participe la activitate atat in calitate de vorbitor, cat si in calitate de auditor;
- sd realizeze lucrari practice inspirate din natura;
-sd interpreteze cursiv, coerent si expresiv poezii despre iarna, cantece si colinde..

MATERIALE: lucrari ale eleviilor, panouri pentru expozitie, carti, aparat foto, diplome, PC,
materiale in powerpoint.
PROGRAMUL DE ACTIVITATI :

- popularizarea activitatii prin afis prezentat in clasa;

- expozitie de carti : poezii §i proza despre iarna;

- prezentdri power — point pe tema sarbatorii lui Mos Nicolae ;

- ascultarea si invatarea de cantece, poezii despre iarna , colinde;

- desenarea si lipirea pentru realizarea unei compozitii plastice sub indrumarea
invatatoarei;
12



- realizarea unor compuneri originale despre iarna;

- tombola dedicata zilei de 6 decembrie cand vine Mos Nicolae ;
- realizarea unei mici antologii cu poezii despre iarna;

- program artistic;
EVALUARE:
- modalitati de evaluare:

* acordarea unor diplome pentru lucrarile, desenele cele mai frumoase;
* realizarea unei expozitii cu lucrarile elevilor-Turul Galeriei;
* realizarea unei antologii cu poezii despre iarna;

13
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UNITATEA SCOLARA: SCOALA PRIMARA SPRING-JUD.ALBA

Elemente de limbaj citit-scris in ciclul preprimar — modalititi de abordare. Metoda fonetica,

analitico-sintetica

Copilul epocii noastre este un copil mai mult al mass-media si mai putin un copil al cartii.
Cu toate acestea, prescolarul de astazi se naste si creste intr-un mediu in care limbajul scris este pe
primul plan: ziare, reviste, carti, televiziune/radio; cifrele telefonului, etc. In magazine sunt o
multime de produse cu diferite denumiri si preturi. Mergand la cumparaturi cu parintii, copilul
invata de timpuriu rostul acestor semne. Asadar, este destul de greu sa ignori — chiar si in mediile
cele mai putin favorizate — existenta mesajelor scrise. Plecand de la aceste considerente, in
abordarea elementelor de citit-scris educatoarea vizeaza, urmareste realizarea anumitor obiective
care concorda la formarea de comportamente, competente in acest sens.

Obiectiv vizat

Modalitati de abordare

Copilul va putea sda recunoasca
scrisul oriunde il intalneste

Identificarea scrisului in mediul apropiat prin ghidarea de
catre educatoare

Copilul va putea sa Iinteleaga
diferenta dintre desen (imagine) si
scris

Jocuri simple: ,,Cu autobuzul”, ,,La cumparaturi”, etc.;
Jocuri cu zaruri sau pioni;

Scrierea numelui pe desenul realizat de copil, etc.

Copilul va putea sa indice scrisul
n carte, reviste, ziare, filme

Folosirea de activitati concrete, spontane;

Copilul va putea sa indice scrisul
din mediul Inconjurator

Plimbari in mediul apropiat, iesiri la teatru, muzee, etc.

Copilul va putea sd inteleaga ca
tiparitura (scrisul) are 1Inteles
(semnificatie)

Jocuri de miscare inventate ad-hoc — START, STOP;

Recunoagterea de catre copil a
propriului  nume oriunde Tl
intalneste

Punerea numelui copilului pe tot ce 1i apartine;

Alcétuirea portretului clasei;

14



Jocuri loto cu fotografiile si numele copiilor;

Copilul va intelege ca o etichetd
pusa pe un sertar, un dulap sau o
cutie i ,,spune”ce este nduntru

Etichetarea interiorului grupei, gradinitei, exteriorului
acestuia;

Etichetele folosite pe calendarul naturii;

Copilul va intelege si va spune ca
scrisul ntr-o carte ne ,,spune” o
poveste, iar cel din ziare ne
,»spune” lucruri petrecute in lume

Rasfoirea de carti, reviste, ziare, enciclopedii, etc.;

Activitati de grup in care sa se discute despre diferitele
tipuri de carti, ziare si reviste;

Proiecte individuale sau colective — exemplu
pesti”;

,espre

Copilul va putea sa ,citeasca” un
text pe baza unei succesiuni de
imagini

Oferireca de modele de catre educatoare: citirea cartii,
urmarirea ilustratiile din reviste, indicarea si verbalizarea
actiunii, fenomenului ilustrat;

Jocuri cu jetoane — colorare, ordonare, verbalizare;

Copilul va putea sa gaseasca ideea
unui text urmarind indiciile oferite
de imagini

Situatii concrete, spontane

Copilul va putea sa utilizeze
materiale scrise

Exercitii de cautare in dictionare, carti, reviste pentru copii
a unor informatii referitoare la o tema data;

Decuparea din reviste, ziare, etc. a unor materiale diferite
si punerea lor la un loc;

Copilul va putea sa execute diferite
tipuri de trasaturi peste modele
date

Exercitii de trasare a unor elemente grafice peste modele
date;

Completarea partilor lipsa in desene simple date;

Copilul va trasa semne grafice
relativ corect In ceea ce priveste
marimea, spatierea, directia de la
stanga la dreapta;

Exercitii premergatoare trasarii de semne grafice;
Completarea unor desene cu semne grafice;

Exercitii de scriere;

Copilul va utiliza simboluri
(sageti, cerculete, cruciulite, litere)
n jocuri pentru a semnifica ceva;

Citirea unor semne de circulatie;

Implicarea copiilor in crearea mediului ambiant;

15
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Copilul va sti sa ,,scrie” scrisori,
invitatii, felicitari, utilizand
desene, simboluri grafice, litere,
cuvinte

Confectionarea de felicitari, invitatii utilizand diferite
simboluri - de exemplu, o inima pentru a-si arata
afectiunea — si se vor semna trasand cu creionul peste
modelul educatoarei, copiind dupa catalogul afisat pe
peretele clasei sau scriindu-si numele in mod independent.

Copilul va descoperi ca scrierea
indeplineste anumite
scopuri,cerinte sociale si va folosi
acest lucru

Activitate pe termen lung de confectionare a unu carnet de
telefon;

Alcatuirea planului clasei, a listei de cumparaturi, etc.

BIBLIOGRAFIE :

1. Cornita, Georgeta, Fonetica integrata, Editura Umbria, Baia Mare, 2011.
2. llincan, Vasile, Limba romdna contemporand. Fonetica si fonologie, lasi, 2014,
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EPURE AMALIA MARINELA

TEMA ACTIVITATII: HALLOWEEN

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: EPURE AMALIA MARINELA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA “SIMION BALINT” ROSIA MONTANA
G.P.N ROSIA MONTANA

HALLOWEEN

Vineri, 27 octombrie 2023 , ora 16.00, grupa combinatd va organiza impreuna cu parintii un
mic carnaval de Halloween ca activitate extracurriculara. Inaintea de inceperea evenimentului toti
copiii se vor costuma in personaje la alegere si vor avea pregatit cate un bostan.

Deschiderea evenimentului - 16.00

Toti copiii sunt costumati iar alturi de ei sunt parintii si educatoarele. Totul se va desfasura in
sala de sport.

Captarea atentiei se va realiza prin stingerea luminilor si prezentarea de catre educatoare a
unor felinare confectionate din bostani ce lumineaza. Tot pe intuneric educatoarele vor spune
cateva cuvinte despre felinare, despre ce reprezintd ele si despre sarbatoarea a caror simbol sunt.

Dupa aprinderea luminilor vom trece la confectionarea felinarelor. Se va proceda asemenea
unei activitati practice. Se va prezenta modelul, se va demonstra confectionarea lui, se vor realiza
exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainilor iar apoi, ajutati de parinti, cei mici vor realiza
felinarele pentru Halloween.

Etapa de jocuri —17.30

Dupa realizarea felinarelor prescolarii vor avea parte de putind distractie concretizatd in trei
jocuri:

17
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1.Scaunele musicale

Se va forma un cerc din scaunele orientate cu fata spre exteriorul
cercului. Copiii vor dansa in jurul scaunelor iar in momentul in care
muzica se va opri toti copiii se vor aseza pe cate un scaunel. De fiecare
data cand se va opri muzica, din cerc se va scoate cate un scaunel si
astfel un copil va rdmane fara loc. Copiii care, rand pe rand isi vor
pierde scaunelul nu vor ,,pierde”, vor castica un scaunel ca spectator
langa parinti. Jocul se termind In momentul in care mai ramane un
singur copil si un singur scaun.

2. Tntrecerea cu sacii

Se vor forma doua echipe ( de ex: echipe fetelor si echipa baitilor) si fiecare echipa va primi
cate un sac din rafie. Copiii vor trebui sd intre in saci si sa sard Imbracati in saci pana la un punct
stabilit. Echipa care termind prima cursa va castiga.

3.Fantomele

La acest joc va fi nevoie de foarta multd hartie igienica. Fiecare copil va fi infasurat in 2-3 suluri
de hartie igienica pentru a arata exact ca o fantoma. Dupa ce toti copiii au fost trasformati in
»~fantome” vor fi solicitati sd se miste 1n diferite pozitii astefel incat hartia sa se rupa. Apoi va
incepe cea mai mare batalie cu hartie igienica. La finalul bataliei vom realiza un mic concurs:
,,Cine aduce cea mai multa hartie 1n saci.

Premierea -17.00
La finalul evenimentului fiecare copil va fi premiat cu cate o diploma. ,,Cel mai frumos
costum”si ,,Cel mai frumos felinar”.

Incheierea evenimentului - 17.15
Inainte s plece, toti participantii vor fi invitati si serveasca o prajiturd cu mér si un pahar cu
apa/suc, se vor fotografia dupa care ne vom lua ,,La revedere”.

Concluzii

Activitatile de tip extracurricular pot deveni o modalitate eficienta de initiere in cunoastere,
de formare culturald a elevilor, de punere in valoare a acelor abilitati de care ei dau dovada,
canalizandu-i spre profesii ce li se potrivesc. Centrate pe prescolari, proiectele derulate devin
mijloace eficiente de atingere a obiectivelor educationale, de modelare a caracterelor si a spiritului
CIVIC.

18



Feedback

e Organizarea unei expozitii cu felinarele confectionate de prescolari

e Realizarea unui album, portofoliu personal care sd contind materiale utilizate pentru
conceperea activitatii.

e Realizarea si dezvoltarea unei educatii incluzive si interculturale.
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TANISLAV MARIANA CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: PROFESORUL MODERN

CLASA/ GRUPA: PREGATITOARE /A IV A
CADRUL DIDACTIC: TANISLAV MARIANA CRISTINA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNANZIALA CATEASCA, STRUCTURA CIRESU

Invatitorul are un rol important in viata elevilor .:asigurd formarea si pregitirea personalitatii
lor in cadrul institutiilor de invatamant .Cu zambetul mereu pe buze ,cu cunostinte ,competente
,2atitudini si valori se apropie de elevi ,dar uneori motiveaza sau pedepseste ,incurajeaza sau
descurajeaza ,povatuieste sau sperie micile suflete ce pornesc spre drumul cunoasterii .

Este greu pentru fiecare sa gaseasca un punct de echilibru pentru a descoperi calea spre
invataturd mpreund .Fiecare vine cu cdte un bagaj mai mult sau mai putin important ,insa
comportamentul si atitudinea nu trebuie sa lipseasca din niciunul .

Intreband un copil ce tocmai a intrat in clasa pregititoare ce inseamna un profesor modern
probabil ar fi acela care are ascuns sub catedrd un borcan cu dulciuri pentru recompense zilnice
sau un suflet ce iti sterge lacrimile dimineata de dorul parintilor ,poate un om care iti spune cu
blandete povesti,ori cel care raspunde solicitarilor parintilor in fiecare zi .

Pentru un copil de clasa a II a, Invatitorul modern ar fi acel organizator al activitatilor
instructive-educative in mijlocul naturii sau partenerul de joaca in pauza mare ,ori un actor ce
traieste fiecare moment impreuna cu elevii sai. Un elev de clasa a III a si —ar dori ca profesorul de
la clasd sa foloseasca calculatorul sau tabla interactiva .(mijloace de invatamant utile si complexe)
.Dar un elev in clasa a IV a?Oare cum ar dori sa fie acest ,,profesor modern’” ?

Elevul de clasa a IV a vrea sa gaseasca in profesorul sau un sprijin intr-o situatie dificila desi
este un specialist cu competenta specifica intr-un domeniu stiintific; are nevoie de cooperare si
intelegere ,sa fie tratat diferit ,sa stie ca persoana adultd aflata la catedra este un partener in actul
de invatare .

Ca organizator al invitarii, un profesor bun imbina aspectele obiectiv-logice ale transmiterii
cunostintelor cu aspectele psihologice ,el se transforma de fiecare datd in ceea ce 1 iveste la
momentul prezent ,antreneaza mintile stralucite si organizeaza salturi pentru cei rdmasi in urma .

Creeaza pentru intreaga clasd o atmosfera placuta ,emand incredere ,ofera solutii la orice
problemd si cultivd optimism .

La prima vedere ,el pare un agent ce se supune unui sistem de norme ,insa rolul sdu depaseste
toate barierele ,trebuie sd fie un ,,personaj “’diferit: da indicatii Insd respecta reguli ,coopereaza
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in totaliate pentru un bun parteneriat ,iar rolul trebuie ,,jucat’’cu maiestrie pentru a nu se observa
,,puntea’’dintre profesor si elev .

Tn concluzie ,profesorii sunt perceputi diferit in functie de situatie ,de elevi ,de parinti .El are
mereu ascuns un as in maneca :cele mai inalte performante ,cele mai bune activititi de invatare
,strategii de instruire ,devotament .,experienta .

Un profesor modern vorbeste despre orice si are un raspuns la fiecare intrebare ,este un model
pentru elevii sdi , ajutdndu-i sa dobandeasca in scoald un sistem de valori .
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WEISZ RODICA
TEMA ACTIVITATII: IMPREUNA DE CRACIUN

CLASA/ GRUPA: COMBINATA
CADRUL DIDACTIC: WEISZ RODICA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA IOAN SLAVICI SIRIA, GRADINITA P.N. MASCA

DESFASURAREA ACTIVITATII: MINISCENETA + ACTIVITATE PRACTICA- TMPODOBIREA
BRADULUI

Craciunul cu Grinch
Decor: Felinar, bancuta, saniuta. Scena se petrece in “strada”. Se aud colinde.
Povestitor 1: Iatd iarna a venit, sarbatorile-au sosit
Craciunul il asteptam, cu totii de bucurdm,
Bradul 1l vom Tmpdobi, casa ne-o vom pregati.
Povestitor 2: 0000 ce bucurie mare, iarna e o sarbatoare
Cadouri primim, miros de brad simtim
Cu Zapada ne jucdm pe Mosul il asteptam.
Apare Grinch morocanos: -Pe cine voi asteptati? Nu va mai bucurati!
Mosul, sa stiti nu mai vine, a plecat in tari straine.
Siii mi-a spus sd imi dati mie tot ce va face bucurie.
Ce folos sa faci cadouri sau sd impodobesti un brad
Sa te joci chiar prin zapada, chiar e frig, eu nu ma bag!

Pleaca spre casa, decorul se schimba in camera lui Grinch, cu o masutd,un scaun, un pat §i
o sobitd fird foc. Intre timp copiii colindditori ajung la casa lui Grinch cantand colinde.

Grinch: - Ce zgomot se aude afara, este foarte deranjant!
Colindatorii: -Suntem noi, colindatorii, venim la tine cu drag!
Grinch: -N-am nevoie, hai, plecati! M-am obisnuit cam singur (se intristeaza),

N-am pe nimeni, n-am nici brad, nici o prajitura-n casa, in casuta nu e cald.
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Grinch incepe sa planga, copiii se apropie si il imbrdtiseaza.

Colindator 1: - Nu sta trist, posomorat, ascultd numaidecat
Am venit sa-ti colinddm dar vrem sa te si ajutam.

Apar doi copii- parinti, unul aseaza un brad in casd, iar celalalt aprinde focul (lumdnarele
electrice). Copiii scot din traistute coldcei, prdjiturele si le aseaza pe masa apoi in sunete de
clopotei incep a colinda... "In seara de Mos Ajun”...

Colindator 2: - De tristetea te apasa, hai la joaca, iesi din casa
Hai cu noi la colindat si tristetea a plecat.

Colindator 3: - Casa vrei s o ai frumoasd, cheama-ti prietenii la masa.
Curata cararile , aprinde luminile!

Colindator 4: - Zambeste asadar, fiecare zi e un dar.

Colindator 5: - Bradul acum sta neclintit, trebuie Tmpodobit!
Cu zambete de copii, cu sperante mii $i mii.

Copiii impodobesc bradul, intre timp apare Mos Crdciun, copiii ii canta Mosului ’Mos
Craciun ce drag ne esti...” se aseazda pe scaun, intre timp apar si copiii cu sorcova , plugusorul.
In scena intra ingerii Craciunului.

Tngerul 1: -Oameni buni, bun gasit, ce frumos v-ati pregitit!
Tngerul 2: - Darul de Criciun vi spun, e si ai un sufletul bun.
Tngerul 3: - Sa dai celui care n-are, o paine, o Imbratisare,
Tngerul 4: -Sa nu-1lasi singur la greu, si-i fi aldturi mereu!
Tngerul 5: - Cautati-va mai des, face-ti cirare prin mers,
Tngerul 6: - Tertati mult si chiar uitati, de vi mai supirati.
Tngerul 7: - Priviti cerul, va rugati, multumiti si ascultati
Glasurile de copii ce va aduc bucurii.

Toti copiii, impreuna cu Grinch canta colindul”Ce bucurie ar fi!” Mosul felicita si ofera
cadouri tuturor copiilor apoi pleacd mai departe la alte case.

Sfarsit

23



e ——

www.concursulmiculistet.ro

MICUCISTIAR

S
iSTETEIS DS

PANTELIMON ALINA
TEMA ACTIVITATII: PROIECT DE LECTIE

CLASA/ GRUPA: CLASA PREGATITOARE
CADRUL DIDACTIC: PANTELIMON ALINA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA GRAL EREMIA GRIGORESCU, BUCURESTI

Proiect de lectie

Unitatea de invatare: Plecarea ratustelor

Aria curriculara: Matematica si explorarea mediului

Activitate: integrata

Tipul lectiei: insusire de cunostinte

Subiectul: Cifra 5

Metode si procedee-explozia stelara ,conversatia,explicatia, metoda RAI
Mijloace-leptop,video proiector ,tabla ,creta

Forma de organizarei —frontal,pe grupe

Ora 45min din care 30 min activitate si 15 min activitati recreative

Forme si tehnici de evaluare: observarea sistematica, aprecieri verbale

Bibliografice:

Programa scolara pentru clasa pregatitoare
Competente specifice
1.2 Identificarea semnificatiei unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar si rar(CLR)

2.3. Participarea cu interes la dialoguri scurte, in situatii de comunicare uzuala(CLR)

4.2. Identificarea relatiilor de tipul ,,daca... atunci...” intre doud evenimente succesive(MEM)
3.1. Descrierea unor fenomene/procese/ structuri repetitive simple din mediul apropiat, in scopul

identificarii unor regularitati MEM)

2.1.Cantarea in colectiv, asociind miscarea sugerata de text(MM)
24



1.2.

Identificarea elementelor
inconjurator.(AVAP)

Obiective operationale :

de

limbaj plastic,

in

ipostaze familiare,
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n

O1-sa extraga elemnte dintr —o multime pentru a obtine multimi cu tot atatea elemnte

02-sa numere elementele dintr -0 multime

03-sa grupeze obiecte prin clasificare

04 -sa identifice numarul personajelor din text

05 -sd identifice vecinii unui numar

06-sa interpreteze un cantec

O7-sa numere personajele din povestire

08-sa deseneze cifra 5 pe caiete

09-sa aranjeze in ordine corect imaginile corespunzatoare povestirii date

Desfasurarea lectiei

spatiul

Etapele
lectiei

Activitate
profesor

Activitate
elev

Metode si
procedee

Mijloace

Forme
de
organiz
are

Evalu
are

Ob.
op

1.Moment
organizat
oric

1min

Crearea
conditiilor
necesare unei
bune desfasurari a
activitatii:

- aerisirea
salii de clasa;

- amenajarea
spatiului de
desfasurare a
activitatii;

- pregatirea
materialului

Elevii se
pregatesc
pentru ora .

Obs:.si
stemat
ica

2.Reactua
lizarea

Pune intrebari in
legatura cu cifra 3

Elevii
raspund

Conversatia
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cunostinte | invatata 1in ora
lor anterioara
1min
3.Captare | Spune 0 | Elevii Conversatia
a atentiei | ghicitoare depre | raspund
1min anotimpuri Si
intreaba cite
anotimpuri avem
si ce se intimpla in
fiecare  anotimp
.GHICITOAREA
—Am un copac cu
patru crengi .Una
nverzeste ,a doua
rodeste ,a treia
vestejeste  si a
patra se usuca .
4. Anunta | Cifra 5 .Vom | Elevii Conversatia Frontal | Obs.si | O1,
rea lectiei | grupa si clasifica | asculta stemat | O2,
Si a | obiecte ,vom citi ica 03
obiectivel |si  scrie cifra
or 5,vom numara
2min personajele  din
poveste si ce au
facut ele
5.Dirijare | Cu ajutorul | Elevii Explozia Leptop, | Frontal, 04,
a invitarii | leptopului si  a | asculta si pe | stelara, video Pe Obs.si | O5
20min video baza Pomul proiector | grupe stemat
proiectorului  se | imaginilior | magic ,creta ica
audiaza povestea. | raspund la tabla
Ratusca cea urata. | intrebari .
.Unde ,cind ,cum, ,conversatia
cine ,ce ? .explicatia Individ
Profesorul le cere | Elevii ual
elevilor sa numere | raspund la
din pomul magic | intrebari
cite  mere sunt | Elevii
galbene,cite verzi | raspund la
si cite rosii,apoi ii | intrebari si
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intreaba care sunt

vecinii lui 1,2,3,4
5

completeaza
la tabla
cerinta

6.0Obtiner
ea
performa
ntei

5min

7.Incheier
ea
activitatii

Se arata in fata
clasei in aer cifra
5,apoi se cere
elevilor pe
caietele cu foaie
velina sa deseneze
cifra 5.

Se corecteaza
postura corecta in
banca .
Se continua
activiatea pe
auxiliare si  se
rezolva cerintele .
Se specifica ca
avem cifre de la O-
9 iar numere de la
10 incolo formarte
din doua cifre .

Se aplica metoda
RAI

La final au de
aranjat in ordine
imaginile din
poveste pe care le
vor colora

Se fac aprecieri

Elevii sunt

atenti

Elevii
deseneaza
pe  caiete
cifrad

Elevii
raspund  si
rezolva,arun
ca mingea la
coleg Si
intreaba
vcare
vecinii
2,345

sunt
lui

Elevii
aranjeaza
imaginile
din poveste
Si vor
fredona
cantecelul
Noi suntem
scolari

acum .

metoda RAI

Planse,ta
bla ,creta

Frontal,
Pe

grupe

Individ
ual

Obs.si
stemat
ica

06,

o7,

08

09
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SOARE MIHAELA

TEMA ACTIVITATII: CARNAVALUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: CLASAAIII-AF

CADRUL DIDACTIC: SOARE MIHAELA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SFANTUL ANDREI, BUCURESTI, SECTOR 6

Introducere: Poezie

Ce e toamna, dragi copii?
Anotimp de bucurii!
Frunzele se sfatuiesc

Ce culori se potrivesc.
Unele rosesc mirate,
Altele-s galbui, patate.
Aramii si visatoare,

Se astern pe-alei, covoare!
Mere-mbujorate, fine

Stau in cosurile pline!
N-am uitat ca in panere
Avem struguri, nuci si pere!
Toamna ninge? Toamna ploua?
Céte-un pic din amandoua!
Sinoi toti i1 spunem iara:
Zana buna din camara!

Partea |

Concurs 1: Tablou Animale din frunze

-elevii isi aleg cate un coechipier —parinte sau frate-si impreuna vor incerca sa realizeze cel mai
frumos si iventiv animalut din frunze

III Prezentarea cosului cu fructe,a cosului cu legume si a florilor de toamna

Concurs 2 : Culegem cartofi-se va desfasura in perechi :unul tine sacul,celdlalt cara timp de 2
min. cati mai multi cartofi din grdmada cu ajutorul unei linguri ,avand voie sd folosescd doar o
mand.Castiga echipa cu cei mai multi cartofi.

Concurs 3 : Nuca in cos —se va desfasura in perechi,fiecare pereche avand 15 nuci .Unul dintre
concurenti va tine un cos cu ajutorul caruia va incerca sa prindad nuca aruncata de celdlalt coechipier
stand cu spatele.Castiga echipa care are cele mai multe nuci in cos.
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Concurs 4: Tufanica

Am rochitd infoiata

Si cu bruma dantelata

Tufénica ma numesc

Si eu toamna infloresc.

Un secret v-a spus bunica:

Crizantema, tufanica

Flori de toamna se numesc,

Ca atunci ele-nfloresc

Fiecare elev isi va alege un coechipier si impreuna vor trebui sa realizeze un tablou cu tufinele
utilizdnd materialele si ustensilele puse la indemana:tempera,lipici, furculite de plastic,resturi de la
creionele ascutite,atd, flori(stampilare),etc

Va castiga echipa care va obtine cele mai multe aplauze ©

Concurs 5 : Sculptare dovleci-elev (deseneza)si adult (sculpteaza)
Realizare de fotografii si premiere

Concurs 6: Concurs de ghicitori:

1. Chiar de-mi petrec vara toata

Sub al meu cojoc tepos,

Toamna cand l-arunc jos,

Minunat sunt de bronzata.

Ia veniti de luati cu seama, ca sunt eu ...(doamna castana).

2. Patru frati intr-o camasa
Stau si-asteaptd in copac
Sa ii scuturi, sa 1i cureti
Ca sa-i bagi n cozonac.
Eu sunt nuca cea gustoasa
Nu —s deloc pretentioasa.

3. Toamna-s vanata, brumata,
Iara iarna-s afumata!

Mica, mov si ovala,

Sunt la gust dulce-acrisoara.
Pentru gem sunt foarte buna.
Sigur stiti, eu sunt o ... pruna.
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4. Eu sunt galbena

Acrigoara gi-amaruie. ..

Pana maine dimineata

Sunt compot sau sunt dulceata.
lar dulceata-i minunata ,

E gustoasa si aromata,
Din gutuia cea pufoasa,
Galbena si-necacioasa.

5. Sunt lung si mustacios
Mai subtire ori mai gros,
Dulce, vitaminizat
Rege-s peste zarzavat.
Tare, galben, ascutit

In pamant sad infipt,
Cine este? L-ati ghicit?

6. Din gradina de legume,

Cine e cea mai frumoasa?

Iar rochita mea, pot spune,

Este una de mireasa.

Sunt atat de delicata

Cu rochita inflorita

Pelerina insa, iata,

E din frunze verzi croita

Activitatea se va incheia cu muzica,gustare si socializare© (conopida)

Partea a |l-a. Parada costumelor si premierea
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ENE CARMEN-MONICA
TEMA ACTIVITATII: DE LA ALBINUTE INVATAM!

CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: ENE CARMEN-MONICA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR.35, SECTOR 5, BUCURESTI

1.Momentul organizatoric: Se pregatesc copiii cu tinuta adecvata, pentru iesirea in curtea unitatii
scolare.

2.Captarea atentiei: In curtea gradinitei copiii vor descoperi un rond cu flori frumos colorate.
Vom purta o scurtd discutie despre plante si nevoile acestora.

3.Reactualizarea cunostintelor: Voi indrepta atentia copiilor catre cee ace se observa pe
tulpinile,frunzele sau florile plantelor (insecte — albinute). Vom puncta aici ca ele adund nectarul
din flori pentru a produce mirea care este un aliment foarte sanatos si benefic pentru organismal
nostru. Vom descoperi apoi pe masa apicultorului produse apicole si materialele necesare pentru
desfasurarea unui atelier de creatie.

4.Anuntarea temei si a obiectivelor: Le comunic prescolarilor cd vor reconditiona un stup pentru
a o ajuta pe domnisoara apicultor sd produca miere si astfel sa consume alimente sandtoase.
S.Dirijarea invatarii: Copiii vor vizualiza cele trei ateliere pregatite ( albinute din suluri de
carton,rame pentru stupi si vor vopsi stupul cat mai colorat pentru a le atrage pe albine), vor primi
informatiile necesare pentru realizarea produselor si se vor apuca de lucru, in functie de dorintele
propria.Voi sprijini interrelationare copiilor ,dar si oferirea de ajutor acolo unde este cazul. Dupa
realizarea produselor copiii vor aseza in interiorul stupului ceea ce au realizat si vor aseza capacul.
Acolo unde vor intdmpina greutdti copiii vor fi ajutati. Pentru faptul cd au fost finalizat stupul
apicultorul 1i va ruga sd deguste mierea pentru a vedea cat de bund este si pentru ca pe viitor sa
opeze pentru acest aliment cand doresc ceva dulce.

6. Obtinerea performantei: Dupd ce toti copiii vor primi masti de albine,vor realiza un dans
tematic in jurul stupului.

7.Incheierea activitiitii: Se fac aprecieri colective si individuale asupra modului in care au
participat la activitate si a comportamentului copiilor in timpul activitatii .
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BOGDAN ADRIANA
TEMA ACTIVITATII: TREASURE HUNT DE TOAMNA

CLASA/ GRUPA: MARE IEPURASII
CADRUL DIDACTIC: BOGDAN ADRIANA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR 62, SECTOR 4, BUCURESTI

*MOMENT ORGANIZATORIC: copiii au fost invitafi in curtea gradinifei pentru
desfasurarea unei activitati de cautare de comori de toamna.

*CAPTAREA ATENTIEI: fiecare copil a primit o fisa, pe care sunt reprezentate elemente
de toamna (diverse tipuri de frunze, pietre, castane, pene, ghinde, conuri etc), o lupa si cate un
creion colorat. Cadrul didactic denumeste Impreund cu copiii elementele din fisa 1i indeamna pe
acestia sa le caute in curtea/ gradina gradinitei. Fiecare element de toamna gasit este bifat cu
creionul 1n fisa si1 apoi adus si asezat in cosulet.

*DESFASURAREA ACTIVITATII: copiii pornesc intr-o uimitoare aventuri: lucreaza in
echipa si reusesc sa observe si sa bifeze in fisa, apoi sa adune toate elementele de toamna.

*OBTINEREA PERFORMANTEI: La finalul activitatii, cadrul didactic aduce natura in
sala de grupa: rastoarna pe masa continutul cosului, iar copiii denumesc elementele, le ordoneaza,
le sorteaza si le numara, apoi asociaza cifrele la cantitate.

*INCHEIEREA ACTIVITATII: Copiii interpreteaza cantecul: “Acum e toamna,da.”

Natura este plina de secrete, dar ochii curiosi ai copilului ii dezleaga tainele cu usurinta!

numeste.
rrucen] bradalii?

wnwl in
Sorn Feaginaror
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DUMITRU ANDRADA ROXANA
TEMA ACTIVITATII: DE LA BOABELE DE GRAU, LA PAINEA CALDA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: DUMITRU ANDRADA ROXANA- PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR.62, SECTOR 4, BUCURESTI

1. Moment organizatoric- se creeaza conditiile psiho-pedagogice necesare desfasurarii
activitatii: aranjarea mobilierului, pregatirea materialelor didactice, aersirea salii de grupa,
intrarea ordonata in sala de grupa a copiilor, primirea membrilor familiei.

2. Captarea atentiei- Se realizeazd cu ajutorul unui video educativ al povestii “Petrica si
painea”, dupa care se descoperd cosul cu produsele de panificatie adus de Petrica si se
poartd o scurta conversatie. Copiii, alaturi de membrii familiei, pornesc in calatoria trasata
de Bobul de grau si descoperd cum a ajuns acesta din lanul de grau, pe rafturile din
magazin.

3. Anuntarea temei si a obiectivelor- se anunta faptul ca alaturi de membrii faimiliei, vor
realiza din coca diferite produse de panificatie.

4. Dirijjarea invatarii- se prezinta cateva modele de covrigi si se explicd modalitatile de
realizare, dupa care fiecare cuplu copil- parinte/bunica/frate mare, realizeaza dupa bunul
plac produsele de panificatie.

5. Fixarea cunostintelor- fiecare cuplu copil-parinte/bunicé/frate mare denumeste produsul
realizat si etapele desfasurate pentru obtinerea lui.

6. Incheierea activitatii- se realizeaza prin participarea tuturor participantilor la degustarea
produselor din cosul lui Petrica si bineinteles, dupa coacerea covrigilor, primirea acestora
pentru acasa.

-
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MARICA ANA-MARIA
TEMA ACTIVITATII: MARUL

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: MARICA ANA-MARIA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR. 62, SECTOR 4, BUCURESTI

S nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand
ei vor fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-I invatdm sa se adapteze.
“  ( Maria Montessori )

Dorind modernizarea si perfectionarea procesului instructiv-educativ, trebuie sa imbinam
activitatile instructiv- educative cu activitatile extracurriculare.

Educatia extracurriculara isi are rolul foarte bine stabilit in formarea personalitatii copiilor
nostri. Prin activitatile extracurriculare urmarim identificarea si stimularea comportamentului
creativ in diferite domenii.

De la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o multime de cunostinte punandu-i Tn
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
copiilor in activitati cat mai variate si bogate in continut.

Activitatile extracurriculare nu sunt fixate in curriculum-ul scolar, ci de copii, conform
intereselor si dorintelor lor. Continutul activitatilor extracurriculare poate fi o continuare a ceea ce
si-au insusit copiii in cadrul activitatilor instructiv- educative din gradinita.

La grupa mare, 1n cadrul domeniului Stiinte, la activitatea de cunoasterea mediului dupa
ce copiii au observat fructul preferat al toamnei, ,,Marul” , s-a propus activitatea extrascolara-
excursie -Taramul Craitei Merelor cu scopul de a-si imbunatati cunostintele legate de cele invatate.

In cadrul acestei excursii, prescolarii grupei mari au facut turul livezii pentru observarea a
13 soiuri de mere. Dupa ce au observat merele, acestia au primit cosulete in care au cules merele
dorite. Dupa ce culesul s-a terminat, copiii au gustat din diferite soiuri de mere atat in stare naturala,
cat si placinta cu mere si au baut suc de mere.

In aceeasi excursie, copiii au desfisurat o activitate creativi- atelier de personalizat sacose
de bumbac, activitate in care acestia au desenat si colorat mere. La finalizarea activitatii, copiii au
umplut sacosele personalizate cu diferite soiuri de mere pentru a le duce acasd si pentru a fi
consumate in familie atat in stare naturala, cat si placintd, compot sau suc.

Activitatile extracurriculare sunt atractive la orice varsta. Starnesc interes, produc bucurie,
faciliteazd acumularea de cunostinte. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, manualitatea,
libertatea de exprimare, autodisciplinarea. Profesorul, prin aceste activitati are posibilitatea sa
observe copiii mai bine, sd-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai
frumos obiectivul principal- pregatirea prescolarului pentru viata.
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Activitatea extracurriculard prezentatd a fost apreciatd atat de copii, cat si de parintii
acestora, activitatea finalizandu-se acasa prin gatirea fructului observat, cules, pipait, gustat.
Mamicile copiilor au facut placintd de mere din merele culese de cétre copiii lor, astfel s-a simtit
mireasma merelor din livada 1n fiecare casa de prescolar.
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ANTOHE MIHAELA- CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: POEZII DE PASTE- CREATIILE ELEVILOR

CLASA: AllII-AA
CADRUL DIDACTIC: ANTOHE MIHAELA- CRISTINA
UNITATEA SCOLARA: COLEGIUL NATIONAL “FERDINAND I” BACAU

Pastele

Toma Rares , clasa a III-a A, C.N Ferdinand I

Oud mama a facut
Si cozonaci a copt de Paste,
La biserica noi am plecat

Sa ne marturisim de pacat.

Oua rosii am mancat,
Cozonacul terminat
Si gustos, gustos era,

Ca-1 facut de mama mea!

lisus

Magirescu Erica, clasa a III-a A, C.N Ferdinand |

In ziua de Paste
Sarbatorim Invierea
Domnului lisus,

Cel de sus.
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Toti copiii ciocnesc oud

Pentru o sarbatoare noua
Siinvierea lui lisus,

Care sade de-a dreapta Tatélui sus.

De Tnviere

Marcu Elena, clasa a Il1-a A, C.N Ferdinand |

Astazi este sarbatoare,
Toti mergem cu mic cu mare
La biserica din sat si

Vom canta “Hristos a Inviat”.

Pe fetele tuturor
Se citeste bucurie
Si canta neincetat

“Hristos a Inviat!”

Copii, tineri si batrani
La masa mare se ntalnesc.
C-asa este la crestini

Oua rosii ei ciocnesc.
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FRIGURA ALINA ELENA
TEMA ACTIVITATII: OBICEIURI SI TRADITII DE SARBATORI

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: PROF.INV.PRESC. FRIGURA ALINA ELENA
UNITATEA SCOLARA: SC. GIMN. COTOFANESTI

SCENARIUL ZILEI

Activitatea zilei va incepe cu intalnirea de dimineati. Copiii vor fi asezati in semicerc pentru
a putea stabili un contact vizual cu toti membrii grupei. Urmeaza salutul :”Bund dimineata dragi
copii/ Bine ati venit la gradinitd”! iar copiii se salutd cu expresia "Bund dimineata...”, salutul
curgand firesc de la 0 margine la alta a semicercului intr-o atmosfera de relaxare si buna dispozitie.

Dragi copii, astazi pentru noi este o zi mai speciala , avem un oaspete deosebiti, Mos Craciun,
care a venit pentru a vedea cat de cuminti sunteti si ce frumos stiti voi sa lucrati .

Haideti sa 1l salutam....

Prezenta se realizeaza prin numirea copiilor prezenti si enumerarea copiilor absenti,
specificandu-se numarul celor care lipsesc.

Vom discuta despre anotimpul in care suntem si vom aminti cateva dintre caracteristicile
acestuia. Se va trece la completarea calendarului naturii: “A-nceput o noud zi,
Cum e vremea azi copiii?”

Se va desfasura jocul de grup ”’Spune de ce-ti place iarna?”, copilul la care se opreste papusa
Victoria , se prezintd apoi spune de ce-i place iarna. Ex.”Buna, eu sunt Maria si-mi place iarna
pentru cd e frumoasa”. La finalul jocului in buzunarul papusii , copiii vor descoperi un bilet. Vom
stabili ca zana larna ne-a trimis biletul si ne roagd sa intram si noi in spiritul sarbétorilor de
Craciun .Ea ne mai spune sa fim atenti deoarece vom avea mai multe sarcini de facut, pe care le
vom descoperi pe parcurs.

Noutatea zilei o aduce in prim plan pe zana larna si surprizele aduse de aceasta, in traista ,
surprize pe care le vom deschide pe masura ce vom rezolva sarcinile. vom intra in spiritul
sarbatorilor, fiind mai buni,mai harnici , mai darnici, mai iubitori, acesta va fi si mesajul zilei.

Printr-o tranzitie :”’Bat din palme clap,clapclap
Din picioare trap .trap.trap
Ne invartim,ne rasucim

La sectoare noi pornim
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Se trece la activitdtile pe sectoare, cu ajutorul educatoarei copiii descoperd materialele
puse la dispozitie la centrele deschise si afla sarcinile de lucru.

La centrul Joc de rol, copiii vor realiza din aluat colaci pentru a-i oferi colindatorilor care pot
veni oricand dat fiind faptul ca suntem foarte aproape de Craciun. La centrul Arta copiii vor avea
de pictat steaua colindatorului , iar la centrul Joc de masa vor ansambla puzzle — imagini despre
nasterea pruncului .

Educatoarea va sprijini copiii in desfasurarea activititilor de la centrele deschise. Dupa
finalizarea lucrului la centre educatoarea face aprecieri generale , apoi copiii vor iesi din sala,
urmeaza gimnastica de inviorare , spalatul manutelor, servitul mesei.

Pentru prima activitate pe domenii experientiale, DLC copiii vor deschide urmatoarea traistuta
aflata in traista mare cu surprize a zanei, in care vor descoperi sarcinile si regulile jocului didactic
Raspunde repede si bine .

“se trece la cea de a treia traistuta
Se deschide cea de a treia traistuta , in care se afla materialele pregatite pentru activitatea practica
de la DOS unde copiii vor confectiona globulete pentru bradul de Craciun.

Ziua se ncheie cu o sezatoarea unde copiii vor interpreta cateva colinde cunoscute .

Astfel vom demonstra cd pastram vii traditiile si obiceiurile lasate de strabunii nostrii.

Dupa ce s-au jucat jocul cu ajutorul tranzitiei ,,Steaua sus rasare
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APROFIREI CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: CE NE-ADUS TOAMNA?

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: APROFIREI CRISTINA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL ,LIVEZI NR.2

Captarea atentiei Se va realiza prin citirea scrisorii trimisa de catre Zana Toamna
., A cazut intdia bruma

Si-au ramas copacii goi.

Toamna trena si-o aduna

Vrea sa plece de la noi.”

Pentru ca toamna se pregateste sa plece ,astazi ii vom pregati o surpriza. Sunteti de acord?

Astazi vom realiza fiecare,,Rochita Toamnei” si o vom oferi cadou Zanei drept multumire pentru
bogatiile aduse.

Enuntarea temei si a obiectivelor

In aceasti activitate va trebui si:

-utilizati corespunzator materialele trimise de Zana

-sa lipiti corect materialele primite conform indicatiilor oferite.
Actualizarea cunostintelor

Se vor adresa intrebari referitoare la caracteristicile anotimpului de toamna:
-Cum este vremea toamna?

-Ce se intampla toamna in natura? (ploua,cade bruma)

- Unde sunt frunzele copacilor ?

Prezentarea noului continut

Intuirea materialului

Copiii vor fi rugati sa identifice materialele trimise de Zana Toamna: fisa, floricele din
hartie, frunzulite colorate de diferite forme si marimi, fructe,lipici solid.
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Demonstrarea si explicarea modului de lucru

Pornind de la raspunsurile primite, se va prezenta copiilor modul si etapele de lucru, executand o
compozitie model .

-se va aseza pe masa de lucru fisa trimisd de Zana Toamna
-se va aplica pe fisa(rochita) frunzulite , floricele colorate in functie de preferinta,.
-se va colora chipul Zanei de catre cei care au treminat.

Se va numi un copil sa verbalizeze modul de lucru, pentru a se asigura ca explicatiile au fost
intelese.

Dirijarea invatarii

Exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mdinii

Se realizeaza Incalzirea muschilor prin exercitii:
., Picura, sa auzim
Cu varful degetelor ,banca lovim...”

Executarea temei de catre copii

Se va da semnalul de incepere a lucrului. In timp ce copiii lucreaza, pentru a crea o atmosfera
placutd,voi asigura un fond muzical cu melodii linistitoare.

https://www.youtube.com/watch?v=ucdYWBHUsSNQ

Cu cateva minute inainte de epuizarea timpului dedicat activitatii se va da semnalul de incetare a
lucrului.

Obtinerea performantei

Se vor incuraja copiii sa fie cat mai creativi si sd isi presonalizeze lucrarea prin detalii
suplimentare.

Evaluarea

Aprecierea lucrarilor e va face verbal dar si printr-un tur al galeriei alaturi de copii pentru a
desemna cea mai frumoasa lucrare .In final se vor acorda stimulente tuturor copiilor.
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BUSTEAGA-VIERU AURA
TEMA ACTIVI TAVIH :,,COPIII, PRIETENII NATURII”

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: BUSTEAGA-VIERU AURA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SECUIENI, BACAU

In prezent, modelele educationale abordeazi mediul ca factor activ in procesul de
invatare al copilului. Dupa pedagog si resursele inndscute ale copilului, calitatea mediului
favorizeaza socializarea, formeaza copii responsabili, dezvoltd gandirea criticd, incurajeaza
dezvoltarea inteligentei emotionale.

In cadrul activitatilor desfisurate la gradinitd, copiii pot retine cu usurinti unele
informatii, cum ar fi cele legate de mediu. In functie de nivelul de varsta al copilului,
educatorul poate desfasura, o vasta paleta de exemple de bune practici.

Saptamana Verde, si nu numai, da ocazia desfasurarii unor astfel de activitati atat de
necesare dezvoltarii armonioase a copilului prescolar.

Curiozitatea pe care copiii 0 manifesta fata de natura trebuie mentinuta si transformata
ntr-o puternica dorintd de a 0 cunoaste si intelege.

Astfel, atat la gradinitd cat si acasa, trebuie dezvoltatd capacitatatea de cunoastere si
intelegere a mediului inconjurator precum si stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia.
De asemenea, trebuie sa punem accent pe formarea corecta si exersarea unor deprinderi de Ingrijire
si ocrotire a mediului si nu in ultimul rand, trebuie avut in vedere utilizarea unui limbaj adecvat in
prezentarea unor fenomene din natura si din mediul Inconjurator astfel incat copilul sa poatd sa
comunice idei si impresii pe baza observarilor facute.

Saptamana Verde a fost un bun prilej de constientizare a propriilor fapte ce pun in pericol
sandtatea noastra atunci cidnd acordam prea putind importantd mediului inconjurator.

In cadrul proiectului, au fost organizate diverse activitati precum: activitdti artistico-
plastice legate de protejarea mediului inconjurator, activitati pentru plantarea semintelor si

bulbilor de flori, activitati care au vizat realizarea jucariilor folosind materiale reciclabile dar
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sl activitati  creative privind  confectionarea  costumelor din materiale reciclabile.

lata cateva imagini din activitatile desfasurate alaturi de copiii de la grupa mijlocie.
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BUNA LIVIA-ELEONORA

TEMA ACTIVITATII: ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA
COPIILOR

CLASA/ GRUPA: MIXTA
CADRUL DIDACTIC: BUNA LIVIA-ELEONORA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,10SIF VULCAN”- HOLOD, JUD. BIHOR

Activitati extracurriculare joacd un rol semnificativ in educatia copiilor, oferindu-le
oportunitati de dezvoltare personala si sociald pe langa cunostintele si abilitatile academice. Aceste
activitati pot include sport, arte, muzica, teatru, cluburi scolare, voluntariat si multe altele. Iata
cateva moduri in care activitatile extracurriculare contribuie la educatia copiilor:

Dezvoltarea abilitatilor sociale: Participarea la activitdti extracurriculare le oferd sansa de
interactiune cu alti copii de varsta lor si de a dezvolta abilitati, cum ar fi comunicarea, cooperarea,
lucrul in echipa si rezolvarea conflictelor. Aceste abilitdti sunt esentiale pentru succesul in viata
de zi cu zi.

Imbunatitirea abilitatilor academice: Anumite activititi extracurriculare, cum ar fi
cluburile de lecturd sau competitiile stiintifice, pot contribui la dezvoltarea abilitatilor de oras,
scrierea si gandirea critica. Ele pot oferi, de asemenea, oportunitdti pentru a aplica cunostintele
teoretice in practica.

Cresterea increderii In sine: Participarea la activitati extracurriculare poate ajuta la
construirea Increderii in sine a copiilor. Atunci cand acestia dobandesc noi abilitdti sau reusesc
ntr-o activitate pe care o iubesc, se simt mai bine cu ei insisi si incredere in propriile capacitati
Cresc.

Dezvoltarea abilitatilor de organizare si gestionare a timpului: Multe activitati
extracurriculare necesitd un angajament si o gestionare a timpului adecvat. Aceasta le poate oferi
copiilor oportunitatea de a invdta cum sa-si prioritizeze sarcinile, sa-si gestioneze timpul eficient
si sa dezvolte abilitdti de organizare.

Explorarea intereselor personale: Prin participarea la diverse activitati extracurriculare,
copiii pot explora si descoperi noi interese si pasiuni. Acest lucru le poate ajuta sa defineasca mai
bine identitatea si sa-si dezvolte talentele.

Reducerea stresului si a presiunii academice: Activitati extracurriculare ofera copiilor sau
pauza de la rigorile academice si le permite sa se relaxeze si s se distreze. Aceasta poate contribui
la reducerea stresului si a presiunii academice.
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Dezvoltarea responsabilitatii si a eticii muncii: Participarea la activitati extracurriculare le

invata copiilor despre responsabilitate, disciplina si etica muncii. Acestea sunt importante pentru
succesul in viata adulta.

In general, activititile extracurriculare ofera oportunititi semnificative de crestere si
dezvoltare a copiilor in mai multe domenii, contribuind astfel la formarea unor indivizi echilibrati
si bine pregatiti pentru viata de adult.
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FLOARE BODEA
TEMA ACTIVITATI: EDUCATIA EXTRACURRICULARA IN EDUCATIA COPIILOR

CADRUL DIDACTIC: FLOARE BODEA
UNITATEA SCOLARA: G.P.P. NR.50, ORADEA

94 nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi.

Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari §i nimic nu ne permite

sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.

,»,Sa nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi.

Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite

sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.

,,8d nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi
mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor.Atunci sa-i invagam sa se adapteze.

,»3a nu-i educdm pe copiii nostri pentru lumea de azi.

Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari $i nimic nu ne permite
sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”

(Maria Montessori —,,Descoperirea copilului’)

,»3a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi.

Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si nimic nu ne permite
sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.

Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
copiilor nostri

Prin activitatile extracurriculare se urmareste stimularea comportamentului creativ in diferite
domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-
11n contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.

Scopul activitatilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor 1n activitdfi cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.
Activitatea extracurriculard in sine, prin structurd si continut specific, este in mod natural
complementara activitatii de invatare realizata in clasa. In cadrul activitatilor extracurriculare cu o
deosebita influentd formativa sunt incluse toate formele de actiuni care se realizeaza: plimbari,
excursii, serbari cu diferite ocazii, concursuri ,festivaluri etc.
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Activitatile extracurriculare bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele starnesc
interes, produc bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar dacd necesitd un efort
suplimentar.

Festivalul toamnei organizat in unitatea noastra a marcat nu numai sfarsitul anotimpului toamnei
dar si finalizarea proiectului tematic ,,Toamna cea bogata, Din punct de vedere educativ
importanta acestor activitd{i a constat in dezvoltarea artisticd a prescolarilor precum si in
atmosfera sarbatoreasca instalatd cu acest prilej.

Astfel la nivelul gradinitei ne-am organizat intr-o manierd deosebita:alegand activitatile practic-
gospodaresti ca si modalitate de realizare tot cate doud grupe de prescolari s-au comasat si au
analizat cele mai potrivite strategii menite sa contribuie la dezvoltarea copiilor.

1.Un sector asadar, a desfasurat,,Cornuri cu mere,, au fost realizate de grupa mare, copiii au
impartit aluatul de foietaj in patrate iar apoi au pus pe mijlocul acestora mere care au foast razuite
si aromate cu scortisoard , zahar si vanilia de cétre educatoarele grupei impreuna cu ingrijitoarele
acestora.Au fost asezate in tava si duse la copt, apoi pudrate cu zahar vanilat.Au fost un desert
delicios ce s-a servit la masa de pranz.

,,lartd cu fructe,, a fost realizata de catre grupa mica.Fructele au fost tdiate de catre ingrijitoarele
grupei sub atenta observatie a copiilor.Acesstia le-au asezat apoi pe tarta cat mai colorat iar apoi
au fost glazurate cu gelatina. Aspectul cromatic al acestor produse a fost uimitor.

2.Prescolarii dintr-un alt sector din fructe si legume au confectionat diferite animale. Astfel au luat
nastere arici,bufnite,ursuleti,vulpi,veverite, ...toate asezate spectaculos intr-o minunatd macheta cu
decor de padure.

3.Al treilea sector a realizat conserve pentru iarna.Fie cd au fost puse in butoi sau in borcane,
legumele au fost atent selectionate,spalate si apoi maruntite.Au fost apoi asezate intr-0 ordine cu
o cromatica deosebitd.Solutia necesara pentru muraturi a fost realizatd de cétre persoanele adulte-
educatoare si ingrijitoare, care sub atenta observare a prescolarilor au completat borcanul sau
butoiul cu muraturi.

4. Prescolarii de la cel de-al patrulea sector au realizat altfel de activitati: picturi cu tema- Ploaia,
Cosul cu legume si fructe, Peisaj de toamna....etc, utilizdnd diferite tehnici.Din materiale
refolosibile, cartoane si hartie cu diferite texturi s-au realizat si colaje cu tematica de toamna.

Toate produsele activitatilor au fost agezate intr-o frumoasa expozitie, intr-un decor autentic de
toamna.Parintii copiilor, au fost invitati de cétre copiii lor sa se opreasca si sa aprecieze lucrarile
realizate de ei.Aprecierile nu au intarzaiat sa apara, copiii fiind foarte incantati de laudele si
aplauzele parintilor.
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Activitatile extracurriculare sunt apreciate de catre copii, parinti dar mai ales de factorii
educationali in masura in care:

e valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor contribuind la dezvoltarea
armonioasa a copiilor.

e se organizeaza intr-o manierd placutd si relaxantd cu caracter recreativ contribuind la
optimizarea procesului de invatdmant;

In acelasi timp rolul acestor activitati extracurriculare au un caracter colectiv care conduce la «
sudarea legaturii » dintre cei mici, 1i invata sa trdiasca n grup si sa apartind unui grup.
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BERINDE LOREDANA
TEMA ACTIVITATII: LADA DE ZESTRE A BUNICII

CLASA/ GRUPA: MARE C
CADRUL DIDACTIC: BERINDE LOREDANA,PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GPP.NR.50 - STRUCTURA GPP NR 55 - ORADEA

Cu ocazia Zilei Nationale a Romaniei,in prag de 1 Decembrie,am ales sa desfasor o activitate
aparte pe care copiii grupei mari-,,Ursuletii,, - sd o savureze cu interes si sd 0 memoreze ca fiind
una dintre cele mai frumoase activitdti la care au participat de-a lungul experientei lor de
prescolari. Activitatea propusa s-a incadrat perfect in tema saptamanii:,,Sunt roman si bine-mi
sade!,, fiind o activitate integratd de ADE (DS-Cunoasterea mediului si DEC- Educatie
plastica).Nu intamplator am ales acest nume pentru ceea ce mi-am propus sa transmit in cadrul
acestei activitati,copiii nostri,indiferent de varsta,trebuie ajutati in a-si descoperi radécinile
neamului din care fac parte,trebuie inzestrati cu bogatiile pe care le-am mostenit de la strabunicii
nostri i anume limba,traditiile si istoria acestei tdri a cdrui nume trebuie rostit cu
mandrie,indiferent de varsta pe care o avem.

Activitatea a Tnceput prin a invita copiii sa intre intr-un decor nemaivazut de ei pana atunci,intr-
un decor desprins parcd dintr-o poveste scrisd de lon Creanga in care o bunicutd,cu straie
populare,cu naframa negra si ochelari,dapdna gheme de lana dintr-o cosara de nuiele,stind cuminte
intr-un colt al grupei iar 1anga ea o lada mare de zestre. Totul in jur duce cu gandul la persoane care
au trdit Tnaintea noastrd si care,cu ajutorul mainilor lor dibace au realizat lucruri de nepretuit pe
care ni le-au lasat mostenire noud.Bunicuta a fost o surpriza placutd pentru micuti,starnindu-le
curiozitatea,entuziastmul si interesul referitor la ce va urma...

Dupa asezarea in ordine pe scdunele in semicerc le-a fost prezentat si motivul prezentei la grupa
a bu icutei si a 1dzii de zestre si anume rugdmintea acesteia de a o ajuta sa isi umple lada cu cat
mai multe lucruri minunate facute de mana copilasilor.Descoperirea celei de a doua surprize care
a captat atentia micutilor a facut sa apara ca prin magie in fata copiiilor,piesa de rezistentd a
activitatii:portul popular femeiesc,expus in fata lor ca o opera de arta si care face introducerea in
prima parte a activitatii integrate,DS - Cunoasterea mediului-observare-.Dupa anuntarea temei
activitatii,le-am prezentat copiilor aceste straie deoasebite,pe componente:ie sau camasa,ilic sau
vestd,poale sau fusta,sort,brau,batic sau naframa si nu in ultimul rand opincile si cizmele de piele
care reprezentau incdltdmintea strabunicilor iIn functie de anotimp.Ceea ce li s-a parut foarte
interesant copiilor a fost evidentierea faptului ca tot ceea ce observa in cadrul prezentdrii a fost
ficut de mana bunicilor,acasi ci nu cumpérat de la magazin cum procedim noi azi.in timpul
expunerii,fiecare componenta era plimbatd de mine printre copii pentru ca acestia sd atinga
obiectul descris si pentru ca invatarea sa fie si una prin experimentate si contact direct cu
obiectul,fapt ce i-a fascinat nespus pe micii curiosi.
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Dupa aceasta observare captivantd,prescolarii au fost rugati sa-si intoarcd privirea spre partea
din spate a salii de grupa,unde ii astepta o alta surpriza pregatita de batranica bunicuta care a
participat la intreaga noastrd activitate.Pe masutele asezate in forma literei U am pregatit in
prealabil cate un suport de panza sub forma de tablou pe care este desenat conturul unei ii
populare,bete de urechi si paleta de culori cu acuarele in culorile tricolorului.

Se face astfel trecerea la partea a doua a activitatii integrate si anume DEC-Educatie plastica-
picturd prin amprentare.Dupa demostrarea tehnicii de lucru (care se refera la decorarea iei
conturate cu culoarea neagrd pe panza din fata fiecaruia,conturare care are in vedere
infrumusetarea iei,dupa un model dat si conform demostratiei,prin amprentarea cu ajutorul
betisoarelor de urechi a unor floricele colorate in culorile drapelului national al Romaniei —
albastru,galben si rosu).

Inainte de a trece la treaba,micutii sunt invitati si-si incilzeasca muschii mainilor printr-un
cantecel tare drag lor si anume :
wM-a trimis boierul sa macin piperul,
Cu ce,cu ce,cu ce?
Cu mainile:clap-clap-clap-clap-clap!
M-a trimis boierul sa macin piperul
Cu ce,cu ce,cu ce?
Cu degetelele:pic-pic-pic-pic-pic!
M-a trimis boierul sa macin piperul
Cu ce,cu ce,cu ce?
Cu pumnigorii:poc-poC-poc-poc-poc!
M-a trimis boierul sa macin piperul
Cu ce,cu ce,cu ce?
Cu gurita-n liniste!,,
Dupa toate acestea le-am urat copiilor ,,-spor la treaba!,, iar acestia au lucrat cu o foarte mare
incantare manifestand interes si atractie fatd de activitatea propusa.
La finalul activitatii,care s-a dovedit a fi una de mare effect,bunicuta prezentd la activitate le-a
inmanat,drept multumire pentru munca depusd si pentru modul in care s-au comportat la
activitate,cate un ecuson cu mesajul ,, Cel mai mandru romdnas,, fapt care i-a entuziastmat pe copii
si i-a facut sa simta,cel putin pentru o zi,mandria faptului cd sunt romani.
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JAKAB CORINA I0ANA
TEMA ACTIVITATII: FESTIFALLUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: JAKAB CORINA I0ANA,
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 50, ORADEA, BIHOR

Educatia prin activitatile extracurriculare urmdreste identificarea si  cultivarea
corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.

Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte intrand in
contact direct cu obiectele si fenomenele din naturd. Prin joc si miscare activitdtile
extracurriculare sunt tocmai cele ce permit s Tmpacam activitatile de invatare din gradinitd cu
viata.

Serbarile si festivitdtile marcheaza evenimentele importante din viata prescolarului.
DESFASURAREA ACTIVITATII:

La inceputul lunii noiembrie am organizat, cu sprijinul parintilor, in curtea gradinitei
FestiFallul toamnei.

Desfasurarea acestui festival a avut drept scop atit sarbatorirea celui mai bogat anotimp,
toamna, cét si evaluarea proiectului educativ ,,Rapsodii de toamna > desfasurat pe parcursul a
patru saptamani.

In curtea gradinitei, un podium din frunze ruginii a asteptat copiii sa prezinte costumele
realizate cu ajutorul parintilor. Costumele au reprezentat fructe de toamnd, legume de toamna, pe
Zana Toamna si alte personaje specifice toamnei. Fiecare costum a fost prezentat, aplaudat si
premiat pentru participare la parada.
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Festivalul a continuat cu prezentarea produselor realizate din fructe, legume de toamna.
Fiecare copil a prezentat produsul adus de acasd (compotul, dulceata, zacusca, muraturile) la
standul grupei noastre grupa Albinutelor, dupa care au fost si degustate. Astfel copiii au invatat
cum se pot pastra fructele si legumele de toamnd pe parcursul iernii si in ce mod le mai putem
consuma.

Festivalul s-a incheiat cu un un flash mob dance pe o melodie indragita de copii.
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VIDICAN MIHAELA
TEMA ACTIVITATII: LA CULES DE MERE

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: VIDICAN MIHAELA, PROF. PT. INV. PRESC.

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 50 ( STRUCTURA 55)
ORADEA

In luna octombrie a acestui an scolar( 2023) impreuni cu copiii am organizat activitatea
extracurriculara ”La cules de mere”. Prescolarii nostri au fost anuntati sa fie echipati corespunzator
vremii autumnale care este este uneori si ploioaasd. Ne- am deplasat cu autocare performante pana
n satul Livada de Bihor. Aici am fost intdmpinati de gazda livezii de meri, domnul Bucureanu.
Copiii au observant cum se culeg merele, au primit informatii despre cum se ingrijesc acesti pomi
fructiferi pentru a putea da cat mai multe roade. De asemenea, li s —a explicat faptul ca atunci cand
sunt prea multe mere si nu ai spatiu corespunzator de depozitare, poti sa faci din ele suc natural pe
care sd-1 pastrezi in recipient de sticld sau de plastic si astfel il poti consuma ori de cate ori ai
nevoie. Gazda buna si primitoare le- a oferit copiilor atat mere, cat si suc de mere preparat ad-hoc.
Copiii s-au imprietenit si cu paznicul livezii, un cdine prietenos si bun care i-a insotit pe toata
perioada periplului lor; au admirat tractorasul cu remorca in care se colecteaza merele culese si au
petrecut timp de calitate in naturd, fiind recunoscatori pentru bogatiile toamnei.

Activitatea a facut parte din programul Scoala Altfel si a fost promovatd in mediul online,
atat pe pagina de facebook a gradinitei, cat si pe www.ovidan.ro.

53

RiD

S —

www.concursulmiculistet.ro

TR

)
v



www.concursulmiculistet.ro

MICUSTIAR
'(' )

ISTETEI DS

OPREA SIMONA EMANUELA
TEMA ACTIVITATII: SPECTACOL DE TEATRU CARITABIL ,, TURTITA”

CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: DIDACTIC AUXILIAR OPREA SIMONA EMANUELA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 50 ORADEA

SCOP: IMBUNATATIREA CUNOSTINTELOR COPIILOR DESPRE POVESTILE
COPILARIEI

OBIECTIV : — SA URMAREASCA ATENT DESFASURAREA SPECTACOLULUI;

- SA PERCEAPA MESAJUL TRANSMIS SI DESPRINS DIN PIESA
- SA RASPUNDA LA INTREBARILE CARE LE SUNT ADRESATE

DESFASURAREA ACTIVITATII :

MEMBRII ASOCIATIE DOWN, IMPREUNA CU VOLUNTARII CARE iI INDRUMA SI-
AU INSTALAT SCENA, AU PREGATIT RECUZITA NECESARA. DOAMNA VOLUNTAR,
CU TACTUL EI PEDAGOGIC, A INTRODUS COPIII IN ATMOSFERA DE POVESTE, I-A
IMPLICAT ACTIV, REUSIND SA FACA DIN SPECTACOL UNUL INTERACTIV TN CARE
COPILASII AU FOST IMPLICATI DIRECT.

LA FINALUL SPECTACOLULUI IMPREUNA CU DOAMNA VOLUNTAR, S-AU
DESPRINS MESAJELE PIESEI SI PRINCIPALELE VALORI UMANE CARE AR TREBUI SA
PRIMZE, IN DETRIMENTUL LAUDAROSENIEI, LACOMIEI.

REZULTAT: ASIMILAREA UNOR COMPORTAMENTE POZITIVE
MODALITATI DE EVALUARE: PRIN INTREBARI DIRECTE
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PITIGOI PAULA GEORGIANA
TEMA ACTIVITATII: "FESTIVALUL TOAMNEI”

CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: PITIGOI PAULA GEORGIANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 50 ORADEA

Curtea gradinitei a fost amenajata cu decoruri de toamna. Copacii ne-au ajutat sa alcatuim
o alee de frunze, care a fost "podiumul” pentru copiii care au defilat imbracati in tinute tematice,
special concepute impreuni cu parintii lor. Inainte de aceastd minunati zi, fiecare grupa a pregatit
roadele toamnei cum a stiut mai bine: a pus murdturi, a decorat dovleci, fructe si legume, a cules
frunze, castane pentru ca decorurile in final sa fie unele mai frumoase decat celelalte. Fiecare grupa
si-a amenajat propriul stand, unde a putut sa-si expuna toatd creativitatea. Au admirat si s-au
plimbat de la un stand la altul, toti copiii au vdzut munca tuturor grupelor, iar la sfarsitul activitatii,
dupd ce au defilat pe “podium”, au admirat standurile si au socializat, toata lumea a intrat in
”Dansul Toamnei”. Veselia a fost in prim plan, iar activitatea a fost reusitd, cu multd bucurie adusa
n sufletele copiilor.

La aceasta activitate au participat toate grupele din gradinita.

Scopul activitatii a fost de a valorifica toate roadele toamnei prin prezentarea acestora in
cadrul festivalului.

Toti copiii au primit diplome de participare, aplauze si fotogratfii.
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SIPOS NATALIA DENISA
TEMA ACTIVITATII: ,, GRADI FESTIFALL”

CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: SIPOS NATALIA DENISA/PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR:50 ORADEA

In acest an scolar,am lansat la nivelul gradinitei noastre ideea organizarii unui festival al
toamnei,sub denumirea generic de ,,Gradi FestiFall”.

Scopul acestui eveniment a fost de a marca sfarsitul acestui spectaculos anotimp printr-0
activitate ineditd,motiv pentru care am lansat ideea organizarii unui festival al toamnei si in randul
parintilor, tocmai pe considerentul de a ni-i face parteneri activi in procesul educational . Parintii au
fost foarte receptivi invitatiei noastre de a ne ajuta in organizarea acestui festival.Sarcina, care le-
a revenit parintilor, a fost aceea:

- de a le asigura copiilor costumatia adecvata temei evenimentului
-de a sculpta sau decora dovleci
-de a realiza diverse decoratiuni de toamna,etc

-de a ne ajuta cu diverse produse,precum :dulceturi,compoturi,zacusca,preparate culinare
specifice unui festival al toamnei(placinte,tarte cu fructe,gogosi,prdjituri cu mere,etc),sarcind care
le-a oferit parintilor si copiilor posibilitatea de a-si exprima fanteziile creative,de a promova
dezvoltarea perceptiei artistice si estetice.

Cu toate aceste bunatati,fiecare grupa si-a amenajat standul ei!

Toamna fascineaza si incanta intotdeauna prin frumusetea si stralucirea culorilor,aspect pe care 1-
am remarcat si noi in tinutele minunate pe care le-au imbrdacat copiii atunci cand au defilat pe
covorul de frunze multicolore.Aceastd parada a costumelor cu specific de toamnd,au fost un bun
prilej de destindere,de buna dispozitie,dezvoltand la copii sentimentul apartenentei la
colectivitatea din care fac parte,si totodata,deprinzandu-i sa-si stapaneasca emotiile provocate de
prezenta spectatorilor.

Bunadispozitie a fost intretinutd de momentul de dans,care i-a captat pe toti copiii,iar la final s-au
desfatat cu bunatatile pregatite cu multa dibacie de mamicile lor,si ,pe care, au fost nerdbdatori sa
le guste incd de la Inceputul festivalului.
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Impactul a fost cel scontat,copiii au socializat unii cu altii,au inteles ca dupa multd munca ,vine si
rasplata,invatdnd asadar ca, toamna este anotimpul recoltei,in care harnicia de peste an este
rasplatita.

Luand cunostintd de frumusetile oferite de toamna,copilul se simte n armonie cu natura,invata sa
iubeasca si s protejeze natura.

Ca si concluzie,as sublinia importanta activititilor extracurriculare in Tmbunatétirea relatiei
gradinita-familie-copii,pentru ca nimic din toate acestea nu s-ar fi putut intampla fara ajutorul
nepretuit al parintilor. Aceasta experienta va dainui mult timp de acum 1nainte in inimile si sufletele
copiilor.

1Y
Gradli FestiFall

Grupa Fluturasilor
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GAVRA MIHAELA

TEMA ACTIVITATII: ,,VANATOAREA DE OUA”

CLASA/ GRUPA: MARE ,,A”

CADRUL DIDACTIC: GAVRA MIHAELA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.50, ORADEA, BIHOR

Activitatea s-a desfasurat sub forma unei intreceri in care copiii plini de emotie cautd in
curtea gradinitei prin iarba, pe sub frunze, dupa copaci, oud si figurine de ciocolatd pe care
iepurasul alb de paste le-a ascuns. Pe unele figurine au fost lipite mici notite cu intrebari legate de
traditiile pascale precum si unele provocéri la care copiii trebuie sa raspunda.

pentru ca jocul sa fie cat mai atractiv, educatoarele au pregatit si cateva ghicitori care sa-i
indrume pe copilasi spre locurile unde sunt ascunse oudle si figurinele de ciocolata. Fiecare
ghicitoare ofera un mic indiciu cdtre urmatoarea locatie.

Copiii au participat cu multa placere la aceasta activitate si s-au bucurat de multd voie buna
si premii. Nimic nu se compara cu bucuria copiilor de a desfasura impreuna cu colegii o activitate
placuta si relaxanta.

58



www.concursulmiculistet.ro

CRISTEA ILEANA

TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATE OUTDOOR ""ARTA IN NATURA. PICTURA
TRANSPARENTA"

CLASA/ GRUPA: CLASAAII-AB

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV.PRIMAR CRISTEA ILEANA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, GRIGORE SILASI BECLEAN

Arta in naturd. Picturd transparenta

Activitatile outdoor sunt esentiale pentru dezvoltarea holistica a copiilor. Aceste activitati
nu numai cd oferd oportunitati de invatare intr-un mediu natural, dar si stimuleaza curiozitatea,
creativitatea si dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale.

Activitatea derulata a avut ca scop, explorarea creativd a mediului inconjurator prin
intermediul unei activitati de picturd in aer liber pe folie transparentd, cu accent pe interactiunea
Cu natura.

Activitatea a urmat cativa pasi. Mai intdi am stabilit spatiul in care se va desfasura
activitatea. Am ales un spatiu natural din curtea scolii, aflat 1angd aleea principala si in care se
gasesc copaci. Am ales acest loc deoarece trunchiurile copacilor au servit ca suport pentru folie.
A urmat pregatirea spatiului de lucru. Am taiat bucati mari de folie transparenta si am fixat-0 pe
copaci. Am fost atenta sa fie suficient spatiu de lucru pentru fiecare copil.

Pentru a intelege mai bine activitatea ce urma, am discutat despre ideea de a picta in aer
liber si cum natura poate deveni parte integrantd a creatiei lor artistice.

Copiii au primit apoi, materialele necesare: pensule, bureti si acuarele rezistente la apa. Acestia
au fost incurajati sa picteze pe folia transparenta, explorand diferite tehnici artistice si folosind
culori inspirate de naturd. Am invitat copiii sd observe mediul inconjurdtor si sa identifice culorile
naturii, cum ar fi verdele ierbii, albastrul cerului, florile colorate etc. Am discutat despre
diversitatea culorilor si a formelor din natura.

Astfel ca, au observat modul in care lumina soarelui poate trece prin folie creand efecte
unice. l-am invitat pe copiii sa observe schimbarile din naturd in timp ce picteaza - vantul care
miscd frunzele, zgomotele pasarilor sau alte elemente ale mediului inconjurdtor.

Am dorit ca elevii sa lucreze colaborativ, iar lucrarea finald sa fie o opera de arta colectiva
pe folie transparenta.

Activitatea s-a finalizat cu 0 Expozitie in aer liber. Lucrarea a putut fi vazuta si admirata
de toata lumea. Copiii au impartasit gandurile si sentimentele lor legate de experienta artistica in
aer liber.
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Concluzie: Aceasta activitate a oferit copiilor nu doar o experienta artistica, ci si o legatura
directa cu mediul Inconjurator. Pictura pe folie transparenta in aer liber incurajeaza creativitatea si
observarea atenta a naturii, in timp ce copiii se bucurad de beneficiile activitatii in aer liber.
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URSA VETURIA-IOANA
TEMA ACTIVITATII: CULORILE TOAMNEI PRIN OCHI DE COPIL

CLASA/ GRUPA: CLASA SIMULTANA LA IT A, A1V A
CADRUL DIDACTIC: PROF.INV.PRIMAR URSA VETURIA I0OANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA TIHA BARGAULUI BISTRITA-NASAUD

., Toamna este o a doua primavara cand fiecare frunza este o floare.” Albert Camus

Desfasurarea unei activitati practice de picturd de toamnd poate fi o experientd distractiva si
educativa pentru elevi. Aceastd activitate poate sa dezvolte abilitati artistice, observationale si
creative. Mai jos sunt incluse competente specifice si obiective pentru o astfel de lectie:

Competente specifice:
1. Vizuala si plastica:
o Intelegerea si utilizarea culorilor specifice toamnei.
o Utilizarea diferitelor tehnici de picturd (pensule, bureti, paleta, etc.).
e Dezvoltarea coordonarii ochi-mana.
2. Creativitate:
o Exprimarea liberd a ideilor si sentimentelor in pictura.
e Folosirea imaginatiei pentru a crea scene de toamna.
3. Sociala si emotionala:
e Colaborarea cu ceilalti elevi in realizarea unei lucrari comune (daca este cazul).
e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare prin discutii despre propriile creatii.
Obiective:
1. Identificarea elementelor specifice toamnei:
e Frunze colorate (rosii, galbene, portocalii).
e Copaci cu frunze cazute.
e Animale specifice toamnei (de exemplu, veverite).

2. Alegerea culorilor potrivite:
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o Explicarea culorilor specifice sezonului de toamna si folosirea acestora in pictura.
3. Folosirea diferitelor tehnici de pictura:

o Experimentarea cu pensule de diferite dimensiuni.

o Utilizarea buretilor sau a altor materiale pentru a crea texturi.
4. Creativitate si exprimare personala:

o Encurajarea elevilor sa 1si foloseascd imaginatia pentru a crea propriile scene de
toamna.

o Sustinerea exprimarii libere a sentimentelor si ideilor in lucrarea lor.
Desfasurarea lectiei:
1. Introducere:
o Discutie despre caracteristicile toamnei si ce schimbari observam in jur.
o Identificarea elementelor specifice toamnei.
2. Demonstratie si explicatie:
e Prezentarea diferitelor tehnici de pictura.
o Explicarea culorilor potrivite pentru toamna.
3. Activitate practica:
o Distribuirea hartiei, a paletelor si a materialelor de pictura.
o Elevii isi pot alege subiectul (copaci, frunze, animale) si incep sa picteze.
4. Monitorizare si ghidare:
e Asistarea elevilor 1n folosirea corecta a tehnicilor si a culorilor.
o Acordarea de feedback pozitiv si incurajarea creativitatii individuale.
5. impairtisire si discutie:
e Elevii isi pot expune lucrarile si pot vorbi despre alegerile lor creative.
o Posibilitatea de a crea o expozitie cu lucrarile lor.
6. Reflectare:
o Discutii despre experienta de pictura si ceea ce au invatat despre toamna.

o Stabilirea unor conexiuni cu alte activitdti sau cu ceea ce au invatat in clasa.
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Aceasta activitate ar trebui sd fie cat mai flexibild pentru a permite creativitatea elevilor si pentru
a se potrivi nevoilor clasei.
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MOLNAR PAULA NICOLETA

TEMA ACTIVITATII: “ZIUA EUROPEI”

CLASA: VIl B/DMU

CADRUL DIDACTIC: MOLNAR PAULA NICOLETA, PROFESOR DE PSIHOPEDAGOGIE
SPECIALA

UNITATEA SCOLARA: CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA NR. 2, BISTRITA,
BISTRITA-NASAUD

Argument: Aderarea Romaniei la Uniunea Europeand conferd oamenilor din tara noastra
statutul de cetateni europeni. lar elevii scolii mele, in ciuda dificultatilor pe care le intdmpind, sunt
si ei cetateni europeni, speciali intr-un fel aparte. Calitatea de cetdtean european ne obliga si pe
noi, profesorii, sa educam si sa informam asupra institugiilor europene si a rolului acestora in viata
statelor care compun UE.

Tema aleasa pentru a celebra Ziua Europei a fost diversitatea culturala din cadrul UE. Astfel,
fiecare clasa din scoala noastra a ales o tara membra UE (dupa principiul ,,Primul venit, primul
servit”!), urmand ca acestea sa prezinte in cadrul manifestarii aspecte pe care le considera relevante
referitor la tara aleasa si posibil de a fi realizate/puse in practica in scoala (obiceiuri specifice,
obiective culturale, personalitati reprezentative, preparate traditionale, dansuri si costume populare
etc.). S-au iscat mici discutii, dar, in final, toatd lumea a fost multumita de ,,tara lui”.

Participanti:

- Elevii claselor din ciclul prescolar, primar si gimnazial
- Profesorii diriginti/profesorii de la clasa si profesorii educatori
- Conducerea scolii (director, director adjunct, director educativ)
- Parintii si rudele elevilor
- Invitati din presa locala

Pregdtirea . tarii” alese de clasa mea- Ireland (Irlanda):

- Am stabilit o sedinta cu parintii si elevii la care predau disciplinele scolare Limba romand
si Matematica -clasa a V1l-a B/IDMU;

- Am convenit, de comun acord, coordonatele pe care urma sa ne axam in reprezentarea cat
mai autenticd §i mai atragatoare a Irlandei;

- Am format echipele de lucru- 3 echipe, fiecare echipa fiind formata din 3 elevi;

- Prima echipa a primit sarcina de a se ocupa de mancarea si bautura tradifionala a tarii;

- A doua echipa a primit sarcina de a cauta orasele reprezentative ale tarii ;

- A treia echipa a primit sarcina de a studia elementele specifice portului popular, dansuri
traditionale irlandeze si muzica specifica;
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Loc de desfasurare:

- Curtea scolii; Terenul de sport; Sala festiva a scolii
Data manifestarii interculturale: 9 Mai 2023

Mod de desfasurare:

- La ora stabilitad in prealabil (ora 10:00) ,.delegatiile”tarilor participante s-au ntalnit in
curtea scolii. De acolo elevii, insotifi de profesorii lor, au defilat pe terenul de sport,
prezentand costumele specifice poporului reprezentat si oprindu-se in fata standului tarii
reprezentate (amenajat dinainte);

- Organizatorii (profesori, elevi si parinti) au avut libertate totald in ceea ce priveste
amenajarea standului;

- La dorinta manifestata de vizitatori, acestia au putut gusta si degusta preparatele culinare
si bauturile de pe stand, exprimandu-si sincer parerea despre gustul lor;

- Dupa ce ,toatd lumea” a trecut prin ,toatd Europa”, s-a continuat susfinerea tarii
reprezentate prin prezentarea unui moment artistic, foarte frumos si indelung pregatit si
exersat- dansuri populare sau dansuri specifice tarii respective si frumusetea portului;
Beneficii ale manifestarii culturale, Ziua Europei”:

- Intelegerea de catre copii ca societatile multiculturale care formeaza Europa se referd la
grupuri de nationalitati, religii, culturi si etnii diferite, care traiesc impreuna pe teritoriul
continentului european, in cadrul UE sau nu;

- Sa-i invatam pe copii ca diferentele dintre noi nu trebuie percepute intr-un mod negativ,
dimpotrivd, mai mult o oportunitate de a cunoaste, recunoaste si respecta valorile si
particularitatile altor popoare, de a mentine si dezvolta bune relatii intre popoarele Europei;

- Sa inteleaga ca toate culturile, nationalitatile, etniile sunt importante, ca intre acestea nu
exista raporturi ierarhice;

- Congstientizarea de catre copii a propriei lor valori, valoare regdsita in ochii colegilor de
clasa si de scoald, in ochii paringilor si ai profesorilor, a puterii de ducere la indeplinire a
sarcinilor primite, a bucuriei finalizarii ,,planului nostru” de a prezenta Irlanda ca un taram
de vis, ca o tara reprezentativd In peisajul multiculturalititii tarilor europene, a adus doar
beneficii pe termen scurt si mediu, copiii fiind extrem de incantati si motivati in a realiza
s finaliza sarcinile primite in cadrul manifestarii culturale.
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TOLCA SUSANA SIMONA CRINA

TEMA ACTIVITATII: “CASUTA BUCURIEI”

CLASA: 1I B

CADRUL DIDACTIC: TOLCA SUSANA SIMONA CRINA, PROFESOR DE PSIHOPEDAGOGIE
SPECIALA

UNITATEA SCOLARA: CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA NR. 2, BISTRITA,
BISTRITA-NASAUD

Argument: Copilaria este cel mai bun moment pentru a te distra la nesfdrsits si a
experimenta cea mai incdntatoare calatorie a vietii.

Ziua Copilului a fost mentionata pentru prima data la Geneva la Conferinta Mondiald pentru
Protejarea si Bundstarea Copiilor in august 1925. In prezent, Ziua Copilului este un prilej pentru
profesori si parinti de a petrece mai mult timp cu elevii/copiii, dar i pentru a retrdi ei insisi bucuria
copilariei si a jocului.

La scoald am vrut sa dau o notd mai mult decat festiva, aparte acestei zile minunate, 1 lunie-
Ziua Copilului. Astfel, discutiile pe care le-am purtat despre ei insisi, despre ceea ce simt, ce-si
doresc, cum 1isi proiecteaza ei viitorul (discutii avute in cadrul orelor de abilitati practice si de
educatie plasticd pe care le desfasor la aceasta clasa, a [I-a B/DMU), am dorit sa le transpun intr-
o creatie colectiva, la care fiecare elev sa-si aduca propria contributie, sd-si exprime propria viziune
vizavi de VIITORUL lui/lor, al omenirii, in general.

TEMA ACTIVITATII CREATIVE pe care am propus-o copiilor pentru aceasti zi, a fost si
desenim o CASA a VIITORULUIL, o casi in care ei vor trai intr-0 lume viitoare, lumea lor.

SCOPUL ACTIVITATII:

- Desfasurarea unei activitdti menite sd sdrbatoreasca copiii si afirmarea lor prin limbajul
universal al artei: creatie plastica
OBIECTIVELE ACTIVITATII:

- Sa analizeze critic situatii diverse, exprimandu-si punctul de vedere;

- Sa exprime plastic sentimente, atitudini, trdiri personale legate de tema propusa;

- Sa-gi dezvolte abilitatea de a intra in relatii unii cu altii, de a lucra aldturi de colegi;

- S@ identifice drepturile si responsabilititile copilului prin intermediul activitatii

desfasurate;

- Sa-gi formeze o imagine de sine pozitiva.

Activitatea a debutat printr-un Brainstorming, in cadrul acestei metode elevii fiind provocati
sa-si imagineze cum ar dori sd arate casa lor, ce ar dori sa include 1n ea, pe cine ar creste in ea, cu
cine ar dori sa locuiasca etc.

Pe laptop-ul din clasa au fost prezentate cateva modele de casute imaginate de arhitecti celebri
din lume, iar atentia copiilor a fost atrasd de arhitectul austriac Friedensreich Hundertwasser si au
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Tmpartasit intr-o oarecare masura viziunea acestuia, o casa in care pot sa traiasca alaturi de plante
si animale preferate, case care se vor integra si vor completa mediul natural. Elevii sunt
familiarizati cu teme de educatie ecologica, astfel incat ei au inteles importanta construirii unor
case a viitorului in cadrul acestui parteneriat dintre umanitate si natura.

Dupi indelungi dezbateri, elevii hotarasc ci vor “ridica” o casi pe care o vor denumi CASUTA
BUCURIEI.

Se pregatesc materialele necesare desfasurarii activitatii creative: foaie de flipchart, rechizite,
culori, carioca, lipici etc.

Pe foaia de flipchart elevii isi aloca o portiune care va reprezenta casa fiecaruia, este o casa
mare compartimentatd in locuinte individuale, un loc unde au dorit sa trdiascd separat, dar si
impreuni! Astfel, fiecare copil a reprezentat ceea ce simtea in legituri cu acel loc numit ACASA,
a desenat flori, plante, copaci si a ales un animal preferat pentru a locui cu el.

Culorile folosite pentru a delimita casele, pentru a infrumuseta ferestrele, marimea acestor
ferestre, a demonstrat din plin bucuria copiilor de a se implica in acest proiect, de a construi o casa
a viitorului, de a lucra Tmpreund, de a vorbi despre cee ace simt, despre ceea ce -si doresc, cum
vad ei viitorul, si a reprezentat totodatd un prilej de a sarbatori in acest mod ziua lor si de a SE
BUCURA de aceastad zi!

Sarbatorirea zilei de 1 Iunie s-a incheiat cu muzica, dans si dulciuri surpriza.

lar casa va fi terminata in cadrul urmatoarelor ore. Pot fi ore de creatie plastica, ore de
consiliere, ore de educatie civica sau ore de abilitati socio-emotionale. Pot fi orice fel de ore.
Important este sa avem cooperarea si dorinta copiilor de a creiona impreuna viitorul!
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MOLDOVAN LUCRETIA RODICA

TEMA ACTIVITATII: “MAMA MEA FRUMOASA SI MINUNATA!”

CLASA/ GRUPA: CLASA: alll -aB

CADRUL DIDACTIC:  MOLDOVAN  LUCRETIA RODICA, PROFESOR DE
PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

UNITATEA SCOLARA: CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA NR. 2, BISTRITA,
BISTRITA-NASAUD

Activitatea creativa a fost realizata la clasa a IlI-a B / DMU, cu ocazia sarbatoririi zilei de 8
Martie - ZIUA MAMEI — actvitate desfasurata in data de 08.03.2023.

Tn debutul activitatii, prin utilizarea metodei Brainstorming, elevii au descris darurile pe care
intentioneaza sa le pregateasca mamelor cu ocazia zilei de 8§ Martie. Provocati de profesor, au fost
toti de acord ca trebuie oferitd mamei si o felicitare, un desen, un text / poezie realizate de ei,
valoarea acestui gest venit din partea copilului fiind nepretuit in fata iubitelor mame.

A fost propusd o tema de creatie tehnologica — cu titlul MAMA, un colaj individual care sa
prezinte chipul mamei. Elevii au primit / au luat materialele necesare realizarii activitatii, s-au
distribuit foarfeci, carton colorat, lipici, fisele de decupat, etc.

S-a prezentat modelul colajului si s-a prins cu magneti colorati pe tabla, s-au descris etapele de
realizare, s-a discutat asupra modului in care vor lipi pe cartonul colorat piesele / bucatile de hartie
/ carton pe care le vor decupa, astfel incat sa centreze chipul mamei si sa pozitioneze corect florile
(margarete) in parul mamei, acestea fiind podoabele cu care copiii vor infrumuseta chipul mamei.

Elevii incep activitatea, isi aleg foaia de carton colorat pe care vor lipi chipul mamei si florile,
decupeazi chipul mamei si florile si le lipesc. In incheierea activitatii elevii prezinta pe rand, la
tabla, lucrarea realizatd, spunand si cateva lucruri despre mama (trasaturi fizice si sufletesti).

Pe parcursul derularii activitatii creative elevii asculta / canta piese musicale despre mama sau
copilarie. Elevii primesc lucrarile acasa pentru a le putea oferi mamicilor de ziua lor!
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IANCU CRISTINA STELUTA

TEMA ACTIVITATII: A VENIT TOAMNA

CLASA/ GRUPA: PREGATITOARE, I, a Il a

CADRUL DIDACTIC: IANCU CRISTINA STELUTA, PROFESOR ITINERANT SI DE SPRIJIN
UNITATEA SCOLARA: CENTRUL SCOLAR DE EDUCATIE INCLUZIVA BRAILA/ SCOALA
GIMNAZIALA CAZASU

aElevii cu cerinte educative speciale intampina dificultati in exprimarea orala. Jocurile
didactice, care au ca scop dezvoltarea limbajului si a vocabularului activ, constituie pentru copilul
cu C.E.S. mijlocul de educare si modalitatea de a capata informatii despre lumea n care traieste.

Activitatea propusa a avut ca scop activizarea vocabularului si formarea si consolidarea
unor abilitati practice, specifice dezvoltarii motrice.

Obiectivele educationale ale activitatii au fost: sa identifice caracteristicile anotimpului
toamna; sd pronunte cuvinte noi in cadrul jocului didactic; sd alcatuiascd propozitii simple si
dezvoltate in cadrul jocului; sia denumeascd materialele necesare in realizarea colajelor; sa
foloseasca corect tehnicile de lucru invatate; sa manifeste initiativa si interes pentru activitate.

La activitate au participat 8 elevi cu cerinte educative speciale din clasele pregatitoare,
I-ai, a II -a.

Activitatea a debutat cu vizionarea unui material despre anotimpul toamna
https://www.youtube.com/watch?v=\VuT35eP-iLM . In urma vizionirii, elevii au avut de
identificat caracteristicile anotimpului. Cu ajutorul intrebarilor profesorului si al imaginilor cu
elemente specifice anotimpului, copiii au descoperit caracteristicile. Apoi, 1n cadrul jocului
didactic "Anotimpurile”, ilustratii cu diferite aspecte specifice anotimpului de toamna au fost
prezentate elevilor, care au avut ca sarcind sa le studieze, sa le descrie si sa formuleze propozitii
simple si dezvoltate despre toamnd. Eiau avut de redat o multitudine de actiuni legate de anotimp,
respectand regulile trasate. Jocul s-a desfasurat oral, referindu-se la actiuni si activitati din viata
copiilor. Activitatea a continuat cu audierea unor cantece specifice anotimpului.

Tn incheierea primei activititi, elevii au avut de selectat din mai multe ilustratii pe cele
specifice anotimpului studiat.

Cea de a doua parte a activitdtii a constat in realizarea unor colaje. Dupa ce au identificat
materialele asezate pe masa si au urmarit realizarea unui tablou cu frunze, ghinde si betisoare,
elevii au fost indrumati n confectionarea colajelor, folosind tehnicile cunoscute. Astfel, au decupat
si au lipit, manifestand curiozitate si interes pentru realizarea lor.

La finalul zilei a fost organizata o expozitie cu lucrarile elevilor.
Rezultatul obtinut in urma activitatii a fost manifestarea interesului si curiozitatii pentru
invatare in situatii noi.
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De asemenea, activitatea poate fi reluatd ori de cate ori e nevoie pentru dezvoltarea
exprimarii orale si activizarea vocabularului.

Bibliografie:

Dogaru, A. (2001). Jocuri didactice pentru dezvoltarea limbajului in gradinitd, Ed. Aramis,
Bucuresti.

Ghergut A., (2011). Evaluare si interventie psihoeducationala. Terapii educationale, recuperatorii
si compensatorii, Ed. Polirom, lasi.

Musu,l., Taflan,A. (1997). Terapie educationald integrata, Ed. ProHumanitate, Sibiu.
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ORZAN MIHAELA GABRIELA

TEMA ACTIVITATII: FRUCTELE DE TOAMNA

CLASA/ GRUPA: MICA

CADRUL DIDACTIC:  ORZAN MIHAELA GABRIELA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 48 BRAILA

Activitatea debuteaza cu intalnirea de dimineata in cadrul careia o sa se defasoare jocul
sezorial ,,Spune ce ai gustat”

Sarcina didactica: Recunoasterea si numirea fructelor feliate prin exersarea analizatorilor
tactil, olfactiv, gustativ.

Desfasurarea jocului: Copii sunt asezati in jurul mesei. Pe masa se afla un platou cu bucati
din fructe feliate. Pe rand, copiii vin si servesc din platou o bucatica dintr-un fruct. Gusta din ea si
ghicesc carui fruct apartine. Copiii care ghicesc fructul caruia ii apartine bucata, utilizand
analizatorii tactil, olfactiv si gustativ o mananca.

Pentru ca am recunoscut si numit fructele din cosul toamnei, vom fi bucatari priceputi si
vom prepara ,,Salata de fructe” si pentru asta trebuie sd ne transformam In bucatari. Astfel fiecare
copil primeste cate un sortulet de bucétar.

Educatoarea le explica si le demonstreaza copiilor procedeul de lucru dupa realizarea unui
scurt instructaj referitor la modul de manuire a obiectelor casnice.

Sarcina de lucru: Fiecare copil trebuie sd taie fructele pe tava, in bucati mici, apoi punem
toate bucatile de fructe in castron si deasupra adaugam frisca.

Copiii impreund cu educatoarea taie fructele in bucati mici. Cand
toate fructele au trecut prin aceasta etapa, se pun in castron si deasupra se
adauga frisca.

Evaluarea activitatii se face de catre educatoare, apreciind munca
fiecarui copil. Dupa ce au mancat, copiii string toate instrumentele de
lucru pentru a face ordine pe masa primind stimulente pentru rezultatele
muncii lor.

Resurse materiale:
Fructe de toamna (mere, pere, prune, struguri, gutuie etc), ustensile gospodaresti ( cutite
de plastic, tocdtoare, castronele, farfurii, lingurite)
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DINULESCU ALEXANDRA

TEMA ACTIVITATII: ELEFANTUL ELMER, ACTIVITATE INTEGRATA

GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: DINULESCU ALEXANDRA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P. NR. 48, BRAILA

Activitatea debuteaza cu intélnirea de dimineata:

Salutul: se va realiza prin intermediul urmatoarelor versuri:
,Dimineata a sosit
Toti copii au venit!

Tn semicerc ne-am asezat
Si frumos ne-am salutat:
-Buna dimineata pitici!
Ma bucur cd sunt aici
A-nceput o noua zi:
-Buna dimineata, copii!”

Prezenta: seva realiza obisnuit numind fiecare prescolar din catalog.Acestia vor raspunde
»prezent” si isi vor identifica poza din calendarul naturii.

Calendarul naturii: prin intermediul unei conversatii, voi stabili impreuna cu prescolarii
cum este vremea afard,ziua si anotimpul in care ne aflam.

-Cum este vremea afara, copii?

-Cum ne-am imbracat astazi?

-In ce anotimp suntem?

-Dacd ieri a fost marti, astdzi ce zi este?Dar daca astazi este miercuri, maine ce zi va fi?

Activitate de grup: Se va realiza prin cantecelul ,,Aram Sam Sam”

Noutatea zilei: Se va realiza prin intermediul unei ghicitori:

,,Jucausa-i trompa sa,

Doi colti are langa ea.

Traieste intr-o turmd mare

Cu ale lui surioare.”(Elefantul)

In cadrul Domeniului Limbi si Comunicare voi prezenta prescolarilor povestea
,Elefantul Elmer”(Anexanr.1).Copiii vor asculta cu atentie povestea, urmarind macheta care reda
cadrul si personajele povestii (Anexanr.4).Voi expune povestea intr-un mod clar, expresiv,
respectand intonatia si pauzele textului, insotitd de o mimica si de o gesticd adecvatd.Pe parcursul
expunerii voi explica cuvintele necunoscute.La sfarsitul lecturii voi testa atentia prescolarilor, prin
intermediul metodei,,Cubul”. Pe cub vor fi atasate imagini din poveste, punandu-se astfel intrebari
pe baza acestora:
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-,,Ce titlu are povestea noastra?”

-,, Ce culoare avea Elmer?”

-,,Cum se simtea Elmer?/Era fericit sau trist pentru ca era diferit?”
-,,Ce a facut Elmer pentru a ardta ca un elefant obignuit?”

-,,Ce a facut Elmer cand a revenit la turma lui?”

-,,Ce s-a Intamplat afara in timp ce elefantii rideau?”
-,,Ce efect are ploaia asupra lui Elmer?”
-,,Ce hotarasc elefantii sa faca in fiecare an?”
-,,De ce?”
Fixarea continutului se face printr-un exercitiu de imaginatie:
-,,Voi ce ati fi facut in locul lui Elmer?”
-,,V-ati fi vopsit pielea pentru a fi la fel ca ceilalti?”

Se face tranzitia catre Activitatile pe centre prin intermediul cantecului “Bat din palme!”

In cadrul Domeniului Om si Societate activitatea se va desfisura la centrul Artd, unde
prescolarii vor gasi pe masute materialele necesare realizarii sarcinii de lucru.

La centrul Arta fiecare prescolar va primi un bol care contine elementele componente ale
lucrarii. Pe fisa de lucru copii vor aseza bucatelele de hartie in asa fel incat la final sa obtina
elefantul din poveste

Le explic copiilor pasii ce trebuie urmati pentru a finaliza lucrarea. In timp ce copiii
lucreaza, urmaresc cu atentie modul de desfasurare a activitatii iar, unde este cazul, intervin si cu
un mic ajutor. Dupa finalizare fac aprecieri asupra modului de lucru si asupra comportamentului
copiilor.

In cadrul Domeniului Stiinte se va desfasura activitatea matematica individuala la Centrul
Stiinte unde eleva propunatoare le va explica copiilor cerintele de lucru din cadrul fisei pe care
acestia o vor primi.Copii vor gasi pe masd lipici, cate o fisd de format A4 si jetoaneconform
cerintelor, pe care vor trebui sa le lipeasca dupa diferite criterii.Se urmareste corectitudinea
rezolvarii sarcinilor de lucru si se va acorda ajutorul unde este nevoie.La sfarsit, munca
prescolarilor va fi apreciata impreund cu comportamentul lor din timpul activitatii

La centrul Constructii copiii vor construi cu ajutorul cuburilor prietenii lui EImer
In cadrul Domeniului Om si Societate activitatea se va desfisura la centrul Artd unde prescolarii
vor gasi pe masute materialele necesare realizdrii sarcinii de lucru.

Le explic copiilor pasii ce trebuie urmariti pentru a finaliza lucrarea. Tn timp ce copiii
lucreaza, urmaresc cu atentie modul de desfasurare a activitdtii iar, unde este cazul intervin si cu
un mic ajutor.

Dupa finalizare fac aprecieri asupra comportamentului copiilor.

Dupa finalizarea activitatii pe centre se vor desfasura impreuna cu prescolarii urmatoarele
jocuri in cadrul activitdtilor liber alese 2:
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-,.Statuile muzicale”-Pe muzica danseaza toata lumea in voie iar in momentul in care muzica este
opritd, toti prescolarii “ingheatd” — rdman statui In pozifia in care se afla exact atunci cand se
opreste muzica. Dacd muzica incepe, incep si prescolarii sd se miste pe ritmul ei. Si tot asa.
-,Elefantii saltareti”.-Copiii vor sari la comanda elevei practicante de pe un picior pe altul sau in
ambele picioare dintr-un cerc in celalalt.
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ARHIP MARIANA
TEMA ACTIVITATII: HARRY POTTER SI PRIETENII SAI

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE NR 1
CADRUL DIDACTIC: ARHIP MARIANA SI TUDOR CRISTINA MADALINA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR 3, STRUCTURA A
GRADINITEI CU PROGRAM PRELUNGIT NR 37

Copiii vor fi asezati intr-un semicerc iar in centrul semicercului va fi asezata Palaria
Selectionatoare si Cufarul misterios. Educatoarele le va spune copiilor ca au primit o scrisoare de
la un vrajitor Harry Potter. Scrisoarea va fi cititd de educatoare.

Salutare , dragi copii!

,Bu sunt Harry Potter si vin dintr-o lume magicd dar foarte asemanatoare cu lumea in care
voi traiti. Pentru a ma cunoaste mai bine, as vrea sd vd spun mai intai povestea mea.

O buna perioadd de timp am trdit in lumea voastra. Eu am observat ca eram putin diferit
fatd de copiii de varsta mea dar nu stiam ca sunt vrajitor. Fara sa stiu cum, reuseam sa fac anumite
vrdji iar cei din jurul meu se speriau putin de mine. Dacd va vine sa credeti, am vorbit chiar ti cu
un sarpe. A fost palpitant!

Cand am crescut mai mare, am primit o vizitd tare ciudatd. Un urias a venit la mine acasd
si mi-a spus ca voi urma Scoala de vrajitori pentru ca eu, de fapt, sunt un vrajitor. Nu imi venea sa
cred ca acest lucru este real, dar am acceptat provocarea. Mi-a spus cd, pana incep scoala, trebuie
sd Tmi cumpar niste lucruri ciudate: uniforma de vrdjitor, o bagheta, carti de magie, un cazan pentru
vrdji. Bineinteles ca eu nu stiam unde as putea sa gasesc un magazin care sa aiba toate aceste
lucruri. Dar uriasul, desi parea inspaimantator, a fost foarte dragut si a mers cu mine la un magazin
secret, care avea toate aceste lucruri. Ba chiar mi-a facut cadou o bufnitd adevarata! Stiu! Va
intrebati de ce o bufnitd si nu o pisica sau un catelus de companie. Si eu m-am intrebat. Dar am
primit imediat un rispuns la aceasta intrebare. In lumea vrajitorilor, bufnitele sunt cele care duc
scrisorile dintr-o parte in alta. Sunt un fel de postas din lumea voastra. Foarte interesant mi s-a
parut acest lucru.

Si asa am ajuns eu la Scoala de vrdjitori. V& intrebati cum e acolo? Va spun eu imediat.
Cei care invata acolo sunt Tmpartiti in patru case diferite (am uitat sa va spun ca noi acolo stam tot
timpul si doar 1n vacante plecam acasa la noi). Cel mai interesant este ca nu noi decidem in ce casa
vrem sa stam. Nici macar directorul scolii noastre nu decide acest lucru. Nu o sd va vina sa credeti
dar.....acest lucru este decis de cétre o palarie magica. Eu am fost trimis 1n casa celor recunoscuti
pentru curaj, hotarare si spirit de aventura.

75



www.concursulmiculistet.ro

Pélaria nu decide intamplator acest lucru. Ea ne descopera calitatile, adica cum suntem noi,
si in functie de acest lucru ne trimite acolo unde ni se potriveste. Intr-o casi merg cei care sunt mai
curajosi, care sunt hotarati si care au un spirit aventurier asa cum v-am spus si mai devreme. in
alta casa sunt trimisi cei care sunt loiali, care muncesc mult si sunt foarte corecti. Mai este o casa
unde merg cei mai inteligenti si cei mai creativi si inca o casa unde merg cei mai ambitiosi.

Cu siguranta va intrebati de ce v-am trimis aceasta scrisoare. Ei bine, am mare nevoie de
ajutorul vostru. Unul dintre vrajitorii care au terminat studiile la scoala de care v-am povestit, nu
ttiu de ces dar a devenit foarte rau. Face vraji si sperie pe toatd lumea. Am auzit ca , uneori arunca
vrdji chiar si In lumea voastra. Chiar ieri mi-a povestit cineva ca ar ar fi facut o pisicuta de aici ,din
lumea vostra, sa latre. Va dati seama? Cum ar fi reactionat un om daca ar fi vazut o pisica care
latra? S-ar fi speriat foarte tare. Tn fine!

Eu si prietenii mei vrdjitori vrem sa ne ajutati sa pregatim o licoare magica cu ajutorul
careia o sa 1l transformam intr-un vréjior bun.

Ce trebuie sa faceti este s eliberati ingredientele acestei licori. O data ce le veti elibera,
dacd puneti si multa iubire si prietenie, veti reusi sd preparati licoarea potrivitd pentru a face orice
vrdjitor bun. Eu voi fi aldturi de voi si v voi explica ce aveti de facut.

V-am trimis Pélaria Selectionatoare care va va Imparti in trei echipe . Chiar daca formati
echipe diferite, scopul vostru este unul comun- acela de a gasi ingredientele licorii.

Dupa ce veti fi impartiti pe echipe, va trebui ca fiecare echipa sd rezolve sarcini la fiecare
centru. Acolo, veti gisi toate informatiile necesare. In final, Copacul Prieteniei, cel pe care vi I-am
adus, va va oferi un cufar cu toate ingredientele necesare. Copacul Prieteniei va va oferi copacul
doar daca are toate frunzele la locul lor. Acele frunze le veti gési la fiecare centru unde veti lucra
n echipe.

Asa cd pregatiti-va pentru cdlatoria voastra magica. Si nu uitati cd magia este peste tot in
jurul vostru. Cu putina incredere si inima deschisa, puteti face lucruri extraordinare!”

Atunci cand vor lua Palaria Selectionatoare din centrul semicercului, vor descoperi un cufar
misterios si In interiorul acestuia un mesaj:

“La fiecare centru de activitate veti descoperi cate o frunza din Copacul Prieteniei. Fiecare
copil 1si va pune frunza in copac pe creanga corespunzatoare fiecarui centru unde a lucrat. Mare
orija, pentru ca daca lipseste o singura frunza, licoarea nu isi va face efectul...

Pentru a deschide Cufarul licorii, vei avea nevoie de 1 cheie speciala. Aceasta cheie o veti
gasi in scorbura copacului, dar o veti putea lua dupa ce ati rezolvat toate sarcinile. *

Mesajul va fi citit dupa ce vor face Salutul. Salutul va fi realizat cu ajutorul Palariei. Fiecare copil
isi va pune paldria pe cap si se va prezenta.
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Pentru ca Palaria deja s-a hotarat cum sa repartizeze copiii pe echipe, vor descoperi
deasupra Copacului Prieteniei fiecare in ce echipa este.

Fiecare echipa va merge la cate un Centru de activitate unde vor descoperi sarcinile de
lucru.

ARTA- Fantomele pot fi infricosatoare dar pot fi si foarte prietenoase.

La acest centru, numit Arta, va trebui sa redati stralucire celor patru fantome care vor ajuta la
prepararea licorii. Ele vor pune un strop de magie astfel incat totul sa functioneze exact asa cum
trebuie. Culoarea o veti pune cu ajutorul uneltelor pe care le gasiti in acest cufar si folosind o
combinatie de plante magice amestecate cu lapte de la unele creaturi magice din Padurea Interzisa.

Fiecare echipd va ajuta cite o fantoma si va vedea ci pana la final isi va recapata stralucirea. In
plicul echipei voastre veti gasi frunzele fiecaruia pe care le ve-ti pune in copacul prieteniei pe
creanga centrului ARTA. Spor la lucru!

STIINTE- Pentru a putea comunica cu mine, aveti nevoie de o bufnita cu puteri magice. Voi va
trebui sa aplicati bilutele magice pe bufnita voastra si asezati-o pe crenguta la locul corespunzator.
Nu uitati sa duceti frunza in Copacul prieteniei. Spor la lucru si aveti!

CONSTRUCTII- Pentru a patrunde in lumea magica aveti nevoie de o palarie. Eu nu stiam exact
cum doriti voi sa arate palaria voastra, asa ca va las pe voi s o ornati dupa bunul plac al vostru.
Apoi o veti purta cu placere pe tot parcursul activitatii. Spor la lucru s aveti si multa creativitate!

Dupa ce toate echipele au fost pe la toate centrele si au completat Copacul Prieteniei cu
frunzele gasite la centre, vor merge la copacul prieteniei pentru a gasi cheia in scorburd. Vor
desface cu aceasta Cufarul Licorii si vor descoperi ingredientele magice.Aici vor gasi si un mesaj:

Cufarul licorii- Ati reusit sa eliberati toate ingredientele. Mergeti la Cazanul Magic, luati-vd de
maini si alcatuiti un cerc mare! Reprezentantii lumii voastre (doamnele educatoare) vor sti exact
ce au de facut! Dar, inainte si preparati licoarea, nu uitati sa dansati Dansul Prieteniei!

Educatoarea le va prezenta apoi mesajul Super- Maturicii:

Matura- Eu te voi duce catre licoare. Mergem sa deschidem cufarul pe cararea magicd, carare
cunoscuta doar de catre mine. Pentru ca aceasta plimbare este una magica, avem nevoie de forta
prieteniei. Asa ca, veti alege un coleg din alta echipa si veti calatori impreuna.

Fiecare copil va alege un coleg de la o altd echipa si va calatori pe matura catre Cazanul
Magic. Odata ce au ajuns toti, vor dansa Dansul Prieteniei. Doamnele educatoare vor prepara
licoarea respectand reteta gasita in plic. In tot acest timp, copiii se vor tine de maini si vor face
cercul prieteniei.

La final, doamnele educatoare vor extrage mesajul acestei activitati impreuna cu copiii.

77



FILIMON FLORENTINA LARISA

TEMA ACTIVITATII: O ZI CA UN CURCUBEU — ACTIVITATE INTEGRATA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MICA

CADRUL DIDACTIC: FILIMON FLORENTINA LARISA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37, BRAILA

intalnirea de dimineati: “De vorbd cu Zina Culorilor” — Zana Culorilor este invitata surpriza
al zilei. Ea le va capta atentia copiilor prin aspectul multicolor si inedit, dar si prin faptul ca le va
solicita acestora sa-i demonstreze cd ei cunosc culorile foarte bine. Copiii vor purta tricouri rosii,
galbene, verzi si albastre si vor fi solicitati de catre Zana Culorilor sa-si prezinte, fiecare, culoarea
de pe tricou, ficand, in acelasi timp, o asociere intre culoarea respectivd si un element
reprezentativ.

Salutul: “Buna dimineata, printi si printese! Eu astazi sunt un pring/o prinfesd rosie,
galbena, ...(culoarea bluzei pe care o poarta copilul respectiv)”

Prezenta: se va realiza prin atasarea fotografiilor copiilor prezenti in castelul prieteniei”. Copiit
prezenti isi vor atasa fotografiile la "ferestrele castelului”, in timp ce fotografiile copiilor absenti
vor ramane la “usa castelului”. ”Castelul pieteniei” este pictat pe polistiren si se afld permanent in
sala de grupa.

Calendarul naturii: se va face o scurta discutie despre vremea de afard, anotimpul in care ne
aflam, precum si despre modul in care ne Iimbram adecvat pentru vremea de afara.

Noutatea zilei: consta in intalnirea prescolarilor cu “musafirul surpriza — Zana Culorilor” care se
va dovedi, la finalul zilei, ca este o piniata cu surprize pentru copii.

Ziua va continua cu “Povestea pestisorului Curcubeu” spusa de citre educatoare cu ajutorul
marionetelor Pestele Curcubeu, Pestele Albastru si Caracatita inteleapta.

La finalul povestii copiii vor fi solicitati sa-1 ajute pe pestisorul Curcubeu sd-si imparta solzii
colorati cu ceilalti pesti aflati in adancul marii, astfel, fiecare copil va lua cate un solz de pe pestele
Curcubeu, respectand culoarea solicitata de educatoare, si-1 va oferi unuia din ceilalti pesti .

Moment de miscare: “Un peste mic inoata in apa’ (joc cu cantec i miscare)
Se prezintd centrele de interes deschise si sarcinile pe care copiii urmeaza sa le indeplineasca:

La centrul ARTA vor fi deschise doui ateliere:
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Atelier |-“Curcubeul” — pictura prin presarea si fuzionarea culorilor (lucrare colectiva);
prescolarii vor crea propriul curcubeu al clasei, folosind tehnica de presare a culorilor peste folia
alimentara, cu ajutorul degetelor si palmelor, rezultdnd astfel fuzionarea culorilor si un curcubeu
inedit.

Sarcina de lucru: prescolarii vor picta prin presarea cu degetelele si palmele peste folia alimentara,
rezultand astfel fuzionarea culorilor.

Material didactic: silueta curcubeu din carton, folie alimentara, acuarele.

Atelier Il — “Pestele Curcubeu” — pictura prin amprentare (lucrare colectiva), copiii vor afla ca
pestele Curcubeu si-a mai pierdut din stralucire pentru ca a impartit din solzii lui si celorlalgi pesti,
iar acum 1i roaga pe ei sa-1 ajute sa-si recapete culorile.

Sarcina de lucru: prescolarii vor picta prin amprentarea buretelului pe suportul dat.

Material didactic: silueta peste din panza, acuarele, bureti in forma de solzi

La centrul STIINTA copiii vor participa la doui ateliere de lucru:

Atelier 1:”La pescuit” —joc-exercitiu, prescolarii vor pescui pesti cu ajutorul undifelor magnetice,
sortand pestii dupa culoarea barcutelor in care se vor afla, dar si a acvariului care se gaseste in
barcuta.

Sarcina de lucru: prescolarii vor sorta pestii respectand culoarea care corespunde barcutei si
acvariului din barcuta.

Material didactic: cutii colorate, pesti din carton colorati (rosu, galben, albastru si verde), undite
magnetice, castronele colorate.

i)

Atelier 2: "Hranim pestisorii” — joc de masa, prescolarii vor hrani pestisorii in doua moduri:

e Pe undita aflata in gura pestelui, copiii vor aseza paste fainoase ( forma de cerc) colorate,
respectand culoarea pestelui (sortare dupa culoare)

e Cu ajutorul unor role adezive (pentru scame), prescolarii vor prinde rame colorate cu care
vor hrani pestisorii din acvarii, respectand culoarea pestisorului .

Material didactic: pesti din polistiren, bete de frigarui, paste fainoase colorate, castroane colorate,
role cu adeziv (pentru scame), sirma plusata.

Dupa finalizarea activitatilor din centrele de interes, copiii se vor aseza in semicerc pe pernute,
pentru a realiza EVALUAREA ZILEI, cu ajutorul povestirii in faina. Pe baza intrebarilor adresate
de educatoare, copiii vor repovesti “Povestea pestisorului Curcubeu”. Vor aseza pe rand
personajele din poveste in ordinea cronologica a evenimentelor, peste care vor presara faina, iar la
final vor ridica siluetele personajelor si va rezulta o poveste in faind, in care se vor vedea urmele
personajelor participante.
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Ziua se va incheie cu Activititile Liber Alese distractive, in cadrul carora prescolarii vor bobina
ata pe role din carton pentru “a trage pestisorii din apa” cat mai repede, dupd care vor dansa

“Dansul prieteniei” si vor interpreta “Cantecul culorilor”.

In incheiere, 1si face aparitia Zana Culorilor (piniata) care i va rasplati pe copii cu bomboane si
medalii in forma de curcubeu.
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HANGANU OANA MARIA

TEMA ACTIVITATII: MICIT GRADINARI

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: HANGANU OANA MARIA
UNITATEA SCOLARA: GADINITA CU P.P. NR.37, BRAILA

Desfasurarea activitatii:

Este o activitate outdoor de educatie ecologicd in care, copiii contribuie direct la
imbunatatirea calitatii aerului, la infrumusetarea spatiului verde al gradinitei , constientizand astfel
importanta acestuia pentru viata pe Pamant. Muncile pe care le executad copiii, trebuie sa fie
adaptate la nivelul lor de dezvoltare psiho-fizica si trebuie insotite de un serios instructaj de
protectia muncii.

Copiii au adus rasaduri de flori pe care, dupa ce au pregatit pamantul , le-au plantat n curtea
gradinitei. In zilele urmitoare, au avut grija sa ude florile sisa le curite de frunzele uscate.

Rezultate obtinute: Derularea de diferite activitati in aer liber incurajeaza copilul sd se simta in
largul sau, astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, isi va exprima propriile opinii, $i va simfi
ca deciziile sale conteaza pentru ceilalti.

Astfel, aceasti activitate outdoor: MICII GRADINARI, a avut ca scop responzabilizarea
prescolarilor fatd de calitatea mediului, de a pretui munca si de a constientiza valoarea muncii.
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IFRIM MARCELA
TEMA ACTIVITATII: ,, COVOR DE FRUNZE COLORATE”

CLASA/GRUPA: MICA
CADRU DIDACTIC: IFRIM MARCELA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P. NR.37, BRAILA

in incheierea proiectului tematic ,,Pe cararile toamnei,,am organizat o activitate desfasurata
in parteneriat cu parintii. Activitatea apartinind Domeniului Estetic si Creativ vizeaza insusirea
tehnicii frotajului, realizarea unei compozitii plastice originale folosind culori specifice toamnei
(rosu, verde, galben, portocaliu, maro), organizarea spatiului plastic astfel incat, intregul spatiu al
foii sa fie valorificat. Termenul ”frotaj” provine din cuvantul francez “frottage”, care inseamna
“frecare”. Dupa o scurta convorbire prin care am evidentiat fenomenele specifice toamnei, fiecare
copil a descoperit in cosuletul pentru materiale citeva creioane colorate cerate si frunze de diferite
forme, marimi si culori, carora le-a analizat textura. Aceasta textura a putut fi observata foarte clar
si in exemplul oferit de propunator, prin culorile folosite. Dupa incalzirea muschilor mici ai mainii,
a fost explicata tehnica frotajului. Astfel, in realizarea lucrarii, se ia la alegere cate o frunza,
indiferent de forma, marime sau culoare si se plaseaza sub coala de hartie. Cu doud degete de la
mana stanga se tine fixata bine sub coala codita frunzei, pentru mai multa stabilitate. Cu trei degete
de la ména dreapta se tine pe latul sdu creionul cerat, cu care se vor executa miscdri pornind de la
codita spre varf, deci de jos in sus pe coala de hartie, exact pe locul unde, sub coala, se afld frunza.
Se va apasa cu intensitate medie, astfel incat amprenta frunzei aleasa sa fie vizibild in intregime.
Apoi se ia o alta frunza, care poate avea o parte a amprentei ei suprapusa peste cea anterior facuta.
Se va crea astfel un efect de transparentd spectaculos. Acest efect, copiii din grupa mica l-au
descoperit cu uimire $i incantare si, incurajati de reusitd, au creat lucrari deosebite. Copiii au fost
foarte bucurosi pentru ca i-au avut ca parteneri pe parinti, acestia avand posibilitatea sa-si ajute si
antreneze propriul copil. Propundtorul a intervenit acolo unde a fost cazul si a incurajat pe fiecare
copil sa-si realizeze modelul “covorasului” de funze cat mai original cu putinta. La finalul
activitatii toate lucrarile au fost admirate intr-un tur al galeriei, fapt care a incurajat pe fiecare copil
sa is1 analizeze lucrarea de la distanta. Activitatea s-a desfasurat pe un fundal adecvat anotimpului.
La sfarsit, copiii au primit recompense sub forma de frunza-emoticon.
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TRIFU NAOMI

TEMA ACTIVITATII: REVENIREA TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: NIVEL | (GRUPA MIJLOCIE)

CADRUL DIDACTIC: TRIFU NAOMI, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37, BRAILA

REVENIREA TOAMNEI

Activitatea noastra s-a petrecut intr-o zi frumoasa de septembrie cand toti copiii merg la
gradinitd si se revad cu doamna educatoare, cu prietenii pe care nu i-au mai vazut intreaga vara,
dar si cu jucariile din sala lor de grupa.

Copiii bucurosi de intalnirea cu doamna educatoarea cat si prietenii s-au asezat intr-un cerc sa
povesteasca ceea ce au facut in vacanta.

in timp ce povesteau, deodatd, un vant puternic a deschis usa de la sala de grupi si-a intrat o
femeie.

Ce frumoasa este! au spus copiii. Ea avea parul lung, maro si o rochie minunatd, in multe
culori, dar era foarte tristd, se vedea 1n privirea ei.

Dupa ce a intrat, copiii i-au urat: "Bun venit!" si au intrebat-o cine este si de ce este atat de
trista?
- Eusunt Zana Toamna si am venit pentru ca am auzit despre voi ca sunteti buni la suflet si
ca ma veti ajuta. Copii, am nevoie de voi! Din cauza schimbarilor meteorologice din tara noastra
nu mai stiu cand trebuie sa vin, am si uitat ce roade trebuie sa aduc cu mine.

Sunt atdt de trista!
- Dar vai, cine va mai asterne covorul de frunze frumos colorate? fetele ingrijorate au
ntrebat.
- De unde ne vom mai lua vitaminele daca nu vor mai avea fructe si legume? au
intrebat baietii.

Atunci o fetitd s-a apropiat timid de Zana Toamna si a intrebat-o daca va disparea si mireasma
crizantemelor, pentru ca sunt florile ei preferate.

Zéna cand i-a vazut atat de preocupati de problemele ei, le-a spus ca ar mai fi ceva ce ar putea
face ei pentru a salva toamna.
- Copiii ati putea sd ma ajutati sa-mi reamintesc bogatiile pe care le aduceam, cred ca
asa vom putea salva anotimpul de toamna Impreuna. Le-a propus sa coloreze sau sa picteze
fructe, legume, covorul de frunze uscate, florile care cresc toamna cat si norisorii care udau aceste
frumuseti si le ajutau s creasca.

Copiii imediat s-au apucat de lucru. Impreunid cu doamna educatoare au iesit in curtea
gradinitei si au adunat: frunze in diferite forme si culori, castane, ghinde, apoi au intrat in sala de
grupd pentru a-i ardta Toamnei adevaratele ei bogatii.
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La centru Arta, unii copii desenau fructe sau legume, altii le pictau, cei mai mici lipeau, iar
doamna educatoare decupa pe carton roadele bogate ale toamnei.

La centrul Stiinte, copiii cu materialele din naturd au creat o alee senzoriald. Pe covorasele din
spumad, au lipit castanele, ghindele cat si frunzele.

Nu dupa multa vreme, impreuna au refacut tabloul frumos si bogat de toamna, apoi 1-au oferit
Zanei.

Cand Zana Toamna a vazut cosul plin de atatea minunatii si acea alee senzoriala, care semana
foarte bine cu strazile in timp de toamna, deodata si-a reamintit absolut tot. Nu mai putea de
bucurie. Si-a dorit sd simtd acel covoras creat din frunze uscate, castane si ghinde, de aceea s-a
descaltat si Impreuna cu copiii au mers pentru a simti natura.

A multumit copiilor pentru ca au fost buni si au ajutat-0 atat de mult.

Cu bucurie in suflet, Zana Toamna a plecat cu cosul plin pe meleagurile romanesti povestind
la toata lumea, pe unde trecea, despre copiii de la grupa mijlocie cat de mult au ajutat-o sa-si
reaminteasca despre bogatiile toamnei i cd datorita lor, a revenit anotimpul de toamna.

De atunci, toatd lumea, vorbea despre bunatatea copiilor, astfel ei au fost rasplatiti.

Morala: "Dupa fapta si rasplata..."”
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TURCU EMANUELA
TEMA ACTIVITATII: IN LUMEA CULORILOR — ACTIVITATE INTEGRATA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: TURCU EMANUELA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37, BRAILA

intalnirea de dimineati: ,, Culoarea mea preferatd este...” — se va realiza cu ajutorul Rotii
Culorilor, astfel ca fiecare copil va fi numit, pe rand, atunci cand roata va ajunge n dreptul numelui
sau.

Salutul: Copiii vor recita versurile: ,,Dimineata a sosit,/ Toti prietenii au venit,/ Tn cerc sa
ne adunam/ Pe covor sa ne asezam,/ Cu totii sa ne salutam!”.

Prezenta: ,,.Dupa ce ne-am adunat,/ Si frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am intalnit/ Cine
oare n-a venit?”. Copiii isi vor marca prezenta la venirea in clasd prin lipirea unui jeton pe
fotografia fiecdrui copil; copiii prezenti isi vor lipi fotografia pe buburuza vesela, iar copiii absenti
vor fi lipiti pe buburuza trista.

Calendarul naturii: Se va realiza o scurta conversatie despre ce zi este, anotimpul in care
ne aflam, vremea de afard, cum ne imbracam in acest anotimp.

Noutatea zilei: consta in descoperirea impreuna cu prescolarii a unei palete de acuarele de
mari dimensiuni, dar si a unei pensule. Voi adresa intrebari: cand folosim acuarelele? Dar
pensoanele? Ce culori avem pe paleta de acuarele? Care sunt culorile primare? Unde le mai
intalnim noi? Ce alte obiecte cunoastem care au aceste culori? Stiti voi ce putem face cu aceste
culori primare? Putem sd le amestecam si sa obtinem alte culori! Sunteti curiosi sd8 vedem care
sunt acestea?

Le voi prezenta un mini-videoclip educativ in care avem cele 3 culori primare drept niste
picaturi care fac diverse activitati, ajungdnd sd se combine/ mixeze intre ele, formand
verdele,portocaliul si violetul.

Dupa ce vor viziona filmuletul, copiii vor fi antrenati in discutii petru a identifica care au
fost culorile primare si ce alte culori au format. Vor fi solicitati sd explice ce a obiecte, fiinte,
lucruri pot fi de aceste culori.

Momentul de miscare: gimnastica de Tnviorare ,,Daca vreau sa fiu voinic/ Fac gimnastica
de mic./ Merg in pas alergitor,/ Iute sar apoi intr-un picior,/ Ma opresc, respir usor,/ Intind bratele
sa zbor./ Toatd lumea e a mea/ Cand m-asez jos pe podea./Acesta e un inceput/ la, priviti cat am
crescut!”

Se prezintd centrele de interes deschise §i sarcinile pe care copiii urmeaza si le
indeplineasca:
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La centrul ARTA vor fi mici artisti, si vor avea de pictat pe tablouri canvas, putand mixa
cele 3 culori de pe palete.

Mijloc de realizare: exercitii — prescolarii vor avea la dispozitie cele 3 culori primare pe care le
vor mixa pe paleta de lucru, formand alte 3 culori.

Sarcina de lucru: prescolarii vor picta liber pe tablouri de mari dimensiuni de canvas folosind cele
trei culori primare (rosu, galben, albastru), realizdnd lucrari colective. Fiecare va picta ce isi va
dori, cu ce culori va prefera.

Material didactic: tablouri canvas, palete de acuarele, acuarele, recipiente cu apa, pensoane,
dopuri, betisoare igienice, bureti.

La centrul STIINTA - prescolarii vor picta soarele, norii si curcubeul folosind culorile
indicate in dreptul fiecarei cifre.

Mijloc de realizare: exercitii -pictura cu pensonul a soarelui, norilor si curcubeului folosind
culorile din legenda (1-rosu, 2- galben, 3-albastru, 4- galben+albastru= verde)

Sarcina de lucru: prescolarii vor picta soarele, norii si curcubeul folosind culorile indicate n
dreptul fiecarei cifre.

Material didactic: fise de lucru cartonate, pensoane, acuarele, recipiente cu apa, servetele.

La centrul JOC DE MASA- prescolarii vor infige in cutiile pictate cu fluturi si curcubeie
betisoare de inghetata sau betisoare igienice pictate in culorile curcubeului (de exemplu: in drepul
culorii rosu — copiii vor infige betisoare de culoare rosie s.a.m.d).

Mijloc de realizare: joc-exercitiu
Sarcina de lucru: prescolarii vor infige in cutiile pictate cu fluturi si curcubeie betisoare de

inghetata sau betigoare igienice pictate in culorile curcubeului (de exemplu: in drepul culorii rosu
— copiii vor infige betisoare de culoare rosie s.a.m.d).
Material didactic: cutii desenate cu fluturi si curcubeie, betisoare de inghetata colorate, betisoare
igienice colorate.

lar la centrul NISIP SI APA (centru de rezervi)- prescolarii vor ciuta cu ajutorul
pensulelor, sitelor si lupelor obiectele pierdute, pe care mai apoi le vor sorta in tavile de aceeasi
culoare.
Mijloc de realizare: joc-exercitiu
Sarcina de lucru: prescolarii vor cauta cu ajutorul pensulelor, sitelor si lupelor obiectele pierdute,

pe care mai apoi le vor sorta in tivile de aceeasi culoare.
Material didactic: diferite obiecte marunte de culori diferite, tavi.
Moment de tranzitie dupa finalizarea centrelor: ,,Plecam in lumea culorilor” — joc muzical

de concentrare si coordonare.

Dupa finalizarea activitatilor din centrele de interes, copiii se vor aseza in semicerc pe
scaunele pentru a realiza EVALUAREA ZILEI, discutii libere pe baza activitdtilor desfasurate si
a produselor activitatii.

Ziua se va incheie cu Activititile Liber Alese distractive, in cadrul carora prescolarii vor
fi impartiti in 3 echipe egale si vor trebui sa duca cate 4 bile de aceeasi culoare ca cea a echipei,
cat mai rapid, de la un coechipier la altul; prima echipa care finalizeaza sarcina e castigatoare.
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Joc distractiv: ,, Intrecerea culorilor”
Sarcina de lucru: prescolarii vor fi impartiti in trei echipe: echipa rosie, echipa galbena si

echipa albastrd. Fiecare echipd va fi asezata pe scaune, unul in spatele celuilalt. Vom avea mingi
de diferite culori pe care le vom sorta cu ajutorul a 3 copii, astfel: primul copil, ce apartine grupei
rosii va alege 4 mingi de culoare rosie, al doilea copil- din grupa albastrilor -4 mingi albastre, al
treilea copil — din grupa galbena — 4 mingi galbene. Primul copil va lua din cosul din fatd o minge
de culoarea pe care grupul sdu o reprezinta si o va pasa celui din spatele sdu, pand la ultimul
membru care o va aseza in cosul din spatele ultimului coechipier. Echipele vor juca concomitent.
Grupa de copii care va transporta cel mai rapid mingile din cosul din fata — in cel din spate, castiga.
Material didactic: mingi de diferite culori, cosuri.
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FEDMASU IONELA
TEMA ACTIVITATII: IMPREUNA PENTRU PACE

CLASA/ GRUPA: MICA NR. 3
CADRUL DIDACTIC: FEDMASU IONELA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37 BRAILA

Gradinita cu Program Prelungit nr. 37 Brdila are certificat de Acreditare Erasmus+ inca din
toamna anului 2020. Cu ajutorul acestei recunoasteri internationale privind capacitatea profesorilor
de a derula proiecte Erasmus +, institutia prescolara deruleaza in perioada 2020-2027 proiectul
“Digitalizarea-ultima frontiera” in care se desfdsoara activitati ca: participarea profesorilor la
cursuri de formare, la job shadowing si invitarea unor experti internationali pentru a sustine cursuri
la noi 1n organizatie. O astfel de ultima activitate a avut loc in anul 2 financiar al proiectului, cidnd
invitatul expert Giacomo Gerlini de la EuroPro, Italia a sustinut cursul ,Peace circles in
kindergarten: how non-violent comunication and school circles can promote a peaceful and
inclusive environment” pentru 30 profesori ai gradinitei. In urma celor invitate si exersate n
timpul cursului, profesorii gradinitei au fost capabili sa 1s1 Imbunatateasca atitudinea si relatiile cu
parintii copiilor de la grupa, sa aplice metode noi de abordare a copiilor aflati in anumite dificultati
emotionale si comportamentale si sa desfasoare activitati la grupd prin crearea unui mediu incluziv.

O astfel de activitate extracurriculara am desfasurat in cadrul pogramului “Saptdmana
educatiei globale” -2023-2024 care este dedicat temei “Pace pentru Pamant. Pamantul pentru
pace”. Am propus prescolarilor de la grupa mica nr. 3 sd vorbim despre prietenie, despre ce
inseamna sa fii prieten cu cineva, despre cum putem evita conflictele si ce eforturi putem face
pentru a ne impaca dupa un conflict. Am exemplificat mergand in vizita la prescolarii grupei
mijlocii nr. 1 cu care am facut cunostinta, ne-am Tmprietenit si am desfasurat jocuri de miscare si
recreative impreund. Prescolarii celor doua grupe au imbratisat ideea de a lega prietenii, de a
desfasura jocuri si activitati impreunad la gradinita si nu numai. Mesajul lor de prietenie si de a trai
in pace a mers si mai departe, la parinti si in comunitatea din care facem parte. Am incheiat aceasta
activitate extracuriculard prin construirea unui banner cu desene si mesaje ale copiilor pentru
pastrarea pacii pe pamant.

Proiectul descris in material si din activitatile cdruia m-am inspirat pentru a desfasura
aceastd actiune este ,.finantat de Uniunea Europeand. Punctele de vedere si opiniile exprimate
apartin, insd, exclusiv autorului si nu reflecta neapdrat punctele de vedere si opiniile Uniunii
Europene sau ale Agentiei Nationale pentru Programe Comunitare in Domeniul Educatiei si
Formarii Profesionale (ANPCDEFP). Nici Uniunea Europeana si nici ANPCDEFP nu pot fi tinute
raspunzdtoare pentru acestea.”

88



www.concursulmiculistet.ro

89



wwmﬁoﬂ@urs:u(miculisteﬁ
MICUCISTIAR

2T YA
ISTETENA DS

SISU LENUTA

TEMA ACTIVITATII: POVESTEA FLUTURASILOR JUCAUSI

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: SISU LENUTA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.7, BRAILA

»» POVESTEA FLUTURASILOR JUCAUSI”

Data: 22.03.2023

Tema anuali de studiu: ,,CAND, CUM SI DE CE SE iNTAMPLA?”

Tema proiectului tematic: ,,Magia Primaverii”

Subtema: ,,ZUMZET SI CULOARE”

Tema zilei: ,,Povestea Fluturasilor Jucdugsi”

Forma de realizare: Activitate integrata :ADP+ ALA+ ADE ( DLC+DEC) +ALA
Tipul de activitate: mixta

Mijloc de realizare: Povestea educatoarei/ Pictura

Durata: 1 zi

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

e Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

e Conceptul de sine;

e Activare si manifestare a potentialului creativ;

e Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitdti).
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COMPORTAMENTE VIZATE:

e Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc.

e Exerseaza cu sprijin ascultarea activa a unui mesaj in vederea intelegerii si receptarii lui.

e Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice si povestiri creative.

e Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
e sd audieze cu atentie povestea, concomitent cu prezentarea decorului si a personajelor;
e sdreconstruiasca secvente din poveste, In ordinea succesiunii intamplarilor;
e sd picteze, utilizand spatiul pus la dispozitie ;
e sd deseneze personajele povestii prin diverse tehnici de lucru.

STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: conversatia, povestirea educatoarei cu siluete, explicatia, observatia,
demonstratia, exercitiul, munca in echipa, problematizarea, turul galeriei, Turul galeriei , analiza
produselor activitatii.

b) Material didactic: planse cu povestea, siluete de fluturi, bete de frigarui, cubul cu insecte si
géze, ecusoane pentru maini -fluturasi, acuarele, pensule, bureti, malai, flori supradimensionate,
piese de puzzle, lipici, coli de carton, sdrma plusatd, mama-fluture si ciuperca -supradimensionata,
fluturi colorati etc.

c) Forme de organizare: frontal, in grupuri mici, individual
d) Forme de evaluare: -continuad —prin aprecierea raspunsurilor, analiza produselor activitatii;

-expozitia lucrarilor;

Locul desfasurarii: sala de grupa

Bibliografie:
-Curriculum pentru educatia timpurie ,2019

-Revistd Nationala de profil psihopedagogic pentru cadrele didactice din invatamantul prescolar si
primar, 1-2/2018, Editura Arlequin;

Culea Laurentia, Activitatea integratd din gradinita, Ghid pentru cadrele didactice , Editura
Didactica Publishing House, Bucuresti, 2009.

Preda, Viorica, Invitarea bazata pe proiecte, Editura Arves, Craiova , 2009Breban, Silvia Metode

interactive de grup, Ghid metodic, Editura Arves, Craiova, 2002.
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MiCUPICTIAR
B

- Suport pentru explicitarea si 1intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereazacurriculumul pentru educatie timpurie, 2019

- Repere metodologice pentru consolidarea achizitiilor din anul scolar 2019-2020, Centrul
National de Politici si Evaluare in Educatie BUCURESTI, 2020

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE
JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE (la sosirea copiilor in gridiniti)

1. Joc liber
2. Momentul de miscare

|. ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP)

INTALNIREA DE DIMINEATA: ,,Bund dimineta, dragi fluturasi veseli, colorati!”

- Salutul ,,Buna dimineata, Fluturasi colorati, veseli si frumosi!”

- Prezenta: identificarea copiilor absenti;

- Calendarul Naturii: Stabilirea zilei, a datei si observarea vremii ;

- Moment de miscare: ,,Luati seama bine!”

- Noutatea zilei: Descoperirea planselor cu povestea si a siluetelor personajelor;

- Tranzitii: joc de miscare - ,,Stand up!”, cante - ,,Jarna, sa te duci cu bine!”, cantec -
,»Au sosit randunelele!”, joc muzical - ,,Tommy Thumb”, joc muzical - ,,Miscim degetelele”

II. ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE ( ADE)

Domeniul Limba si Comunicare + Domeniul Estetic si Creativ : ,,Povestea Fluturasilor
Jucausi”

- Domeniul Limba si Comunicare: povestea educatoarei, poveste creata
- Domeniul Estetic si Creativ: picturd / desen

I1l. ACTIVITATI LIBER ALESE - desfisurate in centrele de activitate (ALA 1)

e Biblioteca: ,,Cartea Fluturasilor jucausi”

Mijloc de realizare: puzzle cu scenele din poveste, lipire, ordonare, asamblare,

Sarcina didactica: copiii vor reface scenele din poveste din pisele de puzzle, lipindu-le pe coli din
carton apoi vor realiza
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,,Cartea”, aranjandu-le in ordinea desfasurarii intamplarii .

e Nisip si apa : ,,Personajele preferate”
Mijloc de realizare: desen in malai
Sarcina didactica: copii vor desena in malai personajele preferate din povestea audiata

o Arta: ,, Fluturasi jucausi”
Mijloc de realizare: pictura
Sarcina didactica: copiii vor picta siluetele de fluturasi, intr-un mod cat mai creativ, apoi le vor
aseza In
poienita.

IV) JOCURI SI ACTIVITATI LIBER-ALESE (RECREATIVE)
® ,,Poienita Fluturasilor Jucdusi”- dansul fluturasilor printre florile colorate

Descrierea activitatii: Copii vor canta si vor dansa pe melodia ,,Flutuasul meu”, printre
florile din poienita

e ,,Prinde balonul zburator”-joc distractiv

Descrierea activitatii: Copiii vor incerca, in perechi, sa prindd un balon care este umflat si
eliberat, fara a fi legat.

SCENARIUL ZILEI

Activitatea debuteaza cu Intalnirea de dimineat:.

Salutul de dimineatd - Educatoarea saluta copiii : ,, Bund dimineata, dragi Fluturasi
colorati si zambitori!”

Coniii se salutd intre ei , mentionand si culoarea vestimentatiei colegei/ului sau;

Prezenta -Se realizeaza cu ajutorul panoului cu fotografiile copiilor. Prescolarii sesizeaza
si numesc absentii.

Calendarul naturii ,,Calendarul e incantat /Ci va fi iar completat”
- Se va stabili anotimpul, luna, ziua, data si starea vremii;

impirtisirea cu ceilalti — Voi initia o scurta discutie despre starea lor emotionala din acel
moment si despre anotimpul Primavara. Vom arunca ,, Cubul” si vom raspunde la ghicitori, in
functi de insecta/ gaza de pe cub!

Noutatea zilei - Coincide cu momentul de captare a atentiei. In captarea atentiei va fi
descoperit un fluturas foarte mare,
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o0 ciuprca imensa, 0 carte cu povestea, siluetele personajelor (fluturasi, buburuze, albine, ciupeca,
copac inflorit) si patru planse cu  imaginile povestii. Educatoarea i anuntd ca le va spune o
poveste fiindca stie cat de mult le plac lor, povestile.

Tranzitie: ,, STAND UP” -aplicarea metodei Clil

Momentul de lecturd — Le voi spune copiilor ,,Povestea Fluturasilor Jucdausi”, cu
ajutorul planselor si a siluetelor.

Prin tranzitia ,, Eu locomotiva sunt...”, vom trece pe la Centrele de activitate unde le voi prezenta
materialele de lucru si sarcina  didactica. Asezarea copiilor la Centre se va face aleatoriu, in
functie de preferintele lor.

La centrul Biblioteca se vor reconstrui scenele din poveste, din puzzle-uri, prin lipirea
acestora pe suporturi din carton. Acestea vor fi grupate in trei carti, cu aceeasi poveste dar cu
diferite coperte.

La centrul ARTA se vor picta siluetele fluturasilor ce au chipul copiilor , cu ce culori
prefera fiecare, si se vor aseza in poienitd, langa flori. De asemenea, mama fluturasilor, realizata
supradimensionat, va fi pictata de mai multi copii odata, in functie de cum termina lucrul la centre.

La centrul NISIP SI APA, copiii vor desena in milai personaje din poveste: fluturasi,
ciuperci, buburuze,flori, casuta

Fluturasilor etc. Vor avea ca suport personaje tipate, care sa 1i sprijine in desen, apoi vor
povesti ce scena din poveste au desenat.

Voi supraveghea activitatea copiilor si voi oferi explicatii suplimentare si sprijin acolo
unde este necesar.

Dupa finalizarea lucrului pe centre, se apreciaza lucrarile copiilor.

Cand toate activitatile au fost finalizate, se va realiza Turul galeriei si evaluarea zilei .

Tranzitia ,,Au sosit randunelele“ se va face atunci cand se simte nevoia unui moment de
cantec si de miscare.

FINALITATEA ZILEI:

Copiii vor executa pasi de dans, printre flori, pe melodia cantecului ,, Fluturasul meu”,
purtand pe cap coronite cu antene;

La finalul activitatii, copiii se vor distra inercand s prindd, doi cate doi, baloane lungi ,
umflate dar nelegate. Jocul se numeste:

,Baloanele jucause”. De asemenea vor primi recompense dulci sub forma de fluturas.
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BARBU MARIA

TEMA ACTIVITATII: NUMERELE NATURALE 0-100, NUMERATIE, ORDONARE,
COMPARAREACTIVITATILE DESFASURARE PRIMAVARA IN NATURA

CLASA/ GRUPA: CLASA | A

CADRUL DIDACTIC: BARBU MARIA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, TUDOR VLADIMIRESCU”

Proiect didactic

MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI
Aria curriculara: Matematica si stiinte ale naturii
Unitatea de invatare: Vine primavara !
Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Subiectul lectiei: Numerele naturale 0-100, numeratie, ordonare, comparareActivitatile

desfasurare primavara in natura

Tipul lectiei: Recapitulare-sistematizare
Forma de realizare: Activitate integrata

Domenii integrate: Comunicare in limba romana

SCOPURI:
1. Formarea deprinderilor si priceperilor de a numara, ordona si compara
2. Dezvoltarea interesului pentru activitatile de primavara

COMPETENTE SPECIFICE:

e Matematica si explorarea mediului
1.1. Scrierea, citirea si formarea numerelor pana la 100
1.2. Compararea numerelor in concentrul 0-100
1.3. Ordonarea numerelor in concentrul 0-100

1.4. Efectuarea de adunari si scaderi, mintal si in scris, in concentrul 0-100, recurgand
frecvent la numarare

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (termen,suma, total, diferenta, <, >,

=, +. -) In rezolvarea si/sau compunerea de probleme
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3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat
5.2. Rezolvarea de probleme simple n care intervin operatii de adunare sau

scadere in concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini saureprezentari
schematice

Comunicare n limba romana

2.2. Transmiterea unor informatii prin intermediul mesajelor simple
2.3. Participarea cu interes la dialoguri simple, in diferite contexte de comunicar

Arte vizuale si abilitati practice:

1.1. Identificarea liniei, a punctului, a culorii si a formei in ipostaze familiare, in
spatiul inconjurator.

2.2. Exprimarea ideilor si trairilor personale prin utilizarea liniei, punctului, culorii
si formei

OBIECTIVE OPERATIONALE:
La sfarsitul activitatii didactice, elevii vor fi capabili:
O1 - sa numere corect in concentrul 0- 100,in ordine crescatoare si descrescatoare
avand la dispozitie explicatiile invatatoarei; obiectivul seconsidera realizat daca toti elevii

numara crescator sau descrescator cel putin 14 numere din 24, pe baza experientei anterioare;

02 — sa compare numere, utilizdnd semnele specifice( <, >, =). Obiectivul se
considera realizat daca toti elevii compara corect cel putin 4numere din 6, pe baza experientei
anterioare;

O3 — sd enumere activitatile care se pot desfasura in anotimpul primavara avand la
dispozitie explicatiile invatatoarei; obiectivul se considerarealizat daca elevii identifica cel putin
2 imagini din 3;

O4 — sa descompuna numerele date in zeci si unitati avand la dispozitie explicatiile
invatatoarei; obiectivul se considera realizat daca toti eleviidescompun corect cel putin 4
numere din 6, pe baza experientei anterioare.

STRATEGII DIDACTICE::

1. Resurse procedurale:

e Metode si procedee: instructajul, conversatia, observatia, explicatia, exercitiul, jocul
didactic;

e Forme de organizare: Frontal, individual, in perechi, Tn grupe;
2. Resurse materiale: laptop, videoproiector, fisa cu fluturi-numere, fisa de lucru
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individual, fise de lucru in grupe, fise de lucru pentru activitate Tn completare.
e Resurse temporale: 50 min;

e Resurse spatiale: Sala de clasa;
e Resurse umane: efectivul clasei — 21 elevi
3. Forme si tehnici de evaluare: Observare sistematica a

comportamentului elevilor, evaluare orala, evaluarea produselor activitatii, aprecieriverbale,
fise pentru evaluare in scris.

BIBLIOGRAFIE:

e Rosu Mihail — Matematica pentru formarea profesorilor din invatamdntul primar,
Editura Meteor Press, Bucuresti, 2005

e Tudora Pitila, Cleopatra Mihailescu - Matematica si explorarea mediului, manual
pentru clasa I, Editura Didactica si Pedagogica S.A, Bucuresti,2022.
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DESFASURAREA ACTIVITATII

T
STRATEGII DIDACTICE
EVENIMENT | OB. METODE | RESURSE | FORME DE |EVALUARE
CONTINUT STIINTIFIC
DIDACTIC | 4p SI MATERIALE (ORGANIZARE
PROCEDEE
1.Momentul Se creeazdi climatul optim desfisuririi activitatilor | Instructajul Abilitati de
organizatoric propuse si se organizeazi colectivul de elevi. M3 asigur comunicare
. ca toti elevii au materialele necesare unei bune verbal s1
2min desfisuriri a lectiei. nonverbald
Elevii sunt grupati in 4 grupe.
2. Se va verifica tema de acasa. Verificarea temei se face | Conversatia Oral Observarea
calitativ g1 cantitativ (in mod selectiv). o sistematici
Reactualizarea Explicatia Frontal
cunostintelor Un elev va citi exercitiul, iar ceilalti se vor verifica. . Aprecieri
Exercitiul Figa de lueru verbale
Smin
3.Captarea Pe tabli va fi proiectat’ o figd ( ANEXA 1) care contine Plansicu
atentiei fluturi-numere. Elevii vor iesi la tabli doi céte doi si se ul fluturi — o
Smin vor intrece in .prins” fluturi. Doamna invititoare va g::]f oti numere A_primf .
spune o cerinti, iar elevii trebuie s3 identifice numérul actie In echipa verbate
corect, apoi s&-1 gAseascd pe tabla. In ménd vor avea| pp.oa. Jetoane
plase de prins fluturi. Elevul care Euturele!” fluturi
prinde” primul fluturele (identificd primul numarul de
pe tabla si atinge cu plasa acel numir) va fi desemnat
castigitor si va primi un fluture drept recompensa.
4.Anuntarea Elevii vor fi intrebati daci intuiesc despre ce vor face | Conversatia Frontal
temei sia astizi la ora de matematici.
obiectielor .
Doamna invatatoare le va comunica ci la ora_dc Explicatia
3min matematicd si explorarca mediului se vor juca cu
numerele de la 0 la 100, le vor identifica, ordona si
compara.
5. Dirijarea s Elevii vor primi o fisA (ANEXA 2) care se va lucra Tabla Individual
activitatii atét individual, ct si la tabla. -
Markere Frontal Apreciert
20min " verbale
1. Se dau numerele: Exerecitiul . -
N Vide -
23,91, 19, 8, 67, 50, 75, 86 Heeiproree
01
a. Ordoneazi descrescitor numerele date. Indivi Apreciert
P . ) 1v1dual ve[bale
b. Subliniazi numerele impare.
¢. Incercuieste cu rogu cifra zecilor. Frontal
2. Completeazd vecinii numerelor:
10 80 Individual | Aprecieri
ol - - Exercitiul verbale
¥ Frontal
N _ 58
__ 69 __ 95
3. Descompune numerele in zeci si unitdfi: .
Exercitiul
76 = + 68 = -+ Individual .
04 I - Aprecien
A= + 9= -+ Frontal verbale
309=_ + 84=_ -+
- - Exerecitiul
4. Scrie numerele: Individual Aprecieri
a). de la 49 la 54: Frontal verbale
o1
b). cuprinse intre 75 i 81:
¢). mai mari decét 63, dar mai mici decat 69|
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5. Scrie numerele naturale de doud cifre care au:
01 Exercitiul Individual Aprecieri
a). cifra unititilor 4, iar numérul zecilor mai mic decat verbale
9 Frontal
b). cifra unitatilor 6, iar numérul zecilor mai mic decét
4:_
¢). cifra unititilor 1, iar numéarul zecilor egal cu 3:
02 6. Compard numerele:
1771 79 39 Aprecieri
91__ 90 34_ 32 Exercitiul Individual verbale
28 28 75 79
Frontal
7. Completeazd numele copiilor, stiind cd Sofica a
cules cele mai mulre flovi, iar Rafaela a cules cu 4
o1 maiputine decdr Sofia. Exereitiul Individual Aprecieri
ol verbale
53 flori 17 flori 57 flori Fron
8. Bifeskimainle cae repoesac acivid care s o i e privare
8
03
6. Obtinerea Ficcare grupi va primi o figd (ANEXA 3). Elevii o vor
performantei rezolva impreund. Apoi isi vor desemna un lider care va . . N
ol explica tuturor ce au avut de rezolvat si cum au rezolvat. Exercitiul | Fisa de lueru Pe grupe Eva.lua..re m
10min SCris
7.Incheierea Se prezintd figa cu tema pentru acasd (ANEXA 4) sise | Conversatia | Fisa de lucru Frontal Evaluare
activitatii discuti pe baza ei pentru ca toti elevii 3 stic ce au de o frontal3,
. ficut. Explicatia apreciere
Smin o L Frontal orala
Se fac aprecieri generale asupra activitatii.

99



S —

www.concursulmiculistet.ro

MICUCISTIAR

S
iSTETEIDS

ENESCU MIRELA PETRONELA

TEMA ACTIVITATII: ,, SANATATE DE LA TOATE!”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: ENESCU MIRELA PETRONELA, PROFESOR I[NVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA CERNATESTI, BUZAU

Tn cadrul Proiectului tematic ,,Sd crestem frumos!”, Grupa ,Stelutele”, a invitat despre
legumele si fructele de toamna. Impreund am ficut salati de cruditati, am facut frigarui din
fructe de toamna si am facut 0 salatda de muraturi. Copilasii au fost tare incantati de activitatile
pe care le-am avut.
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UNGUREANU IONELA
TEMA ACTIVITATII: DRAGOBETELE

CLASA/ GRUPA: CLASA A I11- A
CADRUL DIDACTIC: UNGUREANU IONELA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA PUIESTLJUDETUL BUZAU

Motto: ,, Noi toti ne-am nascut pentru a iubi. Acesta este principiul existentei noastre §i singurul
sau sfarsit”.

Benjamin Disrael

Obiective operationale:

1. saasculte cu atentie legenda Dragobetelui,

2. sa coloreze in contur felicitarea pentru ziua de dragobete;

3. sa confectioneze o bratara a prieteniei;

4. sa exprime oral si in scris propriile ganduri.

Activitati:

Elevii au fost invitati sa vizioneze o prezentare pawer-point a legendei populare romanesti a
Dragobetelui, fiul frumoasei Dochia. Dupa vizionarea filmuletului, elevii au primit diferite
intrebari, pentru a consolida cele auzite in urma prezentarii.

Activitatea a continuat cu realizarea felicitarilor cu ocazia Dragobetelui, pe care copiii le-au
colorat si decorat frumos, creativ §i au scris mesaje urmand ca acestea sa fie oferite celor dragi.

Tot cei mici au confectionat si o bratara a prieteniei, pe care si-au legat-o bucurosi la mana.

In incheierea activititii , elevii au dansat si au dat mana in semn al prieteniei, pe melodia
,,Da mana prietene”.

Prim intermediul acestei activitati elevii si-au dezvoltat atit cunostinte teoretice, practice,
dar si-au exersat si competentele de comunicare, interactionand unii cu ceilalti.
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Resurse:

-materiale: legenda dragobetelui, laptop, video-proiector, boxe, foarfecd, creioane colorate,
carioci, sclipici.

-umane: invatatoare, elevi.

-temporale: 1 ora.

-procedurale: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiu, observatia sistematica, turul
galeriei, instructajul verbal, aprecierea verbala;

-forme de organizare: individual, frontal,

Evaluare:

Realizarea unei expozitii in sala de clasa.
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DURAN LOREDANA PETRONELA

TEMA ACTIVITATII: ,,ATELIERUL TOAMNEI"’

CLASA/ GRUPA: GRUPACOMBINATA ,, BUBURUZELE

CADRUL DIDACTIC: DURAN LOREDANA PETRONELA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL SARATA MONTEORU, MEREI,
BUZAU

ATELIERUL TOAMNEI

IR

ambiguitate prescolarilor, pentru a se putea face remarcati, prin numeroase activitati didactice de
toate tipurile.

Gratie culorilor, farmecului si parfumului tomnatic, prescolarii sunt introdusi intr-o lume
a feeriei, unde 1si valorifica din plin potentialul imaginativ.

Locul care sustine pe deplin dezvoltarea creativitatii copilului este gradinita, care isi lasa
amprenta asupra acestuia, prin multitudinea de jocuri, activitati si momente cu rigurozitate
didactica.

Gradinita fiind mediul educational, aflat in parteneriat cu familia, are drept misiune realizarea unei
colaborari eficiente cu parintii, bunicii sau alte rude ale prescolarilor, urmarind cresterea si evolutia
comunad a copilului.

La nivelul gradinitei noastre acest parteneriat este puternic valorificat, intrucat pe langa
sedintele cu parintii, consilierea acestora, lectorate si activitati extraccuriculare, organizam adesea
ateliere de lucru cu parintii sau sezatori.

Unul dintre atelierele de lucru cu parintii a fost organizat in luna octombrie a acestui an, la care au
participat atat parinti, cat si bunici, reprezentand o adevarata reusita pentru parteneriatul gradinita
— familie.

Numele acestuia a fost ,, Atelier de toamnd’’, care a vizat o tema specifica anotimpului
toamna, mai precis ,,Legume de toamna’’, fiind Imbinarea unor activitati de tipul activitdtilor liber
alese (pe centre), activititilor pe domenii experentiale si a celor de dezvoltare personali.in ceea ce
priveste nivelul de varsta al copiilor, grupa este combinata, astfel avem nivel I si II, tema anuala
de studiu s-a numit ,,Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?’’, tema proiectului ,, Rapsodii de
toamna’’, fiind o activitate integrata.

Pe parcursul acestui atelier creativ activitatile integrate s-au desfasurat in urmatoarea
ordine: A.D.P. - tranzitie ,, Iepurasi la morcovi’’( alergare), A.L.A. 1 ,,Morcovelul de toamna’’ (
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Centrul Arta ,,Snuruire’’), A.D.P. — tranzitie ,,Bat din palme’’ , A.D.E. — D.L.C. ,, Ariciul
politicos” ( lectura educatoarei) si D.O.S. ,, Propriul meu arici’’ ( activitate practica).

Atelierul toamnei a oferit multumire tuturor participantilor, astfel copiii au fost pusi in
situatia de a lucra alaturi de parinte intr-un cadru diferit fata de casa si i-au condus pe parinti in
lumea lor, plina de culoare si joc. Pe parinti acest atelier i-a ajutat sa isi gestioneze mult mai bine
relatia cu cel mic in ceea ce priveste rabdarea si toleranta, le-a daruit posibilitatea de a vedea cum
lucreaza copilul intr-un mediu formal si le-a deschis noi orizonturi catre lumea copilariei, prin ochi
de adult. Intregul atelier a pus accent pe comuniunea dintre copil si parinte, pe modul in care acestia
realizeaza Tmpreuna activitatea, pe interactiunea dintre acestia si starile lor.

Activitatea s-a finalizat cu succes, lucrarile s-au realizat extraordinar, iar acum ne pregatim
cu nerabdare pentru urmatorul atelier, pe care il vom desfasura de ,,1 Decembrie’’, la care vor
participa parintii, bunicii si chiar preotul din sat.

Atasdm mai jos imagini din cadrul atelierului nostru, in ideea ca dorim sa impartdsim din
aceasta activitate frumoasa, crednd inspiratie pentru ceilalti.
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MOLDOVAN MARIANA si CABULEA MIHAI-DAN
TEMA ACTIVITATII: NE JUCAM, NE DISTRAM SI ASTFEL INVATAM
CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: MOLDOVAN MARIANA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR si
CABULEA MIHAI-DAN, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT “TRENULETUL VESELIEI”
CLUJ-NAPOCA, CLUJ

Proiectul educational ”Ne jucdm, ne distram si astfel invatam” elaborat la nivelul grupei
mari “M.” de la Gradinita cu Program Prelungit "Trenuletul veseliei” a urmarit adaugarea de noi
informatii, formarea de noi deprinderi si abilitati de viata. Scopul acestui proiect a fost implicarea
tuturor prescolarilor si a cadrelor didactice de la grupa in activitati care sa raspunda intereselor si
preocupadrilor prescolarilor, sa punad in valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domenii
si sa stimuleze participarea lor la actiuni variate in contexte non-formale.

Activitatile desfasurate au fost diverse, acoperind urmatoarele domenii :
» Activitate de educatie pentru reactii corecte in situatii de urgentdi:
- Activitate demonstrativa de acordare a primului ajutor
- Activitate interactiva
» Activitate de educatie ecologica: ”Copiii de azi, speranta Pamantului”
- Plantare
- Experimente
- Activitate interactiva
- Vizite
> Activitate de educatie rutierd : Agentul ne indruma”
- Activitate interactiva in colaborare cu agenti de circulatie
- Demonstratii
- Vizionare filme educative
> Activitate sportiva : ”Cand ma misc, ma simt voinic”
- Jocuri de migcare
- Tntreceri sportive

- Jocuri distractive
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> Activitate culturald : ”Cintec, joc si voie buna”

- Activitate interactiva
- Euritmie, dans

Toate activitatile desfasurate au pus prescolarul in situatia de a actiona, de a se juca, de a
reflecta, de a relationa. Aceste activitdti au permis copiilor sd evadeze din spatiul cunoscut al
gradinitei si sa exploreze alte locuri, oferind posibilitatea de a interactiona cu oameni necunoscuti,
dar care le-au oferit raspunsuri la curiozitatea, intrebarile lor. Aceste activitati au oferit de
asemenea posibilitatea de a demonstra insusirea anumitor reguli de circulatie si de comportamente
necesare unui viitor scolar mai independent din punct de vedere familial si social. Exemple
concrete de activitati: vizite efectuate la Muzeul Zoologic, Baza sportiva Gheorgheni, activitate
demonstrativa de acordare a primului ajutor, activitate interactiva — pe teme ecologice, activitate
demonstrativa in colaborare cu agenti de circulatie, intreceri sportive, dansuri tematice etc.

Bibliografie:

1. MECT, Curriculum pentru invatdmantul prescolar (3-6/7 ani), Bucuresti, 2008

2. Radut-Taciu, R., Bocos, M., Chis, O., Tratat de management educational pentru
invatamantul primar si prescolar, Editura Paralela 45, Pitesti, 2015
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SEULEAN IONELA- LUCIA

TEMA ACTIVITATII: ,,STIU, POT, REUSESC, PLANETA SA O OCROTESC”’-TEATRU FORUM
GRUPA: MARE

CADRUL DIDACTIC: SEULEAN IONELA- LUCIA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL ,,PINOCCHIO”, CAMPIA
TURZII, CLUJ

Teatrul forum desfasurat in gradinita noastra a dat posibilitatea spectatorilor si
protagonistilor sa interactioneze si sd dezbata teme de educatie ecologica si de protectia mediului.
Mesajele inscriptionate pe pancarte au fost insusite si exprimate oral de copii si sunt concluzii la
sfarsitul saptdmanii verzi despre a reduce, recicla si refolosi deseuri, de a proteja mediul
inconjurator, adresate si comunitatii si parintilor.

Metodele si sarcinile de lucru au fost diverse de la observatie, demonstratie, exercitiul, la
turul galeriei, brainstormingul; parintii, copiii si educatoarele au colaborat pentru a confectiona
costume Eco si jucarii din materiale reciclabile.

Activitatea a avut un caracter interdisciplinar prin imbinarea scurtelor povesti, a
dialogurilor si a prezentarilor contindnd cuvinte specifice educatiei ecologice cu realizarea si
prezentarea de jucarii, costume Eco si desene.

La aceasta activitate a fost invitat un responsabil de mediu de la Primaria orasului nostru
fiind incheiat un acord de parteneriat pe o perioada de doi ani cu Municipiul Campia Turzii, acest
invitat ajutdndu-i pe copiii si parintii prezenti sa inteleaga si sa constientizeze importanta educatiei
ecologice si a protejarii mediului. Un alt parteneriat a fost incheiat cu parintii si magazine cu
puncte de colectare cum este Magazinul Penny din oras. Activitatea a fost popularizata si in
proiectul Eco, in colaborare cu Asociatia Ovidiu Ro , cartile din seria ,,Ema si Eric recicleaza”
primite in cadrul proiectului fiind suport si pentru regizarea Teatrului Forum.

In urma activitatii copiii s-au jucat la gradinitd si acasi cu jucirii confectionate din
materiale reciclabile, reducand astfel acumularea de jucarii din plastic. Am utilizat si in activitati
aceste materiale si jucdrii, observand o atentie mai mare fatd de aruncarea selectivad a deseurilor si
constientizarea resurselor, apa fiind folosita cu mai multa responsabilitate acasa si la gradinita, fara
a mai face risipa si ncesitatea sticlei reutilizabile, a sacoselor din material reciclabil.

Prescolarii, cadrele didactice si parintii si-au manifestat dorinta de continuare a acestei
activitati si in Scoala Altfel, avind resursele necesare pentru a asigura o astfel de activitate.

Aceasta activitate este cea mai buna din perspectiva cadrelor didactice pentru ca implica
interdisciplinaritatea, comunicarea, constientizarea reducerii consumului, refolosirea, recuperarea
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si reciclarea, utilizarea responsabila a resurselor naturale si formarea unui comportament adecvat
si responsabil fata de mediul inconjurator. Materialele folosite ar fi fost considerate deseuri daca
nu le-am fi dat o alta utilitate: jucarii, penare, costume.

Prescolarii au considerat aceasta activitate cea mai bund pentru cd au interactionat, au
comunicat intre ei participand toate grupele din unitate, au prezentat rodul muncii lor in echipa cu
parintii si educatoarele: jucarii, penare, costume Eco, desene, picturi, pancarte inscriptionate, joc
de popice din hartie mototolita si sticle de plastic. Au fost fascinati de pelerina din sacul de plastic,
robotul din carton, rochite din carton si alte materiale reciclabile, aripi de fluturi din bucati de
hartie, descoperind cd nu e nevoie sa cumparam atatea jucarii cand poti sa iti creezi propria jucarie.

Parintii au considerat aceastd activitate ca fiind cea mai bund pentru ca au petrecut timp
emotional de calitate Tmpreuna cu copiii lor, cd s-au amuzat Impreuna gasind din materiale pe care
le-ar fi aruncat modalitati de a realiza jucarii si jocuri atractive, au rezolvat astfel multi dintre ei
problema apei care curgea si cand nu era necesar sa curgd; unii dintre ei au afirmat cd au aflat
lucruri noi despre durata indelungata a unui pet pentru a se descompune si impactul atat de negativ
asupra mediului, utilizind de acum sacosa din material Eco si sticla reutilizabild. Au apreciat
mesajele orale ale copiilor si cele transmise prin desene si picturi.

Bibliografie:

Metodologia de organizare a Programului ,,Saptamana verde”, aprobata prin Ordinul M.E. nr.
3.629/02.02.2023

Activitate in Gradina de relaxare, liniste si invatare
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NEGRU RALUCA

TEMA ACTIVITATII: ,, TARAMUL VEDERII PERFECTE”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: NEGRU RALUCA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUGIT,, ACADEMIA PITICILOR”,
CLUJ-NAPOCA, JUD. CLUJ

Copiilor le este prezentata tema zilei i sunt informati cu privire la faptul ca astazi ochii sunt vedeta
zilei si cu ajutorul lor vor descoperi foarte multe culori in GRLI.

Zona de relaxare: Pe cer noi ne uitdm si norii albi ii tranformam in......

Conpiii stau intinsi pe covoare de spuma . Se realizeaza cateva exercitii de respiratie pe urma privesc
norii $i spun cu ce se aseamana.

Pe tranzitia Trenuletul il formam / La zona de invatare plecam/ Obiecte colorate sa grupam
Zona de invitare: Domeniul stiinte — joc didactic matematic- grupe de obiecte de aceeasi culoare
Pe masa se afla diverse materiale naturale colorate si cartoane colorate.

Conpiii trebuie sa formeze grupe de obiecte in functie de culoarea cartonului de pe masa.

Copiii inchid ochii si trebuie sa observe care este intrusul (ex: un obiecte din grupa obiectelor verzi
este la grupa obiectelor albastre )

Sa gaseasca in gradina alte obiecte colorate pentru grupele obtinute deja.

Fructe colorate savuram si putin ne relaxam ! (gustarea)

Dupa servirea gustarii copit sunt invitati la centre/ zonele din gradina

Zona peretii ne surprind:

Sunt expuse tablouri iar copiii au un paletar pe care trebuie sa marcheze culorile care le gasesc in
tablou.

Zona de relaxare:

e Copiii au pe masa un aparat foto cu care s-au realizat fotografii alb negru. Ei trebuie sa le
coloreze.

e Arta tranzientd : Chipul meu realizat din diverse materialele (pietre, boabe de fasole, ata,
felii de lemn etc.)
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e Baloane colorate umplute cu : nisip, boabe de porumb, plastilina, pietricele, pompoane etc.
si boluri In care se gasesc aceleasi obiecte ascunse in baloane. Copiii trebuie sd ghiceasca
bolul caruia 1i corespunde balonul. La final se sparge balonul pentru a descoperi daca a
ghicit.

Zona de linistire — ,,Pietricele colorate”- aceasta zona va fi folosita daca climatul educational va
fi perturbat de unii copii. In acest caz acestia au posibilitatea de a se regisi si de a petrece pret de
cateva minute timp ,,ei cu ei”, grebland nisipul si asezant pietre colorate pe urmele lasate de grebla.

ALA 2
Calatoria noastra s-a incheiat printr-o plimbare in natura unde am putut observa minunatele culori
pe care natura le ofera.

Concluzii in urma desfasurarii activitatii :

Tntreaga activitatea a avut un impact pozitiv asupra starii de bine a copiilor avand in vedere ca in
zilele anterioare a plouat si timpul destinat activitatilor in aer liber a fost limitat.

Momentul de relaxare realizat dupa intrarea in gradind le-a adus copiilor beneficii fizice si mentale,
obtindnd un echilibru intre corp si minte. Copiii si-au imbundtdtit concentrarea si atentia,
relaxandu-se in acelasi timp.

Momentul de relaxare a fost un foarte bun exercitiu pregatitor pentru activitatile care s-au
desfasurat ulterior.

Copiii s-au concentrat cu usurintd asupra sarcinilor care le-au avut atat in timpul jocului, cét si in
cadrul celorlalte activitati pe care le-au desfasurat in GRLI.

GRLI ofera oportunititi diferite de consolidare a cunostintelor si exersare a deprinderilor. In GRLI
am observat ca nu au manifestat comportamente agresive cu toate ca unii copii deranjeaza uneori
activitdtile in sala de grupa. Au participat activ, interactiondnd cu usurintd cu materialele puse la
dispozitie. Implicare copiilor 1n sarcini care presupuneau sa gaseasca obiecte de o anumita culoare
in gradind, le-a dat ocazia sd exploreze intreaga gradina.

Bazinul de nisip a oferit copiilor care au perturbat climatul educational, momente care sa-i
linisteasca si sd le ofere prilejul de a reveni la activitdti pregatiti pentru a se concentra asupra
sarcinilor.
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VOINEA LUCIANA

TEMA ACTIVITATII: PROIECT EDUCATIONAL - HAI LA DRUM, MICI PIETONI!
EDUCATIE PENTRU VIATA

CADRUL DIDACTIC: VOINEA LUCIANA

UNITATEA SCOLARA: G.P.N. NR. I DICHISENI SC.GIMN. NR. 1 DICHISENI

Proiect educational - Hai la drum, mici pietoni! Educatie pentru viata

i

i
i

Argument

Educatia rutiera trebuie implementata in educatia prescolarilor in scopul dezvoltarii la copil a
capacitatilor de intelegere , de formarea unor deprinderi practice si a unor abilitati specifice
perceptiei traficului rutier, a simturilor orientarii si concentrarii , a capacitatii de a lua repede
decizii corecte. In ceea ce priveste invatarea normelor de circulatie, este cunoscut faptul ca
numai prin educatie si exercitiu pot fi asimilate cunostinte largi , complexe si precise , iar copilul
isi dezvolta deprinderea de a gandi si actiona corespunzator in acea situatie rutiera in care ajunge
sa fie implicat.

Din nefericire se intampla multe accidente si printre victime se afla de foarte multe ori si copii.
De aceea cunoasterea regulilor de circulatie in conditiile traficului modern trebuie sa se realizeze
de la varste mici. Indiferent de regulile impuse de societate , referitoare la traficurile pe
drumurile publice, ale pietonilor si ale vehiculelor , trebuie cunoscute si respectate cu
consecventa si responsabilitate.

Strada este locul unde din nefericire pot avea loc intamplari nedorite daca copilul este neatent.
Copiii nu trebuie sa fie nici stresati , nici timorati ca ar putea fi expusi pericolului daca circula pe
strada, dar nici prea increzatori in abilitatile lor de a circula pe strada, de a se strecura printre
masini. Un copil in siguranta pe strada este cel care cunoaste si aplica regulile , este atent si
circula preventiv , fara graba.

Printr-o supraveghere atenta si constanta prevenim intamplari neplacute in viata copiilor
nostri. Viata copiilor este un bun de pret. Viata este unica, iar copilul ocupa in viata tuturor un
rol important.
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Analiza de nevoi: ,,De ce acest proiect?’’

Este o tema de actualitate care reprezinta interes pentru societate in ansamblul ei, deoarece este
de datoria noastra a parintilor, a educatorilor si a copiilor de a cunoaste si respecta regulile de
circulatie de a starni interesul copiilor pentru intelegerea drepturilor si indatoririle de pietoni in
conditiile unui trafic modern.

Scop:
*realizarea unei campanii de promovare a educatiei rutiere a copiilor prescolari

*cunoasterea drumului public cu elementele sale componente, a mijloacelor de transport, a
principalelor reguli de circulatie

*protejarea copiilor prescolari de accidente rutiere prin educarea lor in acest scop.
Obiective

*cunoasterea regulilor de circulatie rutiera

*utilizarea unui limbaj adecvat in prezenta unor situatii specifice circulatiei rutiere
*cunoasterea cauzelor care duc la provocarea accidentelor si evitarea acestora
*cunoasterea locurilor de joaca si respectarea regulilor de circulatie

*consolidarea deprinderilor corecte de circulatie

*sistematizarea si aprofundarea cunostintelor cu privire la educatia rutiera

Metode / tehnici de lucru

*convorbiri, explicatii, povestiri, exercitiul
Grupul tinta :13 copii/grupa mare si 22 parinti
Beneficiari directi: copii, parinti, educatoare,
*indirecti: grupul familial , societatea

Locatia: gradinita

Resursele proiectului:
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*umane: copiii din gradinita , educatoarele , parintii, , pietoni, soferi

*materiale : strada si imprejmuirile gradinitei, materiale ilustrative, planse, semne de circulatie,
truse, reviste, , biciclete, mijloace audio-vizuale, casete audio, video, diapozitive, jocuri de
stimulare pe calculator, alte resurse aplicative.

Informatizare codul rutier

*pliante si reviste difuzate de M.I.

Resurse financiare:* comitetul de parinti

Resurse de timp SEMPTEMBRIE 2023 initierea proiectului

*17-21 OCTOMBRIE 2023-derularea proiectului

Organizarea si implementarea proiectului

proiectul se organizeaza in Gradinita cu P.N. NR.1 Dichiseni

*se vor desfasura activitati de educatie rutiera de catre educatoare in echipa cu parintii copiilor

*se va crea un centru de resurse care au drept scop sa imbunatateasca cunostintele copiilor
referitor la educatia rutiera preventiva.

Impactul asupra membrilor care lucreaza la proiect

Educatoarele vor folosi metode moderne si materiale informative de actualitate pentru realizarea
scopului si activitatilor propuse

*Parintii vor colabora mai eficient cu gradinita , vor constientiza importanta desfasurarii acestor
tipuri de activitati , se vor informa in specialitate si vor respecta munca cadrelor didactice.

Rezultatele asteptate:

*recunoasterea in peisajul rutier a principalelor semne care orienteaza circulatia
*semaforul si semnificatia lui (pentru pietoni si pentru vehicule)

*trecerea de pietoni (marcajul, zebra, semne de orientare)

*indicatoarele ,,accesul interzis’’ ,,stop”’.

*cunoasterea principalelor reguli de circulatie:

*pe strada(singur sau in grup)

*in mijloacele de transport

*in spatiile de joaca special amenajate

*cu bicicleta, role(supravegheati de adulti)
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*cunoasterea consecintelor nerespectarii regulilor de conduita rutiera

Evaluarea proiectului

*portofoliul proiectului :- structura proiectului
materiale suport pentru tema proiectului

fise de lucru pentru concurs

expozitii

programe artistice

Finalizarea proiectului:

*stabilirea concluziilor

*sarbatorirea reusitei printr-un moment special: concurs: ,,Hai la drum mici pietoni’’, cu
participarea tuturor partenerilor si beneficiarii proiectului

*demonstratii practice la gradinita

*identificarea unor nevoi care sa duca la stabilirea modalitatilor de extindere a proiectului in
gradinitele din municipiu si judet.

Program de activitati

Nr |Data Tema Mijloace deContinutul activitatii  Cine
crt. realizare participa
17 .10 Intalnire cu agentul deinformare -cunoasterea  noilor/Copii,
circulatie,,Sa invatam sa regui de circulatie parinti,
circulam corect educatoare

-intelegerea necesitatii
drespectarii  regulilor

de circulatie
18.10 »Asa DA , asa NU (O Lectura - constientozarea con-Copii,
vacanta la bunici) dupa secintelor de a se jucaeducatoare
imagini in locuri neamenajate
19.10 Ce greseste Nicusor?  |Lect educ - constientizarea peri-Copii, educ.

colelor de producerea
Povestea unei mingi Pov. creata.-gccidentelor

19..10 Semnele de circulatie  desen - cunoasterea semnelor Copii, educ.,
de circulatie si a
semnificatiei acestora
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20.10 Stop ! Stai pe loc Joc - comportament pre-Copii educ. ,
instructiv  ventiv
educativ
- evitarea neatentiei
-aplicarea  normelor
invatate
20.10 Hai la drum mici pietoniProgram - exprimarea artistica a Copii, educ.,
artistic circulatiei rutiere
21.10 Copiii si circulatia pelLectorat cuModele de comporta-Educ. :
drumurile publice parintii ment pe strada parinti
21.10 Pe strada Concurs deRedarea unor secvente Copii, educ.,
desene  pedin viata strazii
asfalt
Permanent Discutii  libere  cuIntalniri Cunoasterea regulilor Educ.,
parintii periodice de circulatie siparinti,

Demonstratii practice

consecintele
pectarii acestora

neres-
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OAN ]‘/f ANDREEA MIRELA

TEMA ACTIVITATII: SA DESCOPERIM MESERIILE

CLASA: |

CADRUL DIDACTIC: OANTA ANDREEA MIRELA, INVATATOR

UNITATEA  SCOLARA: COLEGIUL  NATIONAL  PEDAGOGIC , CONSTANTIN
CANTACUZINO” TARGOVISTE

Activitatea s-a desfasurat pe durata a patru ore, la Destiny Park, Bucuresti, in cadrul caruia
elevii s-au implicat in activitdti menite sa ii serveasca pe ceilalti, ceea ce le-a dezvoltat un spirit
civic, spiritul de aparteneta la grup si capacitatea de relationare in cadrul grupului. La activitate au
participat 25 de elevi de clasa I. La activitate a fost prezenti numerosi voluntari, care au prezentat
elevilor o varietate de meserii.

In desfasurarea activitatii au fost necesare instrumente specifice meseriilor prezentate in
cadrul Destiny Park, precum: ochelari, furtun de apa, targa, microfoane, ciocolata etc.

Activitatea a Tnceput prin prezentarea conceptului Destiny Park, ,,Jumea condusa de copii”.
Se explica tuturor faptul ca Destiny este un parc magic, in cadrul caruia lucrurile se petrec exact
ca 1n viata reald, dar fara adulti. Fiecare copil primeste cite un cec din partea Agentiei Destiny
Park powered by Banca Transilvania, ulterior primesc un numar de Magic Money, in functie de
cecul primit. Exista o diversitate de activitdti pe care elevii le pot desfasura, pentru unele distractive
va fi nevoie sa plateasca cu Magic Money, iar cand muncesc vor fi recompensati cu un salariu.
Prin toate acestea, copiii invatd cum sa-si gestioneze economiile.

In plus, este de mentionat faptul ca parintii nu participa la activitati cu copiii. Destiny Parck
promoveaza conceptul de ,,endutaiment”, ceea ce transmite ca orice copil poate face in mod
independent activitatile de invatare si joacd. Se incurajeaza invatarea prin experimentare, ceea ce
faciliteaza dezvoltarea elevilor intr-un mod armonios.

Tn urma activitatii, elevii au experimentat numeroase activititi prin care si-au descoperit
pasiunile si inclinatiile profesionale, prin intermediul jocului de rol. Am constatat cu placere ca
pentru scolari a fost o activitate antrenanta, practic-aplicativa, cu rezultate de care au fost multumiti
si cu abilitati ce pot fi folosite In viata de zi cu zi.
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OAN ]‘/f ANDREI MIHAI

TEMA ACTIVITATII: SA MANCAM SANATOS

CLASA: |

CADRUL DIDACTIC: OANTA ANDREI MIHAI, INVATATOR

UNITATEA  SCOLARA: COLEGIUL  NATIONAL  PEDAGOGIC , CONSTANTIN
CANTACUZINO” TARGOVISTE

Activitatea s-a desfasurat pe durata a doud ore, in sala de clasa, avand ca scop educatia
pentru sanatate si stil de viatd sanatos. La activitate au participat 23 de elevi de clasa I. La activitate
a fost prezenta si doamna doctor din cadrul colegiului.

In desfisurarea activititii au fost necesare materiale precum: farfurii de carton de unica
folosinta, cutite, furculite si linguri de plastic, tocdtor, felii de paine, diverse alimente pentru
realizarea unor sandwich-uri hazlii.

Activitatea a Tnceput prin prezentarea invitatului zilei, doamna doctor, care ne-a insotit pe
tot parcursul activitatii. Aceasta a prezentat copiilor informatii cu privire la ce presupune o
alimentatie corespunzatoare, moment in care a fost explicata piramida alimentelor, pe intelesul
copiilor, accentuand legdtura stransad dintre alimentatie si viata sdnatoasa. De asemenea, aceasta
le-a prezentat elevilor reguli de igiena ce trebuie respectate atunci cand preparam, dar si cand
consumam mancarea.

Ulterior, elevii au fost provocati sa isi pregateasca chiar singuri un preparat culinar. Nu a
lipsit insa latura creativa a activitatii, pentru ca elevii au fost incurajati sa prepare sandwich-uri
,»hazlii”. Dupa o furtuna de idei (brainstorming) despre cum ar putea sa arate sandwich-urile, elevii
au fost gata sa se apuce de treabd. Respectand regulile de igiena prezentate mai devreme, cu multa
determinare si creativitate, elevii au reusit sa duca la indeplinire provocarea de a realiza niste
sandwich-uri cat mai hazlii, pe care cu siguranta le-au mancat cu placere.

In urma activititii, elevii au constientizat importanta unei alimentatii sianitoase pentru
propria dezvoltare armonioasa si chiar si-au dezvoltat abilitati practice de viata prin prepararea
unei retete simple de mancare, dar si prin activitdtile de aranjare corecta a mesei. Am constatat cu
placere ca pentru scolari a fost o activitate antrenantd, practic-aplicativd, cu rezultate de care au
fost multumiti si cu abilitati ce pot fi folosite in viata de zi cu zi.
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SPIREA ELENA LAURA
TEMA ACTIVITATII: 1 DECEMBRIE ,, ROMANIA E TARA MEA”

CLASA: PREGATITOARE-CLASA I-CLASA A 111-A
CADRUL DIDACTIC: SPIREA ELENA LAURA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA RAU ALB DE JOS

Desfasurea activitatilor intructiv-educative cu clase in regim simultan poate fi dificila, dar
cu ajutorul activitatilor extracurriculare/ extragcolare aceastd misiune educativa poate fi dusa pana
la capat cu succes.

Procesul dezvoltarii armonioase a copiilor nu poate fi redus doar la activiateatea intructiv-
educativi care se desfisoard in cadrul lectiilor. In acest scop se folosesc si activititile
extracurriculare si extrascolare. Aceste activitati se desfasoara in afara planuli de invatamant,dar
strans legate de acesta deoarece se afla sub conducerea unui cadru didactic.

Aceste activitati au un rol foarte important in dezvoltarea elevului deoarerce acestea largesc
orizontul cultural al elevilor completand cu notiuni noi volumul de cunostinte insusite la lectii.

Astfel de activitdti sunt cercurile de elevi, serbarile scolare, competitiile sportive.

Serbarea scolara a fost si este cadrul afirmarii talentului, aptitudinilor artistice ale copiilor,
asa cum spunea cercetatoarea L.Granaci ,, Serbarea scolara se inscrie in cadrul activitdtilor
extracurriculare ca una dintre cele mai indragite de catre copii”.

Activitatea pe care am desfasurat-0 cu ocazia zilei de 1 Decembrie cu elevii claselor
pregatitoare, I si a III-a s-a numit ,, Romdnia e tara mea”. Activitatea s-a desfasurat in sala de
clasa alaturi de parintii elevilor. Acestia s-au imbracat in costum popular si cu emotie au recitat,
au cantat si au dansat in fata parintilor.

Aceastd activitatea a Inceput cu intonarea imnului national al Romaniei ,, Desteapta-te
romane”, moment in care s-a simtit cea mai mare emotie atat din partea elevilor ,cat si din partea
parintilor.

Urmatorul moment al activitdtii a fost recitarea poeziilor. Fiecare elev a recitat cu emotie
poezia , cautand in public ochii mamei pentru a primi aceea siguranta si pentru a duce la bun sfarsit
momentul recidrii. Pe unii dintre ei, mici sau mari, 1i copleseau emotiile si cdutau din priviere
ajutorul meu.

Activitatea artisticd se Incheie cu o hora pe melodia ,,Drag mi-e jocul romanesc”. Acestia au
fost aliniati pe doua randuri- clasa pregatitoare siclasa I pe primul rand, iar elevii clasei a I1I-a pe
al doilea rand. Pe prima parte a cantecului acestia au executat pasii horei deplasandu-se inainte si
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inapoi. In momentul in care melodia a inceput si se repete cele doud randuri s-au unit formand un
cerc. Dupa terminarea cantecului, elevii le-au multumit parintilor ficand o plecaciune.

Serbarea a continuat cu o activitate practica unde elevii au invatat sa coasa cu ajutor parintilor
sl Tndrumarea mea .

Pentru inceput pentru a se acomoda cu acul si ata, acestia au cusut pe un placaj in forma tarii
noastre cu un ac de plastic. Cu ajutorul acestei matrite elevii au dobandit abilitatea de a manui un
ac. Dupa ce au terminat de cusut in culorile tricolorului aceea matrita, acestia au Inceput sd coasa
pe panza de etamina.

Pentru prima data le-am exemplificat cum se coase pe etamind. Pentru inceput au invatat
cum se coase marginea panzei ca sa nu se desire, apoi le-am exemplificat punctul de cusatura
musca/cruciulita.

Mica serbare s-a incheiat cu acordarea diplomelor de participare la activitatea ,, Romdnia e
tara mea”

Asadar, aceasta activitate a ajutat la dezvoltarea creativitatii, a spiritului de colaborare, la
dezvoltarea dragostei fatd de frumos si la dezvoltarea unor trasaturi positive de caracter.

In concluzie, activitatile extracurriculare si extrascolare trebuie s se imbine cu activitatile
intructiv-educative pentru o buna dezvoltare a elevului.
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GRECU COSMINA ELENA

TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATI DE IARNA

CLASA: PREGATITOARE

CADRUL DIDACTIC: PROF TNV PRIMAR GRECU COSMINA ELENA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA COMISANI
IARNA PRIN OCHI DE CORPII

larna este o poveste magica pentru elevii Scolii
Gimnaziale Comisani, prin activitatile practice care se desfasoara
in aceastd perioada.

Debutul activitatilor de iarna este dat de Ziua Nationala a Romaniei, sarbatoritd in ultima
zi a lunii noiembrie. Elevii au confectionat stegulete, au colorat diferire imagini sugestive si s-au
intonat céntece patriotice.

Urmatoarea activitate de iarna a
fost intitulatd ,,Culoarul de visuri”;
fiecare copil a lipit pe geam céte o steluta
pe care a scris cea mai mare dorintd a lui,
fara a-si scrie numele. La final, toate
ferestrele de la parterul scolii erau pline
de ... visuri.

O alti activitate magica a fost ,,In asteptarea lui Mos
Nicolae”, cand copiii au realizat ghetuta lui Mos Nicolae, am
pregatit impreund biscuiti pe care i-am lasat pentru Mos pe o
farfurie, in clasa. In dimineata urmatoare copiii au gisit pe
banci daruri de la Mos Nicolae.
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Cea mai asteptatd activitate de iarna este, pentru copili,
Serbarea de Mos Craciun. Pentru aceasta zi, copiii

decoreaza sala de
clasi cu podoabe

realizate la ora de
AVAP. Elevii
clasei pregatitoare
au avut ca ajutoare
elevii clasei a V-a, care au fost elevii mei in generatia
anterioara.

O alta activitate foarte frumoasa a fost Atelierul de creatie in cadrul Proiectului European
Christmas Tree Decoration Exchange, 2022, la care au participat si printii elevilor. Am realizat
decoratiuni pentru colegii din scolile tarilor partenere si le-am pregatit pentru expediere.

Seria activitdtilor de iarnd a continuat cu ,,Ziua Omului de Zapada”, care se sarbatoreste pe
18 ianuarie. Nu am avut zdpada afara pentru a ne bucura din plin de aceasta zi, asa cd am realizat
in sala de clasa oameni de zdpada din hartie, am vizionat povesta Omului de zdpada si am céntat
cantecele.

Acestea reprezinta o parte din activitdtile de iarna, activitdti la care elevii participd cu mare

drag.
125



www.concursulmiculistet.ro

IVAN DENISA
TEMA ACTIVITATII: ,, FESTIVALUL TOAMNEI"

CLASA/ GRUPA: SIMULTAN A Il1-4 ST A IV-A
CADRUL DIDACTIC: IVAN DENISA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA GROZAVESTI, CORBII MARI

Activitatile extracurriculare, ca activitati complementare activitatii de invatare realizata la
clasa, urmaresc largirea si adancirea nivelului de cunostinte, informatii al copiilor, Ti atrag spre
folosirea timpului liber in mod folositor si agreabil, T1i apropie de viata sociald, culturalda a
comunitatii in care traiesc, contribuie la formarea personalitatii Tn dezvoltare a scolarilor.

Activitatea ,,Festivalul Toamnei”, a fiacut parte din cadrul activitatilor propuse in
planificarea extracurriculara pentru anul scolar in curs. Am conceput aceastd activitate prin
intermediul careia elevii au inteles cd pentru a avea un corp sdndtos e important ca noi sa
consumam fructe si legume, dar si pentru a trai intr-un mediu sdnatos, curat, trebuie sd protejam
natura $i sd ubim ceea ce ea ne ofera.

Evenimentul a debutat prin amenajarea unui decor dedicat anotimpului toamna, folosind
materiale din naturd pe care toamna ni le ofera in aceasti perioada. In realizarea acestui spatiu au
fost implicati atat elevii cat si parintii acestora.

Oferindu-i valoare decorului, elevii au realizat un scurt program artistic, recitand poezii si
intonand cantecele dedicate anotimpului toamna.

Urmatorul moment din activitatea acestei zile a fost realizat tot cu ajutorul parintilor. Am
amenajat un loc unde elevii au adus cosuri cu fructe si legume de toamna pe care le-au vandut
colegilor din intreaga scoald. Scopul activitatii a fost unul caritabil, banii stransi fiind donati unui
copil dintr-o familie defavorizata.

Activitatea s-a incheiat cu realizarea unei gustari sanatoase din fructe si legume sub forma
unui joc: elevii erau legati la
ochi, extrageau dintr-un bol
fructe si legume, le gustau si
spuneau denumirea acestora.

,Festivalul Toamnei”, a
fost 0 ocazie de Tntélnire a tuturor
(elevi de varste diferite, parinti,
cadre  didactice,  director),
activitate plina de culoare,
energie, zambete, cooperare,
veselie si iubire, conferindu-i un
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caracter recreativ, dar urmdrind totodata si un scop educativ.

Activitatea extracurriculara e o componenta educationala valoroasa si eficienta careia orice
cadru didactic trebuie sa-iacorde atentie, adoptand o atitudine creatoare, atat in modul de realizare
al activitatii, cat si in relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosferd relaxanta care sd permita
stimularea creativa a elevilor. Astfel, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului
creativ in cadrul activitatilor extracurriculare, dar sa evite critica, sa incurajeze elevii i sa realizeze
un feed- back pozitiv.
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DINESCU MARIANA
TEMA ACTIVITATIL: ,,ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEL”’

CLASA |
CADRUL DIDACTIC: DINESCU MARIANA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,SF. NICOLAE” PIETROSITA

Mi-am inceput activitatea cu un citat de Edgar Faure: "Educatia inseamna a invdta sd inveti,
a invdfa sa trdiesti, a invata sa gandetti liber i critic, a invdta sa iubesti lumea i s-0 faci mai
umand, a invata sa te desavarsesti in §i prin munca creatoare."

Le-am explicat cd pe data de 5 octombrie, in intreaga lume, se sdrbatoreste Ziua Mondiala
a Educatiei. Apoi, le-am prezentat la videoproiector o pezentare Power Point cu insemnatatea zilei.
Activitatea a avut ca scop familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 5 octombrie, evidentierea
rolului dascalilor in dezvoltarea noilor generatii si recunoasterea meritelor acestora in formarea
culturii, valorilor i moralei unei societati. Evenimentul a tinut sa le reaminteasca elevilor faptul
ca o educatie de calitate reprezintd cheia unei reusite profesionale.

Le-am mentionat ca educatia face parte din viata de zi cu zi a fiecarui om, de aceea noi, ca
si cadre didactice trebuie sa le insuflam celor mici dragostea pentru cunoastere, educatie,
autoeducatie, sa le cultivam respectul pentru cei care ofera educatia, adica dascalii, fie ei educatori,
invatatori sau profesori.

Dupa cunoasterea semnificatiei zilei de 5 octombrie — Ziua Educatiei, am discutat despre
dreptul la educatie, am inteles care este importanta educatiei pentru viitorul lor, am descoperit
educatia ca "meseria" a lor, iar scoala este centrul activitatii lor sociale. Ne-am dezvoltat
aptitudinile si inclinatiile artistice, ne-am simgit minunat. Locul desfasurarii activitatii a fost sala

noastra de clasa.
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Am realizat un colaj de desene ,,Cartea educatiei”, am realizat afigse pentru Ziua Educatiei,

am realizat de semne de carte pe tema discutata, iar dupd aceea am realizat si un colaj foto cu
secvente cu activitatile noastre i le-am promovat pe site-ul scolii.

La finalul activitatii, am recitat cantece despre scoala si invatatoare si am realizat o
expozitie cu lucrarile elevilor
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GHEORGHE ANGELICA-MARIA
TEMA ACTIVITATII: CARNAVALUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: MARE FLUTURASII
CADRUL DIDACTIC: GHEORGHE ANGELICA-MARIA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT RAZA DE SOARE,
TARGOVISTE

Toamna este anotimpul bucuriei, culorilor si al roadelor bogate. Cu totii suntem mai veseli,
mai bucurosi atunci cand natura 1si dezlantuie frumusetile in fata noastra, cand ne impartaseste din
minunatiile sale. Anotimpul toamna aduce bucurie in ochii celor mici, dar si celor mari prin
activitatile diverse pe care le pot realiza impreund. Este un moment de reuniune si intrajutorare,
un moment in care parinti-copii iau parte la muncile campului, la culesul porumbului, la culesul
viilor, prepararea si degustarea mustului. Atat acasd, in sanul familiei, cat si la la gradinita, locul
jocului si prieteniei, copiii invatd si descopera o multime de informatii interesante despre
anotimpul toamna si despre toate secretele ei. Intr-o stransa legitura cu parintii si cu ajutor din
partea acestora, cadrele didactice reusesc sa faca minuni pentru cei mici in spatiul gradinitei.
Asadar am hotarat Tmpreunad cu copiii sa realizdm un Carnaval al Toamnei prin intermediu caruia
sd reusim sa ne exprimam emotiile pe care toamna le trezeste in mintea si sufletul fiecaruia. Aceast
eveniment dedicat toamnei a presupus imbinarea mai multor activitati menite sa aduca un plus de
cunostinte si abilitati in randul prescolarilor.

Una dintre activitatile deosebite derulate in cadrul gradinitei a fost decorarea de dovleci cu
care am infrumusetat spatiul gradinitei, pentru ca toamna sa-si faca simtita prezenta si in clasa.
Ulterior am continuat cu recunoasterea si degustarea legumelor din cosurile mari si bogate ale
toamnei. Am realizat salatd de legume unde copiii au invdtat care sunt pasii ce trebuie urmati
pentru a desfasura acesta activitate: mai intai se pregdteste spatiul de lucru cu toate materialele
necesare (fete de masa, servetele, plansete, cutite, farfurii), dupa care ne spalam mainile si spalam
foarte bine si legumele pentru a fi gata de preparare. Munca desfasurata de copii in acest sens a
fost rasplatitd cu degustarea din toate aceste preparate, stiind cd o farfurie cu legume insemna
vitamine si sanatate.

O alta activitate interesantd cu un impact deosebit in rindul prescolarilor a fost realizarea
unor frigirui din fructe pe care ulterior le-au consumat. In timpul acestei activititi copiii si-au
reactualizat cunostintele legate de felurile de fructe, culorile si forma acestora, dar si despre gustul
pe care-l are fiecare.
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Nu in ultimul rand, a venit si momentul mult asteptat de copii, Parada toamnei la care au
participat toti copiii din clasa fiecare purtand un costum reprezentativ de toamna: dovleac, zanele
toamnei, etc. Am defilat costumati pe holurile gradinitei si in clasele colegilor, reusind astfel sa
aducem bucuria toamnei tuturor. Am cantat cantece cu specific de toamna si am recitat poezii
despre flori, legume si fructe.

In concluzie, anotimpul toamna a trezit sentimente si emotii plicute tuturor beneficiarilor:
copii, parinti, cadre didactice, personalul gradinitei, comunitate, aducand zadmbete, veselie si stare
de bine.

Bibliografie:

1. Tataru L., Glava A., Chis O., "Piramida cunoasterii- repere metodologice in aplicarea
curriculumului”’, Ed. Diamant, Bucuresti, 2014

2. Albulescu I., Catalano H., ” Sinteze de pedagogia Invdtamantului prescolar”, Editura
Didactica Publishing House, Bucuresti, 2019.
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IBANESCU CORINA- ANDREEA

TEMA ACTIVITATII: HALLOWEN
CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC:IBANESCU CORINA- ANDREEA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GPP RAZA DE SOARE, TARGOVISTE

Halloween-ul este una dintre cele mai vechi sarbatori din lume ce dateaza inca din timpurile
pagane. In prezent este una dintre cele mai iubite sirbatori din lume de catre copii. Copiii iubesc
sd se costumeze, asa ca aceastd sarbatoare a spiritelor le oferd ocazia sa se "arunce" fericiti in
hainele personajelor lor preferate. Aceastd activitate a fost sarbatorita si de copiii grupei mari de
la gradinita Raza de Soare, o adevaratd distractie pentru cd au mers costumati pe la casele
oamenilor spunénd "Trick or Treat? - Ne dati sau nu ne dati?"si au cerut proprietarilor cateva

bomboane. Ei au amenintat pe cei mari ca in cazul in care nu vor primi ceea ce isi doresc, vor juca
o festa tuturor celor aflati in casa.
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MUNTEANU HERMINA
MIHALACHE ANETA

PATRASCU AURA
TEMA ACTIVITATII: HALLOWEEN

CLASA/ GRUPA: GRUPA COMBINATA ,CLASA PREGATITOARE, CLASA I, CLASA A II-A,
CLASA A ll1-A ,CLASA A IV-A

CADRE DIDACTICE: MUNTEANU HERMINA, MIHALACHE ANETA, PATRASCU AURA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA SI SCOALA MARUNTISU, COM. COSTESTII DIN VALE

Loc de desfasurare: sala de clasa, sala de grupa.
Participanti: prescolarii gradinitei, elevii scolii, parinti, cadre didactice.
Decor realizat din : fantome, dovleci, lilieci, panze de paianjen.
Toti participantii imbrdcati in costume de HALLOWEEN.
DESFASURAREA ACTIVITATII:

»PETRECERE DE HALLOWEEN”

1. 1In deschidere se prezinti un PPT cu tema Halloween
2. Parada costumelor
Pe o linie melodicd adecvata fiecare copil isi prezinta costumul.
3. Ateliere de lucru pentru copii
*colaj- decoram liliac, fantoma,dovleac cu hartie creponata
*pictura- dovleacul vréjitoare
*realizdm fantome din hartie glasse
4. Atelier de lucru parinti
Pregatirea unor prajituri ornate in spiritul halloweenului
5. Concurs ,,Dovleacul Hazliu,,
Copiii is1 vor realiza propriul dovleac
Toti copiii vor primi bomboane drept premiu
6. Dans modern ,,Ha-ha-halloween,,
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UNGUREANU CARMEN-ANDREEA

TEMA ACTIVITATII: ALIMENTATIE SANATOASA

GRUPA: MARE C INGERASII

CADRUL DIDACTIC: UNGUREANU CARMEN-ANDREEA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA PP FLOARE ALBASTRA, CRAIOVA, DOLJ

Prescolarii de la grupa mare C au sarbatorit Ziua Mondiala a Alimentatiei sandtoase si au
desfasurat o activitate care a avut ca scop principal promovarea alimentatiei sdnatoase si a
securitatii alimentare.

Alimentatia adecvata este o datorie a adultilor, iar educatia alimentara trebuie sa inceapa
de la o vérsta frageda, atat acasi, ct si la gradinitd. Invitand inca de mici despre ceea ce inseamna
un stil de viata sanatos, le va fi mai usor copiilor s mentina o astfel de alimentatie si in viitor.

Ne straduim sa nu categorisim mancarea drept buna sau rea, ci mai degraba in mancare pe
care este bine sd o consumam cat mai des si mancare pe care ne straduim sd o mancam cit mai
putin. Creand supereroi din fructele si legumele din farfurie, invatand despre importanta tuturor
grupelor alimentare pentru o buna dezvoltare, copiii vor fi atrasi de mincarea sdnatoasa.

Totodata, provenienta alimentelor este un subiect interesant pentru cei mici, de aceea in
cadrul activitatii , cei mici au studiat grupele alimentare sub forma unei piramide. Acestea sunt:
fructele si legumele, carbohidratii, proteinele, lactatele.

Alimentele sanatoase pot fi definite ca fiind cele care furnizeaza organismului alimentatia
necesard pentru a sustine starea de bine a corpului si pentru a retine energie. Apa, carbohidratii,
grasimile, proteinele, vitaminele sunt substante nutritive cheie care alcatuiesc o dietd sdndtoasa si
echilibrata.

Mancarea sdnatoasa nu are doar unul, ci numeroase beneficii. Ne ajutd in diferite sfere ale
vietii. Cand consumam fructe si legume sanatoase, care snt pline de nutrienti, putem ajuta la
stimularea sistemului nostru imunitar si la reducerea sanselor de imbolnavire.Copiii au fost foarte
incantati de activitatea desfasurata, manifestand interes si entuziasm pe tot parcursul acesteia.
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DANIELA VALCU

TEMA ACTIVITATII: CE NE ADUCE TOAMNA IN COS

CLASA/ GRUPA: MARE B CIUPERCUTELE

CADRUL DIDACTIC: DANIELA VALCU

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT FLOARE ALBASTRA
CRAIOVA

Frumosul din natura, manifestat in culori si forme sonore, are o influenta binefacatoare
asupra copiilor. Trebuie sa-i invatdm sa observe si sa se apropie cu emotie de acest spectacol
sublim al naturii, astfel incat ratiunea sa armonizeze cu sensibilitatea.

Natura aga cum este ea, trecand prin multe transformari, ne incanta privirea de fiecare data.
Incet, incet isi reduce din activitati, pregatindu-se pentru o noud etapa. Privind in jurul nostru este
imposibil sa nu vedem ca frunzele copacilor incep sa cada una cate una, precum lacrimile, ca
randunelele se adund si ne privesc cu nostalgie, pregatindu-se pentru lunga caldtorie, ca razele
plapande ale soarelui incearca totusi sa ne mai incalzeasca.

Frumusetile s1 bogatiile pe care ni le ofera natura, in acest superb anotimp - toamna, trezesc
in noi impulsul creativ. Mi-am dorit prin aceasta activitate sa sistematizdm toate cunostintele
accumulate in cadrul proiectului CE NE ADUCE TOAMNA IN COS, iar in acest sens am folosit
metoda Lotus. Prin aceastd metoda, Educatoarea poate obtine cat mai multe informatii posibile
despre fiecare copil prin metoda observatiei, metodele interactive, care ii ajutd sa relagioneze, sa
se cunoasca unii pe ceilalti, o ajutd pe educatoare sd cunoasca potentialul fiecaruia. Aceste
informatii sunt utile Indeosebi in cazul in care un copil intampina o dificultate in a Invata.

Strategia Invatarii interactive solicitd mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei
si creativitatii, acestea se bazeaza pe cooperarea dintre copii in timpul unei activitati; ei trebuie sa
relationeze unii cu ceilaltii, astfel incat responsabilitatea individuald sa devina presupozitia majora
a succesului. Specific metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveaza interactiunea
dintre mintile participantilor, dintre personalitatile lor, ducand la o Invdtare mai activa si cu
rezultate evidente.

Invitand in grup se dezvoltd unele relatii interpersonale mai bune: relatii colegiale, de
solidaritate, de grija si devotament, de sprijin personal. Am constatat cd invatarea prin cooperare
este o modalitate eficientd de stimulare a comunicarii si invatarii active, facilitind acomodarea
fireascd a copilului la sistemul de relatii, norme, valori si comportamente ale grupului din care fac
parte. Evaluarea urmareste acordarea ajutorului imediat, avand o functie corectiva, ameliorativa,
realizandu-se prin raportarea la progresul individual, dar avand in vedere atat participarea fiecarui
copil la procesul elaborarii in comun, cat si rezultatul echipei
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In concluzie, putem afirma ci utilizind metodele interactive de grup in activitatea
didactica, se imbunatateste procesul instructiv-educativ avand un caracter activ participativ si o
reald valoare formativa asupra personalitatii elevului, dezvoltdm toate inteligentele multiple

Obiectivele activitatii:

- cunosterea specificului toamnei, constientizarea importantei acesteia prin bogatia de roade
pe care le ofera;

- valorificarea si dezvoltarea intereselor si aptitudinilor copiilor;

- promovarea lucrului in echipa;

- identificarea caracteristicilor anotimpului toamna si redarea lor prin diverse mijloace;

- cunoasterea activitatilor desfasurate de catre oameni in anotimpul toamna;

- imbogatirea cunostintelor despre viata plantelor si animalelor;
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ALBOIU DANIELA-HERMINA
TEMA ACTIVITATII: ,,AVION CU MOTOR, IA-MA §I PE MINE-N ZBOR!”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE ,, STELUTELE”
CADRUL DIDACTIC: ALBOIU DANIELA-HERMINA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA ,,FLOARE ALBASTRA”, CRAIOVA

AVTIVITATE EXTRACURRICULARA
*VIZITA LA AEROPORTUL INTERNATIONAL CRAIOVA*

PARTENERI IMPLICATI:

1. Gradinita cu program prelungit Floare albastra Craiova
2. Aeroportul International Craiova

3. Firma de transport

DESFASURAREA ACTIVITATII

Proiectul constd in desfasurarea unor activitati educative in randul prescolarilor care
presupun o vizitd la Aeroportul International Craiova. Copiii vor intra in aeroport, vor merge pe
pista, vor vedea avioane care vin si care pleacd si vor fi urcati intr-un avion care stationeaza.

Va fi urmarit comportamentul prescolarilor pe durata vizitei si se vor purta discutii pe baza
celor observate.
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I. ARGUMENT

Traim intr-o societate cu un puls tot mai alert in care copiii interactioneaza firesc cu un flux
de informatii din ce in ce mai intens.

Aeroportul International din Craiova este un punct de atractie nu numai pentru cei care vor sa ajunga
intr-o anumita destinatie din Europa. El starneste si interesul craiovenilor care vor sd vada cum
arata in prezent principala poarta aeriana a Olteniei.

Am dorit sa 1i ducem pe copii sd cunoasca activitatea din diferite institutii. Ne-am indreptat atentia
catre aeroport gandindu-ne ca este poarta catre Europa, catre lume. Este de un real folos pentru noi,
ca si pasageri, vine in sprijinul nostru si ne ofera posibilitatea de a calatori. In plus, aduce o serie
de turisti, de vizitatori in zona noastra .

Aeroportul International Craiova reprezinta unul dintre cele mai importante obiective din Oltenia,
dar si una dintre cele mai notabile reusite ale ultimilor ani. Dezvoltarea sa a pornit aproape de la
zero $i a cunoscut o evolutie spectaculoasa pana la nivelul actual, cand a devenit o poarta aeriana
modernd, ce deserveste cei 2,3 milioane de locuitori din cele cinci judete din regiunea de sud-vest
a tarii: Dolj, Olt, Gorj, Mehedinti si Valcea.

Oricine poate vizita Aeroportul din Craiova, insa trebuie indeplinite anumite conditii. Pe tot
parcursul traseului, copiii vor fi Insotiti de catre un reprezentant autorizat al Aeroportului Craiova
si de catre cadrele didactice.

Pornind de la considerentul ca educatia unui copil nu se limiteazd doar la a-l invata sa
vorbeasca, sa deseneze, sa cante, sa se joace, sa scrie, sa citeasca si sa calculeze, ci si la invatarea
felului in care trebuie sa se comporte in anumite situatii, am ales acest proiect educational care sa
punad bazele unui comportament adecvat.

Il. DESCRIEREA PROIECTULUI

SCOP :

e Vizitarea Aeroportului International Craiova de catre prescolarii Gradinitei P.P.
,,Floare albastra”, Craiova

OBIECTIVE

e Dezvoltarea capacitatii de a folosi cunostintele dobandite in cadrul activitatior de
invatare de la gradinita

e Dezvoltarea si imbogatirea vocabularului cu cuvinte specifice

e Reglarea si influentarea comportamentului propriu si de grup, dezvoltarea spiritului
de solidaritate;
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e Implicarea parintilor si a comunitatii locale in viata gradinitei.

LOCUL DESFASURARII :

e Gradinita P.P. Floare albastra Craiova

e Acroportul International Craiova

GRUP TINTA:

e Grupele de prescolari: mici, mijlocii si mari ale Gradinitei P. P. Floare albastra Craiova
e Profesorii grupelor enumerate mai sus.
e Reprezentanti ai Aeroportului International Craiova

e Firma de transport

REZULTATE ASTEPTATE:
= imbogdtirea cunostintelor copiilor
= consolidarea relatiilor de parteneriat, de colaborare intre membrii comunitagii locale;

= cresterea pretigiului unitatii de Invatdmant in comunitatea locala.

DISEMINARE:

= prezentarea proiectului in sedinta Consiliului Profesoral al gradinitei;

EVALUAREA PROIECTULUI :

. Evaluarea impactului proiectului asupra prescolarilor se va realiza prin discutii
libere si prin realizarea unor lucrari de grafica si pictura.

DURATA PROIECTULUI: o zi, 25.05.2023
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OGLICE ATENA

TEMA ACTIVITATII: PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA ,,CASUTA DIN
OALA”

CADRUL DIDACTIC: OGLICE ATENA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA P.P. FLOARE ALBASTRA-CRAIOVA

Argument:

plante si animale, dar §i cu copii de varsta lor si au capacitatea de a prelua exemplele pozitive si
de a-si analiza propriul comportament prin analogie cu cel al personajelor. Este vdrsta la care
pot ingelege ca, o carte, poate deveni ,,0 lumea minunata a povestilor”, primitoare §i darnica
pentru cei care o rdsfoiesc, inteleapta si plina de mistere care abia asteapta sa fie descoperite.
Daca reusim sa trezim interesul copiilor pentru carti, pentru biblioteca, vor ajunge sa identifice
cartea cu un taram al fantasticului, un tardm cu mistere pe care ei ar trebui sd aiba curajul sa-|
descopere.

SCOPUL ACTIVITATII:

Scopul urmarit este acela de a-i ajuta pe copii sa descopere lumea minunata a povestilor din carti,
sa descopere frumusetea §i expresivitatea cuvintelor. ,, Oricdt de simple si usoare ar parea aceste
povesti, ele nasc, fara indoiala, intre copii, dorinta de a fi asemanatori cu cei buni, care ajung
fericiti, in acelasi timp se naste in sufletul lor teama fata de nenorocirile ce li s-ar putea intampla

3

daca i-ar urma pe cei rai.’

OBIECTIVE OPERATIONALE:

- Dezvoltarea exprimarii orale, intelegerea si utilizarea corectd a semnificatiilor structurilor
verbale orale;

- Educarea unei exprimari verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical §i sintactic;

- Dezvoltarea creativitatii §i expresivitatii limbajului oral.

STRATEGII DIDACTICE:

Mijloace  §i  procedee:  problematizarea, observatia, conversatia, explicatia,
ramatizarea,demonstratia, citirea.

Forme de organizare: frontal, individual,pe grupe.

LOCUL IN CARE SE DESFASOARA ACTIVITATEA: Sala de clasi,curtea gridinitei

GRUPUL TINTA: prescolarii grupei mijlocii
DATA DESFASURARII: 17.11.2023
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Tematica activitdatilor:

- Prezentare cu imagini din poveste cunoscuta de copii,, CASUTA DIN OALA”

- Povestiri ale copiilor: dupa imagini, sau dupa un inceput dat, dupd un sir de ilustratii, etc ;

- Realizarea de colaje cu imagini din povestea data, care sa respecte cursul logic al povestirii.
- Discutarea cu copiii despre povestea prezentata.

Evaluare: realizarea de colaje, desene pe tema data

Casuga din oals

st
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STAN MARIA
TEMA ACTIVITATII: 1 DECEMBRIE ,, LA MULTI ANI, ROMANIA !”

CADRUL DIDACTIC: STAN MARIA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA P.P. FLOARE ALBASTRA-CRAIOVA

Proiect de activitate extracurriculard

DENUMIREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:
1 DECEMBRIE ,, LA MULTI ANI, ROMANIA !”

ARGUMENT:

De sute de ani, poporul roman ravnea sa traiasca intr-0 singura tara: ROMANIA. De aceea n-a
uitat niciodata fapta lui Mihai Viteazul care in 1600, zdrobind pe dusmani, a unit Tarile Romane.
Unirea Moldovei cu Tara Romaneasca din 24.ianuarie 1859 a bucurat nespus intregul nostru popor.
De aceea la razboiul pentru cucerirca INDEPENDENTEI au participat roméni de pretutindeni.
Dragostea pentru pamantul pe care traia, iubindu-si patria si dorind intotdeauna sa traiasca liber,
poporul roman a stiut sa lupte si sa se sacrifice pentru acest maret ideal.

STATUL ROMAN UNITAR , in granitele lui firesti s-a format prin lupta si jertfa romanilor de
pretutindeni. Orasul Alba Iulia a devenit simbolul acestei Uniri. Astfel, ziua de 1 Decembrie 1918
marcheaza bilantul luptei romanilor pentru unire, care vine sa rasplateasca temerarele actiuni ale
fratilor din Basarabia (9 aprilie 1918) si Bucovina (15 / 28 noiembrie 1918).

Poporul roméan a stiut sd se foloseascd conjunctura internationald creatd in urma primului rdzboi
mondial si a stiut s se afirme in contextul miscarii de eliberare a popoarelor si al victoriei
principiului nationalitatilor in Europa. 1 Decembrie este ZIUA NATIONALA A ROMANIEI, dar
si a noastra, a tuturor celor care traim In Romania. Fiinta noastra este incarcata de sacrificiul depus
de stramosii nostri pentru asi apara tara. Noi suntem datori tarii In care ne-am nascut si este timpul
sd invatam sd o pretuim la adevarata ei valoare.

SCOPUL :

- dezvoltarea si consolidarea sentimentului patriotic ;

- imbogatirea cunostintelor istorice ;

- sa inteleaga ca Marea Unire din 1918 a fost si ramane pagina cea mai sublima a istoriei romanesti;

- stimularea creativitatii si a expresivitatii prin compunerea sau interpretarea de poezii patriotice,
desene, ecusoane, colaje.
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OBIECTIVE::

- s cunoasca importanta istorica a zilei de | DECEMBRIE ;

- sd cunoasca cateva elemente de istorie care au dus la MAREA UNIRE;

- sa lectureze texte care oglindesc acest mare eveniment ;

- s3 memoreze poezii dedicate ZILEI NATIONALE A ROMANIEI,

- sa invete cantece;

- sa-si stimuleze creativitatea prin transpunerea in desen, picturd, colaje a marelui eveniment ;
- sa participe cu dragoste si interes la activitatile propuse.

GRUP TINTA: prescolarii gradinitei,educatoare

LOCUL DE DESFASURARE: SALA DE CLASA

PERIOADA DE DESFASURARE: 27-29 noiembrie 2023

RESURSE MATERIALE: - planse didactice; - laptop, televizor; - carti de istorie si literatura; -
filmulete istorice; - stegulete/ ecusoane, desene, postere, cartoane, instrumente de colorat. - poezii,
cantece; - harti.

Bibliografie; www.didactic.ro, You Tube, Twinkl.ro,
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GIRLEANU RAMONA
TEMA ACTIVITA TI: HALLOWEEN — CASA VRAJITOAREI SI FANTOMA

CLASA/ GRUPA: CLASA PREGATITOARE D
CADRUL DIDACTIC: GIRLEANU RAMONA, PROFESOR INVATAMANTUL PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,MIHAIL SADOVEANU”, GALATI, JUD.
GALATI

Activitatea debuteaza cu o conversatie despre originile zilei de Halloween. Elevilor 1i se
explica ca aceasta zi are la baza o traditie originara din Mexic unde oamenii i§i comemoreaza in
aceasta persoanele dragi pe care le-au pierdut. Dia de muertos este numele original, iar 1n aceasta
zi oamenii folosesc costume si machiaje stridente. In tara noastra Halloweenul presupune diverse
activitdti ca cioplirea si crearea de dovleci-lantera, costumarea in diverse personaje, crearea de
activitdti de tipul ,, Treasure hunt”, in unele cazuri si de colindat in dorinta de a obtine bomboane.

Pentru a intra In atmosfera de Halloween si drept moment de spargere a ghetii, copiii
costumati incep sa danseze pe diverse melodii cu tematica specific zilei de Halloween.

Activitatea continud prin impartirea de sabloane pe care se gasesc fantome de diverse
madrimi $i forme. Sarcina de lucru a elevilor in acest caz este sa coloreze fantomele si detaliile
specifice(palarii, baghete, etc.), ulterior trebuind sa le
decupeze in forma de spirald astfel incat sa se poata
realiza o ghirlandi cu fantomele rezultate. In
continuare, elevii primesc cate o acadea, un servetel,
un elastic si isi creeazd propria fantoma, de data ||
aceasta comestibila.

In completare, copiii au de realizat o cisuti a
vrdjitoarei cu ajutor unui sablon primit de la cadrul
didactic. Pasii necesari realizarii acestei lucrari sunt:
coloarea casutei si a vrajitoarei, decuparea celor doua
elemente, plierea si lipirea casutei, precum si atasarea
vrajitoarei in fata cdsutei rezultate.

Dupa finalizarea tuturor produselor create de
catre copii, se realizeaza Turul galeriei prin care elevii
isi expun si prezintd creatiile, apreciazd lucrarile

proprii, precum si cele ale colegilor.
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Activitatea se incheie cu realizarea unei parade a costumelor copiiilor de Halloween si
intonarea cantecului ,,Nu mi-e frica de Bau-Bau”.
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STOICA CARMEN-DIANA

TEMA ACTIVITATII: ,, ZAMBESTE, TOAMNA NE SERVESTE”

GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: STOICA CARMEN-DIANA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA : GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 30, GALATI

,,ZAMBESTE, TOAMNA NE SERVESTE!” a fost deviza Targului de toamna, editia a
Il-a, organizat de gradinita noastra, la sfarsitul lunii octombrie. Activitatea a avut ca scop
constientizarea consumului de alimente sdndtoase si de sezon, cunoasterea unor actvitdti
gospodaresti, socializarea si implicarea parintilor In organizarea unui targ, dar nu in ultimul rand,
siun scop caritabil, acela de a ajuta financiar doi baietei a caror stare de sanatate era critica.

A fost o activitate mult asteptatd atat de prescolarii grupei mijlocii, cat si de intreaga
gradinitd. Ne-am Imbracat in straie nationale, am organizat un stand cu produse traditionale, atat
in stare proaspata, cat si conservata. Targul a fost cu donatie, dar si cu vanzare. Astfel, prichindeii
au exersat latura de a dona , intelegand ca gestul pe care-1 fac reprezinta o fapta buna, ajutand pe
cineva la nevoie fara a primi nimic la schimb, au fost in postura de vanzator, incercand sa dea
restul corect, folosind ,,cuvinte magice”, dar si In cea de cumparator, care sa selecteze ceea ce-si
doreste, multumind vanzétorului. Asadar, targul nu reprezintd doar o activitate distractiva, de
comunicare interpersonald si relationare eficienta, ci si o activitate de educativa, de a emaptiza,
de educatie financiara, de antrenare a copiilor, parintilor si cadrelor didactice.

Pentru a crea o atmosfera specifica unui targ de toamnd , de belsug si relaxare, am pregatit
un scurt program artistic, la care au participat grupe din gradinita noastra. Grupa mijlocie- GRUPA
WINNIE a cantat si a dansat o hora, pe o melodie ritmata de toamnd. Parintii, bunicii au fost tare
incintati de maiestria celor mici, de veselia din privirile lor, de bucuria cu care-si exprimau
emotiile. Bunicile au oferit si feedback spunand ca ,, aceasta activitatea le-a intinerit si pentru o
clipa au fost din nou copii”.

Zona de shooting ,,Pedaland pe bicicleta Toamnei”, a reprezentat locul unde s-au
imortalizat momente emotionante, dar si haioase, momente calde pline de frumusete si inocenta.
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Lumea fascinantd a traditionalului si a obiceiurilor de toamna descoperitd de copii prin
palparea, implicarea directa in astfel de activitati, ii invata sa fie oameni responsabili fatd de traditii
si folclor, le formeaza o atitudine civica fata de semeni.

,, Traditiile si obiceiurile romanesti sunt ca dulceata fructelor coapte,
Ca pdinea si sarea in bucate.”
- Camelia Oprita
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IVAN VICTORITA-GEANINA
TEMA ACTIVITATII: PE CARARI DE TOAMNA

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: IVAN VICTORITA-GEANINA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.30, GALATI

Pe carari de toamna....o activitate extracurriculard ce a presupus realizarea unei vizite la
Complexul Muzeal de Stiinte ale Naturii "Rasvan Anghelutd” din Galati.
Aceasta activitate a adus multa bucurie celor mici si celor mari deopotriva!

O activitate care i-a incantat si i-a indemnat pe micii “detectivi in naturd” sa fie curiosi, sa
observe, sa descopere, sd mirosd, sa mangaie, sa imbratiseze toamna. Au aflat multe lucruri noi si
interesante despre aspectele specifice acestui anotimp minunat: de ce cad frunzele, cum e vremea
in acest anotimp, unde pleaca plasdrile calatoare, ce se Intdmpla cu gazele si multe altele.

A fost o activitate in cadrul cdreia copilasii au putut observa frumusetea toamnei, in toata
splendoarea ei: s-au bucurat de mangaierea calda a razelor de soare tomnatic, de frumusetea si
parfumul florilor de toamna, au ascultat cu incantare ciripitul pasarelelor din zavoi, au adunat
crengute, frunze colorate, melci codobelci, micese rosioare, castane dolofane, alune padurete si
ghinde nazdravane, cu care am realizat un kit tomantic generos si armonios, ce va fi folosit in
activitatile noastre de la gradinita; au admirat dansul frunzelor plutitoare si s-au distrat copios
dansand cu ele!

Am desfasurat si activitdti de educatie si conectare cu natura, folosind colectiile de materiale
din naturd ale copilasilor, bazate pe conceptul de artd tranzienta. Creatiile rezultate au fost
efemere, focalizarea cazand pe proces si nu neaparat pe produsul final.

Copiii au fost incurajati sa isi exprime liber capacitatile si creativitatea folosind elemente gasite
in natura!

Arta tranzienta este un concept aplicat adeseori in cadrul pedagogiilor de inspiratic Reggio
Emilia, unde mediul inconjurator este considerat a fi al treilea ,,profesor”!

”Pe carari de toamnd” a fost o activitate educativa, plind de magie de toamna, bucurie deplind si
curcubee de zambete colorate!
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PANAITIU PETRINA-CATI

TEMA ACTIVITATII: ,, TOAMNA SI FLORILE EI”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: PANAITIU PETRINA-CATI, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT, NR.1, MATCA
DESFASURAREA ACTIVITATII: ACTIVITATEA DEBUTEAZA IN SALA DE GRUPA SI
CONTINUA IN INCINTA UNEI SERE DE FLORI.

In cadrul ,Intalnirii de dimineata”, li se propune copiilor un exercitiu de imaginatie,
raspunzand la intrebarea: ,, Cu cine as vorbi dacd as fi o floare? ’(impirtisirea cu ceilalti). Tn
momentul in care primul copil raspunde la aceasta intrebare, va tine iIn mana o floare (crizantema)
pe care o va inmana altui coleg. In urma impartasirii gandurilor se va desprinde si mesajul zilei:
,»Joamna si florile ei’” (mesajul zilei).

Isi va face aparitia proprietara serei de flori care le transmite copiilor urmatorul mesaj
(noutatea zilei): ,,Dragi, copii din grupa mare, am auzit despre voi ca sunteti harnici si priceputi
si 1ubiti foarte mult florile. De aceea am venit la voi sd va solicit ajutorul. Astazi vor veni multi
cumpdratori la sera cu flori, din comuna noastrd. Eu sunt singura si mai am de plantat bulbi, de
aranjat florile pentru vanzare. Nu am gasit alte ajutoare si m-am gandit la voi. Ce ziceti, ma ajutati?
Daca ma veti ajuta si veti indeplini sarcinile pe care vi le va da doamna educatoare, veti fi
recompensati.

Copiii sunt anuntati ci vor merge la doamna A. pentru ai oferi ajutorul. Incolonati céte
unul, pornim spre sera cu flori, cantand si executand miscarile cantecului ,,Cate unul pe
carare’’(tranzitie): ,,Cate unul pe carare / Mergem spre gradina mare./ Uite sus si uite jos, totu-i
vesel si frumos!...”

Pe tot traseul parcurs pe jos, copiii vor observa natura si vom discuta pe baza observatiilor
facute.

Odata ajunsi in sera de flori, copiii vor fi lasati sa observe florile, sd le admire, sa le miroase
(captarea atentiei) apoi atentia le este indreptatd citre zona unde se va desfasura activitatea
matematica ,, Toamna si florile ei’’ sub forma unui joc didactic. Aici, impartiti in doud grupe se
vor Intrece in realizarea sarcinilor didactice: sd numere crescator/ descrescator in concentrul 1-10,
sa foloseasca corect numeralul ordinal, sd raporteze numarul la cantitate si invers, sd identifice
pozitiile spatiale in care sunt plasate obiectele, sa rezolve probleme simple ce implicd adunarea si
scaderea.

Dupa terminarea jocului, prin tranzitie ,,Bat din palme clap, clap, clap’’, copiii sunt
indrumati spre centrele de interes pentru a li se prezenta sarcinile de lucru si materialele din fiecare
centru. La centrul Stiinta, vor transplanta florile (crizantemele) dintr-un vas mic  intr-un vas
mare, vor atasa jetonul cu numarul corespunzator si vor eticheta fiecare vas cu eticheta potrivita.
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La centrul Arta, vor decupa etichete pe care vor desena si colora florile mutate in ghiveci. La
centrul Joc de rol, vor imita un magazin unde se vand bulbi (seminte) de flori. Fiecare copil trebuie
sa ,,cumpere”, sa planteze un numar de flori, sa si le eticheteze apoi sa le aseze pe standul de
vanzare.

Trecerea la activitatea urmatoare se va face prin cantecul ,,Toamna in gradina
mea...” . (tranzitie)

Pentru realizarea machetei culorilor, vor fi folosite trei etajere, pe fiecare etajera vor exista
ladite cu indicii astfel incat, prin asezarea florilor sd se obtind formele geometrice patrat,
dreptunghi, triunghi. Florile si bulbii folositi in activitate sunt crizanteme albe, galbene, violet.

Aceasta macheta va fi expusa pentru vanzare, impreuna cu bulbii plantati.

Activitatea se va incheia cu dansul ,,Samba florilor de toamna”, dans ce se va desfasura
langa locul amenajat pentru ,,Targul de flori’’ pentru atragerea clientilor. Copiii vor negocia cu cei
care vor cumpara florile pentru a obtine un pret bun. La finalul activitatii copiii vor fi
recompensati.
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SCORTAR LARISA

TEMA ACTIVITATII: TRADITI SI OBICEIURI SPECIFICE SARBATORILOR DE IARNA IN
ZONA VAII JIULUI

CADRUL DIDACTIC: SCORTAR LARISA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA ,, LUMEA COPIILOR” LUPENI- HD

TRADITII SI OBICEIURI SPECIFICE SARBATORILOR
DE IARNA iN ZONA VAII JIULUI

In traditiile sarbatorilor de iarna, in sinul familiei este mult basm, poezie si dragoste. Cine vrea
sa cunoasca sufletul romanului, sa intre in casa lui, mai ales iarna! Va vedea atunci cum el se inchina cu
fata la Rasarit, de unde vine lumina si ca isi face semnul crucii Tnainte si dupa mancare. Acestea arata
ca romanul este credincios. Credinta si-o manifesta cu mai multa tarie de sarbatori. Printre ele Craciunul,
adica Nasterea Domnului lisus Hristos si Anul Nou reprezintd momente speciale din viata sa.

Suntem un popor bogat spiritual. Aproape toate obiceiurile si traditiile de iarna se desfasoara intre
20 decembrie si 8 ianuarie. Multe traditii si obiceiuri de o rard frumusete si de o deosebita valoare
spirituala, sunt concentrate in jurul celor doua mari sarbatori amintite anterior. Am mostenit de la
stramosii nostri romani sarbatoarea Anului Nou impodobita cu multe datini, la care s-au adaugat poezia
si legendele pastorilor daci din Muntii Carpati.

Cu multi ani inainte de Hristos, in apropierea Anului Nou, romanii sdrbatoreau pe zeul lor Saturn,
cu procesiuni, dansuri si scenete de teatru. Oameni mascati si cantareti umblau din casa in casa. Toate
acestea tineau zile in sir, iar ei vorbeau despre ocupatiile sau despre credintele lor. De aceea, Sfintii
Parinti ai Bisericii, dupa anul 325, au mutat sarbatoarea Nasterii Domnului Hristos chiar in mijlocul
Saturnalelor romane.

Taranii din Valea Jiului (momarlanii) pastreaza cu sfintenie traditiile si obiceiurile mostenite de
la inaintasi, indiferent de sarbatoarea religioasa sau evenimentul din viata comunitatii cu care obiceiul
respectiv are legdtura.

Ei 151 pastreaza cu drag portul popular si indeletnicirile traditionale, pe care le impletesc cu
civilizatia si progresul social si cultural.
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Cele mai importante obiceiuri specifice sarbatorilor de iarna in comunitatile de momarlani sunt:
taiatul porcului, Pitaraii, Colindatul cu steaua, Mersul cu craii.

Pitaraii

in ajunul Craciunului in satele Vaii Jiului: Cimpa, Jiet, Maleia, Slatinioara, Surduc, Dalja,
Livezeni se desfasoara un obicei numit ,,Pitaraii’’. Acesta este numit de Lazar Saineanu ,,obiceiul de a
umbla cu colindul’’, iar de Ioan Lascu ,,colindul in colectiv’’. Pitaraii se aduna intr-un loc anume din
sat (de regula la intrarea in sat). Ei sunt imbracati In costume populare si au ,,steaguri’’, care nu sunt
altceva decat niste ,,boate’” impodobite cu panglici s§i ciucuri viu colorati, baticuri si clopotei.
,,Steagurile’’ sunt purtate in fata de feciori necasatoriti, de obicei, cu varste cuprinse intre 16-19 ani.
Numarul steagurilor poate varia intre doua si cinci. Feciorii purtau aceste steaguri timp de doi sau trei
ani pana la incorporare. Acum acest lucru este in schimbare, datorita faptului ca incorporarea feciorilor
nu mai este obligatorie. Pitaraii pleaca in procesiune imediat dupa rasaritul soarelui. Cand ajung la casele
oamenilor acestia le dau nuci, mere, bomboane si colacei, numiti ,,tipdi’’. Pitarailor li se alatura si alti
locuitori ai satului, copiii fiind cei care intra primii in ograda gazdei si cautd in vreun colt al ograzii un
cos cu bunatati. Cel care gaseste cele mai multe cosuri este considerat cel mai ager copil. La casele unde
sunt fete de maritat pitardii le joacd si apoi le iau cu ei in alai.

In timp ce joacd o invartita jieneascd, In acompanient de fluiere, pitdraii din satul Jiet spun o
strigatura:

,,Cét 1i soarele de sus

Pitarai ca-n Jiet nu-s!
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Cu feciori inalti, frumosi

Si la minte sanatosi.
Cat i soarele de mare
La Jiet intai rasare.”’

Pitaraii colinda prin tot satul pana ajung in capatul acestuia. De obicei, cand se intampla acest
lucru, se si insereaza, iar tinerii se intorc la casele lor, asteptand colindatorii cu steaua.

Potrivit credintei populare pitaraii pot umbla liberi prin casele si curtile gospodarilor, pentru ca
ei sunt purtatori de noroc si fericire.

Referitor la originea pitardilor si a steagurilor parerile sunt impartite. Un lucru este foarte clar:
acest obicei dateaza de pe vremea daco-romanilor. Preotul Jura Marcu sustinea urmatoarele: ,,Conform
unei legende, pitaraii ar semnifica primirea de catre stramosii nostri daci a legiunilor romane care au
trecut prin aceste locuri prin pasul Vulcan si au stationat pe locul numit Bani, unde au fondat un castru

X9

roman, o agezare romana’’. Aceeasi parere o Impartasesc si scriitorii loan Lascu si loan Dan Balan.

in romanul ,,Nedeia din Poiana Miresei’’, Nicolae Deleanu, amintea ca in jurul anilor 1800, cand
Petrila era doar un sat mare, ,,un sat batranesc’’, ceata feciorilor era organizata si condusa de vornicul
lor, acesta avand un rol important in rezolvarea problemelor civice. Vornicul avea in ceata zece feciori,
datoria lor fiind pastrarea bunei randuieli in sat. Cetasii aveau un steag facut din piele de oaie lucrata in
chip de gluga (ce semana cu un cap de lup). Cand cetasii se deplasau pe drum sau erau in ograda, daca
batea un vantulet, gluga se umfla si ,, dintr-un mestesug asezat in varful ei, aceasta scotea niste sunete
pagane, cand ca buhaiul, cAnd ca cimpoiul — ziceau oamenii ca asa ar fi fost steagurile stramosilor daci.”’

Ceata de feciori, in frunte cu vornicul si steagul, mergeau la colindat la sfarsitul anului. In Ajunul
Craciunului, incepeau ,,Zauritul’’, care insemna mai intai un colind la fruntasii satului, preot, cneaz,
jude, capatand mere, nuci, vin, apoi se continua colindatul la alti gospodari din sat.

Colindatul cu steaua

,,Mersul cu steaua’’ la Craciun, cum este denumit in satele de tarani din estul Vaii Jiului, este un
vechi obicei la indeméana copiilor, obicei parca anume creat pentru varsta lor frageda, iar colindele sunt
pe masura vocilor lor cristaline. Odata ce se lasa Postul Craciunului, copiii incep a se vanzoli in dreapta
si In stdnga, cautandu-si tovarasi de ceata pentru umblatul cu steaua. De obicei o ceatd este alcatuitd din
trei copii. Pe toata durata postului invata colindele, fac repetitii, pregatindu-si totodata recuzita necesara
colindatului. Steaua, dupa ce a fost confectionata, este bogat impodobita cu hartii colorate, de mai multe
nuante. Pe partea interioard se fixeaza un mic clopotel, care va suna la cea mai mica miscare a stelei.
Stelei 1 se atageaza un bat de sprijin, bogat ornamentat. Pe cele doua fete centrale ale corpului propriu-
zis al stelei se aplicd iconite cu teme religioase, nelipsind iconitele specifice sarbatorii Nasterii
Mantuitorului. Cel de-al doilea copil din ceata poartd un topor din lemn, avand in loc de muchie o coada
incovoiatd ce se termind cu un varf ascutit cu concavitatea spre partea inferioara. Acest toporas este
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prevazut cu o coadd mai lungd din lemn, care face ca toporul sd ajungd aproape la inalfimea
colindatorului. Pe toatd suprafata toporului si a cozii este aplicata de asemenea hartie colorata. De barbia
toporului, printr-un orificiu, este legat un mic clopotel. Din loc in loc, pe bat sunt aplicati franjuri din
hartie colorata, in nuante diferite.

Cel de-al treilea copil poarta un bat de inalfimea lui, impodobit in acelasi mod ca toate betele
folosite la colindat. Mai are si un clopotel ce vesteste sosirea colindatorilor.

In timpul colindatului se loveste dusumeaua cu betele, clopoteii transmitand in jur clinchetul lor.
Colindatul incepe in seara de Ajun a Craciunului, de obicei, dupa ce pitardii incep sa se risipeasca dupa
ce ajung in punctul terminus al satului. Seara se colinda la casele mai apropiate, urmand ca la restul
caselor sd se colinde 1n ziua de Craciun. Stradania copiilor este rasplatita cu mere, cozonaci, chiar si cu
sume de bani, spre bucuria lor.

Fiind vorba de evocarea Nasterii Mantuitorului, in colindele de Craciun nu poate lipsi Troparul
Nasterii, colinda de inceput a copiilor, cunoscuta sub numele de ,,Nasterea’’. Este o colinda inaltatoare,
dupa care urmeaza alte colinde dragi crestinilor: ,,Astazi s-a nascut Hristos’’, ,,Trei pastori’’, ,,0, ce
veste minunata!’’etc.

Mersul cu craii

Prin sceneta interpretata, craii ne evoca momente cu o vechime de 2 000 de peste ani, momente
care rezuma Nasterea lui Tisus. Obiceiul mersului cu craii s-a transmis si s-a imbogatit calitativ din
generatie 1n generatie, ajungand pand in zilele noastre.

De obicei, fiecare sat isi are propria trupd de crai. Pentru a se putea organiza echipa, trebuie ca in
satul respectiv sd existe tineri apti si doritori sa faca parte din trupa. Cand acest lucru nu se poate realiza,
trupa reuneste tineri din doud sau mai multe sate. Ceata crailor era alcdtuita din tineri in pragul plecarii
in armati sau chiar cu stagiul militar efectuat. In prezent, deoarece stagiul militar nu mai este obligatoriu,
nu exista restrictii de varstd. Repetitiile trupei de crai incep odata cu lasarea postului de Craciun, la 15
noiembrie. Acestea sunt tratate cu maxima seriozitate. Instructorii sunt alesi dintre persoanele in varsta,
cunoscatori ai obiceiului datorita participarii lor in trupele de crai. Tot acum fiecare participant al trupei
isi confectioneaza costumul propriu pe care il va purta la colindat. Pe cap poarta coifuri confectionate
dupd model roman, impodobite cu margele, bijuterii si alte podoabe, ajungand sd cantdreasca si 3—4
kilograme. Personajul principal al trupei de crai este Irod, considerat si seful trupei, fiind ca atare si cel
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mai important. Este Tmbracat cu o tunicd de un rosu aprins cu epoleti aurii. Aurie este si diagonala de
peste piept care sustine teaca in care este introdusa o sabie lucitoare, dar neascutitd. Pantalonii sunt negri,
bufanti, introdusi in cizme de piele. Coiful este cel mai aratos dintre toate, dandu-i personajului maretie,
sobrietate, chiar rigiditatea caracteristica lui Irod Imparatul.

In ordinea importantei rolurilor, urmeaza cei trei Crai de la Rasarit (magii): Balthazar, imbricat in
rosu deschis, Melchior in albastru si Gagpar in galben. Spre deosebire de Irod, cei trei crai au pantalonii
si tunicile de aceeasi culoare. Pantalonii lor pot fi bufanti sau largi, trasi peste cizme sau bocanci. Tinerii,
astazi, intervin cu modificdri in costumatie, schimband aspecte privind culorile tunicilor si ale
pantalonilor, in functie de preferintele vestimentare, pastrand insa ideile de baza. Coifurile sunt
asemanatoare cu al lui Irod, fiind impodobite cu margele, bijuterii si alte podoabe. Armele folosite de
Irod si cei trei crai, le intdlnim ca arme taietoare pentru atac si la daci asa dupa cum mentioneaza Frohner,
citat de A.D. Xenopol: ,,sabia indoita la varf, uneori in forma unei secere, arma nationald a geto-dacilor,
mostenitad de la persi’’ si,,spada lunga si dreapta, adeseori cu o teaca frumos lucrata, in ornamente’’.

Ingerul este imbracat in alb, cu o panglica tricolord asezata pe diagonald peste imbraciminte. El
are un bat inflorat cu panglici tricolore sub forma serpuitoare. Atarnat de bat, care poate avea la capat
aspectul unui mic topor, se afla un clopotel cu care ingerul da de stire (fiind inger intrebator) ca trupa
crailor este bine venita la gazda abordata.

Cei trei pastori, carora la sate li se spune ,,brondosi’’, sunt Tmbracati in costume nationale cu
nelipsitele cojoace (sau bitusti) din piele de oaie. Pe cap poarta caciuli de miel, cu blana in afara, iar in
mana au cate o boata ciobaneasca din lemn de corn, cu maciulie la partea superioara incrustata cu diverse
motive geometrice pe o porgiune de 15 — 20 cm sub maciulie.

Inainte vreme, pastorii aveau puse pe spate peste cojoc, cu ajutorul unei curele, o multime de
clopote (talangi) de marimi diferite, care simbolizau multimea tdlangilor turmelor de oi pe care le
reprezentau. Fata le era acoperitd cu masti, care de care mai hidoase, speriind copiii si femeile ,,mai
slabe de inger”’, pe care le mai si fugireau. In loc de boate, aveau niste buciti de lemn (trunchiuri) care
la partea inferioara aveau un diametru de 10 — 15 cm, iar la partea superioara o curea, trecuta printr-un
orificiu, de care acest ciomag era tarat prin zapada, iIn acompaniamentul clopotelor.

Soldatul, un fel de aghiotant al lui Irod, poartd de obicei un costum militar autentic de subofiter.

Popa, de obicei incheietor de pluton, este mai mult pe post de bufon, neavand mare rol in
desfasurarea scenetei, fiind un personaj comic, imbracat ca atare.

Sceneta interpretatd de crai cuprinde colinde si versuri bine mestesugite, tratdnd mersul celor trei
crai dupa steaua care li s-a aratat, vestind Nasterea Mantuitorului, folosind diverse siretlicuri spre a-I
salva pe acesta de razbunarea lui Irod.

Dupa Anul Nou, In fiecare sat unde au existat trupe de crai, acestia organizeaza ,,Petrecerea
crailor’’. La ora 12 noaptea, in prezenta invitatilor, craii dau ultima reprezentatie. Este un fel de
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,,spargere’’, de desfiintare a trupei, constand intr-0 petrecere pe cinste, la care participd majoritatea

locuitorilor din sat.

Pentru a promova acest obicei, 1n ultimii ani, in partea vestica a Vaii Jiului, domnul Emil Parau,
un cunoscut om de afaceri, organizeaza ,,Festivalul Crailor’’la care participa trupe de crai din satele vaii.
Astfel este stimulata dragostea pentru traditii si obiceiuri a tinerilor, dorinta acestora de a le pastra si a
le face cunoscute si locuitorilor de la oras.
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RADU IOANA ROXANA
TEMA ACTIVITATII: BORCANUL CU MURATURI

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: RADU IOANA ROXANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA “LUMEA COPIILOR”, LUPENI

Captarea atentiei copiilor se va face cu ajutorul unei scurte poezii :
,Gogonele si ardei
Varza, castraveti de vrei
In borcane asezate
Separat sau asortate
Pregatite sunt din toamna
Ca sa le mancam la iarnd !, iar in timp ce recit descopar borcanul cu muraturi.
Anunt ca la activitatea de astdzi vom face borcane cu muraturi ca si cel adus de mine, totodata
ne vom aminti ce legume sunt Tn acest anotimp si ce culoare au.

Etapele de lucru.
Prima data trebuie sa ne spalam pe maini si sa ne asiguram ca si legumele sunt bine spalate.
Luam pe rand cate-o leguma si 0 asezam 1n borcan. Asezam cat mai frumos ca sa intre cat mai
multe legume. Dupa ce am umplut borcanul cu legume, adaugam o lingura de sare ,iar apoi
adaugam apa pana se umple borcanul. Punem capacul si agitdm usor borcanul pana se topeste
sarea. Apoi lipim eticheta pe care voi scrie numele fiecarui copil si data cand a fost facut borcanul
cu muraturi.

Vom avea grija sa nu stropim cu apa, sa nu punem prea multd apd in borcan dar nici prea putina
si vom lucra cat mai curat. Dar Tnainte de a ura spor la lucru, intreb prescolarii ce legume ati
observat ca am folosit pentru borcanul meu?(morcov, ardei, gogonele, castravete, conopida....).
Ce am addugat apoi? (sare si apa).

Se efectueaza exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii (inchidem si deschidem pumnii,
cantam la pian, ploua, morisca, etc.);

Distribui materialele si le amintesc copiilor ca trebuie sa lucreze cat mai frumos si cat mai curat;

i ajut i 1i orientez in orice moment au nevoie firi a stopa exprimarea acestora, urAndu-le inca
de la inceput ,,spor la lucru”.

Copiii lucreaza avand in fatd modelul educatoarei.

Atentionez copiii cand se termind timpul de lucr.; Expun borcanele cu murdturi si le etichetez
cu numele copiilor si data cand au fost realizate.

Se fac aprecieri asupra rezultatelor obtinute si al modului de lucru si ii felicit pentru rezultat

Copiii sunt recompensati dandu-le borcanele acasa ca sa le puna in camara.
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BODEA MARIA-MAGDALENA

TEMA ACTIVITATIL: ACTIVITATI SPORTIVE

CLASA/ GRUPA: MARE

CADRUL DIDACTIC: BODEA MARIA-MAGDALENA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA BRETEA ROMANA

A

Jocul ,,Limbe”, in cadrul careia doi copii vor tine o sfoara intinsa, in timp ce restul colegilor se
aseaza unul in spatele celuilalt. Pe ritmul muzicii, fiecare dansator va trebui sa treaca pe sub coarda,
lasandu-se pe spate. Coarda este lasata din ce in ce mai jos, fiind din ce in ce mai dificil pentru
participanti sa treaca pe sub aceasta.

In final, castiga cel care reuseste sa ramand singurul care a trecut pe sub coarda, fara a o atinge.

Feedback asteptat:

Conpiii 1 dezvoltd urechea muzicala, se distreaza si 1si dezvoltd abilitatile psihomotorii, precum si
elasticitatea corpului si spiritul competitional.

sYanatoare de comori in natura”, activitate in cadrul careia copiii primesc o listd cu diferite
,comori” din naturd pe care trebuie sa le gaseasca, sa le denumeasca si sa le consemneze pe fisa
primitd, colorand bulina corespunzatoare fiecdrui obiect gasit.

In final, sunt premiati toti copiii pentru vigilenta de care au dat dovada si pentru spiritul de
observatie bine dezvoltat.

Feedback asteptat:

Dezvoltarea spiritului de observatie, de analiza si sinteza a prescolarilor, precum si dezvoltarea
capacitdtii de recunoastere a unor ,,comori” naturale ascunse prin curtea scolii.

I.  Campionat fotbal, in cadrul caruia jucatorii vor fi impartiti in doud echipe egale ca numar,
dintre care se remarca: doi portari, iar restul jucatori. Jocul dureazd 30 de minute, iar la
final, in functie de numarul de goluri reusit de fiecare echipa, se va stabili echipa
castigdtoare, care va fi premiatd corespunzator pentru munca depusa, urmand ca echipa
care nu a reusit s obtina scorul cel mare sd castige un premiu de consolare.

Feedback asteptat:
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Intretinerea si Tmbunatatirea starii de sandtate, dezvoltarea fizicd armonioasd, dezvoltarea
capacitatii motrice generale si a celei specifice unor ramuri si probe sportive, educarea unor
trasaturi pozitive de caracter.

Il.  Campionat volei, activitate sportiva care poate fi consideratda unul dintre cele mai
accesibile sporturi, intrucat pentru acest joc avem nevoie de o suprafatd restransa, la
mijlocul céreia existd o plasd intinsa intre doi stalpi si o minge. Pentru fiecare parte a
terenului sunt cate 6 jucatori, iar in final, victoria revine echipei care reuseste sa obtind mai
multe puncte pana la finalizarea jocului.

Feedback asteptat:

Consolidarea preludrii mingii cu doud maini de jos, executarea corectd a aruncarii si a exercitiilor,
precum si dezvoltarea spiritului de echipa si de colegialitate.
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DAMIAN CARMEN
TEMA ACTIVITATII: ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEI — ,, CARTEA EDUCATIEL”

CLASA/ GRUPA: PREGATITOARE B, a II-a A
CADRUL DIDACTIC: DAMIAN CARMEN, INVATATOR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1, PANTELIMON, ILFOV

|. SCOPUL ACTIVITATIL:

Activitatea are ca scop familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 5 octombrie,
evidentierea rolului dascililor in dezvoltarea noilor generatii si recunoasterea meritelor acestora in
formarea culturii, valorilor si moralei unei societati.

I.OBIECTIVELE ACTIVITATII:

e cunoasterea importantei Zilei Educatiei;

e dezvoltarea respectului fata de dascali.
1. RESURSE UMANE:

e clevii clasei pregatitoare B si ai clasei a [I-a A;

e parinti;

e cadre didactice.
IV. PROGRAMUL ACTIVITATII:

Momentele desfasurarii activitatii:

e prezentarea pe scurt a istoricului acestei zile;

e cvidentierea unor mari personalitdti ce si-au pus amprenta asupra educatiei in invatdmantul
romanesc;

e realizarea unui afis pe tema ,,Omul educat”, elevii enumera trasaturile unui om
educat/ needucat, definitii proprii ale educatiei, proverbe, zicatori pe aceasta tema,;

e colaj de desene, decupari din ,,Cartea educatiei”;

e auditie muzicala pe melodia ,,invaté de la toate", cintata de Adriana Ausch;

e intonarea melodiilor din repertoriul clasei: ,,De azi sunt scolar”, ,,Scoala piticilor”,

,In clasi”, »dcolirei si scolirite”, cantece de toamna si piese folclorice deosebite;

e expozitie de lucrari ale elevilor si citate despre educatie;
e concursul ,,Cupa educatiei ” —competitii de scriere caligrafica si jocuri sportive;
e lansare de baloane inscriptionate cu mesaje precum ,,Educatia cel mai scurt drum in viatd”

V. DISEMINAREA ACTIVITATII EXTRACURRICULARE:

e expozitie foto cu momente din cadrul activitatii;

e realizarea unui panou cu eseurile si desenele elevilor;

e informarea pdrintilor si a comunitatii locale asupra evenimentului prin: pliante, site:
didactic.ro
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MIHALACHE NADIA- LACRAMIOARA
TEMA ACTIVITA TII: PARADA FRUCTELOR

CLASA: PREGATITOARE
CADRUL DIDACTIC: MIHALACHE NADIA- LACRAMIOARA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,STEFAN BARSANESCU”, IASI

In cadrul Campaniei ,,Saptimana fructelor si legumelor donate” elevii clasei pregatitoare
au derulat activitati care au avut ca finalitate promovarea consumului de fructe, dar si dobandirea
calitatii de elev voluntar al scolii. Copilasii au creat din fructe diverse figurine, au servit multe
fructe, au inteles rostul lor in alimentatia noastra de zi cu zi si au donat 30 de kilograme de
portocale copiilor de la scoala speciala din oras.

Voluntariatul, in sensul de oferire benevold de bunuri din proprie initiativa, este
congtientizat, in special, In ultimii ani. Faptul ca tot mai multi elevi se implicd in actiuni de
voluntariat si cd aprecierea celor care aleg sa fie voluntari este tot mai mare face dovada maturitatii
sociale si culturale a familiilor acestora. Cu cit mai mult parintii si copiii lor se implicd in viata
comunitatii in care locuiesc si activeaza prin actiuni de voluntariat, cu atat creste coeziunea sociala,
respectiv calitatea vietii. Voluntariatul ofera oportunitéti de a cunoaste diferite culturi, de a invata
ce este toleranta, diversitatea si respectul pentru valorile universale.

Voluntariatul ne ofera emotii pozitive de o intensitate majord prin cresterea autoaprecierii,
ofera sentimentul de valoare prin aportul pe care il aducem pentru societate. Voluntariatul insa nu
inseamna doar daruire si altruism, dar si responsabilitate si angajament. Atunci cand ne asumam
congtient si cu seriozitate aceasta activitate, voluntariatul ne ajutd sd crestem intelectual, sa ne
dezvoltdm spiritual si sd investim in inteligenta noastrd emotionala.

Ce poate fi mai indltator decat atunci cand distractia se Tmbina cu munca si cu daruirea!
Felicitari, dragalasilor!
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CAPRARU EMANUELA MIHAELA

TEMA ACTIVITATII: COSTUMUL POPULAR

CLASA: AlI-AB

CADRUL DIDACTIC: CAPRARU EMANUELA MIHAELA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA "STEFAN BARSANESCU”, IASI

Mandru ca sunt roman!

Pentru inceput am discutat despre semnificatia zilei de 1 Decembrie, apoi am urmarit
si dezbatut o prezentare a unui material ”De ce sa fiu mandru cd sunt roman”, in care erau
prezentate toate realizarile romanilor si calitatile acestui popor.

Apoi am analizat costumele populare, cum sunt ele cusute, motivele intalnite, culorile
predominante dupa care elevii au incercat sa redea motivele din ii utilizand punctul ca element de
limbaj plastic.
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Dupa ce au creat modele, copiii au fost Impartiti in echipe. Au primit cate o foaie A2 cu un
costum popular fard model, urmand ca ei sa aleagd din multitudinea de modele puse la dispozitie
si sa creeze un model pe costumul popular. Elevii au dat dovada de creativitate, le-a placut lucrul
in echipa iar rezultatele au fost minunate.
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HUIAN DELIA

TEMA ACTIVITATII: TOTUL DESPRE HALLOWEEN
CADRUL DIDACTIC: PROF. HUIAN DELIA
UNITATEA SCOLARA: GPP 18 IASI

Totul despre Halloween

Oameni din intreaga lume se pregatesc cu mult entuziasm pentru seara de 31 octombrie.
Ornarea dolvecilor este una dintre activititile preferate in asteptarea Halloween-ului. Tn 2021,
Halloween este duminica, 31 octombrie, ziua cea mai lunga in Romania pentru ca in noaptea ce
precede aceasta zi se trece la ora de iarna!

Prin aceasta sarbatoare, celtii marcau ziua in care lua sfarsit perioada de recoltare. De
asemenea, considerau ca in 31 octombrie se termind toamna si incepe iarna. Mai mult, sarbatoarea
era considerati un fel de punte intre doud lumi, cea a viilor si cea a mortilor. In noaptea de
Halloween se crede ca sufletele celor morti se reintorc pe  pamant.
In ultimii ani, in Romania, tot mai multi tineri celebreazi o sirbatoare internationald numita
Halloween. Cu toate acestea, tara noastra are propriile variante ale acestei sarbatori, spre exemplu,
seara de Luminatie, sarbatoritd pe 1 noiembrie, sau chiar Noaptea Sfantului Andrei, serbata la
cumpana dintre 29 si 30 noiembrie.

Ceea ce anumite persoane nu stiu, e faptul ca ambele sarbatori (atat noaptea de Halloween,
cat si seara de Luminatie) isi au originile intr-un ritual celtic, stravechi, ce poartd numele de
Samhain.

Luminatia sau Ziua Mortilor reprezintd un moment de comemorare a celor stinsi din viata.
Aceasta sarbatoare aduce impreuna familiile si oferd un prilej perfect de meditatie.

De cele mai multe ori, familiile se aduna in cimitire pentru a aseza pe morminte coroane
sau buchete de flori. Ziua sau, mai bine spus, seara de Luminatie are si o altd semnificatie. Ea
simbolizeaza, conform viziunii catolice, clipa in care sufletele celor ajunsi in purgatoriu se
indreapta spre rai. Dupa ce s-au curatat de pacate, acestea se indreapta spre viata vesnica, in drumul
lor fiind calauziti de lumina lumanarilor.

Printre statele Tn care Halloween-ul a devenit o sarbatoare extraordinar de populara se
numara Irlanda, SUA, Canada, Regatul Unit, Australia, Germania si Noua Zeelanda.

170



‘www.concursulmiculistet.ro

Din pacate, sarbatorirea acestei zile a prins amploare si in Romania, fiind in contradictie
cu invatdtura crestin ortodoxa.

Sunt foarte multe voci care afirma, si pe buna dreptate , cred EU, ca aceasta sarbatoare este
doar o incantare a spiritelor rele, a mortii. Personal nu sarbatoresc la gradinita aceasta zi.

La noi in gradinitd am facut cu prescolarii eteliere de pictat dovlecei cu care am organizat
o expozitie. Apoi dovleceii au fost donati catre o ferma de animale.
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ROMAN CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: TOAMNA-LA GRUPA INIMIOARELOR

GRUPA: MARE A

CADRU DIDACTIC: ROMAN CRISTINA,

PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 18, IASI

Toamna este un anotimp al bucuriei, prescolarii intalnindu-si prietenii din nou la gradinita.
Totodata este o sursa nesfarsita de creativitate, atat prin culorile cu care ne rasfatd, cat si prin
generozitatea roadelor pe care ni le daruieste acest anotimp.

Este un motiv bun ca fiecare zi de toamna petrecuta la gradinita sa fie o zi de sarbatoare.

Astfel, am dat si noi startul la o astfel de zi, intr-o dimineata insorita de octombrie, cand
am iesit cu mic cu mare in curtea gradinitei si am cules un cos plin de frunze multicolore.

Intorcandu-ne in grupa, am hotarat impreuna ca ar fi frumos si incepem si ne decorim
grupa pentru ,,Sarbatoarea roadelor”, ce se apropia cu pasi repezi.

Ne-am impartit in grupuri de 4-6 copii si am confectionat CORONITA TOAMNEI, cu
ajutorul frunzelor culese, dar si cu ajutorul unor flori de tufanele, ghinde, conuri de brad si castane
(culese tot de copii in plimbarile lor prin natura, impreuna cu parintii). Pe langa aceste materiale,
am avut nevoie de pistol cu lipici cald, cercuri de polistiren, 1ana, dar si multa voie buna.

Cu frunzele ramase, am realizat un mic decor, pe care l-am numit FRUNZELE
CALATOARE. Am lipit frunzele pe o ati, iar ata am legat-o de o crenguti de copac, pe care am
agatat-o in grupa. Ce frumos se legdnau frunzele in usoara adiere de vant produsa de miscarea
copiilor prin grupa!

Privind grupa, imbracata de toamna, in nuante ce straluceau in razele soarelui, ce patrundea
smerit prin ferestre, am adunat copiii intr-un un cerc al unei povesti despre o frunza, care a
indraznit sa stea in copac, ceva mai mult decét surorile ei. O zi de toamna minunata tuturor!
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VLAICU JIPU IOANA SMARANDA

TEMA ACTIVITATII: TRADITII ROMANESTI

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC:VLAICU JIPU IOANA SMARANDA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GPP 18 IASI

TRADITII ROMANESTI

Obiceiurile traditionale romanesti au ca si modalitdti de exprimare: muzica, coregrafia,
gestica sau mimica. Sunt fapte culturale complexe, menite Tnainte de toate, sa organizeze viata
oamenilor. Marcheazd momentele importante ale trecerii lor prin lume, si le modeleaza
comportamentul.

Exista doua categorii de mari traditii in Romania: cele care marcheaza diferite evenimente
ce se desfasoara de-a lungul anului. Sunt sarbatori religioase, cele legale, de munca agricola, de
factori de mediu. Acestea vizau viata colectiva a satului, avand un caracter public si ciclic. Un loc
special intre obiceiurile religioase 1l au cele specifice Craciunului si Pastelui. A doua mare
categorie se refera la obiceiurile care atesta diferite momente importante din viata omului.
Desfasurarea lor era legata de momente bine determinate, care nu se repeta de-a lungul vietii.

Cele mai multe traditii par sa ddinuie inca in zona Transilvaniei. Nici Moldova nu se lasa
insa mai prejos, avand la randul sdu cateva obiceiuri care sunt tinute in fiecare an de localnicii unor
sate.

Sarbatoarea harniciei

In a doua zi de Paste, in satul Mocod din Bistrita-Nasaud se practicd un obicei de alegere
a celor mai harnici doi flacai din localitate, care sunt numiti ,,crai” si care au dreptul sa {i
pedepseasca pe alti doi feciori lenesi.

Acest obicei de primavara, vechi de pe la 1.600, dupa cum spun localnicii, isi are radacinile
din perioada in care satele graniceresti isi alegeau conducatorii si este un elogiu adus celor mai
harnici tineri din sat.

Dupa aplicarea pedepsei, fiecare ,,pacatos” care a fost purtat pe brate in jurul bisericii si
batut la tdlpi cu bricele in fiecare colf al acesteia a multumit craiului pentru dreapta judecatd,
promitand, totodata, ca se va indrepta. Dupa inca o reprizd de cintec, joc si voie bund, toata lumea
s-a indreptat spre raul Somes, pentru ,,spalarea de pacate” si pentru prosperitate, potrivit Mediafax.

Craciunul si Anul Nou in Moldova
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Craciunul este sarbatoarea cea mai asteptatd din an; copiii sunt nerabdatori sa primeasca
daruri, iar adultii se bucura de traditiile specifice si de intalnirile cu familia. Foarte multe obiceiuri
sunt respectate in aceastd perioada, deoarece locuitorii din zona Moldovei nu au uitat de practicile
batranilor si de vechile superstitii.

Sarbatorile de iarna incep pe 6 decembrie, cand se sarbatoreste ziua Sfantului Nicolae. Cu
o seara inainte, cei mici isi lustruiesc ghetutele si le aseaza la gura sobeli, la fereastra sau langa usa,
sperand ca Mosul sa ii rasplateasca pentru faptele bune. Batranul le aduce cadouri copiilor cuminti,
iar celor obraznici le lasd doar o nuielusd. Dupa aceasta data incep pregatirile pentru Craciun:
femeile fac curatenie, gospodaria este aprovizionatd cu alimente pentru prepararea bucatelor
traditionale, barbatii cauta cel mai frumos brad, iar tinerii pregatesc mastile si invata colinde.

In fiecare zona a Romaniei exista traditii si sunt respectate ca atare.
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POTOROACA ANA MARIA
TEMA ACTIVITATII: COPACUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: MARE 1 - LICURICII
CADRUL DIDACTIC: POTOROACA ANA MARIA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA AMICUS JUNIOR, IASI

Copiii iubesc natura, copiii iubesc arta, asa ca de ce sa nu le punem pe cele doud Impreuna?
Prescolarilor Grupei Mari 1 - Licuricii din cadrul Gradinitei Amicus Junior, lasi, le-am propus
spre realizare un colaj cu tema ,,Copacul toamnei”. Pentru pregatirea activitatii, i-am rugat in
prealabil sd culeaga frunze de diferite culori iar eu le-am pregatit alte materiale ce vor da culoare
si textura lucrarii (linte verde, linte rosie, malai) dar si celalalte materiale de baza (coala de lucru,
acuarele, penson, aracet). Fiecare dintre ei a primit o sarcina bine definitd, au lucrat in echipa si
au descoperit moduri de imbinare a unor tehnici de lucru - au pictat trunchiul copacului, au lipit
frunze uscate, iar in spatiile unde au fost desenate frunze, au pus aracet si au presarat linte sau
malai in vederea realizarii unei lucrari ingenioase.

SCOP: Multe teorii contemporane in educatia timpurie pretuiesc si recunosc mediul
inconjurator ca un “al treilea profesor”, in sprijinirea invatarii copiilor. Mediul fizic este esential
pentru a contribui la bundstarea, creativitatea si dezvoltarea independentei copiilor, folosind o
gama variata de experiente care promoveaza dezvoltarea copiilor. Prescolarii exploreaza lumea
cu ajutorul tuturor simturilor, prin activitdtile practice vad evoluind propriile creatii, culorile,
modelele, simt texturi diferite -de la o coaja de copac, taria unei pietre sau finetea unei petale de
flori.

Oferirea unui mediu interesant si in continua schimbare pentru ca cei mici sa il exploreze
este 0 modalitate ideala de a le dezvolta curiozitatea, de a le oferi oportunitéti de a pune intrebari
si de a vorbi despre lucrurile pe care le-au descoperit. Frunzele, crengutele si pietrele de diferite
forme pot constitui baza ideala pentru o colectie de resurse naturale ce ulterior vor fi valorificate
in lucrari originale.
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INDRE MARINA MARIOARA

CLASA/ GRUPA: CLASA |

CADRUL DIDACTIC: INDRE MARINA MARIOARA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA REMETEA CHIOARULUI, MARAMURES
DESFASURAREA ACTIVITATII: MASCA PERFECTA ESTE O ACTIVITATE CARE SE
DERULEAZA PE PARCURSUL A 2 ORE DE ARTE VIZUALE SI ABILITATI PRACTICE.

MASCA PERFECTA

In prima ora ne documentim despre modul cum a aparut masca, unde se purtau cel mai des
si care este rolul ei. Cromatica este si ea ,una destul de importanta, culorile mai inchise simbolizand
misterul, iar cele care au culori deschise duc spre sensibilitate si armonie.

Tot in aceasta ora, prezint si materialele din care pot fi compuse mastile; piele, carton.

In cea de a doua ord, punem accentul pe realizarea mastii perfecte. Asadar, prezint
diverse materiale pe care le avem la indemnana : seminte, coji de nuci, pene , perle, margele. Astfel
copiii in functie de stilul care il reprezinta poate sa-si confectioneze o mascd in stil clasic sau
modern. Pentru inceput o sd decopam cu forfeca unde o sd vina ochisorii si nasul. Trecem la
masurarea coneferintei capului , ca sd vedem cat de elastica poate si fie, astfel incat sa nu-I
deranjeze si nici sa nu-i cada. Cu ajutorul pistolului de lipit se pot aplica elementele si sa se
finalizeze masca.

Fiecare elev o sa aduca aprecieri aupra modului cum s-a desfasurat activitatea si asupra
produselor, iar acestea o si fie expuse ca si poatd observa si alti elevi MASCA PERFECTA.
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METEA NICOLETA-MARIA

TEMA ACTIVITATI: ,,ALEGE CE-TI PLACE!-SA INVATAM DE LA VIETUITOARE!,-
APLICATII ALE TEORIEI INTELIGENTELOR MULTIPLE

CLASA/ GRUPA: A 1I-A

CADRUL DIDACTIC: METEA NICOLETA-MARIA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,EMIL DRAGAN,, UNGHENI-MURES

Preocuparea majord a cadrelor didactice este aceea de a valorifica la maxim potentialul
fiecarui elev prin proiectarea de situatii variate pe care acesta sa le rezolve folosind capacitatile
sale cele mai evidente.Ca si alte obiecte de studiu, ,,Literatura pentru copii,,-optional, creeaza
oportunitati pentru valorificarea si dezvoltarea celor opt tipuri de inteligentd elaborate de Howard
Gardner in 1985,care sustine cad omul poate rezolva o situatie problema apeland la una sau mai
multe tipuri de inteligenta dintre cele pe care le poseda- lingvisticd, logico-matematica, muzicala,
spatiala, naturalistd, kinestezicd, interpersonal, intrapersonala.

Pornind de la aceastd teorie,am stabilit activitatile cu tema ,,Alege ce-ti place,,! care
cuprind sarcini centrate pe cele opt tipuri de inteligentd,concepute pe baza continuturilor
studiate.Elevii au libertatea de a opta pentru rezolvarea a una sau a mai multor sarcini.Preferintele
acestora dezvdluie tipurile de inteligentd in care acestia exceleaza, oferind invatatorului noi date
in cunoasterea elevilor.

Unitatea de invatare: Sa invatdm de la vietuitoare!

Detalieri de continut.

,,Gandacelul,, , Elena Farago

e Puisorul si vulpea,, , lon Pas

e  Zdreanta,, , Tudor Arghezi

e Povestea gastelor,, , George Cosbuc
e  Printul Miorlau,, , Nina Cassian

Sa invatam de la vietuitoare!

(‘aplicatii ale teoriei inteligentelor multiple )

Pentru dezvoltarea inteligentei lingvistice
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1 Creeaza un dialog cu unul dintre personaje.

2 Prezinta, pe scurt, in una, doud propozitii, patania unuia dintre personaje.

Pentru dezvoltarea inteligentei logico-matematice

1 Compune o problema folosind animale prezente in textele studiate, care sa se rezolve printr-0
singura operatie.

2 Aflati numarul de picioare ale animalelor, personaje principale,prezente in fragmentele studiate.

Pentru dezvoltarea inteligentei spatiale

1 Deseneaza animalul care ti-a placut cel mai mult.

2 Modeleaza din plastilind animalul preferat.

Pentru dezvoltarea inteligentei kinestezice

1 Imitd miscarile animalului, personaj in textile studiate, care ti-a placut cel mai mult.

2 Folosind miscari ale corpului, prezinta actiunea din ,,Povestea gastelor,, de George Cosbuc.

Pentru dezvoltarea inteligentei muzicale

1 Gaseste melodia potrivitd pentru ,,Gandacelul,, de Elena Farago.

2 Imita, folosind sunetele caracteristice fiecarui animal, diferite ipostaze ale actiunii.

Pentru dezvoltarea inteligentei interpersonale

1 Simuleaza un dialog intre puisor si vulpe.

2 Simuleaza un dialog cu printul Miorlau.

Pentru dezvoltarea inteligentei intrapersonale

1 Imagineaza-ti cd esti unul dintre personaje.Cum ai fi reactionat?

2 Gaseste doud asemanadri intre tine si puisorul din povestea ,,Puisorul si vulpea,, de Ion Pas.
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Pentru dezvoltarea inteligentei naturaliste

1 Descrie un animal prezent in textile studiate.

2 Alege animalele( carnivore sau erbivore) din textile studiate.
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ALUI- IOAN CLAUDIA

TEMA ACTIVITATII: IMPORTANTA EDUCATIEI PENTRU SANATATE IN GRADINITA
CADRUL DIDACTIC: PROF. INV.PRESC. ALUI- 10AN CLAUDIA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA,G.P.P. NR.2, TG. NEAMT, JUD.
NEAMT

“Sdandtatea este bunul ce mai de pret al omenirii!”

Educatia pentru sanatate este foarte importanta, inca de la gradinita, deoarece copiii trebuie
sd invete si si respecte normele de igiena. In acest sens, cadrul didactic trebuie sa colaboreze cu
familia pentru realizarea obiectivelor, folosind diferite mijloace si materiale didactice, pe tot
parcursul demersului educational.

Procesul de insusire a regulilor igienice, precum si a normelor de protectie a vietii proprii si
a altora trebuie sa porneasca de la cunoasterea lor. Educatoarea este aceea care trebuie sa-I
familiarizeze pe copil cu toate normele accesibile varstei cu privire la: igiena imbracamintei, igiena
alimentatiei, igiena locuintei, igiena gradinitei, igiena mediului Inconjurdtor, etc. Acestea trebuie
sd vizeze comportarea copilului in situatii cat mai variate.

In procesul de insusire a regulilor igienice, de 0 mare importanta este succesiunea potrivita a
acestora deoarece, numai astfel se asigura indeplinirea lor cu usurintd. Pentru inceput se recomanda
transmiterea unor reguli elementare, mai apropiate de viata copiilor si mai strans legate de diferite
cerinte ale regimului zilei, explicandu-le apoi, treptat. Este necesar sa se respecte particularitatile
de varstd si individuale ale copiilor, normele igienice avand un caracter concret, iar insusirea lor
facandu-se In mod constient.

Copiii invata sa se poarte, imitdnd comportamentul adultilor apropiati. Exemplul dat de adulti
si de copiii de varstd mai mare este mai puternic decit cuvantul sau “impulsurile” in modelarea
comportamentului si personalitatii copilului care creste. Exemplul personal devine o metoda
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eficace in formarea deprinderilor atunci cand este insotit de explicatii bine chibzuite, indicatii
precise care orienteaza si dirijeaza activitatea.

Toate acestea nu sunt eficiente fara exercitiul efectuat zilnic, supravegheat sistematic,
controlat si evaluat obiectiv. Controlul trebuie insotit de aprecierea verbald a actiunilor, faptelor,
comportdrii corecte, precum si sublinierea celor gresite.

Prin folosirea unor intrebari de genul ,, Ce s-ar intampla daca...?”, ,, Cum ne pastram...? " se
pot corecta unele atitudini si comportamente; astfel, axandu-se pe problematizare — ca metoda de
lucru — putem determina copiii s descopere cauzalitatea (exemplu: povestile ”Supararea Daniele”,
de Viniciu Gafita; "Maricica”, de Luiza Vladescu; poezia ”Sfaturi bune”, etc.).

Educatia pentru sanatate a copiilor se poate realiza prin toate categoriile de activitati de invatare
din gradinitd. Activitatile de dezvoltare personald ne ofera, prin continutul, structura si modul lor
de organizare, multiple posibilitati de realizare a educatiei pentru sanatate.

* Rutinele sunt activitati-reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Acestea acopera
nevoile de baza ale copilului si contribuie la formarea/ exersarea/ consolidarea celor mai
elementare deprinderi de igiena individuala si colectiva, de ordine si disciplind (,,Ne pregatim
pentru activitati”), in special — si la educatie pentru sanatate, in general, prin activitatile pe care le
inglobeaza (micul dejun, igiena — spalatul si toaleta, masa de pranz, somnul/ perioada de relaxare
de dupd-amiaza, gustarile si nu in ultimul rand intdlnirea de dimineatd, cand accentul cade pe
autocunoastere (,,Cine sunt eu/ Cine esti tu?” — imaginea/ stima de sine); dezvoltarea abilitatilor
de comunicare (,,Azi mi-a placut/ nu mi-a placut....”; ,,Sunt vesel/ trist pentru ca...”); dezvoltarea
empatiei (,,Cum v-ati simti daca cineva v-ar spune...?”); medierea conflictelor (,,Fara violenta!”).

* Tranzitiile, ca activitati de scurtd duratd ce fac trecerea de la rutine la activitati de invatare/ de
la o activitate de Invatare la alta, in functie contextul momentului, pot contribui la educatia pentru
sanitate a copiilor. In acest sens, ele pot lua forma unei activitati desfasurate in mers ritmat sau a
exercitiilor fizice de inviorare care sa antreneze toate segmentele corpului si care — Se impune — sa
se desfasoare zilnic.

* Activititile optionale au menirea de a descoperi si dezvolta inclinatiile copiilor si de a dezvolta
abilitati, prin continutul lor, pot viza si educatia pentru sanatate a copiilor.

g vy

continutul ei sunt nelimitate. R&mane ca o primd Indatorire a educatoarei sd sesizeze valorile
educative ale textelor, sa le transpuna in obiective formulate in termeni comportamentali, pentru
ca, prin metode adecvate acestea sa capete finalitatea dorita.

Iata cum, copiii de 3-4 ani, afla din povestea ,,Maricica”, de Luiza Vladescu, ca aceasta este
o fetita din grupa mica, murdard, neglijentd, care, vrand sd plece la gradinitd, nu tine cont de
parerile prietenilor sdi: sapunul, apa, pieptenul si periuta de dinti. Ajunsa la gradinita, fetita suporta
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consecintele neascultarii si neglijentei de care a dat dovada: colegii o marginalizeaza, motivand ca
este nepieptanatd, murdarica, cu hainele neingrijite, jucariile nu doresc sa se joace cu ea, sub
acelasi pretext. Afectatd profund de cele intdmplate, Maricica hotdraste sa-si schimbe
comportamentul.

La grupa mare se poate pune un mare accent pe desfasurarea unor activitati de convorbire
pe fond problematizat. De exemplu, pornind de la povestirea scurtd a unei intdmplari din viata unui
copil de gradinitd sau, pornind de la continutul unei poezii, dialogul cu prescolarii poate fi orientat
astfel: ,, Oana vine flamanda de la gradinita. Grabita, isi pune in cuier gentuta si Se asaza la masa.
Tn timpul mesei, povestea cum a fost la gradinitd. Mandncd putin, dar bea multd apd. Se ridicd
grabita de la masa gandindu-se ca are altceva de facut.”

Educatoarea avertizeaza ca in povestea Oanei s-au strecurat unele greseli si solicitd copiilor
sa le identifice, ajutand-o in acelasi timp pe Oana sa inteleagd ce a gresit. Astfel de abordari
faciliteaza copiilor Insusirea cu usurintd a deprinderilor/ comportamentelor care urmeaza sa le fie
formate, ei ar castiga astfel, in atitudine, deoarece, pe masura ce copilul creste, intelege de ce este
frumos si bine sa se comporte civilizat, sa fie curati, ordonati etc.

In concluzie, rolul educatoarei este unul major in formarea unui ,,subiect” activ, liber si
critic, fiind orientat si format pentru a intelege, interpreta si evalua orice influenta educationala
pentru a deveni capabil sd faca optiuni adecvate.

Gradinita este prima verigd a sistemului de invatamant care trebuie s intre In functiune in
domeniul educatiei pentru sinatate, exercitand influente educative menite sa modeleze si care-si
vor pune amprenta pe intreaga dinamica ulterioard a comportamentului civic al individului.

Bibliografie

1. Curétel si Murdarel si multi alti copii ca el!/ Colonas Florin/ Ed. Medicald/ Bucuresti/ 2008.
2. Aplicarea noului Curriculum pentru Educatie Timpurie — o provocare?/ Culea Laurentia/ Ed.
Diana/ Pitesti/ 2019.

3. Revista invatamantul prescolar nr 3-4/ Bucuresti / 2019.
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DRAGANESCU PETRONIA

TEMA ACTIVITATII: LA MULTI ANI, ROMANIA! LA MULTI ANI, ROMANI DE
PRETUTINDENI!

CADRUL DIDACTIC: DRAGANESCU PETRONIA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA TG. NEAMT(G.P.P. NR.2)

La multi ani, Roméania! La multi ani, roméani de pretutindeni!

Daca orice poveste incepe cu ,,A fost odatd...”, asa incepe si istoria — seamana si ea cu o
poveste, pentru ca ne vorbeste despre oameni si fapte din alte vremuri. Dar istoria este o poveste
adevarata care asteaptd sd fie descoperitd, cunoscutd si inteleasd. Astazi va spunem povestea
Romaniei pentru copiii curiosi!

Intocmai ca intr-o poveste, Romania era formata din provinciile Tara Romaneasca si Moldova,
unite in anul 1859, sub domnia lui Alexandru loan Cuza. Restul provinciilor roménesti apartineau
marilor imperii vecine: Transilvania si Bucovina faceau parte din Imperiul Austro-Ungar, iar
Basarabia era integrata Imperiului Rus. Dorinta romanilor din teritoriile mai sus mentionate de a se
uni cu Romania era din ce in ce mai mare. Astfel, data de 1 Decembrie 1918 a ramas Tn istorie ca un
important moment istoric. In aceasti zi, toate tarile romanesti, Transilvania, Basarabia, Bucovina s-
au unit cu Tara Romaneasca intr-un singur stat numit Romania.

Si grupa mare A ,,Ursuletii’’ au sarbatorit ziua Romaniei.Copiii au observat simboluri,
jucdrioare, insigne cu drapelul si stema tarii, si au ascultat imnului national,

Au pictat harta Romaniei, al carei contur pe harta lumii se aseamana cu un buchet de flori
asezat Intr-o glastra, Marea Neagra

Si-au dezvoltat sentimentele patriotice, de respect pentru stramosi, de mandrie de a apartine
uneia dintre cele mai vechi si mai frumoase natiuni din Europa. Sunt dintre cele mai nobile si benefice
sentimente pe care le poate simti un copil, apoi un om matur, In existenta sa.

Copiii grupei mari ,,URSULETII"’
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MAHU PAULA -DOMNICA

TEMA ACTIVITATII: TOAMNA PRIN OCHI DE COPIL

GRUPA: GRUPA MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: MAHU PAULA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA/ GPP. NR.2, TARGU NEAMT,
JUD. NEAMT

Toamna la Gradinita cu Program Prelungit nr. 2, are saptamanal cate o temd, pe care o
desfasuram Tmpreuna cu prescolarii grupei mijlocii. Tematica abordata in acest an cu prescolarii
in perioada de toamnda cuprinde urmatoarele teme saptamanale: Toamna un anotimp al
schimbarilor, Drumul fructelor, Legume vesele, Curcubeul florilor de toamna.

Tema fructelor, dar si al legumelor a fost una foarte interesanta pentru prescolari. Un lant de
activitdti desfasurate pe parcursul sdptdmanii, incepand cu observarea lor pun in valoare tot ce se
poate preda copiilor in functie de varsta despre importanta fructelor si al legumelor. Noi adultii
cunoastem care este importanta legumelor in viata copiilor — introducerea, dar si varietatea lor.
Legumele sunt sanatate curatd, asa cum si medicii pediatrii recomanda introducerea acestora in
mesele zilnice ale copiilor. Pentru a-i incuraja pe cei mici si le consume este necesara
ingeniozitatea, deoarece multi dintre prescolari nu doresc nici macar sa le guste. Mesele viu
colorate sunt intotdeauna o varianta care ne pot scoate din acest impas. Astfel, le putem strecura
pe cele pe care le stim ci nu sunt agreate de copil printre altele care au mai mult succes. In gradinita
activitatile gospodaresti sunt mult asteptate de cdtre copii. Implicarea acestora reprezinta un
avantaj In desfasurarea cu succes a activitatilor. Prin prepararea unor bunatati asa cum a fost Salata
de legume, copiilor le deschide apetitul si celor care poate inca nu au incercat sau nu vor sa guste
o anumitad leguma. Mulfumirea cea mai mare a acestei activitati este ca ei consuma tot ce au realizat
la activitate ..si consuma cu mare placere.

Intrebarile si raspunsurile copiilor referitoare la tema Drumul fructelor si Legume vesele, au
creat o atmosfera destinsa, deschisa, o dorinta a copiilor de a le ardta si impartasi si celorlalti colegi
din propriile lor experiente. Materialele pe care prescolarii le-au adus de acasd au condus la
asimilarea unor informatii prin manipularea acestora, cat si la posibilitatea de descriere a acestor
informatii conform varstei. Discutiile cu prescolarii le-am orientat spre aspect cunoscute si trdite
de ei pentru ai motiva si stimuli afectiv: compararea unor fructe si legume, tarabe de fructe si
legume din fata pietii, confectionare de animalute din diverse fructe si legume.
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SAMOILA CATALINA

TEMA ACTIVITATII: CALATORIE IN TARA LUI MOS CRACIUN

GRUPA:MICA STRUMFII

CADRUL DIDACTIC:SAMOILA CATALINA, PROFESOR PENTRU INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA,GRADINITA CU PP NR. 2
TARGU NEAMT

In folclor, in special cel american, un spiridus sau un elf al Craciunului, este o mici fiinta
care locuieste impreund cu Mos Craciun la Polul Nord. Spiridusii de Craciun sunt adesea descrisi
ca avand urechi ascutite de culoare verde sau rosie, nasuri lungi si palarii ascutite. Ei sunt cei care
fac jucarii in atelierul lui Mos Craciun si au grija de renii acestuia, printre alte sarcini.

Cand se lasa noaptea si copiii se pregatesc de somn, spiridusii ies la joaca si sunt cunoscuti pentru
felul lor poznas de a fi, facand tot felul de farse copiilor. Micile fiinte sunt foarte harnice si
organizate cand vine vorba sa-1 ajute pe Mog Craciun,
ele fiind cele care creeaza si construiesc jucdriile ce urmeaza sa fie oferite copiilor cuminti.
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Tntr-o noapte tarzie, cind toate felinarele erau aprinse, au inceput si cada primii fulgi de nea.
Clinchetele clopoteilor vesteau sosirea IERNII — anotimpul bucuriei.

A doua zi, dis-de-dimineatd, intreg tinutul era acoperit cu o plapuma alba si pufoasa de
zapada. Fiindca venise si GERUL......cel care ingheata nasucurile copiilor, prescolarii si-au luat
hainute groase pentru a pleca la gradinita: fesuri, fulare, manusi, ghetute.Micutii erau foarte fericiti
de sosirea iernii pentru ca puteau sa facd oameni de zapada, sd se dea cu sdniuta, sa se bata cu
bulgari, sa patineze, sa faca ingerasi
in zapada si, totodata sd afle muuulte
lucruri despre iarna.

Mosul cel bun si darnic avea
sa soseasca ca-n fiecare an cu sania
trasd de reni, cu bratele pline de
daruri pentru copiii care au fost
cuminti de-a lungul anului.

Astfel, micutii au Invdtat ca
jarna este un anotimp cu multe
evenimente si sarbatori.
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TIRDEA ANA-MARIA

TEMA ACTIVITATII: LUCRARI PENTRU CRACIUN

CADRU DIDACTIC: 7IRDEA ANA-MARIA,PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA ~ SCOLARA: SCOALA  GIMNAZIALA  DOMNEASCA(GRADINITA CU
PP.NR.2), TG.NEAMT

ATELIERE CREATIVE PENTRU CRACIUN

1.Alegerea activititilor: Stabilim activitati potrivite pentru copii, cum ar fi confectionarea
de ornamente, decoratiuni, felicitari sau chiar realizarea unui mic cadou. Trebuie sd ne asiguram
ca sunt potrivite pentru varsta copiilor.

2. Materiale: Le punem la dispozitie materialele necesare, cum ar fi hartie colorata, carton,
sclipici, lipici, panglici si alte accesorii specifice Craciunului. Ne asigurdm ca exista suficiente
materiale pentru toti copiii.

3.Instructiuni simple: Oferim instructiuni clare si simple pentru a ghida copiii in
realizarea proiectelor. Pastram activitatile la nivelul lor de intelegere si incurajam creativitatea.

4.Supervizare si ajutor: Trebuie sa fim disponibili pentru a superviza si ajuta copiii atunci
cand au nevoie. Ne asiguram ca atmosfera este relaxata si distractiva.

5.Ambianta festiva: Credm o atmosferd festiva prin addugarea de decoratiuni si punand
muzica de Craciun. Acest lucru 1i va ajuta pe copii sd se simta in spiritul sarbatorilor.

6.Expozitie sau prezentare: Organizati o0 mica expozitie sau prezentare la final, unde
copiii pot Impartasi cu mandrie creatiile lor. Acest lucru incurajeaza sentimentul de realizare si
comunitate.

Prin acesti pasi, veti putea s realizati o activitate extracurriculard cu temad de ateliere
creative pentru Craciun, oferind copiilor o experienta distractiva si educativa.

De asemenea, se pot organiza spectacole scurte in care cei mici sa interpreteze colinde sau
sa participe la reprezentatii simple despre spiritul sarbatorilor.

Aceste activitati nu doar dezvolta abilitati artistice, ci si promoveaza colaborarea si bucuria
in comunitatea gradinitei.

Activitatile extracurriculare la gradinitd sunt esentiale pentru dezvoltarea holisticd a
copiilor din mai multe perspective:
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1.Dezvoltarea sociala: Participarea la activitdti extracurriculare ii expune pe copii la
interactiuni sociale variate, contribuind la dezvoltarea abilitatilor sociale, cooperarii si
comunicarii.

2.Dezvoltarea emotionald: Prin intermediul activitatilor artistice, sportive sau jocurilor,
copiii 51 exprima creativitatea si gestionaza emotiile, Invatand sa se adapteze la diferite situatii.

3.Dezvoltarea fizica: Activitatile fizice si sportive promoveaza sdnatatea fizicd si
dezvoltarea motorie. Ele contribuie la formarea unor obiceiuri sdndtoase si la Tmbunatatirea
coordonarii motorii.

4.Invitare prin experienta: Activitatile extracurriculare oferd oportunitati de invatare
practica si experientiala, consolidand cunostintele dobandite in cadrul programului academic.

5.Dezvoltarea abilitatilor cognitive: Prin diverse activitati, copiii isi pot dezvolta abilitdti
cognitive precum rezolvarea de probleme, gandirea critica si creativa, contribuind la dezvoltarea
lor intelectuala.

6.Promovarea valorilor si interese personale: Activitdtile extracurriculare permit
copiilor sa exploreze diferite domenii si sd-si descopere pasiunile si talentele. Aceasta contribuie
la formarea identitatii lor individuale.

7.Imbunatatirea atentiei si concentrarii: Prin participarea la activitati variate, copiii 1si
pot imbundtati abilitatile de concentrare si atentie, ceea ce poate avea un impact pozitiv asupra
performantei academice.

8.Incurajarea spiritului de echipi: Activititile in grup promoveazi colaborarea si
dezvoltarea spiritului de echipa, contribuind la formarea unor relatii pozitive intre copii.

Prin urmare, activitatile extracurriculare nu numai ca aduc beneficii imediate copiilor, ci
contribuie si la formarea unor baze solide pentru dezvoltarea lor pe termen lung in diverse aspecte
ale vietii.
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TUGUI MIHAELA- LACRAMIOARA

TEMA ACTIVITATII: O LUME DISPARUTA......

GRUPA: MARE "URSULETII”

CADRUL DIDACTIC: 7TUGUI MIHAELA- LACRAMIOARAPROFESOR PENTRU
INVATAMANT PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA,GRADINITA CU PP NR. 2
TARGU NEAMT

Intrucat au existat cu mult inaintea noastra, dinozaurii reprezint niste mistere ale lumii
preistorice. Doar scheletele din muzee ne conving ca aceste animale impresionante au existat cu
adevarat. Cu sigurantd, copiii sunt cei mai fascinati de aceste vietuitoare, pe care le intalnesc cel
mai des in desenele animate.

Dinozaurii sunt animale preferate de copii, fie ca vorbim de jucdrii, desene animate sau
chiar produse alimentare care au desenat pe ambala;j astfel de reptile. Cu sigurantd copiii isi doresc

sa afle mai multe despre aceste fiinte care au trdit la un moment dat pe Pamant si te vor bombarda
cu intrebari.

Ce putem sa le spunem copiilor despre dinozauri?
* sunt reptile care au dispdrut de pe Pdmant, cu aproximativ 60 de milioane de ani in urma;

* pana in prezent existd 600 de specii de dinozauri identificate dupd caracteristicile scheletelor
gasite de catre cercetatori;

* dinozaurii aveau mdrimi diferite, de la dimensiunea unei soparle pana la dinozauri gigantici;

» aceste reptile erau terestre, insd ele se descurcau foarte bine §i in apa;
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* se stie dupa analiza scheletelor gasite ca aveau 4 picioare, doud mai mari (cele din spate pe care
isi lasd greutatea in timpul mersului) si doud mai mici (cele din fata- toate prevazute cu gheare
ascutite), un cap mare de forma alungita cu o gurd foarte mare, ochi in nuante de verde, cafeniu si
galben si o coada mare pe care deseori 0 foloseau in luptele lor;

» corpul acestor animale era acoperit de solzi, insa nu se cunoaste exact ce culoare avea pielea lor;
* dinozaurii se inmulteau prin oud, la fel ca reptilele pe care le cunoastem;

* unele specii de dinozauri se hraneau cu carne (erau carnivore), in timp ce altele aveau nevoie de
plante pentru a supravietui (ierbivore);

* unii dinozauri 1si foloseau mai mult picioarele din spate si aveau gatul lung pentru a ajunge la
frunzele copacilor, Tn timp ce altele aveau nevoie de toate cele 4 picioare pentru a se deplasa- exista
insa dovezi ca au existat si dinozauri care puteau sa zboare;

Motivul disparitiei dinozaurilor rdmane un mister: schimbarea climei, impactul unui
meteorit asupra planetei, o catastrofa naturald, o eruptie vulcanica, o epidemie etc.
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VASILESCU DELIA
TEMA ACTIVITATII: “DESCOPERIREA NATURIIT”

GRUPA MARE B
CADRUL DIDACTIC: VASILESCU DELIA ELENA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.2, TG.NEAMT

Scopul activitatii:

Dezvoltarea aprecierii pentru mediul inconjurator, explorarea naturii si stimularea
curiozitatii copiilor.

Materiale necesare:

Panouri cu imagini ale plantelor, animalelor si elementelor naturii.
Lupa pentru fiecare copil.

Hartie si creioane colorate.

Jurnale de observatie pentru fiecare copil.

Cosuri pentru colectarea obiectelor naturale gasite.

O 0 O O O

-Discutd cu copiii despre natura si de ce este important sa o protejam.
-Prezinta panouri cu imagini ale diferitelor elemente naturale, explicand fiecare in parte.
-Ofera fiecarui copil o lupd si explicd cum sa o foloseasca in timpul activitatii.

-Distribuie jurnalele de observatie si explica copiilor ca vor putea desena si nota ceea ce descopera
in natura.

Explorarea 1n gradina sau parc

-Indruma copiii sa exploreze mediul Inconjurator, sd observe plante, insecte si orice altceva le
atrage atentia.

-Incurajeaza-i s colecteze mici obiecte naturale, cum ar fi frunze, flori sau pietricele.

Revenire si discutii

-Aduna copiii si incurajeaza-i sd impartaseasca descoperirile lor cu ceilalti.

-Deschide discutii despre ceea ce au observat si intreaba-i cum se simt in legatura cu natura.
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Activitate creativa:

-Indeamna copiii s deseneze sau sa scrie in jurnalele lor de observatie despre experienta lor.
-Ofera materiale creative pentru a realiza colaje sau proiecte legate de natura.

Incheierea activitatii

-Recapituleaza ceea ce au invatat si experimentat.
-Da fiecarui copil un pachetel cu plante sau seminte mici pentru a le lua acasa si pentru a le Ingriji.

Aceasta activitate incurajeazd nu doar explorarea naturii, ci si implicarea activa si creativa a
copiilor. Este important sd adaptezi activitatea la nevoile si interesele specifice ale grupului de
copii si sd asiguri supraveghere corespunzatoare in timpul explorarii in natura.
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VRANCEANU MIRUNA

TEMA ACTIVITATII: SIMFONIA TOAMNEI

GRUPA:MICA STRUMFII

CADRUL  DIDACTIC:VRANCEANU  MIRUNA,PROFESOR ~ PENTRU  INVATAMANT
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA,GRADINITA CU PP NR. 2
TARGU NEAMT

Toamna a venit la gradinita noastrd, in Grupa Strumfilor, cu papucii ei de frunze frumos
colorate...o adevarata Simfonie a culorilor specifice acestui anotimp.Am ascultat impreuna, atent
Sunetele toamnei, suieratul vantului, fosnetul frunzelor, am fredonat cantecele minunate cu versuri
adecvate.Incet, incet chiar daca suntem mici, ne-am imprietenit cu doamna Toamna.

Am primit in dar de la ea, de la toamna, un val de frunze colorate,le-am sortat,le-am prins
in coronite, le-am agezat intr-un copac, fiecare Strumf cu frunza lui si ne-am gandit sa facem
tablouri pe cercurile de gimnastica cu folii transparente.

Cand ne-a vazut toamna cu ochisorii stralucitori, multumiti de minunatele tablouri confectionate
din valul de frunze ruginii,ne-a inveselit cu cantecelul 4,a,a....acum e toamna da!.....si ne-am prins
intr-o hora in jurul copacului cu frunze decorat!
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Ne-am asezat in cerc, iar ea, toamna, a deschis o carte mare si ne-a Citit povesti interesante, despre
arici si veverite, despre alune de toamna, despre padure, despre aventurile pasarilor cdlatoare care
acum se indreapta catre tarile calde.

Toamna ne-a soptit la ureche ca se pregateste de plecare dar ne-a asigurat ca se va intoarce si anul
viitor cu povesti, cantece, poezii, cu noi aventuri $i jocuri.
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ROSU LENUTA
TEMA ACTIVITATIL: SOFTURILE EDUCATIONALE, SPRE UN INVATAMANT MODERN

CADRUL DIDACTIC: ROSU LENUTA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA

SOFTURILE EDUCATIONALE, SPRE UN INVATAMANT MODERN

Educatia este factorul strategic al dezvoltarii de perspectivd si priveste modelarea
multidimensionala si anticipativa a factorului uman. in educatie, un rol aparte il ocupd perioada
prescolaritatii, care, conform datelor si concluziilor formulate de specialistii iIn pedagogie,
psihologie si antropologie, este decisiva pentru formarea ulterioara a tanarului i perfectionarea
specialistului de maine.

Acum,cand calculatorul este o ,,moda”, el fiind prezent in aproape fiecare familie, am
considerat necesar si util sd-i Tnvatdm pe copiil din gradinitd sa-1 foloseasca in scop educativ,
determinandu-i astfel sa renunte la acele jocuri care, pe langa faptul ca nu educa, incita la violenta.

Tn acest sens,la grupa mare (5-6ani) am optat in schema curriculard pentru desfisurarea
optionalului ,,Prietenul meu- calculatorul”, de comun acord cu parin{ii copiilor, care s-au
implicat si ne-au sprijinit in derularea acestui program.

Primele activitati au avut mai mult un caracter’tehnic” (de cunoastere si familiarizare cu
calculatorul si componentele sale).

Pentru activitatea optionald, am stabilit urmatoarele obiective cadru:

e Cunoasterea partilor principale ale computerului si a modului lor de utilizare;

e Dezvoltarea deprinderilor de utilizare si investigare programata a cunostintelor insusite in
cadrul activitatilor comune;

e Dezvoltarea capacitatii de operare §i investigare independentd pe calculator prin elaborarea
unor strategii de lucru;

De asemenea, am urmarit relizarea urmatoarelor obiective de referinta:

v' sd cunoasca partile componente ale calculatorului;

v sd cunoasca masuri de protectie personald (a sanatatii si sigurantei) si de protectie
a calculatorului;

v’ sa foloseascd tastatura, mouse-ul, butoanele de la unitatea centralai, CD-ROM,
imprimanta;
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v/ sd cunoascd si sd utilizeze anumite operatii de intrare si iesire din programe,
jocuri,folosind tastele ENTER, ESCAPE, SPACE, taste cu sageti, ALT, etc.

v’ sa utilizeze cunostintele insusite in cadrul diferitelor categorii de activitate; sa utilizeze
programul PAINT pentru a realiza desene cu ajutorul mouse-ului sau folosind tehnica
desenului cu combinatii de linii si figuri geometrice;

v’ sa realizeze strategii simple de rezolvare a unor jocuri simple, probleme;

In cadrul activititii optionale “Prietenul meu, calculatorul”, copiii si-au insusit cuvinte noi,
sau le-au fixat pe cele invatate in cadrul activitatii optionale de limba engelza,avand in vedere ca
majoritatea jocurilor si a programelor sunt in aceasta limba.

Astfel, am urmarit realizarea urmatoarelor obiective:

v’ s isi formeze o pronuntie corecta;

v’ sd asculte cantece si sa le interpreteze;

v s3 urmareascd filme si desene animate pe calculator, unde intilnesc aldturi de actiune
cuvinte si expresii pe care le retin cu multa usurinta;

Aparitia softului educational ,,CIFRELE”, elaborat de o echipd de specialisti de la
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei a Universitatii ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca, ne-a
determinat sa demaram , la inceputul grupei pregatitoare un experiment, prin care sa demonstram
utilitatea folosirii acestuia in insugirea conceptelor matematice la copiii prescolari. La inceputul
anului scolar, in cadrul evaluarii initiale, am aplicat un pretest, in scopul stabilirii cu exactitate a
nivelului la care se afla copiiii In ceea ce priveste conceptul de numar natural.

Dupa analiza rezultatelor obtinute de copii, am trecut la desfasurarea sedintelor
experimentale, care au presupus rezolvarea exercitiilor cuprinse in acest soft educational.

In alegerea strategiilor si a modalitatilor de realizare a obiectivelor pe care ni le-am propus
am avut Tn vedere mai multe criterii care trebuie respectate din perspectiva muncii cu prescolarii.

Astfel:

e am tinut cont de particularitatile de varsta si individuale ale copiilor;
e amdesfasurat activitatile pe grupuri mici, pentru a oferi copiilor posibilitatea de a participa
activ la realizarea sarcinii;
e am pus accent pe exercitiile la care s-au constatat dificultati in rezolvare.
Marele avantaj al acestui program este acela ca toti copiii pot folosi continutul informational
la un nivel propriu, 1l pot achizitiona intr-un ritm personal, ceea ce contribuie la sporirea stimei de
sine §i a Increderii in fortele proprii.

Sarcinile sunt prezentate sub forma unor jocuri care cuprind exercitii vizualizate intr-o forma
grafica atractiva, cu elemente de animatie si sunet.
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In structura softului este previazut un ,prieten” (ciruia copiii i-au dat si un nume), care
participa la rezolvarea fiecarui exercitiu, nsufletind sarcina si oferindu-i copilului senzatia ca nu
este singur in abordarea si In depasirea unor sarcini mai dificile. Acest prieten, prin expresiile
faciale afisate, ofera copiilor in permanentd un feed-back despre corectitudinea rezolvarii
exercitiilor. In cazul rezolvarii incorecte a unui exercitiu in mod repetat (de doua-trei ori),
prietenul ofera copiilor un model de rezolvare, aspectele gresite fiind subliniate prin colorarea lor.

Elementele de joc pe care softul le contine sunt provocatoare, stirnesc curiozitatea, mentin
atentia un timp mai indelungat si dezvolta fantezia copiilor, oferindu-le in acelasi timp si o
motivatie intrinsecd, deosebit de importanta pentru imbunatatirea performantelor in activitatile cu
continut matematic.

Se impune respectarea unor reguli in folosirea acestor exercitii-joc, pentru ca ele sa aiba
succesul scontat. Tn acest sens trebuie avut in vedere ca:

e timpul pe care copilul il petrece in fata calculatorului sa nu depaseasca timpul prevazut
desfasurarii unei activitati comune;

e educatoarea sa lase copilului libertatea de a alege jocul pe care el considera ca-i satisface
nevoia de curiozitate si intelegere;

e sa pund la indemana copiilor suficiente calculatoare pentru a nu fi nevoiti sa astepte prea
mult timp pentru a putea sa accesete softul, existand riscul pierderii rabdarii;

Rezultatele foarte bune obtinute in cadrul activitatilor cu continut matematic, in urma
desfasurarii acestui experiment, ne-au condus la concluzia ca prescolarilor le place foarte mult sa
invete prin intermediul softurilor educationale, acest lucru contribuind la dezvoltarea unei atitudini
pozitive fatd de invatare.

Bibliografie

1. Bernat, S.E., (2003). Tehnica invatarii eficiente, Ed. Presa universitara clujeana, Cluj-
Napoca

2. Ionescu, M., (2003), Instructie si educatie. Paradigme, strategii, orientdri, modele,
Ed.Garamond, Cluj-Napoca.

3. Voiculescu, E.,( 2003),Pedagogie scolara, Editura Aramis, Bucuresti, 2003
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CRACIUN DANIELA

TEMA ACTIVITATII: CEL MAI MARE CADOU DE CRACIUN

CLASA/ GRUPA: A ll - A

CADRUL DIDACTIC: CRACIUN DANIELA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, IOAN A. BASSARABESCU “ PLOIESTI

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati
socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolard in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Activitatile extrascolare se desfisoarda intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu
dificultdti de afirmare In mediul scolar sa reducd nivelul anxietatii ai sa-si maximizeze potentialul
intelectual.

Traditiile si obiceiurile romanesti reprezinta o adevarata comoara care trebuie pastrata si
transmisda nealteratd generatiilor viitoare. Noi, cadrele didactice care ii insotim pe copii pe
frumosul drum al cunoasterii avem posibilitatea de a le cultiva dragostea pentru aceasta nepretuita
comoard, astfel incat sa-si doreascd sa o pastreze mereu vie, pentru ca si generatiile viitoare sa se
poata bucura de ea.

Implicarea copiilor in valorificarea traditiilor va conduce la constientizarea faptului ca
sarbatorile si traditiile trebuie pastrate si transmise mai departe.

Cadrul didactic: Craciun Daniela
Unitatea scolard: Scoala Gimnaziald ,, loan A. Bassarabescu “ Ploiesti

Titlul activititii: Cel mai mare cadou de Craciun

Grupul tinta: elevii claseia Il - a

Durata activititii: 45 min

Modalitate de desfisurare: sala de clasa

Proiectul si- a propus ca elevii sa atinga urmatoarele obiective :

e S& cunoasca evenimentele istorice care au loc la nasterea Pruncului lisus;

e Sa stie adevarata semnificatie a sdrbatorii Craciunului;

e Sainvete cateva principii de baza referitoare la darnicie;

e Si colaboreze cu coechipierii pentru realizarea sarcinilor;

e Siisidezvolte creativitatea , Indemanarea in realizarea kitului de lucru manual;
e Sa lucreze frontal, in perechi, in grupe si individual.
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Scopul activitatii:

Alaturi de echipa Proiecte Educative Copii, prin d-na formator Rebeca Sterian cu ocazia
sarbatorii Craciunului, am desfasurat la clasd un proiect educativ de dezvoltare personala intitulat
”Cel mai mare cadou de Craciun”, proiect ce prezintd evenimentele istorice desfiasurate acum
2000 si ceva de ani in urma legate de nasterea Mantuitorului. Copiii au nevoie sd cunoasca
adevarata semnificatie a Craciunului si anume venirea in lume a Pruncului Isus.

Resurse umane: elevii clasei a Il- a, invatator
Resurse materiale : Internet, material PPT, brainstorming, material audio-video
Descrierea activitatii:

Elevii sunt organizati pe 3 grupe , si plecand de la materialul audio-video ” Poveste de
Craciun” au avut ocazia sd cunoasca evenimentele istorice care au loc la nasterea Pruncului lisus.
Dupa o documentare minutioasa cate doi reprezentanti din fiecare grupa prezinta ce informatii au
retinut din cele prezentate. Pentru acesta s-a folosit un joc recapitulativ, pus la dispozitie de echipa
Proiecte Educative Copii. Copiii au ascultat o poveste si au cantat colinde propuse.

S-au realizat fotografii pentru raportarea activitatii si pentru dosarul clasei.
Rezultate asteptate :

-Constientizarea importantei pastrarii traditiilor de Craciun

-Formarea empatiei si respectului fata de semeni si traditii
Modalitati de evaluare a activitatii:

-Observarea sistematica pe tot parcursul activitatii

-Realizarea unui articol pentru blog scoald pe baza imaginilor din timpul activitatilor.
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MUTU NICOLETA
TEMA ACTIVITATII: “CURCUBEUL PRIETENIEI”

CLASA/ GRUPA: CLASAAIII-AE
CADRUL DIDACTIC: MUTU NICOLETA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA I.A. BASSARABESCU, PLOIESTI

Indemnul adresat in urma cu doui secole de Jean Jacques Rousseau ,,incepeti dar prin a va
cunoaste copiii!” se afld si astizi la temelia educatiei. In practica scolara, am evitat: sa imi orientez
atentia si explicatiile doar spre unii elevi si sa i ignor pe altii, sa inlesnesc participarea activa a
unor elevi si sd o descurajez pe a altora, sd acord o atentie mai mare elevilor buni, in timp ce elevii
slabi nu sunt luati in seama. Un dascal bun trebuie sa-si cunoasca bine fiecare elev, sa-1 foloseasca
potrivit capacitatilor sale, dirijandu-i activitatea in cooperare cu ceilalti elevi si sa fie caracterizat
prin empatie, prin capacitatea de a sesiza si Inte—lege nevoile si problemele elevilor, de a se
identifica cu ei, adaptandu-si comportamentul didactic si afectiv la cerintele lor, bucurandu-se
odata cu ei de succesele obtinute.

In cadrul activitatii de cunoastere am desfisurat un joc cu tema ,,Curcubeul prieteniei”
care a favorizat lucrul in echipa, inlesnind cooperarea si comunicarea intre elevi si a creat, totodata,
oportunitdti variate de nvatare, ce au amplificat performantele elevilor in insusirea cunostintelor.

Obiective:

* recunoasterea comportamentelor care faciliteaza stabilirea si mentinerea relatiilor de
prietenie;

+ identificarea consecintelor comportamentelor prietenoase/ neprietenoase;

» exersarea oferirii ajutorului, precum si a cooperarii in joc.

Copiii au fost impartiti in sase echipe: echipa rosie, echipa orange, echipa galbend, echipa
verde, echipa albastra si echipa violet. Li s-a prezentat sub forma de surpriza ,,Cubul Prieteniei”
care cuprindea si sarcinile de lucru pentru fiecare echipa:

» Echipa rosie — Descrie cum ai vrea sa fie prietenul tau.

+ Echipa orange — Compara doi prieteni care au actionat diferit la castigarea unui concurs.

» Echipa galbend — Asociaza cuvantul ,,prietenie” cu: o culoare, un anotimp, un animal, o
floare siun fruct.

» Echipa verde — Analizeaza imaginile, apoi realizeaza o bulind verde pe imaginile care
ilustreazd comportamente prietenoase $i o bulind rosie pe imaginile care nu ilustreazd
comportamente prietenoase.

+ Echipa albastra — Aplica: Cum poti sa pastrezi o relatie de prietenie in situatia in care
prietenul tdu refuza frecvent sa imparta jucariile cu tine $i nu vrea sa se joace nimic din ce vrei
si tu?

+ Echipa violet — Argumenteaza proverbul: ,,Prietenul la nevoie se cunoaste!”
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In cadrul acestui proiect, copiii au lucrat cu plicere, au participat in mod activ si au cooperat
eficient cu ceilalti membri ai echipei. De asemenea, avantajele acestui proiect sunt majore:
+ au fost stimulate si folosite diferitele aptitudini si talente;
* au fost recreate si imbogatite aspecte ale propriilor experiente;
* s-a cultivat stima de sine pozitiva prin sporirea increderii in abilitatile personale;
+ a fost stimulatda motivatia intrinseca;
 s-au corelat diverse tipuri de prezentare a informatiei,
 demersul a fost mult mai diversificat;
* S-au realizat conexiuni intre diverse arii curriculare, apartinind domeniilor care
determind diferitele inteligente;
* a contribuit la dezvoltarea personala a elevilor;
 apermis comunicarea intre elevi si a inlesnit colaborarea;
+ a fost potentat succesul scolar.
In cadrul activitatii, elevii au invitat si constientizeze cine sunt, si analizeze emotiile pe
care le au, sa se raporteze la ceilalti, sa fie motivati sa invete cu succes.

Am creat un climat securizant, de nonetichetare, incurajator, aspect important in mod
special pentru elevii cu deficit emotional. De asemenea, am organizat si am creat oportunitati de
joc si invatare elevilor cu un nivel scazut din punct de vedere emotional, oferindu-le ocazia sa-si
descopere si sd experimenteze propriile abilitati si atitudini.
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CONSTANTINESCU DANIELA

TEMA ACTIVITATII: PETRECEREA DE HALLOWEEN

CLASA: I A

CADRU DIDACTIC: CONSTANTINESCU DANIELA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,JON CAMPINEANU” MUN. CAMPINA,
PRAHOVA

Elevii clasei I-a A au participat la activitatea desfasurata cu prilejul zilei de Halloween.

Activitatea s-a desfasurat sub semnul dovleacului.

Activitatea a inceput cu un scurt moment organizatoric.

Am realizat apoi reactualizarea cunostintelor, discutand despre anotimpul toamna,
reamintind vestitorii toamnei, caracteristicile anotimpului, bogatia de roade ale toamnei — fructe si
legume, apoi despre semintele pe care le cunosc, in special seminte de floarea-soarelui ( care se
pot consuma prajite, dar se face si ulei din ele) si seminte de dovleac, facand astfel trecerea la
simbolul specific sarbatorii de Halloween: dovleacul.

Captarea atentiei a fost realizata cu ajutorul povestii ,,Legenda dovleacului de Halloween”
(https://www.youtube.com/watch?v=iMfMErpkIxo). Elevii au urmarit cu atentie filmul, apoi au
fost formulate cateva intrebari cu privire la filmuletul vizionat.

Am pus pe catedra un dovleac sculptat, oferind apoi fiecarui elev posibilitatea sa identifice
corect culoarea, sa treaca pe la catedra, sa atinga dovleacul, sa simta textura cojii, duritatea sa.

Elevii au realizat un desen cu un dovleac de Halloween, pe care I-au decorat conform cu
propria imaginatie si creativitate.

Am discutat apoi despre obiceiul copiilor de peste ocean de a merge costumati din usa in
usd, primind bomboane si speriindu-se de teribilele decoratiuni cu care multi isi Tmpodobesc
propria casa.

Am pornit o discutie cu elevii, intrebandu-i daca ar putea oferi exe,ple de momente in care
oamenii din tara noastra isi impodobesc locuintele si cand copiii pleaca in grupuri, trecand pe la
fiecare casa din cartier/ din localitate.

Ghidati de imagini, elevii au raspuns corect, aducand astfel discutia spre obiceiurile si
traditiile stramosesti: colindatul si impodobirea bradului.

La final, am realizat ,,turul galeriei”, iar fiecare elev si-a exprimat opinia atat asupra
lucrarilor colegilor, cat si asupra propriei lucrari. Am revenit amintind ca Halloween este o
sarbatoare important, ajunsa peste ocean din Europa, foarte populara si extrem de mediatizata, care
s-a intors pe continental nostru si pe care o serbam si noi.

Am felicitat intregul colectiv pentru interesul acordat, pentru lucrarile realizate si pentru
implicarea in discutiile avute, mentionand pe cei care s-au evidentiat, Incurajand pe cei care au
fost mai emotive sau mai neincrezaori in propriile forte.
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La final, fiecare a plecat cu propria lucrare si cu amintiri pe care abia asteapta s le
cimenteze, punand Intrebari, dsecoperind lucruri noi si interesante si imbogatindu-si astfel, in mod
constant si continuu, cunostintele.
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PASCALE ELENA
TEMA ACTIVITATII: "MICII ROMANASI SARBATORESC ZIUA NATIONALA A ROMANIEI”
CLASA/ GRUPA: CLASA: A llI-A A

CADRUL DIDACTIC: PASCALE ELENA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA “ION CAMPINEANU”, MUNICIPIUL
CAMPINA

ISTET]

Micii romanasi sarbatoresc Ziua Nationald a Romaniei

Scopul activitatii: dezvoltarea sentimentului patriotic si imbogatirea cunostintelor istorice

referitoare la Ziua Nationald a Romaniei, cunoasterea si respectarea valorilor.

Obiectivele educationale ale

activitatii: dezvoltarea

promovarea valorilor general umane, stimularea creativitatii in situatii diverse;

si respectarea valorilor nationale,

Descrierea activitatii extracurriculare integrate:
Micii roménasi exploreaza...

* poveste audio A fost odatda Romania”

(https://afostodata.ro/povesti-in-jurul-lumii-

romania-fisa-evaluare/?fbclid=Iwar2al)

* ”Legenda tricolorului” ”?

*1 decembrie — Ziua Nationald a Romaniei - pe

fise diverse provocdri matematice si literare

*Descoperim:

- locul unde s-a desfasurat Marea Adunare a

tuturor roméanilor (Alba Iulia) si numele regelui

care a semnat legea unirii

- ce a Tnsemnat pentru romani Marea Unire

* Metoda Ciorchinele - Romania inseamna:

casa, familia, prietenii, colegii etc

* Activitate de creatie (completeaza, apoi

coloreaza portul roménasului si al romancutei):

a. simbolurile tarii mele dragi

b. obiectivele istorice (Cetatea Alba lulia,
Castelul Peles, Castelul Bran, Arcul de
Triumf, moneda nationala etc)

c. coloreaza, interpreteaza cantecul “Noi
suntem romani”

Descrierea rezultatelor obtinute in urma
activitatii/impact - Copiii s-au implicat pe
parcursul activitatii integrate cu mult interes,
au completat si si-au exprimat propriile
pareri cu usurinta. Ei au rezolvat sarcinile de
lucru ale jocurilor didactice propuse, in
echipa cu colegii.

* Micii scolari au fost recompensati cu
diploma pentru participare la activitatile de 1
decembrie si cu diverse dulciuri.

* Din galeria foto...
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SERBIJNA T CRISTINA ELENA

TEMA ACTIVITATII: ATELIER DE CREATIE CU OCAZIA ,,SARBATORII FLORILOR DE
PRIMAVARA”

CLASA: AlV-aB

CADRUL DIDACTIC: SERBANAT CRISTINA ELENA, PROF. INV. PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,ION CAMPINEANU”, CAMPINA, JUDETUL
PRAHOVA

,Creativitatea este inteligenta care se distreaza.” — Albert Einstein

Activititatile creative realizate la clasd sunt un prilej de dezvoltare a imaginatiei copiilor si
de stimulare a acestora. Imaginatia reproductiva, cét si cea creatoare sunt benefice elevului in a-gi
construi noi orizonturi pe care sa le exploreze si in a-si depasi limitele cu fiecare noud activitate
pe care o realizeaza. Elevii clasei mele sunt foarte atrasi de partea aceasta artisticad si se dezvolta
artistic din ce In ce mai mult, permitdndu-mi astfel sd realizez activitdti minunate si extrem de
placute. Formele creative ale scolarului mic pot fi usor stimulate, iar jocul si muzica pot fi de un
real ajutor n astfel de activitati.

Activitatea pe care urmeazd sa o descriu am desfasurat-o la clasd in luna Martie 2023, cu
Ocazia ,,Sarbatorii florilor de primavara”, activitate ce presupune ca fiecare saptamana a lunii
Martie sa o dedicam altei flori. Tema acestei activitati este: Taramul formelor. Narcisa — Lucrari
din hartie colorata si alte material.

Activitatea Tncepe prin pregatireca materialelor necesare desfasurarii in bune conditii a
lectiei: laptop, videoproiector, filmulet zambila, prezentare PowerPoint (Narcisa, Etapele
procesului tehnologic de realizare a lucrdrii ,,Narcisa”) , lipici, foarfeca, hartie coloratda verde,
hartie creponata galbena, dischete de vata si prin purtarea unei discutii despre primavara si flori de
primdvara si realizarea unui ciorchine pornind de la cuvintele flori de primavara. Elevii sunt
informati despre tema de astdzi si anume: Narcisa, iar doamna le arata copiilor o scurtd prezentare
power point despre narcisd si lucruri interesante despre aceasta floare.

Se prezintd lucrarea model si materialele necesare si se precizeaza Intr-un limbaj clar si
concis a etapelor de lucru si ilustrarea procesului tehnologic cu imagini:

-tdierea tulpinii din hartie coloratd verde si lipirea ei;

-taierea frunzelor din hartie coloratd verde si lipirea lor;

-decuparea petalelor florii (8 petale albe din dischete de vatd) ;

-lipirea petalelor;

-realizarea si lipirea mijlocului florii din hartie creponata galbena;

Inainte de continuarea activitatii elevii isi dezmortesc mainile si degetelele prin miscari de
incdlzire, iar apoi realizeaza dupd demonstratia anterioara narcisa, pe fundal avind muzica
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relaxantd (tril de pasdrele). Elevii au posibilitatea de a-si ajusta lucrarile si de a le personaliza,
putand adauga diferite elemente pentru imbunatatirea plansei.

Elevii isi prezintd apoi lucrarile cantdnd un cantecel (Flori de primavard) si faicand un
trenulet al prieteniei. Veselia este in toi, iar elevii sunt incantati de lucrarile lor si de ale celorlalti
colegi. Astfel, in urma prezentarii planselor se analizeaza lucrarile si se fac aprecieri generale si
individuale. Activitatea a fost de un real succes, iar elevii abia asteaptd saptamana urmatoare pentru
a i-0 dedica unei alte flori, urméand laleaua.
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STANCIULESCU MONICA RALUCA

TEMA ACTIVITATII: FANTEZIILE TOAMNEI

CLASA: CLASA T A

CADRUL DIDACTIC: STANCIULESCU MONICA RALUCA, PROFESOR INVATAMANT
PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ION CAMPINEANU, MUNICIPIUL CAMPINA,
JUD. PRAHOVA

Activitatea "Fanteziile toamnei" de la clasa | A a fost organizatd cu ocazia sarbatoririi
acestui frumos anotimp care marcheaza trecerea treptatd de la caldura verii la frigul iernii. De-a
lungul istoriei, oamenii au celebrat intotdeauna toamna, ca un moment important al recoltarii
roadelor muncii lor din timpul verii. De aceea, am dorit sd organizdm si noi o activitate speciala
prin care sa marcam frumusetea toamnei - cu decorul ei natural mirific, cu abundenta de fructe si
legume specifice, cu ritmul mai linistit al naturii care se pregateste de odihna.

Evenimentul a avut loc chiar in sala de clasa, unde incercam intotdeauna sa amenajam un spatiu
cald si primitor pentru elevii nostri. Dat fiind numarul mare de copii din clasa - 28 la numar - am
optat pentru o organizare pe centre de interes, astfel incat fiecare elev sa aiba suficient spatiu si
materiale pentru a se bucura pe deplin de activitate. Am amenajat 5 centre tematice - arta, stiinte,
practic, constructii si literaturd - fiecare cu materiale si sarcini creative specifice legate de toamna.

Scopul nostru a fost, in primul rand, acela de a-i ajuta pe copii sa inteleaga esenta toamnei,
sd o simta si sd se bucure de frumusetea ei. Prin intermediul activitatilor practice si creative, am
dorit sa le stimuldm imaginatia, talentul, rabdarea, spiritul de echipd si responsabilitatea. De
asemenea, activitatea a urmarit familiarizarea elevilor cu elemente precum fructe, legume, frunze
sau fenomene meteorologice specifice toamnei, pentru o intelegere mai profunda a transformarilor
din naturd. Per ansamblu, ne-am dorit ca prin acest eveniment sa le insuflam elevilor dragostea
pentru naturd si pentru frumos, sa le cultivam spiritul de observatie, curiozitatea si dorinta de a
invata prin metode interactive.

Activitatea a fost structurata pe 5 centre/ateliere tematice: Centrul de artd "Fructe si legume
de toamnd", Centrul stiintific "Frunzele toamnei", Centrul culinar "Tarta cu mere", Centrul de
constructii "Casuta iepurasului” si Centrul literar "Poezii despre toamna". La Centrul de arta, copiii
au avut la dispozitie tempera, acuarele, creioane colorate, foi pentru colaj, seminte, fulgi si diverse
materiale textile. Din acestea au realizat tablouri si colaje haioase cu tema toamnei. La Centrul
stiintific, organizat in curtea scolii, elevii au putut aduna si observa o diversitate de frunze tocmai
cazute din copaci, au discutat despre forma si textura lor si le-au grupat in functie de culoare si
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dimensiune. La Centrul culinar, fiecare copil a primit aluat si ustensile pentru a-si modela si decora
propria tartd cu mere. La Centrul de constructii au fost puse la dispozitie materiale precum bete de
lemn, turba, frunze, paiete pentru realizarea unei casute pentru iepurasi in stil de toamna. in cadrul
Centrului literar, elevii au invatat poezii despre anotimpul toamna si au creat ei insisi versuri
haioase pe aceasta tema. Pe tot parcursul activitatii s-a mentinut o atmosfera de voie buna,
entuziasm si implicare din partea tuturor copiilor.

Activitatea dedicatd anotimpului toamna a avut un real succes in randul elevilor clasei I A,
acestia apreciind in mod special activitatile practice si creative din cadrul centrelor tematice. Copiii
si-au dezvoltat abilitati practice, spiritul de echipa, creativitatea, indemanarea si au invatat o
multime de lucruri noi despre tomna intr-un mod interactiv. Cadrele didactice si parintii prezenti
au apreciat organizarea activitatii si efortul depus de educatoare in crearea unor experiente de
invatare interesante si placute pentru elevi. Avand in vedere succesul de care s-a bucurat acest
eveniment, se recomanda organizarea unor activitdti similare pentru celelalte anotimpuri sau
sarbatori. Acestea reprezintd o modalitate excelentd de a combina invatarea cu distractia si de a
stimula creativitatea si dorinta de cunoastere a copiilor.
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STOICA SIMONA

TEMA ACTIVITATII: ZIUA NATIONALA ESTE O ZI DEOSEBITA PENTRU TOTI ROMANII.
CADRUL DIDACTIC: STOICA SIMONA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ION CAMPINEANU

Ziua Nationala este o zi deosebita pentru toti romanii.

Insuflarea dragostei pentru stramosii nostrii, pentru trecutul
istoric al poporului nostru, pentru realizarile istorice si culturale, precum
si pentru personalitatile pe care le-a dat acest popor de la inceputurile
sale si pand astazi, sunt doar cateva din subiectele pe care le — am
abordam cu ocazia acestui eveniment.

Inca de la clasele primare, copiii trebuie sd afle despre istoria si
despre strdmosii nostrii, tot la fel cum este obligatoriu sd-si cunoasca .
familia: parintii, fratii, bunicii, rudele mai apropiate sau mai indepartate.

1 Decembrie este un bun prilej de a aborda astfel de teme si de activitdti, prin care sa le
insuflam copiilor sentimente de dragoste, respect, unire si comuniune cu ” cei de o fiinta §i de-0
seama’”.

Scopul acestei activitatii este de a consolida cunostintele despre valorile morale ale
poporului roman, despre evenimentele deosebite din istoria Romaniei, cultivarea sentimentelor de
dragoste, respect si admiratie fatd de stramosii neamului, consolidarea deprinderilor practice si
estetic-creative.

Prin aceasta activitate am urmarit ca elevii mei sa cunoasca semnificatia istorica a zilei de
1 Decembrie 1918 si importanta ei pentru poporul roman; sd exprime trairi proprii prin activitati
artistico-plastice, practice si muzicale, sa interpreteze cantece respectand linia melodica, sa-si
imbogateasca vocabularul activ si pasiv cu cuvinte noi, sa recite corect si expresiv, s execute pe
muzicd migcari simple, specifice dansului popular, sa foloseasca costumul popular intr-o actiune
specific romaneasca.

Activitatea pe care am desfasurat-o la nivelul clasei mele a avut ca titlul “ Méandru ca
sunt roméan ”. Elevii si-au reamintit semnificatia zilei de 1 Decembrie; intelegdnd importanta
acestui eveniment.Ei au realizat obiecte tematice, folosind diferite tehnici de lucru, au intonat
cantece si poezii patriotice.
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Ca resurse am folosit urmatoarele materiale: ecusoane, coli imprimate, hartie creponata,
carioci, aracet, fire lana, foarfece, lipici, baloane albastre, galbene si rosii, diplome, bomboane.

Activitatea a debutat cu un scurt program artistic unde elevii au recitat poezii si au intonat
cantecele Sunt roman, roman voinic si Limba romdneascd , dar au si dansat Sunt o romdncuta
si Drag mi-e jocul romanesc, avand ca tematica insemnatatea Zilei de 1 Decembrie. La sfarsitul
activitatii toti copiii au cantat si dansat Hora Unirii.

S-a continuat cu realizarea unor romanasi si romancute, pe suport de carton.
Am folosit si figse de lucru pe care elevii le - au lucrat cu drag si mult spor.

La sfarsitul activitatii toate obiectele au fost expuse, organizandu-se o expozitie. Elevii
au fost rasplatiti cu diplome de participare, ecusoane si bomboane.

Organizez cu mult interes aceste activitati extracurriculare, deoarece doresc ca elevii mei
sa fie mai receptivi la diferite forme de activitati, precum si stimularea dragostei fata de tara natala
si a mandriei de a fi roman;

Ca modalitati de evaluare a activitatii am folosit chestionarea orala a elevilor, poze din
timpul activitatii, diplome, ecusoane, bomboane.

Toti elevii si-au exprimat entuziasmul la finalul activitatii, propunand sa ia parte la
activitati similare si in viitorul apropiat.

Consider ca activitatea desfasurata si-a atins scopul, contribuind astfel la dezvoltarea
dragostei fata de tara, cunoasterea semnificatiei zilei de 1 Decembrie i insemnele tarii natale.
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RADUCEA IULIANA-DANIELA

TEMA ACTIVITATII: O ZI DE TOAMNA LA GRADINITA

CLASA/ GRUPA: MICA-MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: RADUCEA IULIANA-DANIELA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA, INVATATOR DINU NICOLAE”,COMUNA
DUMBRAVA, PRAHOVA

Tntr-o zi de toamni , copiii grupei mici-mijlocii de la Gradinita cu program normal,comuna
Dumbrava,judetul Prahova, au avut o experienta educationala memorabild, explorand minunile
legumelor si fructelor specifice acestui sezon.

Activitatea a fost coordonatd cu pasiune si pricepere de profesorul invatdmant prescolar,
Raducea Iuliana, care a creat un mediu de invatare interactiv si distractiv pentru micuti.

In prima parte a activitatii, copiii au fost introdusi in lumea bogati a toamnei prin
intermediul legumelor si fructelor. Cei mici au adus diverse exemplare de legume si fructe
proaspete de sezon, precum dovleac, mere,pere, struguri, gutui,ardei, morcovi, conopida,etc.
Copiii au fost incurajati sa exploreze texturile, culorile si mirosurile acestor alimente, ajutandu-i
sd inteleaga mai bine sezonul toamnei.

Dupa ce au analizat legumele si fructele, au aflat despre importanta conservarii acestor
produse . Au invatat despre procesul de preparare a muraturilor si cum se pun acestea la borcane
pentru pastrare. Fiecare copil a avut ocazia sa selecteze legumele preferate si sd le aseze cu grija
n borcane.

Aceastd experientd a oferit copiilor oportunitatea de a se conecta cu natura, de a Invata
despre sezonul toamnei si de a dezvolta abilitati practice importante. De asemenea, au
experimentat Invatarea prin joc si cooperare, ceea ce a contribuit la dezvoltarea abilitétilor sociale
si a spiritului de echipa.

Activitatea a fost cu sigurantd una memorabild si educativa pentru copiii grupei mici-
mijlocii si a demonstrat importanta implicarii active si creative a educatoarei in procesul de
invatare a copiilor.
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TUDORACHE ANGELICA

TEMA ACTIVITATII: "POVESTEA LUI MOS NICOLAE”

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: TUDORACHE ANGELICA .PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 32, MUNICIPIUL
PLOIESTI

Lectura educatoarei

Scopul: dezvoltarea deprinderilor de receptare a mesajului transmis de textul literar; dezvoltarea
deprinderilor de a povesti textul audiat pe baza imaginilor si intrebarilor adresate.

Strategia didacticd: Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, demonstratia,
problematizare

Mijloace didactice: macheta, plansa anotimpuri, cutie cu jetoane, lupa, carte, plicuri cu piese de
puzzle, personaje machete planse reprezentative pentru poveste

Forme de organizare: activitate frontala
Durata: 30 de minute
Loc de desfasurare: sala de grupa

Bibliografie: Florica Mitu, Stefania Antonovici “Metodica activitatilor de educare a limbajului in
invatamantul prescolar”, Editura Humanitas Educational, Bucuresti, 2005.

Se asigurd un climat psihopedagogic optim pentru desfasurarea activitatii.

Acestia sunt solicitati sd precizeze informatii despre anotimpul in care se afla, lunile de toamna.
Se prezintd o plansa, ce reprezinta ordinea cronologica a anotimpurilor. Prescolarii sunt solicitati
sa identifice aspecte caracteristice anotimpului in care se afla.

Se capteaza atentia prescolarilor aducandu-se din partea lui Mos Nicolae materialul didactic
necesar pentru obtinerea performantelor.

Se anuntd titlul activitatii “Povestea lui Mos Nicolae”. Se explicd prescolarilor cd, in cadrul
activitatii, vor asculta cu atentie continutul povestii, mijlocul de realizare fiind lectura educatoarei.

Se prezintd cartea din care se va lectura. Se prezintd continutul, nuantdndu-se tonul in asa fel incat
sa se mentind interesul copiilor, marcand pauze determinate de punctuatie utilizind mimica si
gesturile adecvate situatiei. Concomitent cu lectura povestii, se utilizeaza suportul concret —
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intuitiv — imagini sugestive pentru continutul povesti. Simultan, se identifica si se explica cuvintele
necunoscute: “ zestre “=mostenire, avere “jenat “=rusinat

Pe parcursul lecturii se asaza personajele pe macheta. Prescolarii sunt solicitati sa ordoneze
plansele pe baza firului chronologic al continutului.

Se prezintd imaginea de referintd a puzzle-ului. Se aleg 4 prescolari care vor raspunde unui set de
intrebari despre continutul povestii si vor adauga o piesa puzzle-ului.

1.”Cum era Mos Nicolae?”

Raspuns asteptat: Mos Nicolae era darnic si credincios.

2.”Cate fete primesc saculeti cu bani?”

Raspuns asteptat: Trei fete primesc saculeti cu bani.

3.”Ce obisnuia Nicolae sa faca pentru oamenii nevoiasi din satul lui?”

Raéspuns asteptat: Nicolae obisnuia sa imparta nevoiasilor bani, haine si mancare.
4. ,,Despre ce este vorba in poveste?”

Rispuns asteptat: In poveste se vorbeste despre faptele bune ale lui Mos Nicolae.

.Se prezintd cutia cu elemente corespunzatoare sarbatorii Sfantul Nicolae. Prescolarii sunt solicitati
sd identifice imaginile care se afla in stransd legdatura cu sarbatoarea si sa elimine elementele
intruse. Imaginile corecte se lipesc cu ajutorul propunatoarei pe plansa.

Imaginea 1: nuia-corect
Imaginea 2: bufnita-intrus
Imaginea 3: cizma-corect
Imaginea 4: future-intrus
Imaginea 5: acadea-corect
Imaginea 6: turta dulce-corect
Imaginea 7: iepure-intrus
Imaginea 8: ghetute-corect
Imaginea 9: cadou-corect

Se solicita formularea moralei. face aprecieri asupra modului de comportare si de participare a
copiilor la activitate si le acordd recompense.
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COJANU CRISTINA

TEMA ACTIVITATIIL: “Traditii si obiceiuri de iarnd” —* Primiti colinda?”’ (sezdtoare)
CLASA/ GRUPA: MARE

DATA: 26.11.2022

CADRUL DIDACTIC: COJANU CRISTINA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P. NR. 32 PLOIESTI

Primiti colinda? (sezatoare)

Punctul de pornire al acestei activitati 1-a constituit curiozitatea copiilor de a afla cat mai
multe despre obiceiurile si traditiile de Craciun si de Anul Nou.

Copiii tubesc sarbatorile crestine si isi imbogatesc cunostintele prin aflarea mai multor
povesti, legend despre trecutul neamului nostrum.

Tnainte de activitatea propriu- zisa a sezitorii, copiii indrumati de doamnele educatoare, au
invatat despre traditii si obiceiuri stramosesti specifice, poezii colinde. De asemenea a fost
amenajata sala de grupa conform specificului sarbatorilor de iarna.

A urmar apoi programul artistic prezentat in fata parintilor si a altor invitati.
Obiective generale urmdrite in desfasurarea activitatii:

- educarea capacitatii de expresivitate afectiva, faciald si corporala prin raportarea la versuri
si muzica adecvata,

- formarea unei tinute corecte;

- exprimarea stilului motric propriu demiscare scenica;

- cultivarea unor aptitudini artistice;

- dezvoltarea unor calitdti morale( seriozitate, perseverentd, putere de exteriorizare a unor
trairi afective);

- consolidarea unor relatii de colaborare, prietenie;

- crearea unui climat de incredere si de caldurd sufleteasca care favorizeaza o bund
socializare ti integrare in colectivitate si in viata sociala.

Obiectivele operationale ale activitatii sunt:

- sd cante si sa recite expresiv folosind un ton si 0 mimica adecvata;

- sd se miste armonios imbinand miscari si elemente sonore in concordanta cu ceilalti si In
ritmul melodiei;

- s desfasoarea activitati specifice sezatorii(curatat porumb, framantat aluat pentru paine,
tors lana, etc.).
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Tn activitate s-au folosit urmatoarele strategii didactice:

Metode si procedee : exercitiul, conversatia, problematizarea.
Materialul didactic folosit — decor specific sezotorii, costume populare, materiale
specifice(stiuleti de porumb, cosuri, aluat pentru pain e, 1and, fus).

Locul desfasurarii este sala de grupa.
Durata activitatii: 50- 60 minute
Etapele activitatii:

Moment organizatoric- se asigurd conditiile optime pentru buna desfasurare a
sezatorii:(aerisirea salii de grupa, pregatirea materialului didactic)

Captarea atentiei se va face prin intrarea in scend a copiilor imbracati in staiul poular.
A urmat programul artistic prezentat in fata parintilor si a altor invitati.
Anuntarea temei- prezentatorii vor anunta in versuri tema serbarii:
“ Drag,mi-e cantecul sl jocul
Céand mi-aprinde-n suflet focul
Dragu mi-i unde-am venit
Si cu cin m-am intalnit :Hiii!”
Dans: “ Ciuleandra”

Desfasurarea activitatii:

Conpiii vor intra pe rand, in ordinea stabilitd si vor prezenta momente de recitdri, interpretare
cantece, ghicitori, rime, vorbe din batrani, dansuri.

Se interpreteaza cantecele:
,,Mi-0 zis mama ca mi-o da”
,La oglinda”
,,Jocul moldovenesc”
Incheierea activititii :
Activitatea se incheie cu dansul popular ,,Brasoveanca”.

La finalul activitatii copiii vor primi in trdistute bomboane, nuci mere si vor parasi locul
desfasurarii serbarii intonand un colind.
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DAN EMANUELA ALICE

TEMA ACTIVITATII: IUBIREA DE TARA IN SUFLET DE COPIL PRIN ACTIVITATI
EXTRASCOLARE

CADRUL DIDACTIC: PROF.INV.PRESCOLAR DAN EMANUELA ALICE

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA STEP BY STEP RAZA DE SOARE

Iubirea de tara 1n suflet de copil prin activitati extragcolare

Copiii grupei mari,,Fluturasi "au sarbatorit cu bucurie 1Decembrie,Ziua Nationald a
Romaniel, prilej cu care au lucrat un frumos colaj cu harta Romaniei si au decorat un vas cu motive
populare folosind margele colorate.

Am defilat prin gradinita intonand imnul tarii noastre si am marcat astfel,semnificatia
evenimantului de o mare importantd. Am inteles ca romanii sunt un popor care si-au dorit unirea
sica acest sentiment s-a nascut in data de 24 ianuarie 1859,de Mica Unire,cand cele doua principate
Moldova si Tara Romaneasca s-au unit,alegandu-l ca domnitor pe Alexandru loan
Cuza.Dramatizarea povestirii istorice Mos Ion Roata si Unirea,jocul sincron,,Despre cum s-a
infaptuit Unirea" au fost modalitati de cultivare a a sentimentului de patriotism,dragoste pt tara!

Si cum sa putem Intregi acest sentiment decat prin sdrbatorirea marelui nostru poet
national,luceafarul poeziei romanesti, Mihai Eminescu,odata cu Ziua Nationald a Culturii Romane
pe 15 ianuarie.Am ascultat frumoasa poveste,,Fat-Frumos din Lacrima ",am invatat poezia,,
Somnoroase pasarele " si am realizat un frumos colaj cu gratioasele lebede, ce se leganau gratios
pe lacul fermecat din poeziile poetului.

Patriotismul la varsta prescolard este un sentiment ce incolteste prin sinceritatea sufletelor
curate ale copiilor,prin dorinta lor de a creste Intr-o tara libera,bogata si frumoasa.Daca vom invia
valorile nationale, in sufletele curate ale acestor copii,valori care definesc cultura poporului roman,
vom reusi sd ii facem sa-gi ubeasca limba,tara,neamul, familia!

Prin activitati ce marcheaza evenimente social-istorice,prin vizite la casele memoriale ale
scriitorilor si artistilor romani, prin spectacole cu programe artistice in care copiii interpreteaza
poezii sau roluri din dramatizarii ale povestirilor marilor nostri scriitori,prin toate acestea vom
putea sa formdm sentimentul de patriotism autentic.

Educatorul modern ,facilitatorul promovarii imaginii scolii

Eficienta procesului instructiv-educativ in pedagogiile post moderne implica o proiectare
adecvatd a continutului cunostintelor, priceperilor si deprinderilor, cat si de modalitatea prin care

acestea ajung sa fie insusite de copii.Educatoarea este cea care prin arta educatiei reuseste sa
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modeleze personalitatea generatiilor si prin aceasta reusita contribuie la promovarea imaginii
gradinitei in care lucreaza. De multe ori educatoarea se dedica muncii nobile de modelare a tinerei
generatii, uitdnd de propria ei viatd, de faptul ca timpul este nemilos.Educatoarea este exponentul
principal al promovarii valorilor in care intregul colectiv crede,este cea care prin statutul si rolul
ei contribuie la sporirea prestigiului unitatii in care lucreaza. Astfel pentru asi asigura succesul in
activitatea sa didactica, ea trebuie sa selecteze cele mai eficiente metode si mijloace didactice.

Un mijloc eficient prin care putem concepe o activitate didactica, si mai ales integrata, la
gradinita, in conceptia noului Curriculum National este jocul. Proiectarea ariilor de dezvoltare si a
comportamentelor asteptate, sunt strans legate de aplicarea in activitatile integate a unei palete
diversificate de jocuri.

Stapanind foarte bine teoria jocului, pedagogul constructivist actioneaza ca un creator de
metodologie aplicatd in conceperea unor activitati integrate, in care jocul didactic, jocul de rol,
jocul senzorial, jocul muzical si de miscare, jocul simbolic, cel de constructiei si de perspicacitate,
se imbind armonios.

Un prim argument in sprijinul ipotezei mele este faptul ca educatoarea trebuie sa creeze un
echilibru intre static si dinamic, intre particularitatile de varsta si continuturi, folosind ca mijloc de
realizare jocul, cu toate formele lui, ceea ce este o adevarata provocare de zi cu zi.

Cresterea treptata de la o grupa de varsta la alta a activitatilor neludice este o consecinta a
dezvoltérii capacitatilor copiilor de a desfasura anumite activitati intelectuale si fizice: de a observa
sistematic un obiect sau un fenomen, de a-si concentra mai mult timp atentia in acest scop, de a
ascuta cu interes cele relatate, de a Inregistra unele indicatii cu valoare nominativa, de a reproduce
cu relativd independenta conflictele aparute in propria gandire intre cunoscut si necunoscut.

Fara indoiala, toate aceste capacitati si multe altele, oricat de bine ar fi ele conturate, nu
sunt pe deplin formate ca sd creeze desfasurarea optima a activitdtii de invatare sistematica. Ele
sunt adaptate particularitdtilor varstei dar nu pot suplini rolul nevoilor de manifestéri ludice.

Un al doilea argument in favoarea ipotezei enuntate este faptul ca jocurile didactice au
drept scop, pe de o parte instruirea copiilor in domeniul cunoasterii, iar pe de altd parte sporirea
interesului prin utilizarea unor elemente distractive caracteristice jocului si se faciliteaza scopul
formativ —educativ urmarit, impreuna cu celelalte activitati frontale pregatind copilul pentru
activitatea scolara. De asemenea jocul didactic si celelalte tipuri de jocuri utilizate in activitatea
integrata trebuie alternate cu activitati frontale de predare, statice, in mod echilibrat. Pentru
activitdtile pe domenii experentiale, jocul didactic este si 0 metoda de stimulare a creativitatii
deoarece antreneaza factori intelectuali, in primul rand imaginatia si gandirea creatoare.
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Jocurile didactice cuprind sarcini didacatice care contribuie la modificarea creatoare a
deprinderilor si cunostintelor achizitionate, la realizarea transferurilor intre acestea, la dobandirea
de noi cunostinte. Ele angajeaza intreaga personalitate a copilului, construind adevarate mijloace
de evidentiere a capacitatilor creatoare ale copiilor, stimularea imaginatiei cu rol formativ pentru
adultul de mai tarziu.

A se juca si a invata sunt activitati care se Imbina perfect, jocurile constituind noi situatii
de invatare care antreneaza mai multe procese psihice decat activitatile obisnuite. Putem cunoaste
astfel cum spunea marele filozof Platon ,inclinatiile fiecaruia si cultiva aptitudinile ce il
caracterizeaza”.

Prin urmare al treilea argument in favoarea folosirii jocurilor in activitatile integrate este
cel de ordin psihologic, deoarece jocul stimuleaza toate ariile de dezvoltare enumerate si elaborate
teoretic in noul Curriculum National. Jocul este o punte de legatura intre activitatea de Invatare si
efortul cu care aceasta este susutinutd. Copiii Invata sa utilizeze bine informatiile, timpul, spatiul
si materialele puse la dispozitie, li se dezvolta spiritul de observatie, spiritul critic si autocritic,
capacitatea anticipativ-participativa, divergenta si convergenta gandirii, flexibilitatea si fluenta. Se
solicitd orientarea In anumite situatii, propunerea de solutii de rezolvare, interpretarea de noi
fenomene, experiente, situatii, analiza si alegerea unei situatii etc.

.....

cele simbolice. Un exemplu este jocul ,,.Spune ce ai gustat?" cand tema activitatii integrate este
,Fructe si legume de toamna” sau ,,Cine te-a strigat” in cazul in care tema este ,,Sa ma prezint cine
sunt”. Putem utiliza jocul simbolic, cum ar fi ,,Esarfa coloratd a toamnei” cand tema activitatii
integrate este ,,Toamna aurie, prilej de bucurie”. Ele au rolul de a anticipa si introduce in tema de
studiu prin motivatia directd, solicitind imaginatia. Incorporat in activitatea didactica elementul
de joc imprimd acesteia un caracter mai viu s$i mai atragator, aduce varietate si o stare de buna
dispozitie functionala, de veselie si destindere, ceea ce elimina timpi morti, oboseala, plictiseala.

miscare aduc prospetime si voiciune, pregatind copilul pentru activitatile de invatare.

In consecinti creativitatea educatorului constructivist cum este cel din alternativa
educationala ,,Step by Step” este provocatd mai ales de crearea unor noi situatii de invatare prin
joc adaptat celor sapte centre de activitate, vorbim de jocul la centrele: stiintd, arta, joc de rol,
alfabetizare, nisip si apa, constructii, matematica sub toate formele lui de manifestare si aplicare a
metodologiei didactice.VVoi concluziona prin ideea ca jocul este atat mijloc de realizare,metoda
didactica ,este forma in care evolueaza si se formeaza personalitatea copilului,jocul nu paraseste
adultul si se transforma in inteligenta intuitiva,stimulativa.
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ROSENAUER PETRONELA
TEMA ACTIVITATII: MESERIA DE PARINTE SE INVATA IN FIECARE ZI

CADRUL DIDACTIC: ROSENAUER PETRONELA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP SI PN "IULIA HASDEU” CAMPINA, JUD.
PRAHOVA

MESERIA DE PARINTE SE INVATA iN FIECARE ZI

., Totul educa: oamenii, lucrurile, fenomenele, dar in primul rand si in cea mai mare
masurd, oamenii. Intre acestia primul loc il ocupa parintii si educatorii”

S. Makarenko

Orice parteneriat gradinita-familie isi propune identificarea dificultatilor comportamentale,
sociale emoftionale de invatare ale copiilor, dar si schimbarea mentalitatii parintilor, a atitudinilor
si comportamentelor acestora, pentru adaptarea mai usoara a copiilor la cerintele gradinitei, in
vederea pregatirii pentru scoald si viata, prin dezvoltarea unor programe educationale de preventie
si interventie timpurie. Parteneriatul educational devine tot mai prezent in relatiile de colaborare
ce se stabilesc intre uitatile de invatamint si diferitele segmente ale societatii, reprezentand
modalitatea formala sau informald prin care cele doua parti, sau mai multe decid sd actioneze
impreuna pentru atingerea unui scop comun.

Un educator care recunoaste cand este in dificultate, care cauta si pentru el resursele necesare
pentru a traversa lin perioada de adaptare la un nou an scolar, la o noua generatie de copii, de la
un specialist, terapeut, de la un alt educator cu mai multd experientd, este un educator responsabil.
Nimeni nu detine raspunsurile, uneori ce scrie la carte nu functioneaza nici pentru educator, nici
pentru parinte. O vorba blanda, o Tmbratisare stransd fara cuvinte, un tinut de mana un pic mai
mult, un cantecel repetat de mai multe ori, cu emotie si empatie, toate aceste lucruri il ajuta foarte
mult pe cel mic. Copilului ii place sa i se acorde multa atentie, astfel el putandu-se afirma. O
educatie sandatoasd il face pe copil sa devind deschis la nou, creativ, adaptabil, comunicativ,
cooperant si tolerant, responsabil, competent, demn, implinit si fericit.

Credem ca putem ajunge la aceste finalitati prin educarea integrata, parteneriat educational,
motivare individualizatd si pregdtirea continud a prescolarului pentru scoald si viatd. Parintii
trebuie constientizati cd singura investitie de valoare, niciodata falimentara pe care familia o poate
face pentru copil este investitia pentru mintea si sufletul acestuia. Ei trebuie sa fie buni ascultatori
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sisa gaseasca timpul necesar pentru a comunica cu copilul. Cand copilul doreste sa comunice ceva,
parintele trebuie sa intrerupa orice activitate, acordandu-i atentia cuvenita, renuntand la atitudinea
dominatoare. O slaba comunicare poate crea probleme emotionale, copilul pierzandu-si increderea
in adulti si retragandu-se ntr-o lume a sa. Familia trebuie sa il sprijine in continuare chiar daca
petrece majoritatea timpului la gradinita, departe de casa. Pentru o formare cat mai armonioasa si
benefica propriului copil parintele trebuie sa-si exercite dreptul de parinte si la gradinita. Sunt
multe familii care spun ca sunt mult prea ocupate pentru asemenea lucruri, bucurandu-se stiind ca,
copilul lor este intr-un mediu sigur, hranit si ingrijit. Aici intervine educatoarea care trebuie sa
aduca la cunostinta parintelui ca e mai mult de atat, si ca misiunea lui de a-1 forma pe prescolar
nu s-a incheiat fiind preluata de gradinitd. Rolul gradinitei este de fapt in a-i ajuta pe parinti in
formarea si educarea propriilor copii. Rolul principal raméanand tot familia. Timpul petrecut cu
copilul este intr-adevar lucrul cel mai pretios pe care noi, parintii, il putem oferi. Sa nu uitam ca
nici jucariile, nici cadourile, ci petrecerea timpului de calitate este cu adevarat valoroasa pentru
copil, a petrece timp cu el inseamna a-i acorda interes, afectiune, stabilitate.

Toate aceste motivatii ne-au condus cdtre necesitatea unui parteneriat real, activ, cu implicarea
sustinuta a familiei, cu un program educativ cunoscut si Inteles de catre parinti si realizat printr-
o colaborare strinsd intre institutia familiald si cea prescolara. In acest sens, in anul scolar
precedent am sustinut parteneriatul gradinita- familie, care s-a bucurat de un real succes: "Meseria
de parinte se invata in fiecare zi”.

Bibliografie:
Dictionar al bunei cuviinte - Gh. Paschia, 2002;

Revista Invatimantul Prescolar si Primar 1-2/2017, Ed. Arlequin.
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VASILE GEORGIANA FLORENTINA

TEMA ACTIVITATII: PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA ” AM GRIJA DE UN
PAPAGAL ”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: AUTORI: PROF. INV.PRESC. VASILE GEORGIANA FLORENTINA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA 20 PLOIESTI, SCOALA GEORGE EMIL PALADE
PLOIESTI

DESFASURAREA ACTIVITATII: SALA DE CLASA

e Motto: ,,Numai cdnd vei iubi un animal, vei simti iubirea cu toata inima.” — Anatol France

Prin aceastd activitate extracurriculara, prescolarii din gradinita noastrd vor invata sd ingrijeasca
un animal si sd fie responsabili.

Vor deveni mult mai responsabili, deoarece va trebui sa ingrijeasca un papagal.

Materiale necesare: apa, mancare, vitamine, papagal, cuscd, recipiente de apa, recipient
mancare

In sala de clas, copiii au ingrijit timp de 1 sdptdmana un papagal.

Desfasurarea activitatii:

In sala de clasa impreund cu prescolarii am avut grija de un papagal. Fiecare copil a hranit,
i-a dat apa, vitamine si i-a facut curat

Prin acest proiect s-a urmarit formarea unor atitudini de responsabilizare, explorare a lumii
animalelor, a mediului viu si implicarea directa, activa si responsabila a copiilor.

S-au purtat discutii libere, punand intrebari copiilor: Cu ce hranim papagalul? Ce ii trebuie
papagalului ca sa supravietuiasca? Ce tipuri de pasdri mai cunoasteti?

Am discutat despre coloritul lui, mediul in care trdieste, cum se Inmulteste.

La sfasitul activitatii s-a realizat un desen cu papagalul.
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NEGULESCU IRINA GABRIELA

TEMA ACTIVITATIL: GAINUSA CEA MOTATA”( POVESTEA EDUCATOAREI), POVESTE DE
TOAMNA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE "PITICII”

CADRUL DIDACTIC: NEGULESCU IRINA GABRIELA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NUMARUL 51, PLOIESTI.

Activitatea zilei incepe cu ,, Intdlnirea de dimineatd”. E o zi de toamni iar sala de grupi e
pregatita sa-si astepte ,, Piticii”. Acestia au venit la gradinitd curiosi sd vada ce surprize le mai
ofera si aceastd zi, dar poate si emotionati stiind ca vor realiza multe lucruri frumoase.

Copiii sunt asezati In semicerc pentru a stabili fiecare un contact vizual cu toti membrii grupei.
Educatoarea, pentru a construi un model de comportament, zambeste, ii priveste, transmite caldura
si Incurajare prin toate formele de comunicare verbald si nonverbala.

Introducere in activitate se realizeaza prin captarea atentiei copiilor ,care influenteaza in mod
hotarator realizarea obiectivelor propuse.

Se utilizeaza siluete, un cadru din povestire,pentru a oferi copiilor posibilitatea de intelegere cat
mai profundd a continutului. Introducerea in activitate se realizeaza cu ajutorul unei machete
realizata din materiale specifice anotimpului toamna (nuci, frunze uscate, crengi uscate etc.).
Expunerea povestii se va realiza prin anuntarea titlului si a autorului povestii,expunerea
continutului intr-un mod clar si accesibil copiilor, expresiv, pentru a mentine treaz interesul
copiilor §i pentru a asigura motivatia Invatarii.

Se va expune textul povestii, respectand planul de idei. Titlul povestii, se repeta impreuna cu
copiii, de doua-trei ori pentru fixarea acestuia. Redarea continutului povestii se realizeaza clar,
expresiv si nuantat si prin explicarea cuvintelor necunoscute. Pe parcursul lecturii educatoarea va
scoate dintr-un cosulet personajele povestii(cocosul, gainusa, broasca testoasa acul) si elementele
decorului (hanul, trasurica ) la momentul potrivit. Expresivitatea expunerii se va realiza prin
modelarea vocii, schimbarea ritmului vorbirii pe parcursul expunerii, pauze logice, accentuari si
scaderi ale intensitdtii vocii, mimicd si gesticd. Cadrul povestii va fi afisat la inceput, iar
concomitant cu povestirea se vor expune elemente/siluete care se succed cronologic cu momentele
principale din poveste.Se vor prezenta apoi, momentele principale ale povestirii :Cocosul pintenat
o invitd pe gainusa cea motatd in padure sa adune nuci coapte/. Cei doi ies din ograda, trec prin
campie si ajung in padure, unde gasesc nuci coapte./ La plecare, gainusa cea motatd ii cere
cocosului pintenat sa o aducd acasa intr-o trasurd./ Cocosul pintenat construieste o trasurd din
crengute de alun si coji de nuca. Giseste o broasc testoasa care si conduca trasura cu cei doi./ In
drumul spre casd se intalnesc cu un Ac de Cusut si hotarasc sa-1 ia si pe acesta cu ei in trasurd. /.
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Drumetii se opresc la un han, deoarece se intunecase. Ii intimpina hangiul cu sort alb si ochelari.
(Jupanul Vulpoi)./. Drumetii anunta cd nu pot plati gdzduirea si 1i vor oferi un ou dimineata de la
gdinusd. /Acul de Cusut descopera ca cel deghizat In hangiu este Jupanul Vulpoi si-i trezeste pe
cei doi, banuind ca acesta vrea sa le faca rau. /. Cei trei 1l pacdlesc pe hangiul deghizat si scapa de
acesta./ Cocosul si gdinusa ii multumesc Acului de Cusut cd i-a scapat de Vulpoi. Si pornesc in
pas grabit spre casa, fara caleasca. (Vreti sa stiti ce-a fost apoi?/ De la hanul cu pricina?/ Repede
fugi cocosul/ Dar mai repede Gaina!).

Pe parcursul expunerii povestii, se vor explica cuvintele necunoscute (pintenat, motata, ograda,
a se Tnhama, hangiu etc).
Pentru fixarea cunostintelor din povestire, se va folosi metoda ,,Hexagonului’’, adaptata
particularitatilor de varsta ale prescolarilor, prin adresarea celor cinci intrebari specifice metodei
: CAND?; CE?; CUM?; UNDE?; DE CE? ;CINE? “

Cum se numeste povestea noastra?”’/Ce personaje apar in poveste?/Cand apare broasca testoasa
in povestea noastra?/Unde doresc cocosul si gdinusa sa se adaposteasca cand se insereaza?/Cine
doreste sa ii manance pe cei doi amici?/ De ce s-a deghizat vulpoiul in hangiu?

Pentru asigurarea feed-back-ului, se va desfasura un joc cu intrebari si jetoane referitoare la
povestea cititd, iar copiii, trebuie si faca alegerea corecta prin incercuirea imagini :In ce anotimp
merg cei doi amici sa culeagd nuci?/larnd/ primivard/toamnd/ Incercuieste doar pesonajele care
fac parte din povestea : ” Gainusa cea motatd” /Cine este mofturoasd, motata,rautacioasa,
nepoliticosa?/Broasca testoasa/ gainusa

Se vor prezenta concluziile referitoare la activitatea desfasurata: - Povestea unui cocosel pintenat
si a unei gdinuse motate, pusi pe cearta si se va incheia activitatea prin formularea unor aprecieri
finale.
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MOCANU ANGELICA-OANA

TEMA ACTIVITATII: LUMEA DEMULT DISPARUTA - PUIUL DE DINOZAUR — ACTIVITATE
PRACTICA

CLASA/ GRUPA: MARE

CADRUL DIDACTIC: MOCANU ANGELICA —~OANA , PROFESOR PENTRU INVATAMANTUL
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NR 51, PLOIESTI

Realizarea acestei activitafi practice impune respectarea unor pasi esentiali pentru
obtinerea produsului final. In primul rdnd, se incepe cu intuirea noului continut care se realizeaza
prin identificarea materialelor puse la dispozitie si numirea acestora. Dupa intuirea si prezentarea
materialelor se va analiza modelul educatoarei, modul in care acesta a fost realizat precum si
demonstrarea propriu-zisd a modelului de lucru. In ceea ce priveste demonstrarea propriu-zisi a
modului de lucru, educatoarea pune accent pe etapele parcurse in realzarea puiului de dinozaur:
separarea materialelor, lipirea pozei pe fata dinozaurului, lipirea cerculetelor mici pe corpul
dinozaurului; lipirea cerculetelor mari pe oul din care iese dinozaurul, lipirea dinozaurului de ou
si umplerea oului cu hartie creponata (vezi imaginile).

Etapele de lucru sunt expuse pe machetd, urmand a fi analizate impreuna cu prescolarii.

Inainte de inceperea activitatii, prescolarii isi incdlzesc musculatura fina, folosind
urmatorul joc: “Miscam degetelele,/Batem tare palmele./Rasucim incheietura,/Si dam mingea
dura-dura!”.

Dupa incdlzirea manutelor, se executd tema propriu-zisa de copii. Se supravegheaza modul de
lucru al copiilor si se acorda spijin acolo unde este necesar.

Pentru Asigurarea retentiei si a transferului de cunostinte produsele finale sunt asezate pe
macheta si se discutd cu prescolarii estetica lucrarilor, modul de lucru, sirespectarea etapelor.

La final se fac aprecieri verbale asupra modului de lucru.
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Materiale folosite

Bibliografie:
1.Curriculum pentru educatie timpurie OMEN 4694/02.02.2019
2. Ghid de bune practici, M.E.C.T, 2008;
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MIHAI VIOLETA

TEMA ACTIVITATII: FESTIVALUL TOAMNEI

CLASA/ GRUPA: GRUPA MICA A “URSULETII”

CADRUL DIDACTIC: MIHAI FLORINA VIOLETA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA PP ARIEL, PLOIESTI, PRAHOVA

Prin schimbadrile variate si spectaculoase ale naturii, dar si prin bogatia oferitd de acest
anotimp, toamna, cea mai fascinantd perioada a anului, asigurd cadrul propice de stilumare si
dezvoltare a curiozitatii copiilor, de incitare la explorare, cunostere si exersare a cunostintelor.

Proiectul "Toamna Minunata — Festivalul Toamnei”, incearca sa raspunda dorintelor si
nevoilor de cunoastere manifestate de prescolari, ajutandu-i sa perceapa si sa cunoasca schimbarile
din natura in acest spectaculos anotimp, importanta legumelor si fructelor in alimentatie, modul in
care se consuma si se pastreaza.

Sipentru ca toamna este anotimpul in care toate gospodinele lucreaza din zori i pand seara
pentru a conserva legumele si fructele, ”Ursuletii” au spalat legumele, le-au pregatit si le-au pus
cu grija in borcan, pentru a fi transformate in cele mai delicioase muraturi.

231

RiD

S —

www.concursulmiculistet.ro

SR

-
v



www.concursulmiculistet.ro

Si pentru ca aceste zile de toamna au fost calde si placute, vremea fiind foarte frumoasa,
timpul l-am petrecut afard. Ne-am bucurat de soare i am invatat in aer liber despre frumoasa
toamna. Pentru ca cei mici sunt dornici de a perece timpul in aer liber, impreuna am decis ca de
fiecare datd cand e vreme frumoasa, cu soare bland , s3 mergem toti afara sa ne bucuram de zilele
blande de toamna.

Activitdtile extracurriculare ajutd la dezvoltarea psihica a copilului, modeleaza aptitudinile
si atitudinile. In plus, prescolarul va castiga incredere in propriile forte si va invata si se descurce
singur. Copiii sunt incurajati sa se joace, sa exploreze, sa analizeze, sd experimenteze, elemente
cheie pentru i crestere si dezvoltare sanatoasa si frumoasa.
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MARIAN LAVINIA MARIANA
TEMA ACTIVITATII: "PICTURI PE PANZA DE CRACIUN PENTRU TARG CARITABIL "

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: MARIAN LAVINIA MARIANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P.,, DUMBRAVA MINUNATA,, ZALAU

Scopul activitatii:

Crearea de picturi pe panza tematice de Craciun pentru a fi expuse si vandute 1n cadrul unui targ
caritabil.

Materiale necesare:

Panze de dimensiuni diferite

Culori acrilice sau pictura pe baza de apa
Pensule de diferite dimensiuni

Palete pentru amestecat culorile

Cupe cu apa pentru curatarea pensulelor
Prosoape sau servetele pentru sters pensulele
Pahare pentru apa

Sabloane (optional)

Sevalet (optional)

Etapele activitatii:

1. Pregitirea materialelor (10 minute)

Organizarea materialelor: asigurarea ca fiecare participant are acces la panze, culori, pensule etc.
2. Explorarea tematicii de Craciun (15 minute)

Discutie deschisa despre elementele specifice de Craciun ce pot fi reprezentate in pictura: bradul
de Craciun, Mos Craciun, fulgii de zapada etc.

3. Crearea schitei pe panza (10 minute)
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Trasarea schitei cu creionul usor pe panza sau utilizarea sabloanelor pentru a defini tema aleasa.
4. Pictura (60 minute)
Pictura pe panza conform schitei trasate.

Asigurarea ca fiecare participant are libertatea de a-si exprima creativitatea, folosind culori si
tehnici proprii.

5. Detalierea si finalizarea lucrarii (15 minute)

Adaugarea de detalii, umbre si lumini pentru a evidentia pictura.
Finalizarea si semnarea lucrarilor.

6. Expozitie si pregatirea pentru targul caritabil (10 minute)
Organizarea lucrarilor pentru a fi expuse la targul caritabil.

Etichetarea fiecarei lucrari cu numele artistului si un pret orientativ pentru vanzare.
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MARIAN LAVINIA MARIANA
TEMA ACTIVITATII: "UN MAR PE ZI, TINE TOATE BOLILE DEPARTE"

CLASA/ GRUPA: CLASA 1A
CADRUL DIDACTIC: MARIAN LAVINIA MARIANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,GH. LAZAR,, ZALAU

SCOPUL
Scopul activitatii "Un mar pe zi, tine bolile toate bolile departe!" este de a promova si incuraja
consumul regulat de mere pentru o sanatate mai buna si prevenirea bolilor.

OBIECTIVE

. Promovarea unui stil de viatd sandtos prin consumul regulat de fructe, in special mere.

. Educatia elevilor cu privire la beneficiile consumului de mere pentru sanatate.

. Cresterea gradului de constientizare cu privire la legitura dintre alimentatia sdndtoasa si
prevenirea bolilor.

. Incurajarea copiilor sa includa mere in alimentatia lor zilnica.

. Realizarea de campanii de informare si constientizare in scoli si comunitati despre
beneficiile consumului de mere.

. Sustinerea cercetarii stiintifice In domeniul sdnatatii si alimentatiei, in special in ceea ce
priveste efectele benefice ale consumului de mere.

. Colaborarea cu organizatii si asociatii relevante pentru a promova ideea "Un mar pe zi" in
randul elevilor.

. Monitorizarea si evaluarea impactului campaniei in ceea ce priveste constientizarea si

schimbarile comportamentale legate de consumul de mere.

Descrierea activitatii "Un mar pe zi tine bolile toate bolile departe™ cu elevii poate include
urmatoarele aspecte:

Prezentarea beneficiilor consumului de mere pentru sanatate: S-a organizat o prezentare interactiva
in clasa, in care s-a explicat elevilor despre importanta unei alimentatii sanatoase si rolul specific
al merelor in mentinerea sandtatii.

Degustarea de mere: S-a organizat o sesiune de degustare a diverselor soiuri de mere, in care elevii

si-au exprimat gustul si textura diferitelor tipuri de mere. Astfel, se incurajeaza interesul si placerea
pentru consumul de mere.
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Activitati creative si interactive: S-a organizat ateliere interactive in care elevii au ceat afise,
postere sau colaje despre beneficiile consumului de mere. Aceste activitati au fost realizate n
grupuri, stimuland creativitatea si implicarea lor activa in promovarea mesajului.

Jocuri si concursuri: S-au organizat jocuri si concursuri in care elevii au fost implicati activ si au
raspuns la intrebari despre beneficiile merelor si importanta unei alimentatii echilibrate. Aceste
activitati pot fi atat distractive, cat si educative, oferindu-le elevilor o modalitate interactiva de a
invata.

Proiecte de cercetare: Elevii au realizat proiecte de cercetare in legatura cu beneficiile consumului
de mere pentru sandtate sau cu istoria si variabilitatea soiurilor de mere. Aceste proiecte
au implicat cercetare bibliografica, experimente sau interviuri care ii ajutd pe elevi sa dezvolte
abilitati de cercetare si sa 1si aprofundeze cunostintele.

ACTIVITATI DESFASURATE

Plantarea unui pom de madr: elevii au fost implicati in procesul de plantare a unui pom de mar in
grddina scolii sau intr-un spatiu adecvat. In timp ce au plantat pomul, am discutat despre
importanta cresterii si consumului de mere si cum acesta poate contribui la o alimentatie sanatoasa.

Pregitirea de gustari sanitoase pe bazi de mere: Salata de fructe. In timp ce prepari aceste gustari,
discutati despre beneficiile nutritionale ale merelor si cum pot fi integrate intr-o dieta echilibrata.

Concurs de arta cu tema merelor: Elevii au participat la un concurs de arta in care au creat desene,
picturi sau colaje cu tema merelor si beneficiilor lor pentru sinatate. Lucrarile au fost expuse an
scoald, pentru a impartasi mesajul campaniei si pentru a recunoaste eforturile si creativitatea
elevilor. Aceste activitati au oferit elevilor oportunitatea de a Invéta si de a experimenta direct
beneficiile consumului de mere pentru o sanatate mai buna.
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DUTUC MIRELA-MAGDALENA
TEMA ACTIVITATII: FRUMUSETILE SI BOGATIILE TOAMNEI

CLASA: A lI-A
CADRUL DIDACTIC: DUTUC MIRELA- MAGDALENA, PROFESOR INVATAMANTUL
PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR. 6 SUCEAVA

1. Moment organizatoric

Se pregatesc materialele pentru desfasurarea in conditii optime a activitatii
Copiii vor gasi in fata clasei un cos cu fructe, unul cu legume, flori de toamna in vaza si un plic
intre flori.

Copiii vor intui ceea ce vom face in ora, dupa care le voi citi scrisoarea de la Zana Toamna.

2. Anuntarea temei si a continutului

Sunt anuntati copii ca vor da curs provocarii la care i-a invitat Zana Toamna si se vor realiza
desenele cu fructe si legume, peisajele de toamna, copacul magic si pe Zana Toamna.

3. Desfasurarea activitatii

Se va face incalzirea prin jocul cu text si cant ”Bate vantul frunzele”. Apoi vom imita

picaturile de ploaie , fosnetul frunzelor , dupa care prin metoda méana oarba copiii vor extrage cate
o frunza dintr-un cosulet, iar in functie de culoarea frunzei extrase vor merge la mesele amenajate
corespunzator cerintelor zanei (frunza rosie — masa unde copiii vor desena fructe si legume,
frunza galbena — masa unde copiii vor picta peisaje , frunza verde — masa unde copiii vor realiza
Copacul magic, iar cea portocalie — masa unde copiii vor realiza Zana Toamna.

Copiii se vor deplasa cdtre mesele pregatite cu materiale si vor Incepe sa realizeze dorintele
zanei. Cei care vor lucra copacul magic si zana, cu ajutorul invatatoarei vor aseza colile mari de
hartie pe niste panouri, pentru a se lucra mai usor.

4. Asigurarea retentiei si transferului

Pe tot parcursul activitatii copiii vor raspunde la intrebarile invatatoarei, legate de toamna si
vor respecta mereu indicatiile date pentru realizarea temelor. Fondul muzical cu cantece de toamna
vor motiva elevii la lucru.

5. incheierea activititii

Activitatea se finalizeaza prin fixarea temei activitdtii si a continutului acesteia. Voi face

aprecieri cu privire la modul in care s-a desfasurat activitatea, la participarea copiilor si la lucrarile
realizate de acestia. Impreuni vom compune o scrisoare adresata Zanei Toamna , prin care-i
multumim pentru provocare si pe care o invitdm sd vind sa vada ceea ce au lucrat copiii clasei a
Il-a. Dar pana atunci ii vom trimite poze cu expozitia lucrarilor.
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Scrisoarea Toamnei

Dragii copii, bine v-am gasit!

Mi-a soptit vantul cald de toamna ca sunteti niste copii isteti si foarte priceputi. Am auzit
ca ati invatat multe lucruri frumoase despre mine. Nu vreau sa ma laud , insd este adevarat ca
sunt un anotimp foarte bogat, in care oamenii culeg roade.

Eu dau frunzelor cele mai frumoase culori. Stiti ce culori au frunzele toamna?..

Ei, ca sa ma conving, ca intr-adevar sunteti niste copii isteti si priceputi, va provoc la o
activitate interesanta, numita Frumusetile si bogatiile toamnei. V-am adus in clasa roadele pe
care le culeg oamenii §i reginele toamnei, crizantemele. Vreau sa pictati aceste bogatii din cosuri
si sd realizati un copac magic cu frunze decupate si frumos ornate. In finalul activitdtii vi provoc
in a ma realiza pe mine, zana Toamnd, asa cum va imaginati voi ca sunt.

Pentru ca-mi sunteti tare dragi, v-am lasat si un cos cu bunatati. Va pup si abia astept sa
aflu vesti de la voi, despre cum v-ati descurcat. Spor la lucru!

Cu drag, Toamna
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URSACHI VALENTINA
TEMA ACTIVITATII: S-A NASCUT MANTUITORUL!

CLASA: PREGATITOARE C
CADRUL DIDACTIC: URSACHI VALENTINA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC ,,ION NISTOR” VICOVU DE SUS,SUCEAVA

Activitatea se desfasoara in sala de clasa.

Inainte de serbare, a fost amenajati o expozitie cu lucrarile realizate in orele de arte vizuale
si abilitati practice.

Sala de clasa a fost amenajata cu ajutorul elevilor si al parintilor cu ghirlande si decoratiuni
specifice iernii.

Mai apoi, a urmat programul de serbare prezentat in fata parintilor. Fiecare elev a recitat
poezii si toti au intonat colinde si cantecele de iarna. Doamna invatatoare a cantat si ea cu elevii
un colind. Dupd momentul artistic, parintii au primit cate un biletel pe care erau scrise versurile
unei colinde. Toti s-au ridicat in picioare si impreund cu doamna invétatoare si cu Mos Craciun,
au colindat la randul lor elevii. Mare le-a fost mirarea elevilor cand au vazut ca si ei sunt colindati.

Mos Craciun a impartit daruri fiecarui copil si a facut poze cu ei.

Parintii au fost incantati de lucrarile expuse, dar mai ales de programul artistic prezentat.

S-au facut multe poze, iar elevii au deschis cu mare bucurie cadourile primite.
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BELMEGA DANIELA-FLORENTINA
TEMA ACTIVITATII: TARG DE TOAMNA ,,BOGATIILE TOAMNEI”

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: BELMEGA DANIELA-FLORENTINA, PROFESOR INVATAMANT

PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC,,ION NISTOR”, VICOVU DE SUS, SUCEAV A

Cadrele didactice si-au propus organizarea unui targ de toamna constand intr-o expozitie cu
vanzare a unor produse de toamna (fructe si legume proaspete si preparate din acestea). Parintii
impreuna cu prescolarii au pregatit diverse preparate pe care le-au pus n caserole, le-au etichetat
cu numele grupei, iar impreuna cu restul participantilor au stabilit preturi pentru acestea.

Prescolarii au participat la vanzarea respectivelor preparate, invatind astfel notiuni ce tin de
educatia finaciard. S-au familiarizat astfel cu diferite tipuri de bancnote, invatand valoarea
fiecareia.

Cu o seara inainte de targ, prescolarii impreuna cu parintii si educatoarea au amenzajat taraba
la care urma a doua zi sa vanda produsele pregatite. Ornamentele au fost confectionate din dovleci
decorati, decoratiuni din coceni de porumb, cosuri cu diverse fructe si legume, etc. Decorul a fost
infrumusetat de obiectele traditionale, cum ar fi: scoarta, covoare cu model traditional, bland de
vulpe, ulcioare, linguri de lemn si alte obiecte traditionale.

In urma vanzarilor, cu banii adunati, prescolarii au reusit sa faca o faptd buna si au ajutat o
familie care avea nevoie de acei bani. Asadar, targul a fost cu vanzare in scop caritabil.

Aceasta activitate a fost una foarte indragita de prescolari, asteptand cu nerabdare si targul din
anul viitor.
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MORARU DANIELA
TEMA ACTIVITATII: EXCURSIA DIDACTICA

GRUPA: COMBINATA
CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PREPRIMAR MORARU DANIELA
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEORETIC ION CREANGA TULCEA

PLANUL EXCURSIEI

1. LICEUL TEORETIC ION CREANGA TULCEA
2. GRUPA COMBINATA
3. Destinatia — Localitatile GALATI-BRAILA
4. Scopul calatoriei
e sprijinirea copiilor de a manifesta interes si curiozitate pentru cunostinte din
domeniul geografiei, artei, istoriei si mediului inconjurator.
5. Data calatoriei 1 iunie 2023
6. Data si ora plecarii 1 wnie 2023, ora 07. 30
7. Data si ora intoarcerii 1 tunie 2023, ora 19.00
8. Tabelul cu numarul, numele si prenumele copiilor participanti, precum si datele de contact ale
parintilor/tutorilor lor legali instituiti ANEXA
9. Numarul si datele de contact ale cadrelor didactice nsotitoare
10. Tabelul cu numarul, numele si prenumele adulilor participanti —~ANEXA
11. Locul plecarii, firma de transport- gradinitd, SC LEYLA TOURING SRL
12. Locul sosirii, firma de transport - gradinita, SC LEYLA TOURING SRL
13. ARGUMENT

Excursia

e este un mijloc didactic, cu o puternica valoare educativa;
e stimuleaza curiozitatea si spiritul de explorare al copiilor;
e faciliteaza adaptarea comportamentului copiilor la realitatea Inconjuratoare.

Copiii

e acumuleazd facil, firesc informatii, datoritd impletirii elementelor recreative,
ludice cu cele stiintifice;
e dobandesc reprezentari cu valoare de amintire pentru o perioada lunga de timp.
14. OBIECTIVE OPERATIONALE

e sdaprecieze frumosul din arta;
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sd relationeze cu colegii de grup, persoanele avizate din cadrul obiectivelor
turistice;
sa exprime opinii si stari sufletesti proprii, motivandu-le;
sa cunoasca principalele obiective turistice din GALATI-BRAILA;
sd precizeze elemente specifice de geografie, istorie, artd, mediul inconjurator,
acumulate Tn timpul excursiei;
sa desfasoare jocuri, intreceri sportive in spatii special amenajate.

15.Traseul EXCURSIEI

plecarea la ora 7.30, din fata gradinitei

popas — Isaccea

Complexul Muzeal de Stiintele de Stiintele Naturii Rasvan Angheluta Galati
Mcdonalds

Gradina zoologica Braila
Plecarea din BRAILA -ora 17.00

16. EVALUAREA EXCURSIEI

dezbateri tematice
discutii de grup
expozitii de lucrari
joc didactic

album de fotografii.

17. Persoana de contact la firma de transport (nume, prenume, date de contact)
- SC LEYLA TOURING SRL

18.Certific ca toate datele de mai sus sunt conforme cu realitatea.

19.Cadru didactic organizator (nume, prenume, semnatura)
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MUNTEANU FLORENTA

TEMA ACTIVITATII: ,,SARBATOAREA DOVLECILOR LUMINOSI”

GRUPA MARE -,,GRUPA PITICILOR”

CADRUL DIDACTIC: MUNTEANU FLORENTA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
LICEUL DE ARTE ,,GEORGE GEORGESCU "/GRADINITA CU PN NR.4 TULCEA

PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

@G @@

Motto: ,, Nimic nu se compara cu o noapte luminata de luna in vreme de Halloween ... In
aceastd noapte fatala, cerul vaduvit de stele se lamenteaza intunecat si neclintit. Culorile sumbre

3

ale amenintatoarelor, negrelor paduri sunt brusc iluminate de aparitia lunii pline.’

Kim Elizabeth

DESFASURAREA ACTIVITATII

Activitatea extracurricularda este parte integrantd a demersului didactic, venind sa
defineasca sfera educationala prin proiecte, grupuri tinta, parteneriate, finantari, obiective clar
definite, evaludri si disemindri ale informatiilor, menite sa contureze profilurile culturale ale
prescolarilor, sa deschida porti spre educatia permanenta.

Dimensiunea europeana a invatdmantului romanesc, presupune o disponibilitate si o
mobilitate crescutd a cadrului didactic, o ancorare realista in contextul economic actual, In
centrarea intregii sale activitati pe prescolarul de azi. La varsta aceasta, copiii sunt foarte receptivi
la ce li se aratd cu ajutorul imaginilor sau a substitutelor (prezenta concretului in orice tip de
activitate este absolut indispensabild). Rolul educatoarei (dar si al familiei) este acela de a oferi in
mod gradat si in acord cu particularitdtile de varsta, cunostinte necesare care motiveaza conduitele
si normele eco-civice, sa creeze si sa organizeze activitati educative stimulative.

Cetateanul de maine, parte integrantd a unei comunitdti locale, nationale dar si
europene. Tntrucat nu putem stavili progresul si avalansa de informatie caracteristica evolutiei
societatii umane si secolului in care trdim, este necesar ca informatiile noi sd fie asimilate
corespunzator, ducand la formarea armonioasa a personalitatii copiilor.
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Tn acest sens am propus prescolarilor activitatea extracurriculara "Halloween;
m»Sarbatoarea dovlecilor luminosi - PETRECERE DE HALLOWEEN?” care intentioneaza sa
inlature prejudecata ca Halloween este o sdrbatoare americana si cd nu se Incadreaza 1n peisajul
cultural romanesc. Superstitiile se regasesc in orice cadru cultural, in variate forme. Pentru a
combate pericolul imitatiei si asimilarii gresite a formelor fard fond, ne-am propus sa acordam
atentie acestui eveniment, stimuland capacitatile creative, intelectuale si afective ale ccopiilor prin
diferite activitati.

Activitatea a avut drept scop intelegerea adecvata a semnificatiei sarbatorii de Halloween,
o sarbatoare controversata in spatiul traditional si cultural romanesc.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

- Dobandirea de noi cunostinte cu privire la originea sarbatorii de Halloween: vechi legende,
simboluri, culori, tradifii si obiceiuri ale copiilor, costumatii, jocuri si cantece specifice;

- Stimularea imaginatiei si creativitatii copiilor in crearea de decoruri specifice sarbatorii;

- Dezvoltarea spiritului de competitie, prin participarea la jocuri i concursuri;

Modalitati de evaluare:

Expozitie cu lucrarile prescolarilor: dovlecii pictati / sculptati; parada costumelor; prin
aprecieri verbale, aplauze, incurajari; realizarea unei expozitii cu fotografii din timpul activitatii;
mediatizarea activitatii in revista scolii;

Copiii au primit cate o acadea ,,fantomd” drept recompensa pentru creativitate, interesul cu
care au participat la activitate si pentru costume.
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MUNTEANU FLORENTA,

PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

TEMA ACTIVITATII: 1 IUNIE - ,,ZAMBET DE COPIL”

GRUPA: MARE

UNITATEA SCOLARA: Liceul de Arte ,, George Georgescu”/ Gradinita cu Program Normal Nr.4
Tulcea

Alaturi de Craciun si Pasti, Ziua Internationala a Copiilor -1 lunie
conferd an de an un prilej de mare bucurie, o intalnire fericita a celor

mari cu cei mici, nu doar prin intermediul unor atentii si cadouri,
ci si prin participarea impreuna la actiuni si evenimente inedite,

atractive pentru copii si aducatoare de amintiri si nostalgii pentru

cel mari, care mai pastreazd insa un crampei din sufletul lor de
copil.

Activitatea de fata ofera o astfel de ocazie, de intalnire a tuturor: copii, parinti, dascali, intr -0 lume
inocentd, hazlie, plina de neastampar si energie: ,,LUMEA COPIILOR”’. n
aceasta zi sarbatorim copiii din intreaga lume, fiintele care ne implinesc viata, care ne fac sd plangem si
sa rddem in acelasi timp. Astfel, cd in aceasta zi, copiii de la grupa mare au sarbatorit ziua de 1 lunie
alaturi de ceilalti copii din gradinita prin prezentarea unui program artistic. Intr-o atmosfera de sarbitoare,
s-a organizat spatiul si climatul educativ pentru desfasurarea optimd a programului artistic.
Deschiderea activitatii s-a realizat prin interpretarea cantecului ,,0 lume minunata”, la activitate am
avut alaturi de noi un invitat surpriza - clovnul Coco, care i-a bucurat si incantat foarte tare pe micutii
prescolari, acesta prezentdndu-le copiilor programul sau intitulat: ,,Zambete si voie buna’’. Copiii s-au
amuzat de comicariile facute de clovnul Coco, apoi au cantat si s-au distrat impreuna.

Dupa atata veselie si voie buna, ,,Cufarul fermecat’’ le-a deschis copiilor o lume de basm, fiecare avand
ca sarcind sa extraga un personaj din poveste, sd se costumeze si sa intre 1n pielea personajului extras, s
descrie in cateva cuvinte personajul si sd spuna din ce poveste face parte acel personaj..
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Copiii s-au descurcat foarte bine, au fost incantati de activitate si au gustat din biscuitii zambareti pe
care i-am oferit, iar zambetul a fost prezent pe chipul lor intreaga zi.

\
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MUNTEANU FLORENTA
TEMA AC’T]V]TAVTH: L, CARNAVALUL TOAMNEI”
CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE -, GRUPA PITICILOR”

CADRUL DIDACTIC: MUNTEANU FLORENTA
UNITATEA SCOLARA: LICEUL DE ARTE ,,GEORGE GEORGESCU”/GRADINITA CU P.N.
NR.4 TULCEA

MOTTO: ,,Toamna este o a doua primavara, cand
fiecare frunza e o floare." (Albert Camus)

Frumosul din naturd, manifestat in forme
sonore si culori, are o influenta benefica asupra copiilor.
Trebuie sa 11 invatdm sa observe si sd se apropie cu emotie de
acest spectacol sublim al naturii, astfel incat ratiunea sa se
armonizeze cu sensibilitatea, iar pentru apropiera lor de natura, in
fiecare an, odatd cu sosirea anotimpului toamna, organizeaz la grupa
,,CARNAVALUL TOAMNETI". In cadrul acestui carnaval, desfasor cu prescolarii
grupei o serie de activitati interesante si atractive, incercand sa stimulez - creativitatea,
indemanarea si maiestria copiilor.

In acest an scolar, am desfisurat din nou acest carnaval in data de: 24.10. 2023,
iar Piticii grupei mari s-au costumat in fructe si legume de toamna.

Ziua cea mare a sosit, iar copiii au pasit
in grupd pregatiti pentru carnaval. Totul era
pregatit asa cd am dat startul carnavalului cu
prezentarea costumelor, unde fiecare copil si-a
descris costumul. Ziua noastrd a continuat cu activitatea

plastica in cadrul careia copiii au pictat ,,Chipul Toamnei”. Ei au
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avut la dispozitie toate materialele necesare
realizarii activitatii (acuarele, pensule,
apa, suport de lucru). Aceasta activitate
le-a permis sa 1si foloseasca imaginatia si
Tndemanarea.

Tn continuare, copiii au pregitit o salati de fructe
discutand despre importanta fructelor in viata noastra. Copiii
au primit farfuri, cutite de plastic si fructele din care urmau sa
faca salata  (struguri, mere, pere, banane, prune, mandarine,
etc.)

Imediat ce ne-am pus sorturi ne-am si apucat de treaba, iar la final am savurat salata pregatita.
Au fost ca niste adevarati master chefs.

Dupa discutarea reusitei
activitdtii sirealizarea de fotografii si
mici filmulete, acestea vor fi expuse
atat la panoul clasei cat si pe grupul
de whatsApp al clasei. Cu aceste
fotografii am realizat si un videoclip.

Tn incheierea zilei am acordat

251



www.concursulmiculistet.ro

PAUN FLORENTINA NICOLETA

TEMA ACTIVITATIL: ZIUA INTERNATIONALA A EDUCATIEI/S OCTOMBRIE

CLASA/ GRUPA: CLASELE I-1V

CADRUL DIDACTIC: PAUN FLORENTINA NICOLETA PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA PROFESOR GROZEA NICU RASTOACA

Argument:

"Educatia inseamna a invata sd inveti, a invata sa traiesti, ainvata sa gandesti liber si
critic, a invata sa iubesti lumea si s-o faci mai umand, a invata sa te desavdrsesti in si prin munca
creatoare." Edgar Faure

Activitatea extrascolarda ocupa un rol important in ansamblul influentelor educative . Ea
largeste orizontul cultural al scolarilor, completand cu notiuni noi volumul de cunostinte insusite
la activitati. Participarea copiilor la actiunile organizate in afara clasei si a scolii, constituie, de
asemenea, un mijloc de formare a competentelor. Activitatile extrascolare aduc o contributie
insemnata si la educatia morald, estetica a copiilor, disciplinandu-le actiunile si largindu-le
orizontul artisti.

Pe 5 octombrie, in intreaga lume, se sarbatoreste ,,Ziua Internationala a Educatiei”.
Activitatea are ca scop familiarizarea elevilor cu semnificatia zilei de 5 octombrie, evidentierea
rolului profesorului in dezvoltarea noilor generatii si recunoasterea meritelor acestora in formarea
culturii, valorilor i moralei unei societati. Evenimentul tine sd ne reaminteasca faptul ca o educatie
de calitate reprezintd cheia unei reusite profesionale. Educatia face parte din viata de zi cu zi a
fiecarui om, de aceea ca si cadre didactice trebuie sd insuflam celor mici dragostea pentru
cunoagstere, educatie, autoeducatie, cultivarea respectului pentru cei care ofera educatia, adica
dascalii, fie ei educatori, Invatatori sau profesori.

Obiectivele proiectului: cunoasterea semnificatiei zilei de 5 octombrie — Ziua Educatiei;
discutarea despre dreptul la educatie; intelegerea importantei educatiei pentru viitorul lor;
descoperirea faptului ca educatia este ca "meserie" a lor, iar scoala este centrul activitatii lor
sociale; dezvoltarea aptitudinilor si inclinatiilor artistice ale elevilor; participarea cu interes si
placere la activitate.

Discipline implicate in proiect: Limba si literatura romana; Arte vizuale si abilitati
practice; Muzica si migcare; Dezvoltare personala; Educatie civica.

Metode de evaluare: expozitie cu lucrarile realizate de cétre copii pe tema prezentata;
metoda Turul Galeriei; realizarea unui film, colaj foto cu secvente din activitatea derulata;
acordarea de diplome de participare tuturor elevilor.

Resurse umane: elevii claselor I-1V, cadre didactice.

Resurse materiale:laptop, prezentare PPT, planse cu ilustratii, carti, hartie colorata, lipici,

hartie creponata, sabloane, creioane colorate, acuarele, panouri pentru expozitie, tabla magnetica,
insigne, diplome.
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promovarea si publicarea proiectului pe site-ul scolii; realizarea unui film/colaj foto.

Popularizarea proiectului: prezentarea proiectului in cadrul Comisiei pentru Curriculum;

Activitati programate
Nr. . - .
ort Activitatea Loc desfasurare Perioada
1. V' 5 octombrie — Ziua Educatiei
Prezentare ppt cu insemnatatea zilei
Sala de clasa 4 octombrie
2023
\ Ziua Educatiei
https://www.youtube.com/watch?v=h5k9KoP0SI
4
2. \' Dreptul la educatie — discutie despre drepturile
copiilor
ToT coput Au DREPTUL Sala de clasa 4 octombrie
3. \' Audierea unor céntece si poezii
https://www.youtube.com/watch?v=mqiM2Q3uU
XY Invatitoarea mea
https://www.youtube.com/watch?v=87sV_QyPB3 | Sala de clasa 4 octombrie
4&feature=share Invatitorii mei 2023
https://www.youtube.com/watch?v=NIwgPrBtk
o Invatitorul meu
4. \' Realizarea ,,Copacului educatiei”, pe ale carui
frunze, fiecare elev a scris cate un cuvat la care s-
a _ gandit - o cand ) a |
auzit = cuvantul | Sala de clasa 4 octombrie
educatie. 2023
5. \' Educatia pentru mine— lucrare artistica Carticica | Sala de clasi 4 octombrie
mea 2023
6. \' Doamna mea invatdtoare este speciald , pentru 4 octombrie
cd....-scriere creativa Sala de clasa 2023
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MACOVEI LARISA-MADALINA

TEMA ACTIVITATII: TOAMNA- ATELIER DE CREATIE

CLASA/ GRUPA: CLASA |

CADRUL DIDACTIC: MACOVEI LARISA-MADALINA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: LICEUL DE ARTA “ GHEORGHE TATARASCU” FOCSANI

In cadrul activititii “Toamna-atelier de creatie”, am discutat despre bogitiile toamnei. Am
descoperit legumele si fructele specifice acestui anotimp, printre care si dovleacul. Elevii au invatat
partile componente si beneficiile acestuia. Ne-am gandit cd sa dam viata dovlecilor prin pictura.
Fiecare elev a pictat cate un dovleac si in acelasi timp i-a creat si o poveste. Sper sfarsitul activitatii
fiecare elev a prezentat colegilor dovleacul si povestea acestuia.
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BOSOI GEORGIANA
TEMA ACTIVITATII: SAPTAMANA BUNATATII

CLASA/ GRUPA: |
CADRUL DIDACTIC: BOSOI GEORGIANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,ADRIAN PAUNESCU”, FOCSANI

Tn secolul al XXI-lea drumul citre o educatie armonioas nu este simplu, ci impune o
colaborare eficientd intre institutiile de invatdmant care construiesc baza educationald si
organizatiile non-guvernamentale care completeaza si pot desavarsi procesul educational.

Se impune ca procesul educational sd fie educativ, interdisciplinar, complex, sa-i
pregiteasca pe copii armonios, sa le dezvolte in egald masura capacitati si atitudini in invatare
(curiozitate, inifiativa, creativitate), cat si capacitati, deprinderi si atitudini ce tin de dezvoltarea
socioemotionala.

Toleranta, acceptarea diversitatii si a diferentelor intre oameni si culturi este astdzi o
valoare cu atat mai importanta cu cat lumea se confruntd cu mari probleme legate de prejudecata
si discriminare. Trebuie sd avem grija ca un copil sa nu ajunga acel tip de persoana intoleranta,
inchisd, ce i criticd, judeca si condamna pe cei diferiti pe baza unor idei preconcepute!

Rolul educatiei in edificarea unui mediu tolerant a fost analizat de pe pozitii academic care
s-au referit atat la aspectele teoretice cat si la cele practice ale proceselor complicate de armonizare
a intereselor majoritatii si minoritatii, la necesitatea asigurarii unei corelari stranse intre drepturile
si obligatiile fiecarui grup social, depistarii si inlaturarii premiselor care ar putea genera
manifestari de intoleranta etnica sau confesionala. Chiar daca totalitarismul a distrus valorile pe
care se baza toleranta,rolul educatiei este important in crearea unui mediu tolerant.

Familiarizarea de timpuriu a copilului cu sensul unor notiuni ca: bine-rau, permis-interzis,
minciuna-sinceritate, drept-nedrept, cinstit-necinstit, tolerant-intolerant etc..,reprezinta piatra de
temelie a unei conduite morale si civice reale in forma lui ca OM.

Traim intr-o lume in care este important sa redescoperim ideea de toleranta si respect mai
mult ca oricand, toleranta vine prin cunoastere, iar cunoasterea se poate realiza mult mai bine daca
copiii sunt educati sd-i accepte pe cei cu care convietuiesc, sa invete de la ei, sa invete de la oricine.

Saptamana ,,Ja-ma de manad” a fost provocarea binevenitd pentru micii mei discipoli aflati
in curs de acomodare cu mediul scolar.

Luni, am vorbit despre ,,Ce este bundtatea”, am realizat felicitari pentru sarbatoritul zilei
Pentru unii, a fi bun inseamnd a Tmpdarti o jucdrie, a Tmparti ceva dulce, a te juca cu cineva,
etc...Pentru altii, a fi bun inseamna a proteja mediul, a adopta si a avea grija de animale.

A doua zi am trecut la jocul de rol iar elevii au facut-o pe reporterii pentru a se cunoaste
cat mai bine.
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Miercuri, ne-am pus amprenta pentru a crea ,,Arborele binelui” pentru a ne aminti ca
trebuie sa fim mereu buni.

Joi a fost ziua ,,Gandurilor bune” asa ca am impartit impreuna ganduri bune., iar vineri am
dedicat-o unor activitati cu tema RESPECT.
Impactul a avut efecte pozitive, dezirabile si realizabile.
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BARBALATA CLAUDIA — LACRAMIOARA

GALATANU LACRAMIOARA-IONICA

TEMA ACTIVITATII: JOCUL DISTRACTIV ,,JOCUL MANCATORILOR DE PLACINTE”
CLASA/ GRUPA: MARE

CADRUL DIDACTIC: BARBALATA CLAUDIA — LACRAMIOARA, GALATANU
LACRAMIOARA-IONICA

UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC G G LONGINESCU — G.P.P. NR. 15
FOCSANI

DESFASURAREA ACTIVITATII: JOC DISTRACTIV

Jocul mancatorilor de placinte.

Copiii se impart in doud grupuri: grupul placintei cu mere si grupul placintei cu dovleac.
Unul dintre copii va fi mancatorul de plicinte care trebuie sa stea in centru si se poate misca doar
dintr-o parte in alta. Copiii din cele doua grupuri trebuie sa spuna in cor: ,,Mancatorule de placinte,
Mancatorule de placinte, ti-e foame?”. El poate raspunde doar cu DA sau NU.

Daca mancatorul de placinte spune nu, atunci jucatorii trebuie sd intrebe din nou si daca
placinta va spune da, atunci copiii trebuie sa intrebe: ,,Ce fel de placinta ai dori sa mananci?” Daca
mancatorul de placinte spune cu mere, atunci placinta cu mere trebuie sa ajunga pe partea cealalta.
La fel daca spune placinta cu dovleac.

Orice jucdtor agatat va deveni urmatorul mancator de placinte.

Acest joc 1l desfasurdm la grupa mijlocie, dar mai ales la grupa mare, cand mobilitatea lor
este mult mai buna si perceptia lor de intelegere sporita. Este un joc distractiv si cu specific de
toamna. Copiii sunt foarte incantati de fiecare data cand il joaca.
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ONCIU - PETRIUC GABRIELA -SILVIA
TEMA ACTIVITATII: TOAMNA IN VAZA

CADRUL DIDACTIC: ONCIU - PETRIUC GABRIELA -SILVIA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR 1 GARCENI

Toamna 1n vaza

Tn cadrul acestei activititi am incercat si aducem un strop din culorile si din frumusetea toamnei
in plangele realizate. Pentru realizarea acestei activitdti am folosit tehnici si materiale diferite. Ca
tehnici de lucru am folosit colorarea, decuparea, indoirea si lipirea. Ca materiale am folosit foi
albe cu o vaza imprimata, iar pe foi colorate forme de frunze si de floare, plus o foaie colorata
cartonatd, pe care am asamblat lucrarea finala si
am mai avut nevoie de culori sau carioci, foarfece
si lipici.

Copiii au colorat vasele, apoi le-au decupat si le-
au lipit pe coald cartonatd. Apoi au decupat
frunzele si florile de marimi si culori diferite.
Dupa ce au terminat de decupat au trecut la
asamblarea florilor. La acestea au fost mai intai
indoite putin varfurile petalelor, apoi au fost
lipite intre ele de la cea mai mare pe margine
pana la cea mai mica in centrul florii.

In final copiii au lipit si florile si frunzele pe
coala cartonata unde au lipit si vaza. Rezultatul a
fost o frumoasda vazd cu flori de toamna
(crizanteme).
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MANOLACHE GABI
TEMA ACTIVITATII: ,,SUNT ROMAN, ROMAN VOINIC”

CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: MANOLACHE GABI, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR.1 GARCENI, VASLUI

Aniversatd an de an la data de 1 Decembrie, Ziua Nationald a Romaniei constituie prilejul
optim pentru cultivarea dragostei si pretuirii fatd de traditiile si portul romanesc. pentru stimularea
si valorificarea potentialului artistic si creativ al copiilor, dar si pentru cultivarea valorilor morale
ale poporului nostru: eroism, vitejie si dragoste de tara.

Tema activitdtii a fost sugerata de catre un copil care, odata ajuns la gradinita, a spus ca el
a invatat un cantec pentru Romania, cantec care s-a dovedit a fi ,,Sunt roman, roman voinic”.

Copiii si-au manifestat dorinta de a invata cantecul, dupa care am selectat impreuna alte
cateva, precum si versurile tematice potrivite, compunand astfel programul artistic.

In ziua in care am hotirat si desfisurim programul artistic, copiii au venit imbricati in
costume populare romanesti, sala fiind ornata cu stegulete, baloane rosii, galbene si albastre, Stema
Romaéniei, precum si o expozitie cu lucrdrile copiilor realizate in cadrul subtemei ,,Romania, tara
europeana”.

Se prezinta un material PPT despre evenimentul istoric, se poarta o discutie despre acesta,
la care copiii participa activ, dupa care se prezinta un material video cu activitatile desfasurate de
catre acestia, in zilele precedente.

Coniii, cu stegulete in maini, intrd in sala de grupa, intonand Imnul de Stat, dupa care recita
versuri, alternand cu cantece patriotice: ,,Sunt roman, roman voinic”, ,, Limba romaneascad”, ,, Tara
mea “, ,,Nu uita ca esti roman”, ,,Portul romanesc”.

Emotia transmisd ajunge la parintii spectatori care sunt invitati sa se prinda in hora de la
sfarsitul programului, pe melodia ,,Drag mi-e jocul romanesc”, dupa care sunt antrenati in
urmatoarea activitate- confectionare- ,,Felicitare pentru romani”, in echipe (parinte- copil). Se
asigurd materialele necesare si fondul muzical. Lucrarile realizate sunt expuse si apreciate.

In incheiere, pastrandu-se traditia din batrani mostenitd, copiii sunt serviti cu colaci, mere
si nuci.

Observand multitudinea de emotii pe care le-au trait, mici si mari, deopotriva, sunt sigurd
cd activitatea sustinutd cu ocazia acestui mare eveniment istoric va rdmane intiparitd In memoria
copiilor, dar si a parintilor.
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PIP. ANDRIES GABRIELA DANA
TEMA ACTIVITATII: TRADITII SI OBICEIURI SPECIFICE SARBATORILOR DE IARNA

CLASA/ GRUPA: CLASA all-a
CADRUL DIDACTIC: PIP. ANDRIES GABRIELA DANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, ADRIAN PORUMBOIU” MUNTENII DE JOS

In traditiile sarbatorilor de iarnd, in sanul familiei este mult basm, poezie si dragoste.
Cine vrea sa cunoasca sufletul romanului, sa intre in casa lui, mai ales iarna! Va vedea

atunci cum el se inchina cu fata la Rasarit, de unde vine lumina si ca 1si face semnul crucii Tnainte
si dupa mancare. Acestea arata ca romanul este credincios. Credinta gi-o manifestd cu mai multa
tarie de sarbatori. Printre ele Craciunul, adica Nasterea Domnului Iisus Hristos si Anul Nou
reprezintd momente speciale din viata sa.

Colindele,Plugusorul,Sorcova,Capra, au fost culese,istorisite si ilustrate pentru a fi transmise
urmasilor ca niste documente ale vremurilor trecute.Oamenii asteapta Craciunul si Anul Nou cu
bucurie,isi ureaza unul altuia Tmplinirea dorintelor,fericire,sanatate si roade bogate.

Ei is1 pastreaza cu drag portul popular si indeletnicirile traditionale, pe care le impletesc cu
civilizatia si progresul social si cultural.

Colindele sunt cantece traditionale de Craciun.Ele vestesc si preamaresc nasterea lui
lisus,venit pe lume ca sd mantuiasca oamenii de pacate. Acestea exprima bucuria oamenilor cu
ocazia acestei sarbitori crestine.In ajunul Craciunului,cetele de colinditori sunt alcituite mai ales
din copii,obiceiul numindu-se colindele copiilor.Dupa miezul noptii de 23/24 decembrie,copiii
pornesc In grupuri mici sa colinde din casd in casa.
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Jocul cu Capra face parte din ritualul reprezentatiilor festive inchinate Anului Nou.

O ceata de baieti cutreiera ulitele ducand « un cap de capra »facut din lemn,cu limba de
scandura trasa de o sfoara si care clampane lovitd de o altd scandura.Capra saltd si smuceste ,se
roteste si se apleacd,clampanind din falcile de lemn.Capra este acompaniata de lautari.

Jocul caiutilor are o valoare deosebitd pentru séteni, fiind unul din cele mai frumoase
jocuri.

Tinerii ce formeaza grupurile de cdiuti sunt foarte buni dansatori, manifestand prin joc
dinamismul i forta vitala a tineretii. Ei se Tmbracad in camasi de culoare alba, iar capul si gatul
animalului sunt acoperite cu panza alba, peste care se lipeste coama din par de cal.

Dansul caiutilor inspira curajul si voinicia, vitejia celor ce plecau sa-si apere hotarele tarii.
Tricolorul este intotdeauna prezent la costumele caiutilor.

Cei care imbraca costumul de cdiuti sunt dotati cu capete de cal, confectionate din lemn si
imbracate n panza alba venind si cu alte elemente ornamentale (oglinzi, beteald, panglici). Capul
de cal este fixat intr-un suport de lemn, de obicei o covata gaurita la mijloc acoperita de o fustanela
din panza alba, peste care se aplica elemente decorative.
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VASILE VICTORITA

TEMA ACTIVITATII: COSUL ZANEI TOAMNA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: VASILE VICTORITA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR.230

,,COSUL ZANEI TOAMNA”’
-joc didactic interdisciplinar

In cadrul acestui joc, prescolarii primesc un cosulet cu fructe, legume, flori de toamna si o
,,Cutie magica surprize” de la Zana Toamna. Prescolarii vor asculta mesajul transmis de Zana
Toamna.

Prescolariii se grupeaza in functie de jetonul ales. Educatoarea citeste copiilor fiecare sarcina.
Copiii vor rezolva sarcinile ajutati de echipd. Raspunde doar prescolarul atins cu elementul de joc.
in urma rezolvarii fiecirei sarcini copii vor primi cartonase cu imagini pe care le vor folosi la
finalul jocului. Vor folosi acele cartonase pentru a completa piramida si astfel, copiii vor
demonstra ca au trecut peste fiecare proba.

Explicarea jocului si a regulilor:

Numirea copilului se facecu ajutorul floarii magice, la rostirea versurilor de catre educatoare:
,, Tufdnica se-nvarteste/ Sipe ...X... la tabld il pofteste!” prescolarul numit rezolva proba si este
rasplatit cu un cartonas.

Sarcinile jocului sunt extrase din plicuri si citite de catre educatoare.

Jocul de proba:- ,,Ghici, ghici, ghici, ce spun aici?”

Se citesc prescolarilor ghicitori, despre fructe, legume si flori de toamna, iar echipa cu cele mai
multe raspunsuri corecte va incepe jocul propriu-zis.

Jocul propriu-zis:
Proba nr.1- ,,Unde este locul?!”
Se asaza n fata copiilor un cosulet cu fructe, legume si flori de toamna.
Se allege cate un prescolar din fiecare echipa care sd resolve sarcina.
Prescolarii din cele trei echipe formate, soteaza fructe/legume/flori de toamna.
Legumele le pun in cos, fructele pe tava si florile in vaza. Dupa rezolvarea sarcinii vor primi un
cartonas pe care trebuie si-1 pund in cosul din fata echipei sale.
Proba nr.2-,, Numaram si denumim!”’
Se alege cate un prescolar din fiecare echipa pentru a rezolva sarcina.
Astfel prescolarii din cele trei echipe formate, numara si denumesc: legumele, fructele si florile
de toamnd. Dupa rezolvarea sarcinii vor primi un cartonas pe care trebuie si-1 puna in cosul din
fata echipei sale.

Proba nr.3- ,,Micii artisti!”
Educatoarea va ruga 3 prescolari s vina in fata si sa recite, pe rand, cate o strofa din poezia
,, Joamna”.
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Dupa rezolvarea sarcinii vor primi un cartonas pe care trebuie sa-1 pund in cosul din fata echipei
sale.
Proba nr.4- ,, Asaza-ma in ordinea corecta!”

Se alege cate un prescolar din fiecare echipa pentru a rezolva sarcina.

Astfel, prescolarii din cele trei echipe formate, vor aseza in functic de marime, in ordine
crescatoare si descrescdtoare urmatoarele elemente: mar, morcov, crizantema. Dupa rezolvarea
sarcinii vor primi un cartonag pe care trebuie sa-1 puna in cosul din fata echipei sale.
Complicarea jocului:

Proba nr.5-,, Continua......!"”"

Un prescolar de la echipa fructelor extrage din cos un cartonas si spune ce fruct/ leguma/ floare
se afld pe cartonas si cu ce sunet incepe cuvantul. Un reprezentant din echipa legumelor desparte
cuvantul in silabe si spune cate silabe are cuvantul, copilul din echipa florilor alcatuieste o
propozitie cu cuvantul dat.

Dupa rezolvarea sarcinii vor primi doua cartonase pe care trebuie sile puna in cosul din fata
echipei sale.

Proba nr.6- ,,Piramida silabelor’’
La aceastd proba se vor folosi cartonasele primite de-a lungul celorlalte probe parcurse.
Educatoarea va citi cerintele iar prescolarii vor aseza cartonasele pe treapta piramidei
corespunzatoare cerintei. Echipele sunt invitate la masute unde vor realiza piramida silabelor
astfel: baza piramidei va fi formata din trei cartonase ce denumesc cuvinte alcatuite din trei silabe,
partea din mijloc va fi formatd din doua cartonase ce denumesc cuvinte alcatuite din doua silabe
iar varful acesteia va fi un cartonas ce denumeste un cuvant cu o singura silaba.
La finalul jocului fiecare echipa va prezenta piramida si vor fi recompensati!.
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TEMA ACTIVITATIL: DATINI SI OBICEIURI DE PRIMAVARA-REFERAT

CLASA/ GRUPA: A IV-A

CADRUL DIDACTIC: RASCA DELIA-IONICA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA GROSENI

DESFASURAREA ACTIVITATII:PREZENTARE REFERAT DATINI SI OBICEIURI DE
PRIMAVARA

DATINI SI OBICEIURI DE PRIMAVARA

Primdvara este anotimpul care ajutd natura sa-si arate frumusetile, cand totul se trezeste
din somnul adanc al iernii. Totul inverzeste, timizi, mugurii copacilor incep sa se despice, pentru
ca apoi livezile sa se impodobeasca cu marame de flori.

Obiceiurile si traditiile stramosesti sunt incluse 1n viata de zi cu zi nu ca o indatorire, ci ca
o exprimare sufleteasca fatd de simturile launtrice, fatd de evenimentele de actualitate ale
subiectilor. Obiceiurile si traditiile stravechi exprima pentru fiecare perioada parcursa tabloul de
ansamblu al pozitiei sociale si al gradului de dependenta de orice natura, trecutul istoric, nivelul
de trai si de credintd. Cunoasterea obiceiurilor si a traditiilor populare are o importanta deosebita
datorita continutului de idei si de sentimente, a faptelor care oglindesc trecutul bogat si valorile
poporului nostru.Obiceiurile si traditiile stravechi exprima stransa legaturd a omului cu natura.
Obiceiurile calendaristice si cele legate de viata de familie sunt o componenta perena a culturii
traditionale. Anotimpul primavara, anotimpul renasterii, este bogat In obiceiuri populare stravechi,
uneori contopite cu traditia crestind, alteori dainuind izolate, cu toate ciudateniile lor precrestine,
pe care azi ne este greu sd le mai ludm in serios, dar pe care cei din vechime le credeau si le
respectau cu strictete tesandu-si existenta pe ele, ca pe o urzeald tainica, vegheatd din veac de
sufletele stramosilor.

Anotimpul primavara, anotimpul renasterii, este bogat in obiceiuri populare stravechi.
Dragobetele
Dragobete este zeul tineretii in Panteonul autohton, patron al dragostei

La noi, Dragobete era ziua cand fetele si baietii se imbracau in haine de sarbatoare si, daca timpul
era frumos, porneau in grupuri prin lunci si paduri, cantand si cautand primele flori de primavara.
Fetele strangeau in aceasta zi ghiocei, viorele si tamaioase, pe care le puneau la icoane, pentru a le
pastra pana la Sanzaiene, cand le aruncau in apele curgatoare.

Zi asteptata candva cu nerabdare de toti tinerii, au fost in buna parte uitate, pastrandu-se doar in
amintirea batranilor. lar n ultimii ani, Dragobetele autohton risca sa fie dat cu desavarsire uitarii,
el fiind Tnlocuit de acel Sfant Valentin ce nu are legatura cu spiritualitatea romaneasca.
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Martisorul

Romanii sarbatoresc venirea primaverii intr-un mod unic, la inceputul lunii martie. 1 Martie, prima
zi de primavara, este o zi de adevarata sarbatoare. Strazile sunt inundate de martisoare si de flori.
Martisorul este sarbatoarea tradifionala romaneasca care celebreaza sosirea primaverii. Cu aceasta
ocazie se oferd doamnelor si domnisoarelor martisoare, simbol al binelui si bunastarii.Istoria
martisorului dateaza inca de pe vremea getilor, iar legenda spune ca femeile purtau pe vremea
aceea monezi sau pietricele la care exista obiceiul de a adauga fire de 14na rosie si alba. Culoarea
rosie, datd de foc, sange si soare, era atribuita vietii, deci femeii. in schimb, culoarea alba, conferitd
de limpezimea apelor, de albul norilor, era specifica intelepciunii barbatului. De altfel snurul
martisorului exprima Tmpletirea neseparabild a celor doud principii ca o permanentd miscare a
materiei. El semnifica schimbul de forte vitale care dau nastere viului, necurmatul ciclu al naturii.
Culorile alb si rosu au rdmas pand in zilele noastre ca simbol al sexelor, ele fiind regasite si la
bradul de nunta si Tnmormantare.

Obiceiurile de Martisor erau ca parintii sa lege copiilor o moneda la gat sau la mana si sa ofere
celor tineri margele viu colorate ingirate pe un lant. Acest gest semnifica puterea si norocul, iar
Martisorul se punea de regula 1n zorii zilei pana sa apara soarele. Traditiile romanesti spun ca 1
Martie este prima zi din an cand se celebra prin sarbatoarea "Matronalia" zeul Marte si puterea
acestuia. Martisoarele se confectionau din fire albe si rosii de canepa sau lana, se legau sub forma
cifrei 8 de care se atarnau monede din aur si argint. Obiceiul spune ca margisorul trebuie finut 9-
12 zile si apoi sa fie atarnat ntr-un pom inflorit pentru a aduce noroc si bunastare celei care 1-a
purtat. In zona Dobrogei, traditiile romanesti spun ca martisorul trebuie sa fie purtat pana la venirea
berzelor ca mai apoi si fie aruncat spre inaltul cerului. In Transilvania, martisorul este agitat de
poarta, ferestre sau de coarnele animalelor pentru a indeparta relele si deochiul. Traditiile
romanesti din satele transilvanene dau culoare vietii si conferda legendei Martisorului marcarea
tranzitiei  dintre sfarsitul lernii, anotimpul  rece si  venirea  primaverii.
Legenda martisorului incepe cand Soarele intruchipat intr-un barbat chipes cobora pe pamant
pentru a dansa hora in sate. Un dragon l-a rapit si 1-a inchis intr-un beci al unui palat. Nimeni nu
indraznea sa-| salveze pe Soare. Un tanar curajos a calatorit 3 anotimpuri (vara, toamna si iarna)
pana a gasit castelul si s-a luptat cu dragonul multe zile pana a reusit sa-1 infranga. Soarele a fost
cliberat iar singele tanarului ranit cadea pe zapada transformand-o in ghiocei, mesageri ai
primaverii. Tanarul curajos a murit fericit vazand ca viata sa a servit unui scop atat de nobil:
venirea primaverii. Istoria margisorului mai spune ca de atunci exista obiceiul ca oamenii sa ofere
doamnelor si domnisoarelor amulete: un fir alb impletit cu unul rosu. Semnificatia literara a
martisorului este “micul martie”. Un martie mai mic pe care sa-1 purtdm la piepturile noastre pentru
ca iarna sa fie uitata si noul anotimp sa inceapa.

Babele

Legenda spune ca intre 1 s1 9 martie, "Zilele babelor", Baba Dochia toarce langa oi imbracata in
noui cojoace pe care le scuturd unul cite unul in fiecare zi. In Romania, prima zi a primaverii este
de neconceput fard imaginea Babei Dochia. Conform legendei, se spune ca batrana purta
doudsprezece sau noua cojoace, pe care a inceput sa si le scoata la inceputul lunii martie, fapt ce a
provocat schimbari ale vremii. Zilele insorite au fost deseori urmate de ploaie si ocazional chiar
de lapovita. Mitul ne spune de asemenea ca, Baba Dochia a avut trei momente speciale, marcate
astfel: 1 martie: timpul dedicat Insamantarii de primavara, 2 martie: ziua muncii de vard; 3 martie:
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reprezentand secerisul de toamna. In functie de modul in care evolueaza vremea in aceste trei zile,
putem sti cu certitudine cum va fi timpul in cele trei anotimpuri amintite. Putini, desigur, rezista
tentatiei de a nu-si alege o "baba" in timpul primelor noua zile din martie, pentru ca, daca ziua
aleasa este Insoritd, aceasta Inseamna ca esti binecuvantat cu un suflet pur si bland si totul 1ti va
merge bine intreg anul. Din contra, daca vremea este friguroasa si geroasa, cu vant si cu un cer
innorat, atunci persoana in cauza va fi la randul ei cu inima "rece, neagra si inghetata". Existd o
alta parte a acestei legende legata de martisor, care ne spune ca, Baba Dochia obisnuia sa cutreiere
peste dealuri si vai impreund cu turma sa. Asemenea altor taranci din acea vreme, ea isi petrecea
timpul torcand 1ana. La venirea primaverii, a ficut o gaura Intr-o moneda si a trecut prin aceasta o
bucata de 1ana. In timp, diferite simboluri au inceput sa inlocuiasca moneda initiala. Astazi exista
caini, elefanti, fluturi, semne zodiacale, mici inimioare, chei, masti, pitici, o intreagd lume in
miniaturd creatd special pentru a simboliza venirea primaverii, alaturi de micile buchetele de
violete, ghiocei, zambile si de fulgii de zdpada care cateodata nu ne parasesc nici in martie.

8 Martie

8 Martie - zi dedicata mamelor din lumea intreaga; acest cuvant ,,mama”, evocand fiinta iubita,
care ne-a dat viata, cea care Se-apleaca infrigurata de griji peste leaganul copilului sau peste
nadejdile adolescentului; cel dintai gangurit al pruncului — cand deschide ochii in lume; bucuria si
durerea , mandria si puterea, gloria si maretia, inceputul si sfarsitul misiunii sfinte a femeii. Sa nu
uitam niciodata aceasta sarbatoare dedicata mamelor noastre, sa le recunoastem meritele si sa nu
ne uitdm Mama.

Bibliografie: Stoian Stanciu,Alexandru Petre-Pedagogie si folcor,E.D.P.
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PANA ELENA

TEMA ACTIVITATII: VALENTELE EDUCATIVE ALE ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
CADRUL DIDACTIC: PANA ELENA

UNITATEA SCOLARAV: SCOALA GIMNAZIALA ION GHEORGHE PRICOP

Procesul educational, ,imbraca si forme de munca didactica complementare lectiei
obignuite. Acestea suntan ctivitatile extrascolare, desfasurate in incinta scolii si cele in afara ei,
sub indrumarea atenta a invatatorului. Activitatile astfel definite sunt appreciate atat de elevi, cat
si de factorii educationali, pentru ca se urmaresc amplificarea si consolidarea influentelor
exercitate n procesul de invatamant, valorificarea si dezvoltarea intereselor si aptitudinilor
elevilor. Organizarea intr-o maniera placuta, relaxanta a timpului liber al scolarilor, activitatile
ingenioase cu caracter recreative prin care elevii Tsi pot manifesta in voie spiritul de initiativa,
participarea liber consimtita, neconditionata, constituie un suport puternic pentru activitatea
sustinuta. Activitatile sunt caracterizate de optimism, creeaza un sentiment de siguranta si
incredere tuturor participantilor, contribuie la dezvoltarea personalitatii armonioase a Copiilor si
permit elevilor sa exploreze si sa foloseasca legaturile interdisciplinare. Acestea pot fi de mai
multe tipuri: excursia, drumetia, vizita, spectacolul, concursul, serbarile scolare.

Organizand vizite, plimbari, drumetii, cu sarcini si obiective stabilite, incurajam copiii
sa comunice, sa intrebe, sa cerceteze, ajutandu-1 sa cunoasca lumea inconjuratoare cu frumusetile
si modificarile aduse de mana si mintea omului. Acestea constituie mijloace de recreere, de
destindere si totodata de asimilare de noi cunostinte si reactualizare a celor vechi. Plimbarile prin
localitate au avut drept scop cunoasterea imprejurimilor si prezentarea institutiilor importante.
Drumetia in parcul din apropierea scolii a constituit pentru copii un prilej de a sesiza aspectele
negative din mediu si de a-si manifesta dorinta de implicare in igienizarea zonei, incurajand munca
si initiativa copilului in educatia ecologica prin care se cultiva spiritul de observatie. Am vizitat
Biblioteca din comuna, copiii fiind familiarizati cu functia cultural-educativa a acesteia. In fiecare
an, inainte de Paste, mergem cu copiii la spovedit si impartasit. Saptamana — Scoala altfel a
cuprins ca activitate si o drumetie in orasul Husi, unde am vizitat: Episcopia Husilor, Muzeul
Eparhial, Manastirea
— Schimbarea la fata, sectia de pompieri (fiind incantati de masinile si echipamentele din dotare),
Colegiul National — Cuza - Voda. Drumetia a continuat printr-o activitate de relaxare prin joc, in
Parcul Cercetasilor, incheindu-se la cofetarie. Cu aceasta ocazie, s-a urmarit dezvoltarea unui
comportament civilizat in mijlocul de transport (acordarea de ajutor celor mici la urcare sau
coborare din masina), in locurile publice. Alaturi de activitatile desfasurate zilnic cu copiii si
activitatile extrascolare au o importanta deosebita in educatia civica a acestora. Adeseori
constatam ca acestia poseda sufficiente informatii sub aspect theoretic dar aplicarea acestora, sub
forma de comportamente sau atitudini, lasa de dorit.

Vizionarea unor spectacole de teatru pentru copii le-a oferit posibilitatea de a invata cum sa se
comporte intr-o sala de spectacol (sa pastreze linistea si disciplina, sa aplaude si sa manifeste
rabdare si interes pana la finalul spectacolului). Drumetiile, plimbarile prin aer liber, conduc la
calirea organismului, la dezvoltarea musculaturii, la dobandirea unor cunostinte de orientare in
teren si nu in ultimul rand la insuflarea sentimentului de dragoste pentru natura. Punerea Copiilor
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mereu n contact cu natura vie, devine premise de baza in formarea lor ecologica.

Concursurile pe diferite teme sunt momente deosebit de atractive, dand posibilitatea Copiilor sa
demonstreze practice ce au invatat. Acestia au participat la concursuri internationale organizate
in scoala: — Cu Europa... la joaca (Micul crestin, Voinicel), nationale: — Piciull, concursul
international de fotografii — Excursia ca metoda de instruire (unde au obtinut premiul 3 si
mentiune), concursul scolar — Teste din poveste, concursul interjudetean de creatie literara si
plastica —lon Creanga - cel mai frumos martisor al romanilor editia aV1-a (premiul 2).
Serbirile scolare dedicate unor evenimente importante din viata de elev: Carnavalul fulgilor de
nea, 8 Martie, 1 lunie si sfarsit de an scolar sunt un prilej dea imbina cuvantul si cantecul. Serbarea
este o forma atractiva de invatare ce cointereseaza copiii, facandu-i sa participe activ. Au un
caracter competitiv, cu eficienta sporita. Serbarile sunt un izvor de bucurie, satisfactie si buna
dispozitie. Prin efortul depus in pregatirea si desfasurarea unei serbari, se formeaza vointa copiilor
si se contureaza o serie de calitati morale precum modestia, perseverenta, cinstea, optimismul,
curajul, initiativa, stapanirea de sine. Personajele pe care copiii le imita indramatizari sau scenete,
au o influenta deosebita in educarea sentimentelor pozitive fata de munca.

Tn concluzie, serbarea este un factor important in educatie, nu poate inlocui o lectie dar prin ea se
fixeaza cunostinte, priceperi si deprinderi dobandite in activitatile obligatorii. Se creeaza o
apropiere mai mare intre dascal si copii, implicit si parinti. Este un moment de sarbatoare, un
eveniment de neuitat ce ramane in tiparit in minte si sufletul copiilor.

Traind ntr-un tinut cu puternice rezonante istorice, am incercat sa strecuram in sufletul copiilor
dragostea si mandria ca sunt urmasii unui viteaz popor care a luptat pentru existenta sa. Cu ocazia
diverselor evenimente (1 Decembrie, 24 lanuarie, 9 Mai) au fost derulate activitati educative
menite sa-i faca pe copii sa inteleaga semnificatia unor evenimente.

Excursia este o alta activitate extrascolara prin care se urmareste cunoasterea frumusetilor patriei,
cultivarea sentimentului de dragoste si admiratie, calirea si dezvoltarea armonioasa a
organismului. Tmbogiteste cunostintele si deprinderile, deschidem ari posibilitati de aplicarea
cunostintelor teoretice Tn practica. Participarea copiilor la diverse activitati in timpul excursiei duc
la educarea in spiritul prieteniei si formarea trasaturilor de personalitate. Ti face pe elevi curiosi,
mai dinamici, le dezvolta imaginatia creatoare si le cultiva calitati etico-cetatenesti. Ea poate fi
considerata lectia in care se deschide marea carte a naturii, lectia prin care elevii afla lucruri
nestiute si vad lucruri necunoscute. Poate fi considerata lectia dupa care nu suna clopotelul. Am
organizat excursii n judet (Gradina zoologica Barlad, Muzeul Vasile Parvanl, Planetariu, Podu
Tnalt, Manastirea Moreni), in afara judetului: lasi, Neamt (Cetatea Neamtului, Humulesti, Lacul
Izvorul Muntelui), Cheile Bicazului. Excursia i-a reconfortat, le-a prilejuit insusirea unei
experiente sociale importante, imbogatirea orizontului cultural-stiintific dar si suplimentarea si
consolidarea instructiei scolare prin insusirea de noi cunostinte. Lucrarile realizate pe baza
materialelor culese, compunerile, desenele, portofoliile, ofera posibilitatea unei evaluari temenice,
observandu-se progresele obtinute de elevi in procesul complex al formarii si afirmarii
personalitatiilor. Spiritul de observatie, gandirea, exprimarea, se pot forma si dezvolta in cadrul
unui proces educativ de durata din care fac parte si aceste activitati extracurriculare, care ne-au
facut sa fim mereu ocupati si in ,,exercitiul functiunii, indiferent de timp si anotimp.

Activitatile extrascolare accentueaza latura formativa a muncii didactice, oferind multiple
posibilitati de modelarea personalitatii, de accentuarea proceselor afective ale copiilor. De
asemenea ele dezvolta constiinta si conduita patriotica prin cultivarea sentimentului de
apartenenta si a respectului fata de valorile din spatiul romanesc.
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