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CERNAT MARINELA EUGENIA

TEMA ACTIVITATII: TARG DE CRACIUN

CLASA/ GRUPA: A 111-A

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PRIMAR CERNAT MARINELA EUGENIA

UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC “ TARA MOTILOR” ALBAC

DESFASURAREA ACTIVITATII: STANDURI CU ORNAMENTE DE CRACIUN

Proiectul scolar reprezinta o suita de activitati care urmaresc atingerea unor obiective didactice
formative si care implica activ oamenii scolii — cadre didactice, elevi, parinti. Acestia sunt pusi
in situatia de a-si asuma responsabilitéti, de a decide, de a organiza.

OBIECTIVE:

- valorificarea, intr-un cadru organizat, a obiectelor confectionate de elevi, profesori si parini,
in cadrul orelor de Educatie tehnologica si Educatie plastica;

- dezvoltarea competentelor antreprenoriale si sociale;

- implicarea/ responsabilizarea elevilor, profesorilor si parintilor in actiuni caritabile.

GRUP TINTA: elevi, profesori, parinti

PARTENERI\COLABORATORI: elevi, parinti, cadre didactice

ACTIVITATI PROPUSE:

»  Confectionarea obiectelor pentru vanzare in cadrul orelor de Educatie tehnologica,
Educatie plastica, AVAP;

»  Organizarea spatiului si amenajarea standului pentru vanzare;

»  Valorificarea produselor in cadrul Targului de Craciun;

»  Contabilizarea veniturilor obtinute;

»  Donarea veniturilor obtinute, persoanelor care au fost selectate pentru a beneficia de
actiunea caritabild (elevi ai scolii si un profesor, cu grave probleme de sanatate);

»  Prezentarea unor momente artistice de sezon, pe scena montata in sala de sport;

REZULTATE ASTEPTATE/INDICATORI DE REALIZARE (numeric sau procentual) :

% Manifestarea competentelor antreprenoriale si sociale, la aproximativ 70% din elevii
scolii;

% Implicarea/ responsabilizarea elevilor, parintilor si profesorilor in actiuni caritabile, prin
organizarea a cel putin 12 standuri in exppozitia cu vanzare si 10 momente artistice pe
scend;Sustinerea finaciara a trei elevi §i a unui profesor, cu probleme grave de sdnatate si

probleme materiale;



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146 m i

<3

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.7 - 2024 Miculs S*IL%%

MIJLOACE NECESARE:

o) Consumabile: hartie xerox alba si color, foarfeci, lipici, hartie glasata si creponata,
cartoane albe si color, abtibilduri, fundite, carioci, creioane, tempera, materiale reciclabile, alte
accesorii achizitionate de la Libraria Libra;

o Materiale naturale: conuri, crengute de brad, flori uscate, seminte;

o Apartatura foto-video, DVD-uri, laptop;

INSTRUMENTE DE EVALUARE:

° Chestionar de Feed-back;

. Numarul de standuri organizate;
. Numarul de persoane ajutate;

. Aparitii in Mass-media locala.

REGULAMENT PENTRU PARTICIPANTI:

. Standurile se amenajeaza in sala de sport a scolii;
. Standurile se mentin in intervalul orar 9.30-13.00;
. Fiecare stand se organizeaza pe o masa dubla sau doua simple;

. La stand vor vinde 2-4 elevi, care pot fi Tnsotiti de profesori sau parinti voluntari;

. Daca se vand prajituri, acestea vor fi prajituri de casa, fara crema, pe parcursul vanzarii
acestea vor fi depozitate in caserole acoperite, sau pe tavi acoperite cu folie, iar elevii care
vand vor purta manusi de unica folosinta;

° Nu se vand obiecte si alimente achizitionate din magazine;

J Dupa incheierea Targului de Craciun, spatiul folosit se lasa curat;

o Momentele artistice pregatite vor fi prezentate pe scend, in sala de sport;

J Sumele adunate vor fi donate integral in scop caritabil.
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BUTA LIGIA

TEMA ACTIVITATII: PARADA COSTUMELOR ECO LA GRADINITA
CLASA/ GRUPA: COMBINATA

CADRUL DIDACTIC: BUTA LIGIA

UNITATEA SCOLARA: G.PN. BUNINGINEA

Intr-o dimineata plina de entuziasm, gridinita noastrd devine locul unde imaginatia si
angajamentul pentru mediu inconjurator se intalnesc intr-o paradd a costumelor eco inedite.
Copiii vin imbracati In costume inspirate din naturd si materiale reciclabile, dand astfel viata
unui spectacol plin de culoare si creativitate. Zambetele copiilor si bucuria sunt molipsitoare,
iar parintii vin impreuna cu ei pentru a-i sustine si a aprecia eforturile lor.

Copiii sunt imbracati in costume precum super eroi, roboti, mijloace de transport, utilaje,
printi, printese etc. Materialele reciclabile sunt la mare cinste, iar fiecare costum spune o
poveste despre importanta protejarii mediului inconjurdtor si despre creativitatea in gasirea
solutiilor eco-friendly.

Cu pasi mici, dar hotdrati, copiii isi fac intrarea pe scena, defiland cu mandrie in fata
parintilor si a celorlalti spectatori. Micii ecologisti 1si arata costumele cu incredere, iar fiecare
detaliu este admirat si aplaudat. In timp ce defileazi, fiecare copil transmite un mesaj despre
importanta reciclarii, protejarii animalelor si a plantelor si cum fiecare poate contribui la un
viitor mai verde.

La finalul paradei copiii primesc aplauze, felicitari si o diploma eco pentru tot efortul si
angajamentul lor in protejarea mediului inconjurator.

Prin parada, gradinita noastrd 1si ia angajamentul fatd de un viitor mai durabil si fi

incurajeaza pe toti cei implicati sd facd parte din acest proiect spre o lume mai verde si mai

frumoasa.
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BUDIU MIHAELA-CECILIA
TEMA: ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR-
PROIECTUL,, TEDI, SCOALA SIGURANTEI
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA
CLASA: | ST CLASA PREGATITOARE

Activitatea nr.1: Prezentarea proiectului “Tedi, Scoala sigurantei * si a brosurii

In aceasta prima activitate din cadrul proiectului “Tedi, scoala sigurantei «, elevii au aflat
despre derularea unor lectii in scoala noastra, de circulatie rutierd, la care vor participa toti
elevii de clasa I. Activitatile, care urmeazid a fi desfasurate in cadrul proiectului
,»TEDLSCOALA SIGURANTEI” , sunt diverse si au ca tema siguranta rutierd, siguranta in
drum spre scoald, siguranta la/in scoala, siguranta acasda, numere de telefon importante,
siguranta online (pe internet), siguranta in relatiile cu cei din jur, siguranta in mijloacele de
transport, siguranta In vacantd. Activitdtile privind siguranta se vor realiza cu ajutorul
materialelor educationale primite. Pe parcursul acestor activitdti, invatdtoarea le va transmite
elevilor materialele dedicate lor (cartile de colorat) si pliantele informative pentru parinti.

Elevii au fost Incantati de brosura primita, care se adreseaza lor si in urma discutiilor
purtate cu doamna Invatitoare s-au aratat dornici si nerdbdatori sd Inceapa si sd participle la
aceste activitati. Totodata s-a facut cunoscut proiectul si Postului de Politie din comuna Sona.
Seful de post a promis ca va raspunde invitatiei de a participa la aceste activitati.

Invitatoarea a prezenat elevilor care este scopul acestor activitati : participand ei vor dobandi
cunostinte privind siguranta lor, atat privind circulatia rutiera, cat si siguranta lor
in fiecare zi, acasd ,la scoald sau in vacante.

Obiectivele educationale ale activitatilor vizeaza cunoasterea de catre elevi a regulilor
de circulatie rutiera si a riscurilor la care sunt expusi, dacd le Incalcd; masuri privind siguranta
elevilor in drumul spre scoald, siguranta in mijloacele de transport, siguranta acasa sau
n timpul pauzelor, la scoala, In timpul vacantelor; apelarea numarului de urgentd, masuri de

prim-ajutor, alimentatie sanatoasa etc.

Forme de evaluare: In cadrul primei activititi, din data de , in sala de clasa au fost impartite
materialele privind siguranta furnizate de Tedi, Romania, in cadrul proiectului “Tedi, scoala

sigurantei”. Copiii au rezolvat sarcinile cerute de cadrul didactic din cartile de colorat.

Activitatea nr.2 : “Stim sa circulam?”
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In cadrul activitatii pe tema “Stim sa circulim?” am clarificat copiilor notiuni precum:
pieton, trotuar, carosabil, circulatie, vehicul, semafor, traversare, agent de circulatie, semne de
circulatie.

De asemenea, am explicat ce semnificatie au aceste semne de circulatie: trecere de
pietoni, atentie la semafor, stop, atentie la biciclisti, spital, statie de autobuz, drum Ingustat,
curba (dreapta, stanga), curba deosebit de periculoasa etc.

Am explicat apoi rolul deosebit de important al agentului de circulatie si cum dirijeaza
acesta circulatia.

Copiii au manifestat un interes deosebit, au pus numeroase intrebari si au exemplificat
cu intamplari din viata lor.

Forme de evaluare :Evaluarea s-a realizat prin jocul - PitiClic — Circulatie rutiera ...

pentru cei mici.

CONCLUZIE:

Activitatea a constituit o modalitate de dezvoltare a capacitatilor de intelegere a
normelor de circulatie rutierd, de formare a unor deprinderi practice, a simturilor de orientare
si concentrare, a capacitatii de a lua la timp decizii corecte, fiind astfel o activitate deosebit de

educativa.

Mediatizare: Fotografiile facute la activitate vor fi incarcate pe grupul de watzap, astfel si

parintii vor afla despre activitatile educative ale copiilor lor;
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FOLEA ANA-MARIA
TEMA ACTIVITATII: IMPREUNA PENTRU O PLANETA MAI SANATOASA- PROIECTUL
SAPTAMANII VERZI
CLASA/ GRUPA: CLASA A 1I-A
CADRUL DIDACTIC: FOLEA ANA-MARIA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA, ALBA

Pamantul nu apartine omului , ci omul apartine pamantului este un vechi adevar care
ne fac sd Intelegem mai bine necesitatea protejarii naturii si mediului inconjurator. Grija pentru
pamantul care ne hraneste, pentru apa si aerul indispensabile vietii face s apara si in programul
elevilor o saptamana numita “verde”destinata exclusiv activitatilor despre natura si in natura.
Metoda folositd pe parcursul “saptdmanii verzi” anul acesta a fost cea a proiectului tematic,
metodd puternic motivantd pentru copii deoarece vizeazd aspecte teoretice si practice,
implicand un volum marit de activitéti. Elevii au fost pusi in situatia sa investigheze dictionare,
atlase, albume, calculatorul, sa giseasca solutii de rezolvare simple si originale ale problemelor
gasite pe parcursul investigatiilor, sd colecteze, sa sorteze materiale reciclabile, sa utilizeze
diverse tehnici de munca practica, sa concluzioneze pe baza notitelor etc.

Proiectul s-a numit “Impreund pentru o planeti mai sinitoasi!”si a starnit interesul
elevilor care dupd derularea activitatilor teoretice si practice, au tras concluzii pe care sunt
sigurd ca le vor respecta. Deci, dupa ce au vizionat filme educative pe teme ecologice, au notat
ce urmari nefaste pot avea comportamentele “nesdnatoase” al oamenilor asupra apei, solului,
aerului, cum consecintele poluarii mediului inconjurator poate duce la deteriorarea starii de
sanatate, topirea ghetarilor si inundarea uscatului, la aparitia ploilor acide care imbolnavesc la
randul lor legumele si fructele, la disparitia unor specii de animale sau plante etc. Apoi s-au
intalnit Intr-un cadru organizat cu reprezentanti ai mediului care le-au vorbit despre importanta
despre importanta economisirii apei si reciclarii deseurilor si a materialelor. Au urmat vizite in
sere de legume si de flori, precum si la ferme de animale din localitate. De asemenea, am vizitat
parcurile din apropiere, padurea si o gradina zoologica. Din toate drumetiile, elevii si-au notat
informatii noi, interesante, dar si pareri personale legate de ceea ce au vazut. Dupa trei zile in
care am cules informatii, sub indrumarea mea au tras concluziile in jurul “mesei rotunde”cu o
cand de ceai, apoi am hotarat ce putem face noi pentru a ne aduce aportul la “o planetd mai

sanatoasa”.
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Asadar, au urmat douad zile in care am muncit cu spor, dar mai ales cu convingerea
lucrului bun facut la diverse mini-proiecte: am pregatit cosuri pentru reciclat hartie, plastic,
vegetale; am construit jucarii, semne de carte, bijuterii, costume de fete si baieti din diferite
materiale reciclabile; am organizat o mini-gradind a clasei, semdnand seminfe asa cum au
observat in sere; cu legume din sera de legume am pregatit retete simple si sdnatoase; am
adoptat cainele scolii, stabilind un program zilnic de hranire si un responsabil pentru acest
lucru; am organizat un targ cu produsele confectionate, dar si cu alte obiecte aduse de acasa,
maxim trei de elev, pe care nu le mai folosesc, facand schimb intre ei; am reciclat sticle de
plastic, de metal si de sticla la magazinul din localitate; am actionat in vederea strangerii unor
deseuri de pe marginea paraului care traverseaza localitatea.

Pe langd satisfactia simtitd la finalul fiecarei zile petrecute Tmpreund cu maxima

eficientd, am mancat impreund cate un fruct, bucurandu-ne de o naturd si o “planetd mai

sanatoasa”.
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RACUCI ALINA-DANIELA

TEMA: ACTIVITATE EXTRACURRICULARA IN EDUCATIA COPIILOR-,, MARTISOARE,
MARTISOARE“

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SONA

CLASA: | ST CLASA PREGATITOARE

Ca in fiecare an, in prima zi a lunii martie, sau In preajma acestei zile, sarbatorim ,,
Martisorul,, sosirea primaverii. Cu prilejul acestei sarbatori, elevii clasei a III- asi a IV-a, au
desfasurat o activitate educativa legata de acest eveniment. Scopul acesteia a fost stimularea
creativitatii si a potentialului artistic al elevilor precum si dezvoltarea sentimentelor de dragoste
si pretuire pentru valorile nationale.

Activitatea a inceput prin prezentarea unui material PPT care a cuprins imagini de
primavara, un colaj de poze din activitatile realizate in ziua de 1Martie, in fiecare an.

Dupa cele vizionate, copiii au audiat,, Legenda Martisorului,, , au discutat pe baza
continutului, motivand semnificatia acestuia. in continuare, sub indrumarea mea, au realizat
martisoare, cu ajutorul diferitelor materiale de lucru, pe care le vor darui persoanelor dragi lor.

In finalul activitatii s-a realizat o miniexpozitie cu lucririle copiilor, care a fost expusa pe
holul principal al scolii. Fotografiile facute la activitate vor fi incércate pe grupul de watzap,
astfel si parintii vor afla despre activitdtile educative ale copiilor lor;

Rezultatele asteptate au fost atinse. Elevii s-au implicat efectiv si responsabil in aceasta
activitate extracurriculara antrenantd, placuta, convinsi fiind ca pot imbunatati aspectul propriei
scoli.

La dorintele si sugestiile scolarilor, pe viitor ne propunem si alte activitati in care sd imbinam

utilul cu placutul, sa dovedim ca suntem mici, dar creativi.
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BERECHET AURELIA RALUCA
TEMA ACTIVITATII: CURTEA BUNICILOR
CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: BERECHET AURELIA RALUCA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA “FLOARE DE COLT”, SECTOR 3, BUCURESTI

Categorii de activitdti de invdtare: Domeniul Stiinte, Domeniul Estetic-creativ,
Domeniul Limba si comunicare (activitate integrata)
Tipul activitatii: verificare si sistematizare de cunostinge
Mijloc de realizare: concurs de machete
Utilizare: redarea in macheta a unei gospodarii taranesti, cu utilizarea deseurilor si obiectelor
reciclabile, prin realizarea creativa a elementelor
Materiale: un panou, cutii de diferite marimi, ambalaje pentru flori, chibrituri, betisoare de
inghetata, pietre, jucarii (animalute), nasturi, lipici, hartie

Desfasurare:

I. Etapa pregatitoare:
1. Se anunta tematica machetei: Curtea bunicilor.
2. Se formeaza grupuri de 5-7 copii.
3. Se stabileste timpul de lucru: 15-20 min.
4. Se amenajeaza locul de lucru (se aranjeaza mesele astfel incat sa fie suficient spatiu pentru
toti copiii din grup).
5. Se aloca spatiu pentru suportul machetei (o bucatd de material plastic spongios sau de placaj,
cu dimensiunea de 60 x 100 cm).
6. Se pregatesc materialele necesare (cutii de diferite marimi, ambalaje de flori, chibrituri,
betisoare de inghetata, pietre, jucarii (animalute), nasturi, clei, hartie etc.).
7. Se anunta regula: Nu critica lucrarea partenerului!

II. Etapa productiva:
1. Copiii discuta, planifica actiunile, coopereazd si construiesc din materialele puse la
dispozitie, dand frau liber imaginatiei; emit idei, respectand regulile stabilite; apreciaza
cantitativ materialele utilizate; completeaza lucrarile; prezintad rezultatul.

2. Dupa expirarea timpului de lucru, se face sinteza partiald a lucrarilor.

12
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3. Copiii, cu ajutorul cadrului didactic, prezinta ideile si apreciaza lucrarile (masa cu scaune,
umbrelutd, fantana, cusca pentru caine, grajduri pentru animale, garduri, casa bunicilor etc.).
4. Copiii aranjeaza lucrarile pe suportul de material plastic spongios.
5. Copiii sunt solicitati sa facd modificari si completdri la lucrarile realizate de colegi
(reamplasarea sau multiplicarea unor elemente, completarea cu detalii noti).
6. Autorii opereaza modificdrile sugerate de copii: fantdnd cu cumpana, autobuz, carari din
pietre, gard din plasa etc.
II1. Etapa trierii si selectarii ideilor — evaluarea.
Macheta ramine mai mult timp n sala de grupd, in scopul acumularii de noi idei. Acestea sunt

selectate de educator si copii.
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DUMITRU CRISTINA ANDREEA
CLASA: PREGATITOARE B
CADRUL DIDACTIC: DUMITRU CRISTINA ANDREEA, PROFESOR INVATAMANT
PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR. 156, BUCURESTI, SECTOR 6

Cu ocazia zilei nationale a Romaniei am organizat o activitate intitulata “Romania, tara
mea!” . Am colaborat pentru aceasta activitate cu colegele care coordoneaza in anul 2023-2024
clasele pregatitoare pentru a fi o activitate la nivel de scoala.

Premergator zilei in care am sustinut activitatea in sala de festivitati a scolii, fiecare
profesor a invdtat cu copii la clasd dansul popular hora si a realizat stegulete cu drapelul
Romaniei impreuna cu copiii. Independent, fiecare clasa a pregatit cate un mic spectacol pentru
celelalte clase: o scurta piesa de teatru despre infaptuirea Marii Uniri adaptata la nivelul varstei
lor; un cantec precum ‘“Treceti batalioane roméane Carpatii” sau am retinut informatii
importante despre Marea Unire si Romania pe care elevii si le-au impartasit intre ei.

In ziua cea mare, ne-am adunat cu totii in sala de festivititi a scolii, am dansat hora cu
steguletele in mana, apoi fiecare clasi a urcat pe sceni pentru a-si arita momentul pregitit. in
final, am cantat cu totii imnul tarii “Desteapta-te romane!”, fluturand steagurile in aer.

Prin aceasta activitate am urmadrit: intelegerea semnificatiei zilei de 1 decembrie, cunoasterea
unor repere istorice cu privire la ,,Marea Unire” de la 1 decembrie 1918, realizarea unor
materiale pe tema amintita si prezentarea unor momente artistice in grup.

1 Decembrie este Ziua Nationald a
Romaniei. Si noi, romanii trebuie s simtim
romaneste si sa cunoastem semnificatia acestui
eveniment.

Micii  scolari trebuie 1invatati cd istoria

neamului romanesc este ea insasi o lectie de

viata, vointa si iubire!
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LOBONT LIANA
TEMA ACTIVITATIL: APLICATII PRACTICE IN MATEMATICA
CLASA: A 1I-4

CADRUL DIDACTIC: LOBONT LIANA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA VIOREL HORJ DRAGANESTI, BIHOR

Tehnica este foarte veche. Se folosea in perioada de alfabetizare adica prin anii 1950
aproximativ.

Atunci se facea alfabetizarea in masa, oamenii in varstd nu mai erau capabili sd invete
tabla inmultirii i atunci au recurs la aceasta tehnica de a folosi degetele de la cele doua
maini.

Pentru a o putea folosi presupune totusi sa fie invatata tabla Tnmultirii pana la 5 (este

partea mai usoara).

2 3 8 9
g 4 7 i
5 6

Metoda doar pentru inmultirea cu 9.

Se folosesc toate cele zece degete asa cum arata desenul.

30 4 Daca vrei si rezolvi 4 x 9
20 3 '

5
10 )6
12

Se indoaie al patrulea deget de la stanga la dreapta —
degetul indoit este 4

Degetele din stanga lui 4 (degetul indoit) sunt
zecile, iar cele care urmeaza dupa 4 (spre dreapta)

sunt unitatile.

La fel se procedeaza pentru fiecare cifra pe care trebuie sa o inmultim cu 9. Spre exemplu 7 x

23 8 9 9
1 4 7 10

Se indoaie degetul 7. Toate degetele din stanga lui 7
(degetul indoit) sunt zecile iar cele de la 7 spre dreapta sunt

unitatile.
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7x9=63

OO

3x9=27

1234 g 28
W

y il
& ©

Pentru tabla inmultirii de la 6 pana la 10 se foloseste aceastd metoda

10

Degetele de la mana sunt numerotate

asa ca in imagine

Daca vrei sa afli 8 x 7 apropii varf la varf un deget ce reprezinta numarul 8 si unul ce

reprezinta numarul 7 ca in desen.
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Degetele varf la varf si cele de sub linie reprezinta zeci.

Cele de deasupra sunt unitatile si se inmulfesc.

Daca vrem sa aflam 8 x 8= 64
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PASCA IOANA FLORINA
TEMA ACTIVITATII: ROLUL ST IMPORTANTA MATEMATICII IN CICLUL PRIMAR
CADRUL DIDACTIC: PASCA IOANA FLORINA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA VIOREL HORJ DRAGANESTI

Rolul matematicii este de a initia copilul in , procesul de matematizare” si aceasta
sarcina se realizeaza prin formarea unor concepte de baza, avand ca ipoteza de lucru specificul
reprezentarilor matematice pe niveluri de varsta. Procesul de matematizare trebuie conceput ca
o succesiune de activitati ce solicita observarea, intuirea, concretizarea, abstractizarea fiecare
avand relevanta la nivel cognitiv.

La varsta de trei ani, copilul percepe mulfimea ca pe o colectie nedeterminata, fara
structurd si limite precise dupa ( Piaget, 1976). Copilul diferentiaza prin limbaj obiectele
singulare de grupurile de obiecte (un caiet - multe caiete), dar multimea nu este perceputa ca
un grup distinct.

- copiii percep o grupare de obiecte ca pe o multime numai daca este compusa din acelasi fel
de obiecte;

- perceptia diferentiatd a cantitatii se reflecta in limbaj (o papusa — doua papusi);

- copiii nu percep limitele multimii si nici criteriul de grupare (relatia logica dintre elemente);
- copiii nu percep schimbarile cantitative ce pot interveni (nu observa daca dintr-o multime cu
sase - sapte obiecte se iau unu - doua obiecte);

- copiii nu percep nsusiri particulare ca marimea sau grosimea: culoarea si forma dominante
sub raport perceptiv;

- intuitiile elementare despre numadr sunt prenumerice si lipsite de conservare; copilul observa
daca din sase creioane i lipsesc patru, dar nu observa absenta unui singur creion.

La varsta de patru-cinci ani, reprezentarile de multimi se dezvolta si copilul percepe mulfimea
ca pe o totalitate spatial —structuratd. Actiunea concretd insotitd de cuvant si sprijinitd de
perceptia vizuald conduce la intelegerea multimii si copilul face abstractie de determinarile
concrete ale elementelor sale. Prezenta cuvantului in vocabularul copilului - numeste o grupare
de obiecte ca fiind o multime nu indica si dobandirea notiunii desemnate prin cuvant. Conceptul
multime se considera dobandit daca este inteles, in plan psihologic, ca reactie identica a
subiectului fatd de obiectele pe care el le considera intr-o clasa si, in plan logic, ca echivalenta

calitativa a tuturor elementelor clasei:
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- etapa contactului copil- obiecte: curiozitatea copilului declansata de obiecte si jucarii noi il
face sa intarzie perceptiv asupra lor, sa le observe;

- etapa de explorare actionala: copilul descopera diferite atribute ale clasei de obiecte, iar
cunoasterea analitica 1l conduce la sistematizarea calitatilor perceptive ale mulfimii;

- etapa explicativa: copilul intuieste si numeste relatii intre obiecte, clasifica, ordoneaza, seriaza
si observa si echivalente cantitative;

- etapa de dobandire a conceptului desemnat prin cuvant: cuvantul constituie o esentializare a
tuturor datelor senzoriale si a reprezentarilor si are valoare de concentrat informational cu
privire la clasa de obiecte pe care o denumeste.

Astfel in primele trei etape, copilul 1si formeaza abilitatile de identificare, triere, sortare,
clasificare, seriere, apreciere globala a cantitatii, abilitati care contribuie la dobandirea
conceptului matematic, asa incat notiunea de mulfime joaca un rol unificator al conceptelor
matematice, iar numarul apare ca proprietate numericd al mulgimii.

In formarea conceptului de numar sunt fundamentale operatiile de:

- clasificare: in grupe omogene §i neomogene, compararea grupelor de obiecte, stabilirea

asemanarilor si deosebirilor;

- seriere: ordonare dupa atribute dinstincte.

In procesul de formare a numarului, copilul parcurge trei niveluri:

- senzorial — motrice (operare cu grupe de obiecte);

- operatii cu relatii cantitative pe planul reprezentarilor (operatii cu numere concrete);

- intelegerea raportului cantitativ ce caracterizeaza multimea (operare cu numere abstracte).
La varsta de cinci - sapte ani aprecierea cantitatii unor grupe mici de obiecte (trei -

cinci) se face, de obicei, prin numarare. Numarul 2 se Tnsuseste ca denumire de grup, dar pentru

trei - cinci obiecte, la denumirea cardinalului multimii se ajunge cu ajutorul numararii.

Cercetarile au evidentiat ca majoritatea prescolarilor de trei - patru ani reproduc corect
sirul numeric pana la trei - cinci, dar numesc apoi numere pe sarite.

Aceasta se explica prin faptul ca numararea unui sir de obiecte este mult mai dificild, ca sarcina,
decat reproducerea mecanica a sirului numeric natural, ce constituie un automatism verbal fara
semnificatie matematica.

Insusirea numeratiei necesitd o perfectionare a mecanismelor analitico-sintetice implicate in
perceptie, reprezentare si conceptualizare. Numai dupd ce perceptia global - sincretica a
realitatii este depasita si se ajunge la o perceptie diferentiata, apare posibilitatea constituirii a

numarului si a generalizarii numerice la nivelul formal de conceptualizare a numarului natural.
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La varsta de trei- patru ani, numeratia are un caracter concret si analitic numarul este
socotit o simpla insusire a obiectelor pe care le desemneaza in procesul numararii, prescolarii
confundand numadrul ca insusi procesul numardrii. La aceastd varstd, copilul numeste, prin
numar, de fapt, locul ocupat in sirul numeric si numarul este inteles ca insusire a obiectului.
Esenta notiunii de numar o constituie tocmai aspectul cantitativ care caracterizeaza multimile.
Copilul nu are formata capacitatea de a sesiza acest aspect cantitativ al multimii si reduce
formal sirul numerelor cardinale la sirul ordinul. La aceasta varsta, numarul nu este inteles sub
aspectul sau cardinal, ci ca numar ordinal, termen al unei serii ordonate de la mic la mare, ca
reper Intr-o succesiune cantitativa.

Copilul ajunge sa sesizeze raportul dintre multime si unitate spre varsta de 6 ani,
numarul dobandeste caracter sintetic si desemneaza o proprietate de grup, ceea ce semnifica
dobandirea capacitatii de sinteza. In formarea unui numar sunt implicate atat analiza, cat si
sinteza, in caracterizarea si reprezentarea multimii ce Inglobeaza obiectele numarate. La
aceasta varsta, numarul cardinal este inteles ca o clasa cu structura alcatuita din elemente
neintuitive.

Astfel, in formarea nofiunii de numar si a numeratiei se parcurg doud momente cognitive
semnificative:

a) numarul apare ca parte dintr-o suitd ordonata de obiecte si 1si releva natura sa ordinala.
Numarul nu desemneaza inca multimea sintetica, ci este mai curand, un indicator al structurii
el pe unitati;

b) numarul apare ca o multime de unitati legate intre ele, ca o clasa, relevandu-si natura sa
cardinala.

Prin limbaj, numarul se detaseaza de continutul sau concret si capatd un caracter abstract, prin
semnificatia cuvantului care il denumeste (al treilea, al saselea) indiferent de natura particulara
a obiectelor.

Denumirile fuzioneaza intre ele, obtinandu-se caracterul cantitativ, sintetic, al multimii.
Numarul se reflectd acum In cuvant nu numai ca procedeu de numarare a elementelor multimii,
ci ca notiune rezultatd prin actiune, desemnand sintetic mulfimea elementelor.

Conceptul de numar se considerd format daca se dezvoltd raporturi reversibile de asociere
numadr-cantitate, cantitate-numadr si se realizeaza sinteza sirului numeric. Copilul interiorizeaza
operatia de numarare spre sase- sapte ani, cind numard numai cu privirea obiectele ce
alcatuiesc o anumitd grupare; aceastd grupare indica interiorizarea acfiunii externe si
marcheazd momentul dobandirii numarului la nivel formal. Copilul este pregatit acum pentru

contactul perceptiv cu o noua notiune cea de operatie de adunare.
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Aceste notiuni vor sta la baza insusirii matematice in ciclul gimnazial. De aici se
deduce ideea cd cerintele majore ale invatirii matematicii la ciclul primar o reprezintd

asigurarea continuitatii cu instruirea si in invatdmantul gimnazial.
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BEDE LAURA

TEMA ACTIVITATII: ZAMBETUL, JOCUL SI VESELIA/IMI COLOREAZA COPILARIA! (1
IUNIE)

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: BEDE LAURA, PROFESOR INVATAMANT PREESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: G.P.P. NR.1 MARGHITA, BIHOR

Copilaria este un taram magic. Nu stim cand si unde incepe si nu stim cand si unde se
termind. Ne trezim doar cd nu mai suntem copii, cd am iesit din copilarie, uneori fara sa o fi
trait pe deplin... Copildria este o lume fermecata, duioasa, lina, In care orice se poate intampla.
Absolut orice !

Copiliria este singurul moment al vietii in care triim totul la maxima intensitate. In care
plangem si radem in acelasi timp, in care ne suparam si iertdim dupa cateva momente, in care
suntem singuri i totodata cu toata lumea.

Hai mai bine despre copildrie sa vorbim, céci ea singura este veseld si nevinovata. S$i
drept vorbind, acesta-i adevarul !

Activitatea de fatd oferda copiilor posibilitatea de a afla mai multe informatii despre
drepturile si indatoririle ce le revin, despre cultura, traditiile, jocurile copiilor din alte tari, de
alte nationalitati, despre viata copiilor defavorizati, le ofera spatiul de joaca larg in excursii, i
»LA MULTI, MULTI ANI!”

Decorarea gradinitei

Muzica si dans 1n curtea gradinitei

Masa festiva pentru sarbatoriti

Hora prieteniei
,VREM SA NE JUCAM IMPREUNA ”

Amenajarea spatiilor de joaca

Jocuri si concursuri distractive

Concurs de role

Castelul

Stafeta jucariilor

Baba oarba

Oferirea diplomelor prescolarilor
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BENTE CAMELIA MARIA

TEMA ACTIVITATII: SCOALA ALTFEL

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: BENTE CAMELIA MARIA
UNITATEA SCOLARA: G.PP. NR. I MARGHITA

Programul “Scoala altfel” reprezinta un program binevenit §i necesar atit pentru
prescolari cat si pentru cadrele didactice. Copiii si educatoarele, in contexte nonformale sunt
mai deschisi, mai receptivi, mai relaxati, cu un plus de lejeritate in activitatile pe care le
desfasoara. Activitatile planificate au avut drept scop implicarea copiilor, a educatoarelor si a
parintilor in actiuni care sd raspunda intereselor si preocupdrilor diverse ale copiilor, sd puna
in evidenta talentele, abilitatile si capacitatile acestora in diferite domenii, sd imbunatateasca
competentele sociale si nivelul cooperarii.

Perioada propusa pentru desfasurarea acestor activitati fiind Tnaintea sarbatorilor de
iarnd, am sustinut diverse activitdti care s-au incadrat 1n sfera educatiei pentru valori cultural -
religioase, educatiei pentru dezvoltare personald, educatiei pentru promovarea valorilor
culturale, educatiei pentru sanatate si stil de viatd sandtos, dar am facut si vizite la Biserica
Nasterea Sfantul loan Botezétorul, la C.S.E.I. Marghita si la Liceul teoretic “Horvath Janos”
Marghita - Structurd G.P.P. Nr.4.

Prin intermediul primei activitati propuse, “Credinta, dar al Craciunului”, ne-am dorit
educarea prescolarilor in spiritul valorilor moral — crestine, intr-o maniera creativa, dinamica
si interactiva, dar si cunoasterea si practicarea unor datini specifice sarbatorii crestine de mare
insemnatate, Craciunul. Activitatea s-a desfasurat in cadrul bisericii, avandu-i ca parteneri si
colaboratori pe preotii care slujesc la Biserica Alba.

Activitatea ,,Bucurii pentru suflet de copii” a vizat cultivarea empatiei, a spiritului de
intrajutorare, colaborare, prietenie si dezvoltarea simtului responsabilitatii copiilor prin
implicarea lor 1n actiuni caritabile venite 1n sprijinul persoanelor defavorizate. De aceea, am
implicat parintii si copiii in actiunea de colectare de dulciuri si jucdrii pentru copiii cu nevoi
speciale din Centrul Scolar de Educatie Incluziva, carora le-am si facut o vizita.

,Colindam, colinddm de Craciun” a fost o activitate prin care am urmarit dezvoltarea
interesului copiilor, al cadrelor didactice si al comunittii pentru diversitatea culturald, prin
activitati cultural-artistice atractive, in scopul promovarii principiilor unei societati

interculturale si al combaterii discrimindrii si intolerantei. Actiunea s-a desfasurat in incinta
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gradinitei de la sectia maghiard. Copiii au colindat impreund si si-au oferit reciproc felicitari
de Craciun.

»Qustul copildrie1” a fost una dintre activitdtile preferate ale copiilor deoarece si-a
propus dezvoltarea simturilor (pipdit, miros, gust), a motricitatii, a atentiei si concentrarii,
creativitdtii, imaginatiei prin prepararea unor gustari dulci/sdrate impreuna cu copiii/patiserul,
dar si conturarea ideii de ordonare si secventialitate si pregatirea copiilor pentru orientarea de
la stanga la dreapta, (abilitate esentiald in dobandirea scrisului si a cititului) prin activitatile de
gitit. Impreund cu bucataresele, copiii au pregatit mere umplute la cuptor cu biscuiti si
scortisoard. Deliciul dulce a fost impartit cu bunicii, parintii si fratii copiilor.

Ultima activitate propusd pentru aceastd sdaptamana a fost ,Magia Craciunului la
cinema”, care a intentionat educarea copiilor prin limbajul universal al artei cinematografice,
vizionand unele filme de Craciun, pe categorii de varsta si cresterea gradului de socializare si
insusirea unor anumite norme etice, comportamentale in calitate de spectator. Copiii s-au
bucurat de momente frumoase petrecute impreund cu toti colegii din gradinitd urmarind filmul
de Craciun propus, savurand popcorn si vata pe bat pregatite de mama unui prescolar.

Rezultatele inregistrate in urma desfdsurarii acestor activitdti au fost pe masura
asteptarilor noastre, deoarece copiii au participat cu mare interes si curiozitate, implicandu-se
activ pe tot parcursul activitatilor, au fost curiosi, emotionati, dornici sd experimenteze, sa
cerceteze, sd descopere, si-au manifestat dorinta de a avea parte de experiente unice alaturi de
colegi, educatoare, parinti si au apreciat descoperirea si experimentarea noului, abordarea

invatarii active si implicarea 1n desfasurarea demersului didactic.
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VARGA CORINA
TEMA ACTIVITATII: MICII ECOLOGISTI IN ACTIUNE
CADRUL DIDACTIC: VARGA CORINA
UNITATEA SCOLARA: G.PP NR.1 MARGHITA

,,Micii ecologisti in actiune” -activitate desfasuratd in cadrul Saptdmana Verde in
perioada 15.04.2024-19.04.2024, la G.P.P. Nr.1 Marghita.
Prin aceasta activitate ne-am propus urmatoarele obiective :

- sa constientizeze faptul ca sdnatatea omului depinde de sanatatea mediului;

- Sa colecteze selectiv deseuri;

- sa respecte reguli de comportament civic cu valente ecologice.
La inceputul zilei, prescolarii din grupa mare — Grupa Piticiloir, au vizionat un material
informativ-educativ in format audio-video despre ecologizare, reciclare si poluare,apoi au
pornit intr-o actiune de ecologizare in parcul situat in apropierea gradinitei,adunand deseuri.
La intoarcere, copiii au sortat/selectat deseurile adunate, respectand criteriile de colectare
selectiva.

In incheierea activittii,copiii au fost desemnati ,, Salvatorii Planetei” acordandu-li-se
drept recompense niste coronite reprezentative.
Activitatea a fost diseminata si popularizatd in randul parintilor si a comunitatii locale prin

intermediul grupurilor de périnti si a paginii de Facebook a gradinitei.
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ILISIE CRISTIANA-MARIA
TEMA ACTIVITATII: ATELIERE PENTRU APE CURATE
CADRUL DIDACTIC: ILISIE CRISTIANA-MARIA, PROFESOR INV. PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GPPNR. 30 ORADEA

Dorind modernizarea si perfectionarea procesului instructiv-educativ, trebuie sa
imbinam activititile scolare cu activitatile extrascolare. In contemporaneitate, eficienta
educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de
sine si de masura in care reuseste sa puna bazele formarii personalitdtii copiilor Tn acest
cadru. In invatamantul prescolar avem misiunea de a-i forma pe copii sub aspect
psihointelectual, fizic si socio-afectiv dar si pentru o mai buna integrare sociala.

Astfel, se impun activitatile extracurriculare, care nu sunt fixate de programa scolara,
ci de copii, conform intereselor si dorintelor lor. De cele mai multe ori, continutul acestora
poate fi o continuare la un nivel mai Tnalt a ceea ce si-au Insusit copiii in cadrul activitatilor
didactice. De exemplu, in cadrul activitatilor din domeniul stiinte, la activitatile de cunoastere
a mediului dupa ce copiii au observat pe planse anumite animale domestice sau salbatice se
poate propune o activitate extrascolara. Patru grupe de prescolari, din gradinita noastra au
avut azi parte de o activitate captivanta si foarte interesanta, desfasuratd pe doud ateliere
educative, in Lunca Crisului Repede.

La primul atelier, d-nul Andrei Togor, presedintele Asociatiei Aqua Crisius, un ihtiolog
documentat, cu preocupari orientate spre protejarea mediului acvatic, le-a vorbit micilor
curiosi despre speciile de pesti care traiesc sau cu care a fost repopulatd apa Crisului, in zona
Oradea. Inregistrarea si procesarea informatiilor despre aceste interesante vietati acvatice au
fost favorizate atat de convingerea cu care ele au fost transmise de catre specialistul in
domeniu, precum si de resursele materiale utilizate ca suport intuitiv: pesti vii capturati in
acest scop, dar care sub privirile admirative ale copilasilor au fost eliberati, la finalul
activitatii, panou informativ, acvariu, minciog si machete ce reprezinta pesti.

Intrebati, cum cred ei ca este apa din Crisul Repede, datorita faptului ci in ea triiesc
asa multe specii de pesti, prescolarii si-au dovedit capacitatea de a sesiza relatia cauza - efect,
prin raspunsul pe care l-au dat —,,Apa este curatd.” Activitatile au avut ca scop
congtientizarea importantei mediului acvatic sanatos, intelegerea faptului ca deseurile
reprezinta resurse importante In economia circulard si ca plasticul din natura nu dispare, ci se

degradeaza lent si ulterior se bioacumuleaza in diverse organisme vii, incluzand omul",
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JURCA DANA SILVIA

TEMA ACTIVITATII: EXCURSIE LA MARAMURES
CLASA/GRUPA: MARE D

CADRU DIDACTIC: JURCA DANA SILVIA,
UNITATRA SCOLARA: G.P.P NR.30 , ORADEA

Excursia la Maramures a fost o experientd de neuitat penru prescolarii grupei
noastre, unde am desfausrat diverse ativitati frumoase, incepand cu vizitarea unui loc deosebit,
Casa Olarului, aici copiii au avut marea bucurie de a vedea ca traditiile noastre stramosesti inca
se mai pastreazd, calatoria cu Mocdnita, un tren cu adevarat special, a inceput in Viseul de Sus
si ne-a purtat prin inima padurilor din Muntii Maramuresului, prin locuri salbatice, drumetii si
vizie la Manasirea Barsana si print-un sat autentic din Maramures unde casele sunt cat se poate
de bine pastrate, iar localnicii ne-au surprins cu frumoasele lor costume populare.

Excursia, plimbarea si vizita isi aduc din plin contributia la formarea trasaturilor
morale ale copiilor, acestea ocupand un loc important in procesul de formare a personalitatii
lor. Copiii se obisnuiesc cu unele reguli de comportare in colectiv. Ei devin ascultatori, li se
educa o atitudine constienta fata de cerintele cadrului didactic, fata de colectivul de copii, li se
dezvolta spiritul de organizare si de ordine fata de tot ce ceea ce-i Inconjoara. Am cdutat ca de
fiecare data copiii sd ia legdtura directa cu unele aspecte din procesul muncii, pentru a-i face

s inteleagd importanta muncii in dezvoltarea societatii.
s

Asadar, vedem ca intr-adevar contactul nemijlocit cu tot ceea ce-i inconjoara pe
copii natura vie, viata sociala - contribuie la dezvoltarea lor, ii ajuta la formarea intelectuala,
le formeaza patriotismul, dragostea fata de munca, le dezvolta simtul estetic si le intareste
sanitatea. Intr-un cuvént, excursiile, plimbirile si vizitele fac parte din multiplele mijloace

care asigurd dezvoltarea personalitatii copiilor.

27



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

'IN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.7 - 2024

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146

Plimbarile, drumetiile si excursiile au reprezentat un cadru oportun pentru crearea

unei bune dispozitii si relaxare, formarea unor deprinderi si comportamente ecologice, cat si

evaluarea nivelului de cunostinte despre tot ce ne inconjoara.
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MATEI CRISTINA
TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATE OUTDOOR - EXPLORATORII
GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: MATEI CRISTINA
UNITATEA SCOLARA: GPP NR. 30 ORADEA

Scopul activitdtilor outdoor este acela ca poate contribui la cresterea nivelului de
bunastare al copilului. Pe langa nevoile de baza ale unei persoane, exista si o serie de nevoi la
care educatia outdoor poate raspunde si anume: nevoia de a fi respectat, de a fi inclus social,
de a fi activ si responsabil, de a se simti in siguranta.

Toate nevoile precizate mai sus 1si au rolul si locul lor in dezvoltarea personala a
copilului, dar as situa pe prim plan nevoia de a fi inclus social — poate cea mai importanta
caracteristica a educatiei outdoor, ea fiind o modalitate de succes, de a depasi unele dificultati
ale copilului (psihice, fizice, sociale, emotionale), copilul sd fie inclus social, sd simta ca
apartine unei comunitati. Mediul din interiorul celor 4 pereti ai clasei este mai degraba unul
competitiv, Tn timp ce, acel din afara clasei este unul care permite copiilor sa se exprime, sa
relationeze cu ceilalti, sd colaboreze.

Urmadrind beneficiile acestui tip de activitate, am organizat cu grupa stelutelor ,grupa
mijlocie, o activitate Tn aer liber, ,,Exploratorii”.

Activitatea s- a desfaturat in curtea gradinitei intr-un cadru pregatit special pentru
aceastd activitate.Un afis aplicat pe un copac cu trunchiul gros anunta tema care urma sa fie
discutatd,si anume ,,cercetasia”. Materialele necesare n desfasurarea activitatii(lupe,planse cu
imagini, foi de desenat,creioane colorate,diplome,esarfe,medalioane autocolante) erau intr-o
cutie de depozitare.Copiii s-au asezat pe butuci din lemn,iar apoi am facut introducerea in
activitate si am captat atentia copiilor descoperind Impreuna materialele din cutia uriasa.

In derularea activittii , copiilor li s-a prezentat un material(mai multe imagini) cu tinuta
exploratorilor si obiectele pe care trebuie sa le contina rucsacul fiecarui explorator.

Fiecare copil a primit apoi ,,palaria exploratorului”,aceasta fiind simbolul acceptarii
acestuia in clubul exploratorilor.A urmat startul,iar apoi fiecare copil a avut diferite sarcini de
indeplinit care daca erau rezolvate erau rasplatite cu medalione in piept. Cu cat un copil avea
mai multe medalioane,cu atat era un explorator mai bun.

Sarcini de indeplinit:

-sd oserve cu ajutorul lupei 5 furnici;
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-sa ,,masoare “’si sd spuna care buturuga este mai lunga;

-sa separe bilele colorate si sa le aseze in cutia potrivita;

-sa adune cat mai multe crengute pentru foc;

-sa gaseasca cat mai multe papadii si sd mi le aducd mie.

Copiii au fost Incurajati s se ajute unul pe altul si sd lucreze 1n echipa.La finalul
activitatii toti copiii au primit medalii in piept si au fost declarati,,Cel mai bun
EXPLORATOR!”.

Deviza exploratorilor este ,,Gata oricand!”,iar stelutele noastre au dovedit cd oricand sunt
solicitate,acestea raspund pozitiv si reusesc sa duca la bun sfarsit sarcinile de rezolvat.
Realizand o sintezd a lucrarilor si studiilor de  specialitate am identificat cateva
caracteristici cheie ale acestui tip de educatie:

. oferd posibilitatea contactului direct cu natura in acelasi timp fiind si o modalitate
extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor fata de mediu;

o reprezintd o puternica sursa de experiente de invatare — in cadrul unui mediu relexant,
liber, procesul de educare devine puternic si de natura s schimbe comportamente sociale;

o faciliteaza procesul de invatare al elevilor care intampina dificultati in acest sens — unii
elevi care au un nivel scazut de performanta scolara pot deveni mai motivati;

dezvolta spiritul de echipa;

° ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale ce asigura bunastarea elevului.
Bibliogarfie:

o ,,Curriculum pentru invatamant prescolar”

J Revista Invatamantului prescolar si primar,Nr.3-4/2016-Editura Arlequin

J ~Invdtamantul prescolar in mileniul II”, nr.11-12,Editura Reprograph
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TOLNAI KINGA - GABRIELLA
TEMA ACTIVITATII: ACTIVITATE IN AER LIBER
GRUPA: COMBINATA
CADRU DIDACTIC: TOLNAI KINGA GABRIELLA

UNITATEA SCOLARA: G.P.P NR. 30 ORADEA

Consideram ca niciodatd nu este prea devreme pentru a explora lumea, mediul
inconjuritor. i ajutim mereu pe cei mici si investigheze si si exploreze lumea fara temere,
intr-un spatiu sigur, mare si curat.

Activitatile propuse dezvolta creativitatea, dar si auto-controlul in timp ce micutii
invatd sa respecte regulile si limitele jocului senzorial. Totodata, acestea vor stimula cele 5
simturi principale (vizual, auditiv, olfactiv, gustativ si tactil) si dezvolta abilititile motorii.

MICII CERCETASI

Este o activitate dinamica in care Invdtarea prin descoperire este la ea acasd. Sunt
necesare lupe pentru cercetare si multa curiozitate. Vor observa cu lupele insecte, solul, plante,
astfel ei vor deveni detectivii naturii.

La noi micutii cercetasi vor gasi si frunze verzi sau uscate, apd coloratd, boabe de
porumb, masute luminoase, covoare senzoriale sau muzicale.

Vor gasi deopotriva personal dedicat si calificat, empatic, care va pune mereu siguranta
si dezolvarea copiilor pe primul loc!

Am organizat o excursie la ”Gradina lui Peter” unde am avut ocazia de a observa
insectele si cuiburi de pasari. Cu ajutorul binocluului copiii au observat si pasarile din gradina.

Cautand si gasind insecte, ei obseva direct unde se addpostesc, cum sunt organizate,
eventual cu ce se hranesc.

Intr-o lume a tehnologiei, in care toti oamenii petrec din ce in ce mai mult timp online,

cateodatd ar trebui sa evadam in realitate si sd ne jucam cu copiii nostri 1n aer liber.
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ERDEI RAMONA FLORICA
TEMA ACT]V]TAV,TH.‘ FESTIVALUL DOVLECILOR
CLASA/GRUPA: MARE
CADRU DIDACTIC: ERDEI RAMONA FLORICA
UNITATEA SCOLAM‘ G.P.PNR. 56, ORADEA, JUD.BIHOR

Toamna este unul dintre cele mai frumoase si creative anotimpuri. Natura ne ofera o
multitudine de materiale si idei cu ajutorul carora putem realiza impreuna cu cei mici
activitati practice deosebite.

,,Festivalul dovlecilor,,

Materiale necesare:

-dovleci

-frunze

-flori

-porumb,stiuleti de porumb

-baloti de paie

-umbrela

-lipici,pistol de lipit

-carioci,acuarele, pensule

-foarefcd,materiale diverse,etc.

-multa voie buna

Mod de realizare:

Se aduna frunze si flori de toamna impreuna cu prescolarii din curtea gradinitei ,petru
realizarea activitatii .Apoi impreund cu parintii ,in sala de grupa se spala si se sterg
dovleceii,unii se scobesc,altii se picteaza,altii se decoreaza cu diverse materiale.Pe umbrela
se lipesc frunze cu pistolul de lipit,intre timp copii realizeaza o gradina cu flori de
toamna.Dupa ce sunt toate materialele gata se trece la amenajarea standului grupei pentru

festival.
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HECIU IULIA-MARIA
TEMA ACTIVITATII: ,,PASARI FERICITE”
CLASA/ GRUPA: GRUPA MICA ,,B”
CADRUL DIDACTIC: HECIU IULIA-MARIA
UNITATEA SCOLARA: G.P.P. NR. 56 ORADEA

Pentru desfasurarea activitdtii extracurriculare ,,Pasari fericite” s-a realizat o actiune de
colectare si reciclare la nivelul grupei de prescolari. Materiale colectate, fie acestea reciclabile
(cutii de lapte, pet-uri, conserve, dopuri de la flacoane) sau materiale din naturd (crengute,
pietricele sau butuci de lemn) au fost pictate, colorate sau lipite de catre prescolarii grupei mici,
fiind transformate cu multd pricepere si ingeniozitate in cisute pentru pasiri. In realizarea
acestora, copiii si cadrele didactice implicate au dat dovada de creativitate, originalitate, dar si
spirit inventiv, imbinand intr-un mod ingenios materialele puse la dispozitie in scopul realizarii
temei. Cu mult entuziasm, in data de 1 aprilie - Ziua Internationald a Pasarilor, prescolarii,
impreund cu educatoarele au inaugurat ,Zona pasarilor fericite”, In curtea gradinitei,

transformand-o Intr-un minunat centru destinat observarii pasarilor, precum si a modului in

care acestea traiesc.

35



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE
IN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.7 - 2024
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146

SILAGHI DANA

TEMA ACTIVITATII: RECICLAM SI NE JUCAM

CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE STEP BY STEP “IEPURASII”

CADRUL DIDACTIC: PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR SILAGHI DANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT “TRENULETUL
VESELIEI” BISTRITA

In anul scolar 2023-2024, la Gradinita cu Program Prelungit “Trenuletul Veseliei”
Bistrita, s-a implementat proiectul “Recicldm si ne jucam”.

Acest proiect s-a nascut dintr-o nevoie reald, mai exact din starea de saturatie fatd de tot ce
inseamna deseu din plastic §i carton aruncat liber in natura, punand astfel in pericol sanatatea
noastra si a intregii planete.

Am desfasurat activitati de constientizare a importantei colectarii selective a deseurilor
din plastic si carton, activitati de creatie prin transformarea acestora in costume eco — personaje
din povesti/ obiecte utile /jucdrii/ obiecte decorative, amenajand spatiul exterior al gradinitei,
spatiu in care copiii 1si vor petrece timpul, bucurandu-se si Intelegand ca nu totul se pierde, ci
se reutilizeaza.

Scopul proiectului a constat in stimularea interesului copiilor pentru colectarea selectiva a
deseurilor, cu scopul de a confectiona din ele diverse produse utile si jucarii pe care sa le
foloseasca in activitatile zilnice, reducand astfel poluarea. S-a dorit a se pune accentul pe
posibilitatea reald de a reutiliza obiectele aruncate, dandu-le astfel o noua infatisare, precum
si 0 noud Intrebuintare.

Obiectivele acestui proiect au fost :

- Incurajarea si constientizarea prescolarilor, a cadrelor didactice, a parintilor si a
comunitatii de a se implica in activitati de reciclare selectiva care sa reduca poluarea mediului
inconjurdtor, prin schimbarea obiceiurilor zilnice si prin reutilizarea acestor materiale;

- Valorificarea materialelor reciclate, prin confectionarea unor obiecte si jucarii care sa
fie utilizate in activitatea zilnica a prescolarilor;

- Promovarea unui mod de viata prietenos cu mediul inconjurator, schimband destinatia

deseurilor din plastic si carton.
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Credem ca prin activitatile propuse in cadrul acestui proiect s-a deschis o fereastrd spre
increderea cd putere de a schimba lumea 1n bine se afld in fiecare dintre noi...trebuie sa ne
dorim si vom reusi.

Reciclarea deseurilor a fost, este si va fi, cel putin inca o buna perioada de timp, o provocare,

atat pentru adulti, cat si pentru copii.
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A face din nimicuri lucruri frumoase pe care sa le putem folosi in activitdtile zilnice este

maiestrie $i o dorinta Tmplinita.
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CONDREA ANCA-ELENA
TEMA ACTIVITATII: ,, AJUTOARELE PRIMAVERII”
CLASA/GRUPA: MICA ,,INGERASIT”
CADRUL DIDACTIC: CONDREA ANCA-ELENA, EDUCATOARE
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P.P.,,DUMBRAVA MINUNATA”, NR.18, BRASOV

Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineatd. Prescolarii se vor aseza in forma de semicerc,
pentru a stabili un contact vizual cu acestia. ,, Dimineata a sosit/La gradinita am venit/A-nceput
o noud zi/Buna dimineata copii!”.

Salutul: ,,Pe covor ne asezam si frumos ne salutam!”. Salutul se realizeazd dupa
formula: ,,Buna dimineata! Astazi sunteti floricele si fluturasi! Sunteti frumosi si sdnatosi. Va
propun sd va salutati, folosind numele jetonului pe care il aveti in piept. Dupa cum ati observat,
astazi avem musafiri. Zana Primavara a venit astazi la noi pentru a va cunoaste si a vedea cate

"’

lucruri stim si putem face. Haideti sa o salutam!”. Copiii o vor saluta pe Zana Primdvara, iar
aceasta va ramane prezenta la activitate.

Prezenta copiilor se realizeaza prin punerea pozei la calendarul naturii.

Calendarul naturii: Se poartd o discutie despre cum simtim schimbarile din natura,
despre anotimp, vreme si sunt desemnati mai multi copii cu ajutorul intrebarilor: ,,In ce zi a
sdptamanii suntem?”, ,,Cum este vreme astdzi?” —se completeazd calendarul naturii cu
simbolul corespunzator vremii de afara; ,,Care sunt lunile anului?”, ,.In ce luna suntem?””.

Gimnastica de inviorare: ,,— Pentru a realiza lucruri frumoase, trebuie sa fim in forma,
de aceea vom face cateva exercitii de gimnastica”. Copiii se ridicd in picioare i printr-un
cantecel, fac exercitii de inviorare: ,, Dacd vreau sa cresc voinic,/Fac gimnastica de mic/Merg
in pas alergdtor,/Sar apoi intr-un picior./Md opresc , respir usor/Intind bratele si zbor/Toatd
lumea e a mea/Cénd m-asez jos la podea/Asta-i doar un inceput/la privifi cat am crescut!”

Noutatea zilei: se va realiza cu ajutorul unei cutii cu surprize si a unei scrisori aduse de
Zana Primdvara care vrea sa o ajutdm sa revind si anul acesta la noi, aceasta ne invitd sa
participdm la un concurs pentru a-i demonstra cate stim despre ea si cit suntem de priceputi.
Conpiii vor fi anuntati ca vor desfasura o activitate cu tema ,,Ajutoarele primaverii” in cadrul
careia vom rezolva probele surprizd aduse de Zana Primdvara, dar vom realiza si un tablou cu
un peisaj de primavara pe care il vom darui Zanei in semn de multumire pentru surpriza facuta.

Prin tranzitia , Cdte unul pe carare/Ne-ndreptam toti spre sectoare/Haideti cu totii sa

vedem,/La masute ce avem!” se trece la activitatea pe centre de interes (ALA). Se prezinta
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centrele de interes si materialele puse la dispozitie. La sectorul JOC DE MASA copiii vor
reintregi imagini cu anotimpul primivara, avand la dispozitie puzzle-uri. La sectorul ARTA
copiii vor picta figurina preferata, care reprezintd aspecte ale primaverii. in timp ce copiii
lucreazd, 1i voi urmari indeaproape. Dau explicatiile necesare, asigur conditiile optime,
urmaresc modul cum relationeazd copiii, monitorizez activitatea la fiecare centru si intervin
dacd este cazul. Urmeaza mersul la baie (rutind- ,, Bat din palme,clap, clap, clap/Din picioare
trap, trap, trap/Ne-nvartim, ne rasucim/Si la baie noi pornim.”’)

Activitatea pe domenii experientiale: - ,,Ajutoarele primaverii” (joc didactic)
Copiii se impart in doud echipe: echipa lalelelor si echipa ghioceilor, in functie de jetoanele
alese la intrarea in clasa, si vor rezolva probele din fiecare plic primit de la Zana Primavara.

Pe rand, se vor deschide plicurile numerotate, voi citi sarcina, iar copilul o va rezolva
respectand cerintele. Acesta poate fi ajutat de membrii echipei din care face parte. Fiecare
raspuns corect va fi aplaudat si echipa va primi cate un punct pe tabla de marcaj. Echipa care,
la terminarea sarcinilor are cele mai multe puncte, este declarata echipa castigatoare si primeste
0 recompensa.

Se asigura ca prescolarii au inteles regulile, apoi se executa un joc de proba.

Desfasurarea jocului

Proba nr. 1: Deschidem plicul pe care este scrisa cifra 1 si gasim céteva flori colorate si trei
cercuri mari. Fiecare copil din echipa va sorta florile si le va pune in cercul cu aceeasi culoare.
Copiii se pot ajuta intre ei. Pentru fiecare raspuns corect, fiecare echipa va primi cate un punct.
Proba nr. 2: Deschidem plicul cu cifra 2 in care zana ne trimite copaci de diferite marimi.
Copiii vor avea sarcina de a pune pe panou acesti copaci, in functie de cerinta data.
Réspunsurile corecte sunt aplaudate si rasplatite cu un punct pe tabla de marcaj.
> ,,Alege din cosulet un copac mare si aseaza-I la panou.”
Pentru fiecare raspuns corect, fiecare echipa va primi cate un punct.
Proba nr. 3: Complicarea jocului

Deschidem plicul cu cifra 3, 1dnga el aflandu-se un cub cu cifre. Copiii vor trebui sa arunce
cubul si sa aseze la panou tot atitea flori, pasari, cate le arata cifra.
Pentru fiecare raspuns corect, fiecare echipa va primi cate un punct.
»Asaza in gradina primaverii doud flori albastre! ”/,,Daca ai cifra 1 pe cub, cdte pasari zboara
la panou? Una!”

Vom stabili echipa castigatoare prin numadrarea ,,punctelor” acumulate si drept rasplata

primesc cateva recompense aduse de Zana.
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Dupa realizarea sarcinilor, copiii vor merge la baie cu ajutorul tranzitiei ,, Zborul pasarilor
calatoare”.
La intoarcerea in clasd, copiii vor fi invitati la masute unde vor tabloul primaverii
(copacul inflorit). Vor intui materialele expuse, se demonstreaza si explicd modul de lucru, se
expun criteriile de evaluare, se realizeaza exercitii de incdlzire a muschilor mici ai mainii, apoi
se realizeaza sarcina.
ADP> — ,,Statuile muzicale”- joc distractiv
Pe muzica distractiva danseaza toata lumea in voie iar In momentul in care muzica este
opritd, toti dansatorii “ingheatd” — raman statui in pozitia in care se afla exact atunci cand se
opreste muzica. Daca muzica Incepe, incep si dansatorii sa se miste pe ritmul ei. La finalul zilei
voi face

aprecieri asupra modului de lucru si asupra comportamentului copiilor in desfasurarea

activitatilor.

Bibliografie:

1. Breben. S., MEC ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar”, (3-6/7), 2019;

2. Breben. S., Metode interactive de grup- Ghid metodic, Editura Arves, 2002;

3. *#*M.E.C.T. (2008), Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor intre 3-

6/7 ani, Bucuresti.
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THEISS LOREDANA

TEMA:,,NASTEREA LUI ISUS™”

CLASA/GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: THEISS LOREDANA, PROFESOR PENTRU INVATAANTUL
PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP. ,,ALBINUTA”NR.1 ZARNESTI

Serbarea de Craciun cu tema: ,,Nasterea lui Isus”este alegerea pe fac o fac cu
regularitare o data la trei ani, astfel incat fiecare generatie de prescolari, sa traiasca punerea in
scena a acestui eveniment pe care il sarbatorim anual. Ceea ce ma determina cu precadere sa
desfasor aceastaa activitate este faptul ca atunci cand copiii sunt intrebati simbolistica sarbatorii
Craciunului, ei sunt tentati sa raspunda: il sarbatorim pe Mos Craciun. Pentru ai determina sa
retina acest moment de sarbatoare punem in scena in cadrul serbarii de Craciun, acest moment
al nasterii astfel incat copiii sa inteleaga semnificatia acestei sarbatori religioase.. Din recuzita
de tinute alegem tinuta Fecioarei Maria, a celor 3 Magi, a lui losif, a sotiei lui Craciun si a lui
Craciun care sunt persoanele la care au cerut ajutor Maria si losif pentru gazduire, avem o
papusa bebelus care il reprezinta pe Isus, si o iesle in care il asezam pe Isus. Scena este gata,
ceilalti copiii sunt imbracati in ingerasi sau in costume populare. Trairea acestui evenim devine
unul cu semnificatie, sarbatoarea Craciunului este vazuta cu alti ochi, chiar daca cu aceiasi ochi
de copil. De obicei in cadrul serbarilor de Craciun i1 invatam pe copii Steaua si toate celelalte
colinde care slavesc nasterea Domnului insa punerea in scena a acestui eveniment este cea care

il ajuta pe copii sa traiasca ei insisi simbolistica sarbatorii Craciunului..
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OPREA DIANA - MANUELA
TEMA: PROIECT EDUCATIONAL: ,, PRIMAVARA PRIN OCHI DE COPIL”
CLASA/GRUPA: CLASA A I11-A
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR.6, RM. SARAT, JUD. BUZAU
EXCURSIE IN NATURA - EXPLORAREA PRIMAVERII

Primavara prin ochi de copil

Proiect educational

DESCRIEREA PROIECTULUI

Scopul proiectului

Aceast proiect isi propune sd exploreze si sd celebreze frumusetea si energia primaverii prin
intermediul viziunii si creativitatii copiilor. Elevii vor avea oportunitatea sa-si exprime
perceptia lor asupra primaverii prin diferite activitdti artistice, explordri in natura si proiecte
creative. Derularea activitatilor cuprinse in proiectul educational, “Primavara prin ochi de
copil”, a pornit de la ideea ca elevii au nevoie sa-si largeasca sfera de cunostinte cu privire la
fenomenele ce au loc in acest anotimp si la relatiile cu mediul inconjurator, manifestand interes
pentru cunoastere, dezvoltandu-si imaginatia si asensibilitatea.

Obiectivele proiectului

> dezvoltarea capacitatii de cunoastere si infelegere a mediului prin stimularea curiozitatii
pentru investigarea realitatii inconjuratoare.

> cunoasterea, Intelegerea si utilizarea In comunicare a unor termeni specifici, pentru a
descrie fenomene observate In mediul Tnconjurator.

> incurajarea elevilor pentru a exprima independent opinii si stari sufletesti proprii, dar si
pentru motivarea lor.

> cultivarea imaginatiei, a creativitatii, a simtului estetic a elevilor din grupul tinta,
manifestarea gustului si personalitatii prin propriile creatii literare;

> incurajarea cadrelor didactice pentru crearea unui mediu educational care sa favorizeze
dezvoltarea unor trasaturi pozitive de caracter;

> educarea copiilor din perspectiva dezvoltarii spiritului artistic, estetic, al celui de
comunicare, prietenie, toleranta, acceptare in relatia cu persoanele din jurul lor;

> S& promoveze implicarea activa in activitati recreative si de invétare in aer liber.

Activitati propuse:
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Organizarea de excursii si plimbdri in natura pentru a observa si a Intelege mai bine schimbarile
specifice primaverii Tn mediul natural. Aceste activitati pot include vizite la gradini botanice,
parcuri naturale sau rezervatii naturale locale.

Elevii vor fi incurajati sa exploreze mediul natural din jurul lor in cautare de semne ale
primaverii: inflorirea copacilor si florilor, aparitia pasarilor migratoare, schimbarile in fauna si
flora locala etc.

Realizarea de proiecte de cercetare sau prezentari pe diverse teme legate de primavara, precum
fenomene meteorologice specifice, ciclul de viatd al plantelor sau traditii si obiceiuri de
primavara din diferite culturi.

Implicarea copiilor in activitati practice de plantare a semintelor, ingrijire a plantelor si
amenajare a unor spatii verzi in curtea scolii sau n apropierea acesteia.

Elevii vor avea oportunitatea sa realizeze proiecte artistice in aer liber, cum ar fi pictarea unui
mural pe un perete scolar sau decorarea gradinii scolii cu lucrari artistice inspirate de
primavara.

Organizarea de ateliere creative in care elevii sa poata experimenta si sa-si dezvolte abilitatile
artistice prin intermediul diferitelor tehnici si materiale. Aceste ateliere pot include
confectionarea de flori din hartie, sculpturd in lut sau decoratiuni pentru sarbatorile de
primavara. Elevii vor crea desene si picturi inspirate de primavara, folosind diferite tehnici si
materiale artistice. Acestea pot include desene cu creioane colorate sau acuarele, picturi pe
panza sau colaje cu petale de flori si frunze.

Organizarea de sesiuni de decorare a salilor de clasa si a altor spatii din scoala cu creatii
artistice si ornamente inspirate de primdvara, realizate de catre copii.

Organizarea de evenimente si festivaluri tematice Tn scoald sau in comunitate pentru a sarbatori
venirea primdverii si pentru a impartasi bucuria acestui sezon cu copiii, parintii $i comunitatea

Tn ansamblu.

Titlu activitate: Excursie in natura - explorarea primaverii

Scopul activitatii:

. Observarea si intelegerea schimbarilor de primavara in mediul natural.

. Stimularea curiozitatii si a interesului pentru natura si pentru protectia mediului
inconjurdtor.

Obiective:

1. Identificarea semnelor specifice primdverii in mediul natural.

2. Observarea si descrierea fenomenelor si a schimbarilor observate.
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3. Incurajarea respectului si aprecierii pentru mediul inconjuritor si pentru frumusetea
primaverii.

Desfasurarea activitatii:

1. Pregatirea:

. Selectarea unei locatii adecvate pentru excursie, cum ar fi un parc natural, o
gradind botanica sau o rezervatie naturala locala.

. Comunicarea detaliilor excursiei cdtre elevi si parinti, inclusiv data, ora si
locul de intalnire.

. Asigurarea resurselor necesare pentru excursie, cum ar fi transportul si
echipamentul de siguranta.

2. Excursia propriu-zisa:

. Ghidarea elevilor in explorarea mediului natural, sub Tndrumarea unui cadru
didactic sau a unui ghid naturalist.

. Observarea si identificarea semnelor primdverii, precum inflorirea copacilor si
a florilor, aparitia pasdrilor migratoare sau schimbarile in fauna si flora locala.

. Incurajarea participantilor si observe, si puni intrebari si si isi impartaseasca
observatiile si impresiile lor.

3. Reflectarea si invatarea:

. Organizarea unei sesiuni de discutii si reflectii la intoarcerea din excursie, in
care elevii sa 1si Impartaseasca experientele si observatiile lor.

. Stimularea dialogului si a schimbului de idei despre importanta primaverii in
ciclul vietii naturale si In viata oamenilor.

. Incurajarea elevilor sa exprime idei pentru protejarea si conservarea mediului
inconjurdtor si a frumusetii primaverii.

4. Documentarea

o Dupa intoarcerea din excursie, elevii vor fi incurajati sa-si documenteze observatiile si
experientele in caietele lor de observatii sau prin realizarea unor desene, colaje sau rapoarte

scrise despre ceea ce au vazut si invatat.

Beneficii:

. Oportunitatea de a experimenta si de a intelege fenomenele specifice primaverii intr-
un mediu natural autentic.

. Dezvoltarea abilitatilor de observatie si de gandire critica.
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. Stimularea curiozitatii si a interesului pentru natura si mediul inconjurator.

. Consolidarea legdturilor cu mediul natural si promovarea respectului pentru acesta.
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TEMA: PROIECT EDUCATIONAL LOCAL SA FACEM PAMANTUL SA ZAMBEASCA!
CLASA PREGATITOARE A
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEORETIC RADU VLADESCU, PATARLAGELE, BUZAU
DOMENIUL IN CARE SE INCADREAZA: PROTECTIA MEDIULUI

ARGUMENT

“Sa privim inca o data pamantul acesta drag pe care fosnesc plopii si canta ciocarlia,
sa-i aratam mai mult decdt oricand dragostea noastra...Sa-i privim muntii §i pasarile in noul
de lumina ce s-a deschis asupra lui, sa-1 invaluim intr-o dragoste mai addnca i mai fierbinte”,
spunea Geo Bogza in scrierile de mare incarcatura emotionala, cutreierand cararile acestei tari
binecuvantata de Dumnezeu.

Grija fatd de mediu trebuie sa fie o componentd esentiald a dezvoltarii morale,
spirituale, sociale si culturale, a generatiilor actuale. Astdzi, mai mult ca oricand, se impune
educarea tuturor cetatenilor in spirit ecologic, in special a tinerei generatii, deoarece aceasta va
f1 atat beneficiarul de maine cat si factorul de decizie.

La varsta scolara, educatia ecologica este la fel de importanta ca si educatia intelectuala,
morald, esteticA deoarece le transmite copiilor cunostinte despre mediul inconjurator, le
formeaza deprinderi de a ocroti si proteja natura, atitudini $i comportamente corecte fata de
mediul inconjurator.
ecologice a copiilor care sa se materializeze apoi in formarea unui comportament si a unei
culturi ecologice.

Daca vom reusi sa insuflam copiilor dragostea de naturd, generatiile viitoare vor beneficia de
un aer curat si un mediu sanatos, iar viitorul va fi in sensul reconcilierii cu natura spre binele
si folosul nostru.

Acest proiect se doreste a fi o pledoarie pentru natura, pentru viata.

Scopul:

-sd determine elevii sa isi reconsidere modul de a trai n raport cu natura, sa o protejeze
pentru a putea beneficia de darurile vitale ce ni le ofera cu atata generozitate si formarea
comportamentului ecologic adecvat prin derularea de actiuni concrete de protectie a mediului

inconjurdtor.
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-atentionarea publicului scolar cu privire la consecintele unei conduite neadecvate asupra

mediului si intelegerea de catre elevi ca viata este posibila numai intr-un mediu nepoluat.

Obiective:

J dezvoltarea deprinderilor de a pastra natura curats;

J cultivarea sentimentelor de respect si pretuire a mediului inconjurator;

. insusirea unor comportamente sociale adecvate;

. cresterea atentiei elevilor asupra gradului de poluare in comuna lor

J implicarea n activitati urmdrind prevenirea poludrii

. antrenarea copiilor in vederea realizarii de lucrari ECO cu mesaje PRO NATURA
. formarea unei bune conduite ecologice la copii in asa fel incat sa vibreze mai mult

coarda intima a sentimentului iubirii lor pentru natura

. Excursii in padure si observatii legate de acest ecosistem complex
. Stimularea activitatii in grup
. Stimularea si promovarea capacitatilor creatoare ale copiilor prin organizarea de

expozitii in care sa evidentieze importanta padurii si a unui mediu curat

. Dezvoltarea simtului estetic

METODE SI PRECEDEE:

- demonstratia, modelarea, lucrul in echipa, observatia, descoperirea, problematizarea,
chestionarul, excursia tematica, dezbaterea, brainstorming-ul, povestirea

MIJLOACE DIDACTICE

- afise, televizor, fotografii, internet, aparat foto, camera video, laptop

ACTIVITATI propuse, in ordinea in care se vor desfisura:

ACTIVITATILE DESFASURATE

Reciclam, lucruri interesante realizam
- activitate practica de realizare a unor obiecte de decor, podoabe, felicitari, jucarii, eco-creatii

folosind materiale reciclabile( hartie, carton,doze aluminiu, plastic, etc...)

Cum te simti, Pamdntule?
De ziua ta vrem sa te facem sa zambesti!
-concurs-realizarea de postere dedicate Zilei Pamantului pe tema ocrotirii vietii pe pamant si a
luptei Tmpotriva poluarii
-organizarea unui colf verde in clasa si amenajarea unei expozitii cu posterele realizate de catre

elevi
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Luna Padurii
-realizarea de planse, afise, postere, desene, eseuri, compuneri, poezii, prezentarea unor povesti,

legende despre padure

Ziua Apei
- realizarea de planse, afise, postere, desene, eseuri, compuneri, poezii

- - vizita la Statia de Epurare a Apei

Ziua Europeana a Pasarilor

- casute pentru pasarele, poezii, povesti

Expozitie cu materialele realizate in timpul activitatilor

Parada costumelor ECO

REZULTATELE ASTEPTATE:
> dobandirea deprinderilor de a acorda atentie oricarui colt de natura, sesizand
frumusetea si unicitatea lui;
> manifestarea unei conduite ecologiste fatd de padure, in special, si fata de intreaga
natura,in general;
> promovarea de cétre fiecare copil participant la proiect a necesitatii adoptarii atitudinii
ecologice de cétre fiecare om fatd de natura;
> manifestarea initiativei personale si dezvoltarea increderii in fortele proprii, prin
propuneri, actiuni si comportamente;
> dezvoltarea spiritului de echipa, a cooperarii, pe baza increderii si a respectului

reciproc fata de toti membrii echipei.

EVALUAREA PROIECTULUI:

> observarea sistematica a comportamentului elevilor in situatii concrete;
> expozitii cu lucrdrile elevilor;

> acordare de diplome pentru contributii deosebite si originalitate;

> mediatizarea mesajului proiectului prin postere relizate de elevi;

> prezentarea proiectului pe site-ul www.didactic.ro si pe site-ul clasei;

49


http://www.didactic.ro/

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR -
Editie digitala nr.7 - 2024 Miculs %:,IAR
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 ~ 1146 m ZADS

SERBAN MARILENA SIMONA

TEMA ACTIVITATII: ATELIER DE CRACIUN

CLASA: 14

CADRUL DIDACTIC: SERBAN MARILENA SIMONA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEORETIC ,,RADU VLADESCU” ,PATARLAGELE,
BUZAU

Data desfasurarii: 20.12.2023

Locul desfasurarii: sala de clasa

Numadr de participanti: 40 (elevi, parinti, cadre didactice si alti invitati)

Parteneri implicati: Biserica-Preot Gavriloiu Sorin, Primaria-Primar Gherghiceanu Ion,

Reprezentantul 1.S.J. Buzau-Inspector management institutional Voicu Ionela

SCOP:

o Consolidarea, sistematizarea si imbogatirea cunostintelor despre semnificatia, traditiile,
obiceiurile si pregatirile pentru Craciun;

J Realizarea unei legaturi solide si a unei bune comunicari/cooperari intre parinti, elevi
si cadrul didactic;

o Modelarea personalitatii estetice, morale si creatoare a elevilor.

. Dezvoltarea capacitatii de a aplica cunostintele dobandite pentru a realiza prin
intermediul lor obiecte practice si estetice;

o Modelarea personalitatii morale, estetice si creatoare a elevilor;

o Sensibilizarea copiilor fata de traditii si frumos, astfel incat sa devina persoane capabile

sd aprecieze valorile importante 1n viata.

OBIECTIVELE URMARITE:

1. Cunoasterea semnificatiei sarbatorii Craciunului si a modului in care poporul roman il
sarbatoreste;

2. Formarea capacitatii de a observa, percepe, intelege si aprecia traditiile;

3. Interpretarea colidelor si cantecelor specifice sarbatorilor de iarna si semnificatia acestora
4. Formarea capacitatii de a integra frumosul si 1n viata personala;

5. Conceperea unor lucrari ce implica originalitate, creativitate, imaginatie;
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6. Stimularea interesului copiilor si parintilor pentru activitati extracurriculare comune;
7. Stimularea activitdtilor in grup prin realizarea unor produse proprii:ornamente, podoabe,
felicitari;
8. Identificarea adevaratelor valori si a constientizarii acestora;

9. Constientizarea apartenentei la grupul educational, prin creearea coeziunii.
DESCRIEREA ACTIVITATILOR:

Activitatea nr. 1

DE UNDE VINE CRACIUNUL?- Prezentare PPT, Craciunul in lume versus Craciunul la
romani, Legenda bradului de Craciun; Audierea si interpretarea unor colinde de Craciun,
Legende despre sarbatorile de iarna.

Se urmareste prezentarea PPT pe ecran, are loc o discutie pe tema originii Craciunului; Parintii
citesc legendele specifice sarbatorilor de iarnd; Se intoneaza, Impreuna cu elevii, colinde si
cantece traditionale.

Activitatea nr. 2

ORNAMENTE DE CRACIUN - Tablou: Scena Nasterii Domnului, Coroniti de usa: Scena
Nasterii Domnului

Elevii si parintii sunt anunfati care este urmatoarea tema si Tmpreund se impart materialele
pentru realizarea lucrarilor. Li se explica apoi de cdtre doamna invatatoare, etapele de realizare
al produselor. Se prezintd modalitatea de realizare, apoi se trece la efectuarea ornamentelor. Se
oferd indicatii acolo unde este cazul.

Activitatea nr. 3

PROIECT- Pun 0 mana, alta pun... Gata-i bradul de Craciun! — Bradul clasei noastre!

Fiecare copil si fiecare parinte/insotitor al copilului 1si traseaza conturul palmei pe un
carton verde (mai multe nuante de verde-reprezentand simbolul diversitatii), apoi decupeaza.
La final, aceste palme se vor lipi si afisa pe o coala de flipchart, sub forma unui brad de Craciun.
Ulterior se va decora cu globulete tot din carton de diferite culori, care contin diverse mesaje
referitoare la semnificatia acestei sarbatori, Craciunul.

Activitatea nr. 4
FELICITARE DE CRACIUN
Parintii si elevii Tmpartiti pe grupe realizeaza felicitdri de Craciun, respectiv patru tipuri cu

temad diferitd: brad, om de zdpada, renul Rudolf si globuri. Se aleg materialele si se sorteaza si
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se da startul ultimei activitati a atelierului de Craciun. Nu se dau indicatii de catre profesor;
lucrarile trebuie sa fie originale si cat mai diverse.
Activitatile se finalizeaza cu expozitia lucrarilor, turul galeriei si intonarea unor colinde. Toti

participantii la activitdti au primit covrigi, mere, nuci si bomboane.
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ALEXA OANA-RALUCA

TEMA ACTIVITATII: Serbdrile — bucuria copiilor si-a parinilor
CLASA/ GRUPA: MARE-MARGARETE

CADRUL DIDACTIC: ALEXA OANA-RALUCA - Prof. Inv. Prescolar
UNITATEA SCOLARA: Grddinita cu P.P. Floare de Iris, Cluj-Napoca

Educatia nonformala cuprinde activitatile extracurriculare ce accentueaza dezvoltarea
capacitatilor practice, a anumitor dorinte si interese personale ale copiilor, spre deosebire de
educatia informala, ce include activitatile extracurriculare cu implicarea mult mai mare a
caracterului teoretizat al continutului.

Activitatile extracurriculare derulate impreund cu parintii si partenerii din comunitatea
locala, ca activitati complementare activitatii de invatare realizate la grupd, urmaresc largirea
si adancirea nivelului de cunostinte practice al copiilor si 1i atrag spre folosirea timpului liber
in mod util si placut, ii apropie de viata sociala si culturald a comunitatii in care traiesc si
contribuie la formarea personalitatii prescolarilor, indeosebi din punct de vedere socio-
emotional. Ele se deosebesc de cele derulate la grupa de catre cadrele didactice prin
varietatea formelor si a continutului, prin durata lor, prin varietatea locatiilor in care se
desfasoara, metodele folosite si prin raporturile de colaborare, de apropiere, de incredere si de
prietenie dintre copii, educatori si colaboratori.

Serbarile marcheaza evenimente importante din viata prescolarilor. Acest tip de activitate
se organizeaza impreuna cu toti copiii grupei sau alaturi de celelalte grupe din gradinita si au
absolutd nevoie de sprijinul parintilor, In pregatirea costumelor, spre exemplu, sau doar in
asistenta acestora, in calitate de public si motivatie pentru copiii prescolari.

Din perspectiva educativd, importanta serbarilor constd in dezvoltarea artisticd a
prescolarilor, prin realizarea unei astfel de activitati, intr-un cadru nonformal, de sirbatoare. In
cadrul serbarilor copiii 1si pot etala anumite aptitudini pe care educatoarea le-a descoperit in
cadrul celorlalte activitati sau se constituie ca un prilej de valorificare a intereselor si dorintelor
copiilor.

Tematica serbarilor se alege in functie de evenimentul impus de momentul realizarii
acestora, de particularitatile de varsta ale prescolarilor, dar si de inclinatiile, aptitudinile sau
interesele acestora. Educatoarea trebuie sa pregateasca din timp scenariul serbarii, sa {ina cont

de crearea unui decor adecvat si de popularizarea acestei actiuni in randul parintilor.
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Deasemenea, textele, poeziile si cantecele trebuie alese cu grija, astfel incat copilul sa poata
transmite incarcatura afectiva a acestora catre public — familia restransa si extinsa. Pentru
reusita unei astfel de activitati educatoarea trebuie sa repete cu copiii scenariul serbarii, inainte
de realizarea acesteia, 1nsd trebuie sd planifice realizarea acestor repetitii (integrale sau
fragmentare) din timp. Programul unei serbdri trebuie sa cuprinda poezii, cintece, scenete cu
valoare artistica mare si care declanseaza impresii §i emotii artistice puternice. Astfel, se pot
organiza serbari cu teme religioase - ,,Craciunul copiilor”, ,,Crestinii sarbatoresc Sfintele
Paste”, cu teme istorice - ,,Noi suntem romani”, ,,Hai sa ddm mana cu mana”, de comemorare
a unor personalitati marcante din diferite domenii - ,,Eminescu-poet national”, ,,Povestile lui
Creangd” sau pe alte teme, In functie de imaginatia si creativitatea educatoarei, dar si de
particularitatile psiho-fizice ale copiilor (dansuri populare, dansuri moderne etc.).

Acest tip de activitate se constituie si ca un factor in dezvoltarea si accelerarea dezvoltarii
prescolarii din perspectiva sociald. Astfel, prin intermediul serbarilor copiilor li se ofera ocazia
de aiesi din cadrul formal al activitatilor din gradinita, de a-si Invinge timiditatea, de a-si exersa
anumite calitdfi de voin{a ca: autocontrolul, stipanirea de sine, perseverenfa, increderea in
fortele proprii. Prin serbari se dezvolta simtul responsabilitatii fiecarui copil in parte si a
intregului grup, se stabilesc anumite reguli de disciplina pe care copiii le respecta atat in cadrul
desfasurarii programului artistic, dar si a repetitiilor aferente (isi asteapta randul, coopereaza
cu colegii pentru reusita activitatii, etc.). Desi presupun multda munca, copiii accepta cu placere
ideea organizarii unor astfel de activitati, deoarece prescolarii sunt incantati de ipostaza de
,mici actori”, dorind sa impresioneze, sa fie vazuti de altii si sd fie aplaudati pentru maiestria
lor.

Derularea serbarilor conduce la dezvoltarea unor strategii de interventie pentru copiii timizi,
la dezvoltarea comunicarii si cooperarii celor doi factori importanti in viata prescolarilor,
gradinita si familia, (mediul formal si nonformal a activitatilor zilnice ale copiilor), la
dezvoltarea abilitatilor de améanare a recompenselor, In aprecierea si respectarea valorilor inca
de la varsta prescolara.

Pentru a iesi din tiparele clasice ale unei serbdri se pot realiza programe diverse, in care
cadrele didactice sau pdrintii sunt efectiv actori si participanti activi la derularea programului,
nu doar coordonatori sau spectatori.

Astfel se poate realiza:

a) Regandirea scenariului serbarii, intrucat aceasta nu se mai poate desfasura dupa scheme

invechite, de tipul: mai cantam un cantecel, mai spunem o poezie, apoi ne asezam pe scaunel.
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Propun ca variantd mini-spectacolul, Intrucat are mai multa unitate, fiind conceput aidoma unui
spectacol snur, 1n care genurile artistice si momentele din program sunt bine articulate.
b) Integrarea educatoarei in program alaturi de copii. In aceasti situatie, aceasta n-ar mai fi
nevoitd sa le sopteasca copiilor ascunzandu-se dupa cortina. Copiii capatd mai multd siguranta
si incredere realizandu-se astfel acea deblocare afectiva necesara in orice activitate de natura
artistica, si cred ca nu gresesc daca spun ca astfel spectacolul castigd in calitate si dinamism.
c) Ideea de a integra parintii in program. Pana in acest moment, contribugia lor se rezuma la
ajutorul dat in procurarea costumelor sau in pregatirea petrecerii pentru micii artisti, deosebit
de importante si ele. Parintii pot fi Incurajati in formularea unor pareri privitoare la regia
serbdrii si chiar integrare n program, la Inceput prin interpretarea unor cantece in grup, apoi
prin roluri de gazda primitoare sau de animatori. Implicarea parintilor este oportund din
urmatoarele motive: oferim acestora posibilitatea de a-si descoperi copiii, de a le cunoaste
inclinatiile artistice; de asemenea, vor invata sa-si aprecieze obiectiv copiii, sd aiba mai mult
tact, mai multd rabdare, dupa cum isi pot insusi si unele metode noi de lucru cu copiii.
d) Spectacolul interactiv - personajele de pe scena provoaca spectatorii prin interpelari de
genul: ,,Hai sa-1 strigdm pe...”, ,,Unde s-a ascuns...”, ,,Hai sd cantam cu totii...”, ,,Cine ma
ajutd sd...” - mod in care spectatorii se transforma in parteneri de dialog si, implicit, participanti
activi la spectacol. Astfel se mentine interesul copiilor si in egald masura si al spectatorilor
pentru ceea ce se petrece pe scend. Atmosfera este antrenanta, destinsa, iar copilul devine mai
sigur pe capacitatile sale, se manifesta cu expresivitate prin dialog, mimica, gestica adecvate.
Bibliografie:

Botis, A., Mihalca, L., Despre dezvoltarea abilitatilor emotionale si sociale ale copiilor,
fete si baieti, cu varsta pana la 7 ani, Editura Alpha MDN, Buzau, 2007

Dornescu, M., Scurtu, I., Serbari scolare, Editura Optima, lasi, 2004;

HASMASAN LENUTA MARIA

TEMA ACTIVITATII: CUFARUL CU POVESTI

CLASA/ GRUPA: MARE-MARGARETE

CADRUL DIDACTIC: HASMASAN LENUTA MARIA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP. FLOARE DE IRIS, CLUJ NAPOCA
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o Verificarea si consolidarea cunostintelor anterioare despre povestile Invatate “Turtita”,
,Ursul pacalit de vulpe” si ,,Coliba iepurasului”.

OBIECTIVE OPERATIONALE

-sd recunoasca imaginile din poveste si sd descrie intamplarile pe baza acestora.

-sa creeze firul logic al intdmplarilor din poveste punand imaginile in ordine.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII/COMPORTAMENTE VIZATE

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activitati)

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmplina
dificultati.

Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
1.2. Inteleg mesaje simple

1.3. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

2 Exprimarea orala a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

2.1. Pronunta corecta sunetele specifice limbii romane

2.2. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de
vorbitor

2.3. Utilizeaza structuri orale simple

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee didactice: dialogul, conversatia, explicatia,exercitiul.

Materiale didactice :imagini din poveste, cufarul cu povesti, tabla magnetica.

Evaluare: aprecieri verbale, aplauze, recompense.

Etapele activitatii Continut stiintific
1. | Moment In vederea bunei desfasuriri a activititilor de invitare au loc
organizatoric aranjarea mobilierului, aerisirea salii de grupa, stabilirea linistii si

asigurarea unei atmosfere de lucru adecvate.

2. | Captarea atentiei Buna dimineata bobocei voiosi. Bine ati venit astdzi la gradinita
unde vom continua calatoria noastra in lumea celor care nu
cuvanta, adica in lumea animalelor.

-Am gasit 1n sala noastrd de grupa un ursulet. Acesta mi-a spus ca

se numeste Martinel. Este mic si foarte trist, deoarece el nu stie
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nicio poveste. Vreti sa il inveselim si sa il invatdm multe lucruri

frumoase?

3. | Anuntarea temei

si a obiectivelor

-Eu am pregitit pentru voi Cufirul cu povesti. In el se afla
cateva imagini cu secvente din povesti pe care voi le stiti deja.
Ceea ce trebuie sa facem este sa extragem pe rand imagini din
cufdr, sa ne asezam la locul special amenajat pentru povestitor,
apoi sd povestim intimplarea/actiunea din poveste, vom descoperi
cuvinte noi, lucruri si intdmplari noi. Astfel il vom putea inveseli

pe Martinel.

4. | Desfaturarea

activitatii

Cu ajutorul unei mingi, boboceii vor fi alesi pentru a scoate
imagini din cufar. Acestia se vor aseza confortabil la locul
povestitorului unde vor Incepe sa povesteasca intamplarile redate
n imagini. In cufir vor gisi cate doud imagini sugestive din cele
trei povesti.

Se demonstreaza varianta jocului de catre educatoare.

Cand toate imaginile au fost prezentate, iar copiii au recunoscut
povestile din care intdmplarile fac parte se va trece la complicarea
jocului.

Martinel, este cel care, cu ajutorul unei suflari peste cufar va
amesteca toate imaginile din povestea Ursul pacalit de vulpe. Se
vor alege cativa copii care vor extrage cite o imagine din cufar.
In cufir sunt cinci imagini, alese de citre cinci copii care vor fi
numiti liderii de grup. Liderii de grup isi vor alege cativa membrii
din réndul copiilor astfel incat vor forma cinci echipe. Membrii
echipelor se vor sfatui astfel incat sa aranjeze pe tabla magnetica
fiecare imagine 1n ordinea cronologicd a desfasurarii intdmplarilor
din poveste.

Dupa ce acestia au asezat toate imaginile, fiecare echipd va
desemna un povestitor care va expune ceea ce s-a petrecut in

poveste.

5. | Tncheierea

activitatii

In incheierea activitatii copiii se vor aseza in cerc unde vor
incepe o hora a personajelor din poveste.

Hai la joc, hai la joc,
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Sa ne fie cu noroc!
Invarte-te frate bine

Ca si vulpea-n hora vine!

Tot asa, tot asa,
Bate talpa la podea
Si cu totii la un loc

Sa jucam hora cu foc.

Hora mare, hora mare,
Nu ma calca pe picioare
Fiindca eu tot am sa joc

Ca am gauri in cojoc.

Sa cantam, sa ne-nvartim
Pana o sa ne-ncalzim,
Inainte si-napoi,

C-asa-i hora pe la noi.

Si-0 jucam cu Mos Martin

Ca s-avem un an mai bun.

Le multumesc copiilor pentru harnicia si atentia de care au dat

dovada si ofer recompense.

BIBLIOGRAFIE:

o Tataru, Lolica (coordonator) - Educatie timpurie- Ghid metodologic pentru aplicarea

curriculumului prescolar, Editura Paralela 45, Pitesti, 2009.

o Revista Nationald de profil psihopedagogic pentru cadrele din invatamantul prescolar

si primar, Editura Arlequin, 3-4/2016

o) Piramida cunoasterii-Lolica Tataru, Olga Chis, Adina Glava, ed. Diamant,2014

o Noul curriculum prescolar
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OLIVERA MILITA CILNICEAN
TEMA ACTIVITATII: ZIUA MULTUMIRII
CADRUL DIDACTIC: OLIVERA MILITA CILNICEAN

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR 2 BOCSA

Ziua Multumirii

- in limbile engleza, romana, franceza

SCOP

Scopul acestui proiect este promovarea valorilor morale si spirituale fata de atitudinea de
multumire pe care ar trebui sd o aiba fiecare dintre noi, indiferent de circumstantele in care ne
aflam. Omul mulfumit priveste dincolo de imprejurari si intrevede o zi mai buna, isi numara
bucuriile una cate una si chiar daca se intampla lucruri care, initial, par ca sunt in defavoarea

lui, totusi ele 1i formeaza caracterul si 1i intaresc credinta.

OBIECTIVE VIZATE:

O1 Stimularea potentialului creativ, artistic si plastic al elevilor din Invatdmantul primar,
gimnazial si liceal, prin realizarea diferitelor materiale ce evidentiaza atitudinea de multumire
fatd de Dumnezeu;

sentimentelor legate de aceasta sarbatoare si concretizarea lor prin realizarea unor desene,
interpretarea unor cantece si recitarea unor poezii specifice sau realizarea unor momente
coregrafice specifice, etc. O3 Promovarea dialogului i a comunicarii interpersonale si
interinstitutionale la nivel judetean/regional/national;

O4 Antrenarea unui numar cat mai mare de elevi 1n activitati extracurriculare;
05

Realizarea unei expozitii cu cele mai frumose lucrari participante la acest concurs.

Strategii de tnvatare:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, observarea dirijata, dezbaterea, jocul didactic,
problematizarea;

Mijloace si materiale didactice: postere, markere, fise de lucru, imagini, jetoane, fructe donate
de catre ASOCIATIA Voluntariatul Pentru Toti;

Resurse:

- temporale: 120 min;
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- umane: 60 elevi.

Moduri de organizare: frontal, pe grupe;

Evaluare: observatia, evaluarea reciproca, autoevaluarea, aprecierea verbala.

Data : 25 octombrie 2023, ora 10

Locul de desfasurare: sala de clasa, curtea scolii

Participanti: elevii claselor II A, IV A,V, VI, VII, ASOCIATIA Voluntariatul Pentru Toti
Responsabili: Prof. Olivera Milita Cilnicean

Prof. Marius Cilnicean Prof. Prodan Maria

Prof. Cretu lasmina

DESFASURAREA ACTIVITATII

EVOCARE:

Elevii stau in cerc. Sunt prezentate si fixate, cu ajutorul mimicii si a gesticii, regulile de
lucru in grup:  Suntem veseli. Suntem atenti. <) Vorbim pe rdnd.

Are loc un exercitiu de prezentare si spargere a ghetii: completarea frazei ,,Eu sunt
(..numele..) si am adus cu MiNe (.......c...ceenee. );”

Exemplu: Eu sunt Anda si am adus cu mine Soarele.

Crearea cadrului simbolic necesar activitatii, prin utilizarea unei scurte povestioare care sa ii
anunte ce fel de activitate vor desfasura:

Elevii vor fi anuntati ca, alaturi de ei, se mai afld cineva. Este o fetitd pe nume Pollyanna si a
adus ,,Jocul multumirii”.
Pollyana era o fetita care a ramas orfand de mica- adica mamica ei a plecat in ceruri. Tatal ei
a invatat-o sa joace "jocul multumirii”, in momentul in care Pollyanna a primit cadou niste
carje. Stiti ce isi dorea ea? O papusa, acesta era visul ei, deoarece ea nu avea nicio jucarie.
Credeti ca s-a bucurat cand a vazut carjele? Ce credeti ca a facut? Cum a reactionat?
Raspunsul tatalui a fost surprinzator: "Bucurad-te ca nu ai nevoie de ele". Din ziua aceea fetita
a devenit experta in "jocul multumirii”, deoarece chiar ea l-a inventat. Ar dori sd va invete si
pe voi, dar mai intdi va trebui sa-i aratati ca sunteti capabili si ca stiti anumite lucruri.

REALIZAREA SENSULUI:
Elevii sunt incurajati sa raspunda la intrebarile:

Ce intelegem prin multumire? Cand multumim? Cui putem multumi?

Cum ne manifestam multumirea? (exprima prin mimica si gestica ideea de multumire)

l. Elevii sunt introdusi Tn atmosfera de joc: se prezinta plansa-labirint (Anexa 1) si incepe
prima parte a JOCULUI MULTUMIRII- Chiar daca.
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Li se comunica faptul ca in fiecare zi ni se pot intdmpla lucruri nu tocmai placute, dar noi
alegem sa fim multumiti sau nemultumitori.

Formula magici a jocului multumirii este CHIAR DACA si poate fi folosita in situatii diferite
(modalitati de interpretari pozitive a unor situatii negative):

,,Chiar daca am avut o zi grea la serviciu, sunt multumita pentru ca am un loc de
munca”

,,Chiar daca afara e innorat, sunt multumita ca sunt aici cu voi”’

Elevii sunt incurajati sa utilizeze si ei formula magica, in diferite situatii. Toti vor gasi exemple
originale pentru a putea ajunge la nivelul urmator al labirintului si vor exemplifica situatii
potrivite, din experienta lor personala. Cei care nu vor putea sa prezinte in plen vor fi ajutati.
Elevii se autoevalueazda si demonstreaza ca inteleg existenta unei parti pozitive in orice
situatie negativa.

1. JOCUL continua cu a doua etapi- Vrajitoarea cea rea.

O vrajitoare nemiloasa a vazut ca toti oamenii sunt multumiti si nu i-a placut deloc. A observat
si faptul ca voi aproape ca ati invatat JOCUL MULTUMIRII, asa ca a furat tot si i-a lasat pe
oameni fard nimic. Inchideti ochii si veti vedea ce a rdmas in urma vrdjitoarei! Nimic!
Intuneric! Va dati seama cd a furat si lumina... Deschideti ochii si amintiti-vi prima noastrd
reguld. Trebuie sd fim veseli ca s gdasim solutii. In felul acesta veti avea si voi puteri mai mari
chiar decdat ale vrajitoarei. Sa vedem de ce anume ar fi nevoie pentru a fi multumiti.Copiii pot
salva lumea, aducdnd inapoi, cu puterea gandului, toate lucrurile pentru care suntem
recunoscatori.

Elevii sunt solicitati sd lucreze pe grupe si sd gdseasca cele mai importante lucruri, fara de care
nu ne putem imagina viata. In aceastd etapd este apreciati cooperarea si conduita in cadrul
grupului.

1. Ultima parte a JOCULUI MULTUMIRII- Copacul multumirii- presupune
negocierea in grup si alegerea a 3 elemente esentiale, cu ajutorul carora vor putea completa
inimile copacului (Anexa 2). Fiecare grupa va propune, pe rand, cate un element. Elevii sunt
incurajati sa 1si schimbe optiunile atunci cand acestea au fost deja prezentate de alte grupe si
sa utilizeze categorii generale, care sa cuprinda mai multe elemente.

REFLECTIE
Elevii primesc o fisa- Surpriza: (Anexa 3)

- Copacul multumirii- un copacel pe care il vor completa impreuna cu cei dragi;
- poezia JOCUL MULTUMIRII- poezie care prezinta regulile acestui joc;

- desen Chipul Pollyannei- Fetita care i-a invatat acest joc.
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Tn functie de timp se va citi si se va memora poezia si/ sau se va desena chipul fetitei.

Sa gdsesti ceva care sd ifi producd bucurie intr-o imprejurare frumoasd, e usor. Insd mai greu
este sa te bucuri cand lucrurile nu sunt prea placute: cand copiii nu se joaca cu tine, cand
suferi de o boala sau cand parintii tai nu sunt langd tine. Pollyanna a reusit sd depdseasca
multe necazuri cu ajutorul acestui joc, asa ca e bine sa ne amintim cdt mai des jocul si sa ii
invatam si pe cei dragi.

In incheiere se invatd jocul muzical ,,Copacul ce creste-ntr-o poiana”, ca pretext pentru
expunerea unor noi motive de multumire. Fiecare elev, pe rand, va spune pentru ce
multumeste- se cere doar un cuvant. In felul acesta se identifica noi situatii de multumire sau
pot fi utilizate situatiile de la inceputul activitatii, din exercitiul de spargere a ghetii. In

continuare, elevii recita poezii si cantece de multumire vor imparti colegilor fructe.
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Jocul multumirii

Dragii mei, euam un joc Si il joc, in orice

loc. Viata nu e deloc grea, Cand e

Jocul functioneaza-asa: Sa gasesc mereu multumire-n ea. De vei fi multumitor, iti
ceva - va fi mult mai usor!

Tn orice-i greu pentru mine, Voi gisi o

multumire!

Chipul Pollyannei, fetita care ne-a invatat Jocul multumirii
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RTIMPU MARIA

TEMA ACTIVITATII: ROMANII MICI CU INIMI MARI- EXPOZITIE

GRUPA: MICA-MIJLOCIE-MARE

CADRUL DIDACTIC: RIMPU MARIA, DAMIAN ROXANA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA VERMES/ STRUCTURA GRADINITA CU

PROGRAM NORMAL VERMES

Scopul: cultivarea sentimentului de dragoste fatd de tara, fatd de istorie si fatd de neamul
romanesc, deprinderea de a cinsti zilele nationale si sarbatorile neamului.

Descrierea activitatii

Activitatea debuteaza inca din prima zi a saptamanii 27.11-01.12.2023

La sedinta cu parintii, organizata cu o sdptamand inainte, am solicitat realizarea unor lucrari
tematice, acasd, impreuna cu copiii.

Lucrarile au fost expuse in holul gradinitei pentru a putea fi observate si apreciate de catre cei
care trec pragul gradinitei in fiecare zi.

In cadrul activitatilor la grupa am prezentat copiilor materiale specifice temei si le-am vorbit
despre semnificatia acestora pentru poporul roman (harta Romaniei, drapelul si semnificatia
celor trei culori ale drapelului, stema, portul popular, Imnul Romaniei...).

La activitatile pe centre am decorat si decupat ulciorul, am realizat ii, pe care mai apoi am lipit
motive traditionale, am pictat farfurii in culorile tricolorului si am mototolit hartie pentru a
realiza, pe grupe, harta Romaniei.

In cadrul activitatii de Educare a limbajului am invitat o poezie scrisd de Lavinia Nistor,
,,Romania, Tara mea!”.

Prezentarea costumelor populare a fost un moment deosebit. Fiecare prescolar si-a descris cum
a stiut mai bine, portul popular, ajutat fiind de catre educatoare.

La Educatie muzicala am intonat primele trei strofe din imnul Romaniei.

Ultima zi dedicata tarii noastre a fost una foarte placuta. O traditie a gradinitei noastre este ca,
in fiecare an, de 1 decembrie, sa umplem sticlute cu ,,sporul casei”.

La aceasta activitate am avut ajutor din partea unor mamici care s-au oferit inca de la sedinta
cu parintii sd ni se aldture, iar rezultatele au fost pe masura.

Atat sticlutele, cat si celelalte lucrari (ale copiilor si ale parintilor impreuna cu copiii), am fost
expuse 1n locurile special amenajate, fiind apreciate atdt de prescolari, cat si de celelalte

persoane care au intrat in unitate n aceasta saptamana.
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La final am intins o hord mare, iar copiii au fost recompensati cu diplome de merit pentru
munca depusa in realizarea minunatelor lucrari, dar si cu turtd dulce si cozonac.
Evaluare
%+ Realizarea unei expozitii cu lucrérile prescolarilor din cadrul activitatilor din sdptdmana
27.11- 01.12.2023.
# Expunerea lucrarilor realizate de prescolari impreuna cu parintii, acasa.
%+ Autoevaluarea prescolarilor prin aprecierile proprii.
4% Prezentarea unui program artistic dedicat Zilei Nationale a Romaniei (intonarea Imnului
,Desteapta-te, romane!” si dansuri (,,Hora Unirii”, ,,Alunelul”, ,,Drag mi-e jocul romanesc”)

4 Premierea tuturor copiilor si inménarea diplomelor.
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DINCA LILIANA CODR UTA
TEMA ACTIVITATII:,,SA DARUIM DE CRACIUN- DE LA INIMA LA INIMA”
CLASA/GRUPA:MARE
CADRUL DIDACTIC:DINCA LILIANA-CODRUTA,PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA:SCOALA GIMNAZIALA NR.1 DABULENI,JUD.DOLJ

Activitatea extracurriculard ,,SA DARUIM DE CRACIUN - DE LA INIMA LA
INIMA!” s-a desfasurat in data de 20.12.2023,la Gridinita Nr.1,structura a Scolii Gimnaziale
Nr.1,Débuleni si a avut ca scop cunoasterea si respectarea traditiilor religioase,educarea
copiilor in spiritul tolerantei fatd de alti copii care apartin unor categorii minoritare,
defavorizate,dar si cultivarea unei atitudini de compasiune fatd de persoanele aflate in
dificultate.

OBIECTIVE PENTRU COPII :

-sa cunoasca aspecte ale vietii religioase, ale comunitatii din care fac parte;

-sa manifeste atitudine de tolerantd si ajutorare a unor persoane aflate in nevoie.
OBIECTIVE PENTRU CADRE DIDACTICE :

-sa colaboreze cu biserica si familia In vederea realizérii unei educatii religioase a copiilor;
-sa contruiascd un mediu educational favorabil.

OBIECTIVE PENRU PARINTI :

-constientizarea parintilor in educatia religioasa a copiilor;

-implicarea parintilor si a bisericii intr-o activitate de educatie religioasa.
RESPONSABILII ACTIVITATII : Dinci Liliana Codruta

PARTICIPANTI: cadre didactice, copii, parinti, elevi, reprezentanti ai comunitatii
locale,preot.

EVALUARE : donatii.

In cadrul acestei activitati, copiii au avut prilejul si cunoasca in mod direct unele
probleme cu care se confrunta copiii care au un statut economic,social sau cultural
scazut,separati temporar sau definitiv de parinti,cu parinti plecati in strdindtate sau parinti
minori.A fost o actiune caritabild cu sprijinul parintilor, al preotului si al comunitatii.S-au
cultivat relatii de prietenie cu ceilalti copii din medii diferite,iar sufletul copiilor a vibrat

puternic simtind compasiune in fata necazurilor, lipsurilor unor copii, lipsiti de un trai
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decent.Copii si parinti au colectat fiecare lucruri, alimente pe care le-au oferit unor persoane
in dificultate.
Cei mici au invatat ca binele se face usor daca doresti,daca esti atent si sensibil la
problemele celor din jur,cultivindu-le astfel empatia si dragostea fatd de semenii

nostri.Activitatea s-a bucurat de un real succes,propunandu-ne sd o repetam an de an.
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ILIU Df LUMINITA
TEMA ACTIVITATII: AM PLECAT SA COLINDAM
CLASA/ GRUPA: a IV-a
CADRUL DIDACTIC: ILIUTA LUMINITA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR.1 DABULENI, JUD. DOLJ

Pe data de 20 decembrie 2023, elevii clasei a IV-a de la Scoala Gimnaziald Nr. 1 Débuleni,
insotiti de d-na prof.inv.primar Iliutd Luminita, prof. Marin lulica- prof. de istorie si d-na prof.
Coanca Elena-responsabil SNAC din scoala noastra, s-au deplasat la Centrul Medico-Social
Amarastii de Jos, in cadrul unei actiuni de voluntariat. Elevii clasei noastre au daruit batranilor
din acest centru diferite felicitari si ornamente pentru Craciun confectionate la orele de abilitati
practice, la scoala. Apoi au prezentat un program artistic ce a cuprins poezii si colinde
traditionale romanesti cu ocazia sarbatorilor de iarnd, fapt ce a impresionat tare mult pe toti cei
prezenti. La final elevii au Tmpartit batranilor fructe si dulciuri pe care le-au adus , achizitionate
prin donatii din partea parintilor lor. Elevii au vizitat intreg centrul , au stat de vorba cu batranii
de acolo care le-au povestit diferite traditii din preajma sarbatorilor de iarna pe care le respectau
atunci cand si ei erau la varsta copildriei. Am facut fotografii si ne-am bucurat cu totii de clipe
minunate petrecute impreund. Activitatea s-a bucurat de un real succes , avand ca scop
dezvoltarea spiritului civic, empatiei si intreprinderea unor actiuni de voluntariat in randul

elevilor.
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OGLICE ATENA
TEMA ACTIVITATII: ,MAMA, FIINTA CEA MAI DRAGA!
CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE - B CIUPERCUTELE
CADRUL DIDACTIC: PROF, INV. PRESCOLAR OGLICE ATENA
UNITATEA SCOLARA: UNITATEA SCOLARA:GRADINITA CU P.P. FLOARE ALBASTRA -
CRAIOVA

Scopul: Valorificarea potentialului artistic si creativ al copiilor prin intermediul activitétilor
artistico-plastice si practice, stimularea curiozitatii si interesului copiilor pentru manifestarile
ce exprima ziua mamei.

Obiective operationale:

O1- sa cunoasca semnificatia martisorului si Zilei Internationale a Femeii;

02- sa interpreteze cantece dedicate mamelor;

O3- sa confectioneze martisoare, felicitari pentru mamele lor;

0O4-sa recite si sa dramatizeze poezii memorate;

0O5-sd rezolve exercitiile si problemele distractive date.

Strategii didactice:

Forme de activitate: frontal, individual.

Metode, procedee: brainstorming, explicatia, discutia ghidatd, exercitiul,jocul didactic,asalt de
idei.

Mijloace: fise de lucru, carioci, hartie, carton, TIC, clei, foarfece, etc.

Strategii de evaluare: autoevaluare, evaluare interactiva.

Agenda activitatii

e Brainstorming- MAMA

e De ce ne iubim mamele? Care-i rolul mamei?

e Interpretare ,,Mama mea e cea mai bund”, Cleopatra Stratan

e Ghicitori-flori de primavara

e Legenda ghiocelului

e Confectionarea felicitarilor cu ghiocei

FINALITATEA PROIECTULUI: - Expozitie de mdrtisoare,felicitdri - Atelier de creatie cu

mamicile copiilor implicati .
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DESCRIEREA PROIECTULUI: Pentru ca ,,mama” e primul si cel mai important cuvant,
pentru cd mama e cea mai importantd fiintd din viata oricui, iar la gradinitd invdtdm si cum sa
ne exprimam sentimentele, am dedicat-o mamei si iubirii pentru ea. Pentru ca luna martie este
luna Martisorului, copiii si-au exprimat creativitatea si si-au exersat indemanarea
confectionand martisoare. Unele dintre ele le-au ddruit mamicilor, cu altele am realizat o
expozitie prin care sa bucurdm ochii oricui intrd in grddinita noastra. Fiecare zi a sdptdmanii a
fost, in grupa noastra plind de zambet, iubire si indemanare. Tot copiii au invatat cu drag poezii
si cantece dedicate mamei, pe care, ulterior, le-au recitat si interpretat cu emotie Intr-un
program artistic dedicat zilei de 8 Martie. Nu ca am fi vrut sa punem mamicile la treabd de ziua
lor, dar ne-am gandit cd s-ar bucura (si asa a fost!) sd ne accepte invitatia la un atelier de creatie,
prilej de a crea o amintire pldcuta si de a petrece timp intr-un mediu vesel, cu bucurie si culoare.
Astfel, fiecare copil a avut ca partener de lucru pe mama sa, iar din aceastd colaborare au iesit
lucrdri minunate ce vor ramane amintiri placute. Educatoare, copil sau parinte, to{i am avut o
saptdmana senzationald, in care am exprimat iubire in fiecare zi, fie cd a fost printr-o pictura,
o felicitare sau un cantec. Greu de spus dacd mamicile au fost cele mai fericite, coplesite de

atatea daruri facute de manuta copiilor lor, sau copiii oferindu-le si spunand ,,Pentru tine, draga

"7

mama!” La finalul sdptamanii copiii au fost premiati.

1 B 7 & Fsa i 0 4
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VALCU DANIELA

TEMA ACTIVITATII: PLANTAM SEMINTE PENTRU VIITOR

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: VALCU DANIELA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT FLOARE ALBASTRA
CRAIOVA, DOLJ

Activitatea "Plantdm seminte pentru viitor" este o lectie practica si interactiva destinata
copiilor de la grupa mare a gradinitei, cu scopul de a incuraja constientizarea si
responsabilitatea fatd de mediu. Aceasta activitate nu doar ca ii familiarizeaza pe copii cu
ciclul de viata al plantelor, dar le si stimuleaza abilitatile motrice fine, rdbdarea si observatia.

[ata cum s-ar putea desfasura:

Obiective:

. Sa inteleagd importanta plantelor in natura si pentru oameni.

o Sa dezvolte abilitati practice prin plantarea semintelor.

o Sé observe si sa descrie procesul de germinare si crestere a plantelor.

Materiale necesare:

J Seminte de flori, legume sau plante aromatice
o Recipiente biodegradabile

J Pamant pentru flori

o Etichete mici pentru marcarea plantelor

o Unelte mici de gradinarit pentru copii

J Sticle de apa pentru udarea plantelor

Descrierea activitatii:

1. Introducere

Educatoarea Incepe prin a discuta despre importanta plantelor in ecosistem si rolul lor
esential pentru viata pe Pamant. Se discutd despre diferite tipuri de plante pe care le pot
planta si rolul lor (de exemplu, florile atrag polenizatori, iar plantele aromatice pot fi folosite
in bucatarie).

2. Prezentarea materialelor

Se arata copiilor toate materialele pregatite si se explicd pe scurt utilizarea fiecarui element.

3. Plantarea semintelor

o Sub indrumarea educatoarei, copiii umplu ghivecele cu pamant folosind uneltele mici.
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J Aleg semintele pe care vor sa le planteze si le pun in pdmant, respectand adancimea

recomandata pentru fiecare tip de planta.

J Eticheteaza fiecare planta cu numele copilului.
4. Instructiuni pentru ingrijire
. Educatoarea explica cum trebuie sa ingrijeasca plantele: cat de des sa le ude, unde sa

le pozitioneze pentru a beneficia de lumina necesara.

o Copiii uda plantele usor cu sticlele de apa.
5. Discutii si Intrebari
o Se permite timp pentru intrebari din partea copiilor referitoare la activitatea de

plantare si ingrijirea plantelor.

o Discutie despre cum fiecare plantd mica poate contribui la un viitor mai verde si mai
sanatos.

6.  Incheiere

J Recapitularea activitatii si incurajarea copiilor sa isi ia ghivecele acasd pentru a

continua sa ingrijeasca plantele.
Aceastd activitate este o oportunitate excelentd de a Tmbina educatia cu practica, oferind

copiilor o experientd de invatare tangibila si direct implicata in protejarea mediului

inconjurator.
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DAN ALINA
TEMA ACTIVITATII: MICII DETECTIVI
CLASA/ GRUPA: CP+I+II
CADRUL DIDACTIC: DAN ALINA
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SECU

Deoarece natura intotdeauna a existat fara om, dar omul nu poate exista fara
naturd,constientizam faptul ca avem datoria sd cunoastem si sd ocrotim natura.Elevii sunt
educati in sprijinul si ocrotirii naturiisi totodata incurajati sa descopere minunile din cadrul
natural al vietii cotidiene, scoala noastrd fiind asezatd intr-o zona rurald foarte bogatd in
privelisti minunate su paduri, dealuri si campii bogate si ofertante.

In cadrul activitatii: Micii detectivi”, elevii au fost impartiti in trei echipe:

-echipa ,,Pamant”-descopera minunile locurilor in care traiesc

-echipa ,,Aer”’-descopera pasarile specifice zonei

-echipa ,,Apa”-descopera cele mai apropiate ape curgatoare din zona.

In curtea scolii au fost ascunse biletele cu sarcini pentru fiecare echipa.Elevii au voie si adune
doar biletele specifice echipei din care fac parte; in cazul In care un membru incalca aceasta
reguld, se scad puncte de la echipa din care face parte.Toti detectivii sunt costumati
corespunzator echipei si echipa castigatoare este aceea care reuseste sa rezolve toate sarcinile
de pe biletele si nu incalcd nici o regula.

La finalul activitatii s-au desenat pietre ca semne de aducere aminte si s-au apreciat micii

detectivi pentru munca lor.
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VADUVA LUIZA ADELA

TEMA ACTIVITA TII: PROMOVAREA IMAGINII SCOLII

CADRUL DIDACTIC: VADUVA LUIZA ADELA

UNITATEA SCOLAM 2 SCOALA GIMNAZIALA PADES, JUD. GORJ

Promovarea imaginii unitfii noastre scolare,Scoala Gimnaziala Pades, din judetul
Gorj,reprezintd o prioritate pentru o buna colaborare intre cei trei parteneri educationali:scoald
-elevi- parinti.

Unitatea de invatdmant trebuie sa fie pregatita sa faca fata unor cerinte tot mai complexe
din partea societatii contemporane si sd 1si revendice locul sdu in viata copiilor pe care 1i educa
dar si in centrul comunitatii. Cerintele beneficiarilor fac din unitatea de Tnvatdmant un cadru

viu, un mediu in continua schimbare. Internetul, privit cu reticenta initial, a devenit acum un
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mediu de promovare nelimitat, prin care o scoala 1isi poate construi o imagine.

Deschiderea spre nou se realizeaza datorita cadrelor didactice pregatite, care intervin in
favoarea acestei dezvoltari continue a scolii. Analizdnd ceea ce se cere de la unitatea de
invatamant, putem stabili si cum anume o putem promova. Beneficiarii, atat directi, cat si
indirecti (elevii, parintii, angajatorii) sunt cei ce intra in contact cu mediul scolar, comunitatea
fiind astfel influentata de scoala.

Promovarea imaginii institutiei si factorilor ce isi asuma responsabilititile in procesele
de descentralizare si asigurare a calitafii este sustinuta de personalizarea ofertei educationale la
nivel institutional prin diversificarea si flexibilizarea acesteia in functie de nevoile si interesele
partenerilor si beneficiarilor procesului educational.

Crearea i promovarea unei imagini institutionale pozitive in comunitate se realizeaza, in
primul rand, prin rezultatele educationale pozitive ale elevilor, parintii fiind, in principiu,
primii interesati de acest aspect.Crearea acestei imagini se realizeaza prin fiecare cadru didactic
din institutie, schimbarea venind prin fiecare dintre noi. Motivarea elevilor printr-o educatie
individualizata, adaptatd la particularitatile elevului, folosirea mijloacelor tehnologice in
strategii de predare atractive vor crea o imagine pozitiva asupra scolii. Promovarea imaginii
institutiei se realizeaza si prin elaborarea unor proiecte la nivel local care sd vizeze
multiplicarea experientei pozitive si a exemplelor de bund practicd in managementul
institutional.

Activitatile extrascolare sprijind promovarea imaginii institutiei scolare. Activitatile de
acest gen, cu o deosebita influentd formativa, au la baza toate formele de actiuni turistice,
ateliere de creatie, concursuri si parteneriate cu alte institutii. Activitatile extracurriculare dau
o alternativa sandtoasa, practica si creativd de a ocupa timpul liber al elevilor, institutia de
invatdmant ce promoveaza astfel de activitdti beneficiind de imaginea pozitiva binemeritata,
atat la nivel local, cat si judetean sau national.  Activitatea extracurriculard e o componenta
educationald valoroasa si eficientd careia orice cadru didactic trebuie sd-i acorde atentie,
adoptand el, in primul rand, o atitudine deschisa si inovativa, atat in modul de realizare al
activitatii, cat i in relatiile cu elevii, asigurand o atmosfera relaxanta care sa permita stimularea
creativa a elevilor.

Promovarea imaginii pozitive a institutiei scolare se realizeaza prin publicarea tuturor
reusitelor, internetul devenind cel mai uzual mod de a face accesibile rezultatele si produsele
activitatilor. Cu ajutorul unui site, a unui email sau a unei platforme, nu doar ca putem tine la
curent parintii cu tot ce se intampla 1n scoala, dar putem promova activitatile si implicit scoala

in cadrul careia acestea se desfasoara.

80

www.concursulmiculistet.ro




ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro
iN EDUCATIA COPIILOR -
Editie digitala nr.7 - 2024 Miculs %j,I:AR
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146 m TZADIS
De exemplu, in luna octombrie a anului scolar 2021-2022, am realizat un parteneriat

educational de promovare a imaginii scolii cu Scoala Gimnazialda Godinesti cu tema

“Bicentenar Tudor Vladimirescu”,proiectul fiind postat pe www.didactic.ro si pe paginile de

socializare ale scolilor implicate 1n proiect si pe site-urile scolilor, precum si articole in presa
locala.

Rezultatele asteptate au fost :
v Dezvoltarea relatiilor de colaborare, impartasirea experientei pozitive intre cadre

didactice pentru promovarea educatiei moral-patriotice;

v Implicarea activa a cadrelor didactice si a elevilor la activitatile desfasurate in cadrul
proiectului;
v Stimularea potentialului artistico-creativ al elevilor.

In concluzie, imaginea scolii poate fi promovati oferind beneficiarilor ceea ce asteapti
si au nevoie: educatie de calitate, accesul la ofertele educationale, individualizarea invatarii,
combaterea discriminarii, reducerea violentei, promovarea unui comportament moral pozitiv
si participarea la activitati extrascolare.

Scoala noastra, In ochii comunitétii, este rezultatul unei munci constante.

Educatia de calitate este rezultatul unui efort colectiv al cadrelor didactice, fiecare
contribuind individual asupra imaginii de ansamblu a institutiei scolare. Responsabilitatea
aceasta este Tn mainile noastre, deoarece aceasta imagine pozitiva se creeazd greu si se poate

pierde rapid.

Bibliografie:
1. Guzgan V. Management educational: cultura organizationala in unitatea scolard. Chisinau:
Valinex, 2003.

2. losifescu S. Calitatea educatiei: concept, principii, metodologii. Bucuresti, 2008
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URSU DOINA

TEMA ACTIVITATII: EXCURSIA SCOLARA

CLASA: AIV-A

CADRUL DIDACTIC: URSU DOINA, PROFESOR PENTRU INVATAMANTUL PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,JORGU IORDAN,, TECUCI

Excursia scolara necesita o pregatire minutioasa din partea cadrului didactic, implicand
atat stabilirea traseului si a obiectivelor, cat si durata acesteia si a timpului acordat fiecarei
etape.

Din primul pana in ultimul moment intreaga rdspundere este pe umerii tai.

Impreuni cu elevii mei de clasa a IV-a am organizat o astfel de activitate, ce s-a dorit a
fi o lectie-excursie, ce a avut atat o tentd geografica, istorica, literara cat si una religioasa.

Pana nu ajungi in astfel de locuri cu elevii tdi, nu-{i dai seama de impactul pe care
vizitarea lor o are asupra fiecaruia dintre ei. Oricat de multe le-am povesti, oricate lecturi le-
am recomanda, nimic nu se compara cu spectacolul oferit de frumusetile naturale.

La Cheile Bicazului, unde locurile par salbatice, vaile inguste si zarea inchisa din toate
partile, am vazut ochii tuturor mariti de uimire amestecata cu teama si admiratie. Sa se plimbe
cu barca printre trunchiurile brazilor rasturnati in apa Lacului Rosu a fost pentru ei un alt
moment deosebit din acea zi.

Pline de istorie, ruinele Cetatii Neamtului ne-au intimpinat semete §i am retrdit atunci
legenda lui Bolintineanu, constientizand inaltatorul exemplu al daruirii si al iubirii de tara al
inaintasilor.

Mi-am vazut elevii aprinzand lumanari cu maini tremurande si inchinandu-se sfiosi la
asezamintele de cult de la Agapia si Varatec, admirdnd incantati candele, potire, vesminte,
cruci de argint si aur, impodobite cu pietre scumpe sau interiorul pictat de marele Grigorescu.
Linistea de acolo ne-a patruns in suflete si pentru cateva clipe ne-am simfit atat de aproape de
Dumnezeu...

Ajunsi in acea parte de tard, nu se putea sa nu mergem sa-l intalnim pe cel care avea sa
devina cel mai mare povestitor al romanilor - Creangd. L-am intalnit in casa lui din Humulesti
- copil. I-am vazut odaia, parca i-am auzit si rasul si nu departe l-am vazut cocotat in ciresul
matusii. Marioara. Parca si pupaza se auzea de undeva.

Dupa o astfel de activitate, te Intorci acasd mai bogat sufleteste si cu un sentiment de
mulfumire ca ai mai facut ceva pentru elevii tdi. Daca fiecare cadru didactic ar organiza macar
0 excursie pe an, poate ca elevii nostri ar avea un plus de admiratie pentru frumusetile naturale
ale tarii si, de ce nu, un plus de patriotism.
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MAZILU DIANA/ATANASIU SIMONA

TEMA ACTIVITATII: ,, PUTINUL NOSTRU ESTE MARELE BINE AL UNORA"
GRUPA MICA A - ALBINUTELE

CADRUL DIDACTIC: MAZILU DIANA/ATANASIU SIMONA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU P. P. ,, MOTANUL INCALTAT”

MINUTA
ACTIVITATE EXTRACURRICULARA
Proiect: ,,Saptamana fructelor si legumelor donate"
Denumirea activitatii: ,,Putinul nostru este marele bine al unora"
Durata activitatii: 2 ore
Grupa: Mica A-Albinutele ; Educatoare : Prof. Mazilu Diana / Prof. Atanasiu Simona
Tipul activitatii: Activitate filantropica

Coordonatorii activitatii: prof. Mazilu Diana/Atanasiu Simona

N o o k~ w Dd e

Parteneri implicati: Azilul de batrani ,,Stefan cel Mare” Galati.

Gradinita cu P. P. ,Motanul Inciltat” Galati

8. Obiective:
J sa manifeste disponibilitate in a participa la actiuni de ajutorare a personalor aflate n
nevoi.

9. Descrierea activitatii

Prescolarii din Grupa Mica — Grupa Albinutelor, de la Gradinita cu P. P. ,Motanul Incaltat”
Galati coordonati de doamnele educatoare prof. Mazilu Diana/ Atanasiu Simona si parintii
acestora, au realizat o coleta de alimente pentru batranii Azilului de batrani ,,Stefan cel Mare”
Galati. Au stans legume, au realizat felicitari, s-a realizat o discutie despre ajutorarea oamenilor
si importanta bunicilor in viata noastra. La finalul activitatii, copiii au fost recompensati cu
diplome si au fost incurajati sa realizeze in continuare astfel de fapte bune.

10. Modalitati de evaluare a activitatii: fotografii, diplome.

11. Rezultate Tnregistrate

o> copiii au descoperit importanta naturii ajutordrii semenilor nostri

/7
o0

prescolarii au invatat in contexte informale si nonformale;

X/
°

prescolarii au putut sd-si exprime liber trairile si sentimentele;
12. Sugestii, recomandari, propuneri:

o> Continuarea pe viitor a unor astfel de activitati.
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BARBASURA OANA

TEMA ACTIVITATII: ,, SARBATOAREA DOVLEACULUI”

GRUPA: MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: BARBASURA OANA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,, ALICE” GALATI

DESFASURAREA ACTIVITATII: Prichindeii Gradinitei cu Program Prelungit “Alice” au
avut parte de o zi plina de creativitate, prin care au marcat sarbatoarea dovleacului. Stim cu
totii ca cei mici preferd activitatile In care sunt lasati sa isi puna in aplicare imaginatia cat mai
bogata, dar si cele in care pot avea ocazia sa se deghizeze in diferite personaje. Copiii gradinitei
au venit dis de dimineata pregatiti de sarbdtoarea dovleacului. Acestia au venit pregétiti cu
dovlecii pe care, impreuna cu parintii, i-au sculptat si i-au decorat cu diferite materiale, in cat
mai multe forme, in functie de imaginatia fiecaruia. A urmat apoi o expozitie cu bostanii cei

mai hazlii, dar si jurizarea acestora. Activitatea s-a incheiat cu o “parada” a costumelor, care a

reprezentat o adevarata distractie pentru prichindei.

PARTENERI IMPLICATI: educatoarele, organizatorii

OBIECTIVE :

v Implicarea parintilor n actiunile gradinitei, in desfasurarea unor activititi comune cu
cei mici;

v Organizarea, intr-o maniera placutasi relaxanta, a timpului liber al copiilor contribuind

la optimizarea procesului de invatamant ;

v Promovarea esteticului si autenticului.

RESURSE :
a. Umane : copii, parinti, educatoare,

b. Materiale: dovleci sculptati/decorati/pictati, costume.
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REZULTATE INREGISTRATE :

v Organizarea unei expozitii cu dovlecii realizati de cétre prescolari impreuna cu familia;
v Albume foto

v Realizarea unei parade a costumelor in format video;

SUGESTII, RECOMANDARI : Continuitate in realizarea activititilor prin care copiii isi

dovedesc creativitatea si originalitatea.
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ANGHEL IULIANA
TEMA ACTIVITATII: TABLOU DE PRIMAVARA
CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE
CADRUL DIDACTIC: ANGHEL IULIANA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR.1, SLOBOZIA CONACHI, GALATI

Activititile debuteazi cu Intalnirea de dimineata:

Salutul: Educatoarea spune urmatoarele versuri:

”Buna dimineata, dragd gradinita

Salutam acum fete cu coditad

Buna dimineata dupa cum am spus

Salutdm acum copii cu parul tuns

Buna dimineata spunem orisicui

Salutam acum baietii cu ochi caprui

Buna dimineata va spun, copilasi

Salutdm acum dragii invitati!

Prezenta se realizeaza tot cu ajutorul unor versuri:

Dupa ce ne-am adunat / Si frumos ne-am salutat/ Colegii ne-am intalnit/ Cine oare n-a venit?
Calendarul naturii:-se precizeaza ziua si data din respectiva dimineata.

Dupa completarea calendarului naturii se analizeaza mai intai cu ajutorul copiilor imaginea
reprezentativa a anotimpului existent , starea vremii si se precizeaza ziua saptamanii, data, luna,
anul.

Activitatea continud cu noutatea zilei prin descoperirea unui cadou frumos ambalat pe
care este scrisd o ghicitoare: La trup are aripioare/ Si zboard din floare-n floare / Harnica-i ca
gospodina/ Ghiciti cine e?

Se deschide cutia.

Educatoarea o prezinta copiilor pe Albinuta Maya(Captarea atentiei: ) spunandu-le
acestora cd Zana Primdvara s-a supdrat pe ea si a trimis-o de pe tardmul florilor. Vreti sa stiti
de ce? Dupa ce primeste raspunsul copiilor, educatoarea continud cu versurile(Anuntarea temei
st a obiectivelor):

Azi sunt tare suparat/ M-am incurcat la numarat/ Si cifrele le-am uitat/ Si va rog eu foarte

mult/ S& ma ajutati/ Sa numar cat mai corect/ lar apoi imi aratati/ Ce puteti sd mai lucrati/ Sa
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lipiti, sd decupati / Un tablou realizati/ Dar ca sd nu gresiti/ Va trebui sd va ganditi/ Vreti sau
nu sa ma ajutati acum?

Dupa primirea raspunsului afirmativ din partea copiilor albinuta i1 rasplateste cu cate un
ecuson, iar copiii se retrag spre scaunele imitand zborul albinutei.

Copiii stau In semicerc , iar educatoarea continud sa caute in cutia de cadouri. Scoate o plansa
pe care se afla doar un soare,un plic cu ghicitori si o cutie cu material didactic marunt. Se Incepe
jocul didactic ” Surprizele primaverii”

Dupa anuntarea titlului jocului si a obiectivelor urmarite, se vor explica sarcinile si
regulile jocului pe intelesul copiilor. Se realizeaza jocul de proba dupa care, se trece la
executarea propriu-zisd a acestuia(Dirijarea Invatarii) Frontal se va realiza varianta I si II, iar
varianta a-I1I-a la sectorul Stiinta.

In cadrul jocului copii vor selecta si lipi in tablou imaginile corespunzatoare solutiei
ghicitorii rostite de educatoare. In functie de criteriile cerute, vor numira elemente in limitele
1-10, vor raporta numarul la cantitate , vor descoperi vecinul mai mic/mare al unui numar
natural si vor realiza astfel tabloul de primavara.

Tranzitia- se realizeaza cu ajutorul unui joc de muzical.

Dupa finalizarea tabloului copiii trebuie sd numere fiecare element din tablou si sa scrie
cifra potrivita in tabel.

Se prezinta sectoarele deschise, tema acestora si materialele de lucru de la fiecare sector in
parte(Obtinerea performantei)

La centrul Stiintd se va desfasura varianta a-lll-a a jocului. Copilul extrage o cifrd si in
functie de aceasta va alege numarul de flori/ fluturi/ copaci/ ciupercute/ randunele/ nori pe care
le vor imparti in doua grupe, realizand astfel descompunerea numerelor naturale 1-10. Pe
masute mai au creioanele si fisa suport. Fiecare copil va rezolva sarcinile indicate pe fisa.

La sectorul Arta — copiii vor decupa si lipi elementele in tablou dupd propria imaginatie,
inspirandu-se din modelul prezentat anterior.
Acestia vor alege o cifrad din cosulet si in functie de aceasta vor lipi elementele corespunzatoare
numarului pe rama tabloului.

La sectorul Joc de masa - copiii aleg un plic, recunosc cifra scrisa pe plic, reconstituie
din bucati imaginea, apoi numara piesele acestuia. Cei care termina vor extrage din cosulet o
cifrd si In functie de aceasta vor realiza din tinte colorate elemente de primavara.

Inainte de a incepe lucrul, efectuim exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii.
Dupa explicarea sarcinilor de la centrele de interes, copiii sunt rugati sd meargd la sectorul

corespunzator ecusonului.
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Educatoarea supravegheaza si antreneaza copiii la fiecare centru de interes, oferind explicatii
suplimentare acolo unde este nevoie.

La sfarsitul activitatii se va face evaluarea lucrarilor( turul galeriei), in vederea analizei si
evaludrii produselor muncii. Se fac  aprecieri individuale si colective asupra
comportamentului desfasurat in timpul activitatii.

Dupa munca depusa, copiii vor fi radsplatiti cu cate o surpriza.

88



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro
gl DG IR
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146 m KaDS
RADU IOANA ROXANA
TEMA ACTIVITATII: OMIDA MANCACIOASA
CLASA/ GRUPA: GRUPA MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: RADU IOANA ROXANA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA “LUMEA COPIILOR”, LUPENI, JUD. HUNEDOARA

Copiilor le este prezentata scrisoarea primita de la ,,Omida mancacioasa”
Dragii mei copilasi!

Dragii mei, astazi va voi prezenta o metoda noua de a picta, prin amprentare pe polistiren.
Pe masuta, fiecare copil are o omida din polistiren, farfuria de unica folosinta cu culoarea
verde si farfuria de unica folosinta cu culoarea rosu, stampila, servetel.

Se va preciza copiilor ca nu vom avea nevoie §i de apa, astfel va trebui sa fie atenti la
cantitatea de culoare pe care o folosesc pentru fiecare amprenta .

Se mai precizeaza de asemenea faptul ca prin amprentare intelegem doar ca apasam partea

stampilei cu culoare pe polistiren, unde dorim sa amprentam §i apoi ridicam stampila.

Va multumesc !

Spor la treaba !

Cu drag,

omida voastra mancdcioasd

Intuirea materialului didactic

Pe masuta, fiecare copil are o omida din polistiren, farfuria de unica folosintd cu culoarea

verde si farfuria de unica folosinta cu culoarea rosu, stampila, servetel.

Prezentarea si analiza modelului

Se va realiza impreund cu copiii analiza modelului educatoarei si se va explica modul de

lucru.
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,»Aceasta este 0 omida pictata de mine. Va place?”
“Ce culori am folosit eu pentru a picta omida?”
“Ce culoare are capul omizii?”

“Ce culoare are corpul omizii?”

“Vreti ca si omizile voastre de polistiren sa fie vesele si sa le dam culoare?”

Explicarea si demonstrarea modului de lucru

Se prezintd omida din polistiren. Vom presa stampila in culoarea rosie din farfuria de unica
folosintd si o vom aplica pe capul omizii. De data aceasta nu vom avea nevoie de apa, asa ca
va rog sa stampilati acuarela cat mai bine pe toata suprafata data a corpului omizii. Voi folosi
o altd stampild pentru corpul omizii, pe care o voi inmuia in farfuria de unica folosinta cu
culoare verde.

Copiii urmaresc cu atentie explicarea si demonstrarea modului de lucru.

Exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai mainii

Se realizeaza exercitii de incdlzire a muschilor mici ai mainilor.
,,Ploud, ploua” /,,Cantam la pian” / ,,Miscam degetelele/ Batem bine palmele/ Se-nvartesc
moristile/ Zboara randunelele/ Si se face liniste”

Se reaminteste care este pozitia corectd 1n timpul lucrului: spatele drept, lipit de spatarul

scaunului, corpul putin departat de masa.

Lucrul propriu-zis

Voi da semnalul de incepere a lucrului.

Pe parcursul activitatii, voi da indicatii cu privire la respectarea cerintelor si a tehnicilor de
lucru.

De asemenea, voi atrage atentia asupra aplicarii unei cantitati potrivite de culoare pe stampila,
pentru a pastra aspectul ingrijit al lucrarii.

Voi da indicatii acolo unde este cazul si voi nota numele copiilor pe omida.

Realizarea temei se va face pe fond muzical.

Ii voi stimula si incuraja pe copii sd lucreze frumos si ingrijit.

Anuntarea Incetarii lucrului

Se face cu 2-3 minute inainte de strdngerea lucrarilor.
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Analiza lucrarilor

Produsele activitdtii copiilor vor fi asezate pe o frunza mare din polistiren. Vom face turul
galeriei pentru a vedea ce am lucrat.
Se vor lua 1n considerare urmatoarele criterii :
- respectarea tehnicilor de lucru;
- acuratetea lucrarilor realizate;
- finalizarea lucrarilor;
- colaborarea cu ceilalti copii.
Se fac aprecieri generale si individuale privind comportamentul copiilor pe durata intregii

activitati
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SCORTAR LARISA

TEMA ACTIVIT. AVT 1I: "JARBORELE BINELUI”

CLASA/ GRUPA: INIMIOARELOR

CADRUL DIDACTIC: SCORTAR LARISA, PROF. INV, PRESCOLAR
UNITATEA SC OLARA: GRADINI TA LUMEA COPIILOR LUPENI

www.concursulmiculistet.ro
MIGUPIESTIAR
B R

MIJLOC DE REALIZARE: amprentare
TIPUL DE ACTIVITATE: consolidare de priceperi si deprinderi
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DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
> Finalizarea sarcinilor si actiunilor (persistentd in activitati)
> Activare si manifestare a potentalului creativ
COMPORTAMENTE VIZATE:
o Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
J Demostreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in

conversatii si povestiri creative

SCOPUL ACTIVITATII:

. Stimularea expresivitatii si a creativitagii prin pictura.

OBIECTIVE:

J - sd denumeasca materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie;

. - sa realizeze lucrarea utilizand tehnica de lucru precizata, anume amprentarea;

. - sa aplice correct culoarea pe suprafata palmei, pentru realizarea lucrarii propriu-zise.
STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, brainspormingul

Material didactic: acuarele, plansetd pentru acuarele, servetel umed, servetel uscat, pensula,

modelul educatoarei.

Forme de organizare: frontal, individual

Copiii au fost anuntati ca vor picta Arborele binelui,”, utilizand tehnica amprentarii, o tehnica
pe care au mai utilizat-o si cu alte ocazii. Astfel ei au de realizat acest tablou pentru a umple
crengutele goale ale arborelui. Pentru inceput se realizeaza cu copiii cateva exercitii de
incalzire a muschilor mici ai mainilor: ,,inchidem si deschidem pumnii”, ,, invartim morisca”,
,batem palmele sus”, ”cantam la pian”, etc. Se va canta cantecelul: ”’Bate vantul”.

Arborele binelui a fost creat de prescolarii grupei Inimioarelor prin amprentarea manutelor.
Cu aceasta ocazie au explicat si exemplificat care sunt faptele bune pe care ei le fac in viata de
Z1 cu 7.

La finalul activitatii se vor face aprecieri generale asupra modului de desfasurare a activitatii.
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AURA ELENA DAMIAN

TEMA ACTIVITATII: POVESTEA STEJARILOR DIN BRANESTI
CADRUL DIDACTIC: AURA ELENA DAMIAN

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA LUMEA COPIILOR LUPENI

Manuta mica se cuibdreste cu incredere in ména mea:

-Mami, de ce plantam un stejarel?

-Eee...pentru ca stejarii sunt cei mai puternici copaci si pentru cd au radacinile
foarte, foarte adanci...

-Si pana unde ajung radacinile?

-Pand la cele mai vechi amintiri ale omenirii...Am sa ifi povestesc o
intamplare cu stejari din copildria mea!

Apoi, mama a Inceput sa povesteasca incet,cu privirea atintita in zare, ca si cum ar fi vazut cu
ochii mintii o poveste.

-Eram foarte mica, incepusem sa merg la gradinitd. Aveam prieteni multi, ne jucam si cintam,
ne povesteam o multime de Intdmplari si zilele se scurgeau intr-o infinitd bucurie. Dar clipa
cea mai frumoasa era aceea in care ieseam afara in curtea scolii s ne jucam! Ne adunam foarte
multi copii si ne placea sa ne jucam impreuna cu elevii de la clasele mai mari. Ei stiau o multime
de jocuri.Cel mai des, jocurile se desfasurau langa cei doi stejari uriasi din curte. Ne placeau
ghindele lor, din care faceam trenulete si coronite, dar cel mai mult ne placea sd o ascultdm pe
Doamna, cand ne povestea despre stejari...Spunea ca acestia fusesera plantati cu mult timp in
urma, de doi oameni care merseserda mult prin lume si atunci cand ajunsesera in locul acesta,
se hotirasera sa isi cladeascd o locuinta si sd ramana pentru totdeauna.Aveau si familiile cu ei
st harnici fiind, In scurt timp ridicara doua gospodarii mari si frumoase din care nu lipsea
niciodatd nimic.Vremea trecea repede si copiii lor crescusera si asa au inteles ca este necesar
sa construiasca o scoald. Au cautat impreund un loc insorit si au inceput sa cladeasca- la inceput
o camera si apoi incd una, adicd, au ridicat aceastd scoala 1n care vin copiii astizi!

Cand au terminat de construit au mers in padure si au ales doi stejarei, i-au plantat in curtea

scolii si au spus:
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-Acesti copaci vor creste mari, mari de tot, asa cum
se va dezvolta si asezarea noastra, vor avea radacini
adanci, asa cum si noi avem radacinile prinse in
trecutul strdmosilor nostri si vor fi falnici si frumosi,
asa cum sunt toti oamenii buni si gospodari.

Siau avut dreptate: anii au trecut, stejdreii au crescut

mari, tot asa si localitatea noastra; ii cinstim
neincetat pe stramosii nostri, le ducem mai departe, cu drag, mestesugurile si traditiile, iar voi,

copii veti fi falnici si frumosi, pentru ca sunteti cuminti si ascultitori si o sd deveniti oameni

minunati!

Cand ne spunea Doamna lucrurile acestea simteam o cédldura in obraji, ne
apucam de manute si cuprindeam- era nevoie de un numar foarte mare de
copii, trunchiurile stejarilor si ramaneam asa minute in sir. Parcd tradiam

impreund povestea aceea, ca intr-un vis de copil.Povesti asemandtoare mai

aveau si alti stejari din comuna: mai fuseserd plantati pe malul lacului zece
stejari ce stateau falnici ca niste strdjeri ai satului, de neclintit!

-Si...mami? Ce s-a mai Intdmplat apoi?

Fetita mea ma strangea si mai tare de méana, curioasa sa afle destinul stejarilor!

-Cu timpul, unii stejari au imbatranit foarte tare, au trebuit dusi la fabrica sa se faca din ei hartie,
mobild si alte lucruri utile oamenilor. Cu toate acestea, amintirea acelor stejari a ramas in

sufletul unor copii,care au devenit adulti intre

timp si care s-au hotdrat sd continue aceasta
poveste: au chemat mai multe familii sa planteze
cate un stejarel, caruia 1i pot da un nume si de care
sd aiba grija in viitor. Vor veni sa il ude atunci
cand nu ploud, il vor curdta de crengutele uscate

si il vor ajuta sd prindd radacini foarte, foarte

3

adanci.

Fetita s-a oprit un moment, s-a uitat cu atentie la stejarelul pe care urma sa-1 plantam si a spus
incet:
-Pe stejarelul acesta o sd il cheme:

,, Tubire !
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HEREA MADALINA IULIANA
TEMA ACTIVI TAVTH S, EXPLORAM PRIMAVARA”
CLASA/ GRUPA: PREGATITOARE

CADRUL DIDACTIC: HEREA MADALINA IULIANA PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, MAICA DOMNULUI” ROSIORI

Activitatea se va desfasura pe parcursul unei zile.

Primavara aduce cu sine o explozie de culoare si viatd n naturd, iar pentru copiii din clasa
pregdtitoare, este o ocazie minunata de a descoperi si de a invata despre schimbarile sezoniere.
Activitatea "Exploram Primavara" este conceputd pentru a Incuraja curiozitatea si observatia,
oferind copiilor oportunitatea de a explora si de a intelege fenomenele specifice acestui
anotimp.

Activitatea ,,Exploram primavara” debuteaza cu momentul de bun venit si discutii despre ce se
petrece in natura in aceastd perioadd a anului.Se discutd cu elevii despre inflorirea florilor,
despre intoarcerea pasarilor cdldtoare si despre schimbarile de temperaturd pe care le
intampinam.in clasa se va aduce flori si plante de primavara pentru ca elevii si le poati observa
indeaprope si a face observatii.Se va discuta cu acestia despre culorile florilor,culoarea
acestora,mirosul lor si textura pe care o au fiecare 1n parte.Dupa partea de intorducere in tainele

anotimpului primavara, activitatea va continua cu mai multe tipuri de activitati practice precum

. Desenarea florilor sau a altor elemente specifice primaverii.

. Construirea unui calendar al primaverii, marcat cu evenimente specifice (inflorirea unor
plante, sosirea unor pasari migratoare etc.).

. Realizarea unor jocuri educative despre animalele care apar in primavara sau despre
fenomenele naturale specifice acestei perioade.

Pentru realizarea activitdtilor enumerate mai sus elevii au nevoie de urmatoarele materiale :

o Hartie si creioane colorate

o Materiale pentru desen: creioane cerate, acuarele, pensule

o Plante de primavara sau flori proaspete

o Jocuri si activitati educationale despre animalele specifice primaverii
J Carte de povesti sau proiecte tematice despre primavara

o Muzica sau cantece despre primavara
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In timpul celor trei activitati practice propuse elevii vor fi incurajati si deseneze sau si picteze
florile de primavara cu diverse culori specific primaverii.La sfarsitul primei activitati elevii isi
vor expune lucrarile si se va face turul galerii pentru ca fiecare lucrare sd primeasca atat
aprecieri cat si recomandari. Pentru cea de-a doua activitate elevii vor fi Impartiti in grupe de
2-3 pentru construirea unui calendar al primaverii, acestia vor lucra in grupe pentru a invata
sd colaboreze si sd accepte idei si din partea altor elevi.A treia activitate propusa presupune
realizarea de jocuri educationale despre animalele care apar In anotimpul primdvara si
obiceiurile acestora.Cadrul didactic 1i va indruma pe elevii pe parcursul fiecarei activitati si le
va oferi ajutorul necesar realizarii activitatilor.Elevilor li se vor adresa intrebari pe tot parcursul
activitatilor pentru a le stimula gandirea creativa despre fenomenele observate .In continuarea
activitatilor realizate cadrul didactic o carte de povesti care surprinde momente specifice
anotimpului primavara.Dupa audierea povestii elevii sunt solicitati sa raspunda la anumite
intrebari legate de povestea audiata si sa fac aprecieri 1n legatura cu aceasta.

Activitatea se va Incheia cu cantecele de primavera si dansuri pentru a sdrbatori venirea
primdveri cu voie bund si miscare.Elevii isi vor spune impresiile in legaturd cu activitatile
desfasurate pe parcursul zilei si vor preciza tipul carei activitdti le-a adus cea mai mare
satisfactie.

Activitatea "Exploram Primavara" oferd copiilor oportunitatea de a se conecta cu natura si de
a Invata prin experiente practice si placute. Prin observatie, discutii, activitati practice si
implicare 1n diverse activitati, acestia isi pot dezvolta cunostintele si intelegerea despre lumea

din jurul lor, in special despre minunadtiile oferite de primavara.
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GEANTAU MARIA CATALINA
TEMA ACTIVITATII: DELTA DUNARII
CLASA/ GRUPA: CLASA A IV-A
CADRUL DIDACTIC: GEANTAU MARIA CATALINA, PROFESOR PENTRU
INVATAMANTUL PRIMAR

UNITATEA SCOLARA: SCOALA PROFESIONALA DE INDUSTRIE ALIMENTARA TIBANA

Elevii vor fi anuntati cd personajul nostru din lectie, Charlie, a calatorit pana in tara
noastrd si cd a fost impresionat de un loc magnific. Vor fi indrumati sa 1l descopere. Se va
viziona
un filmulet despre Delta Dunarii, de pe youtube.

Se va anunta tema si obiectivele intr-o maniera cat mai accesibila: elevii vor afla ce este
o delta, unde este situatd, ce elemente compun peisajul acesteia, care este importanta pentru
tara noastra. Se localizeaza pe harta Romaniei Delta Dunarii.

Se va prezenta un filmulet de pe platforma eduboom. Delta Dunarii. Geografie clasa a 4-a

(eduboom.ro). Informatia prezentata, este sintetizata intr-o prezentare powerpoint din care se
vor extrage cateva idei, care vor fi scrise sub forma de ciorchine pe o plansa. Elevii vor primi
si el aceeasi fisd, ca la tabla, o vor completa si o vor lipi in caiete.

Se va imparti In 6 grupe colectivul de elevi: grupa matematicienilor, grupa biologilor, grupa
geografilor, grupa artistilor, grupa ecologistilor, grupa geologilor. Elevii vor studia cate un text,

apoi vor raspunde la intrebarile de la sfarsitul acestuia.

GRUPA MATEMATICIENILOR
Delta Dunarii este a doua ca marime $i cea mai bine conservata dintre deltele
europene. Ea are o suprafata egala cu rezultatul urmatorului exercitiu. Calculati pentru a afla!
(50-4)+4x100+3000=

Delta Dunarii a fost clasificata ca rezervatie a biosferei in anul egal cu rezultatul

exercitiului:
10x100+9x100+9x10+1=
Delta Dunarii cuprinde un numar de specii de pasari egal cu rezultatul
exercitiului:
3x100+3x10+1=
Vocabular
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Rezervatie a biosferei= zona naturald protejata de lege

GRUPA BIOLOGILOR

In delta predomina mediul acvatic. Delta Dunirii constituie o zond unici in Europa
prin bogdtia si varietatea de plante si animale. Aici isi gasesc addpost mistreti, vulpi, lupi.
Intalnim pasari precum: lopatari, cocori, rate si gaste sdlbatice, cormorani, egrete, lebede,
pelicani etc. Hrana preferatd a pasarilor o constituie insectele: tantari, libelule, fluturi. Alte
pasari se hranesc cu peste (scrumbii, crap, somn, platica, lin, saldu). In ape triiesc animale
mici: scoici, pdianjeni de apa, broaste, serpi de apa, pesti.

Ce vietuitoare traiesc in aceastd zond ?
Animale:

Pasari:
Insecte:

Pesti:

GRUPA GEOGRAFILOR
Dunarea este al doilea fluviu ca marime din Europa, dupa Volga, si cea mai mare
apa curgatoare din Romania. [zvoraste din Muntii Padurea Neagra, din Germania. Se desparta
in cele trei brate ce formeaza delta: Chilia la nord, Sulina la mijloc si Sfantu Gheorghe la sud.
Delta Dunarii se afld in sud- estul tarii, la varsarea Dunarii in Marea Neagra. Este o campie in

formare ce se transforma permanent prin acumularea aluviunilor aduse de Dunare.

1. Care sunt cele trei brate ale Dundrii la varsarea in Marea Neagra?
2. Unde este pozitionatd Delta Dunarii?
3. Ce forma de relief este Delta Dunarii?

Vocabular

Aluviune= pietris, mal, nisip adus de apele curgitoare si depus la gura de varsare a

acestora

GRUPA ARTISTILOR
Frumusetea acestui tinut este dat de faptul ca Delta este plina de viata. Canalele
Dunarii sunt Imprejmuite de stuf si papura, iar apele sunt impodobite cu siraguri de nuferi,
peisaj ce transpune oamenii intr-o lume ireala, de poveste. Padurile de pe maluri adapostesc
pasari galagioase si buchete de flori, pasuni si ogoare, care vin in completarea acestui paradis
tainic.
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Delta Dunarii ilustreaza un ecosistem unic, fermecator, care trebuie vizitat cel putin
o data 1n viatd si care creeaza amintiri de neuitat chiar si dupd o singura traversare.

1. Desenati Delta Dundrii cum reiese din text.

GRUPA ECOLOGISTILOR
Peisajul Deltei, unic in tara noastra, este deosebit de frumos. Delta cuprinde mari
bogatii, iar pentru a o proteja a fost declarata rezervatie naturala. Delta este casa pentru specii
de animale aflate pe cale de disparitie. Printre acestea se numara vidra, gasca cu gat rosu,
cormoranii pitici si diverse specii de pelicani. Ecologistii ar propune ca vanatoarea si pescuitul
sa fie complet interzise in Delta Dunarii, momentan fiind strict controlate.
1.Pentru a o proteja, Delta Dunarii a fost declarata............cccccvveecveveecieeennenn.
2.Ce masura vor sd adopte ecologistii?
Vocabular
Rezervatie naturald= este o zona in care intregul cadru natural sau anumite

exemplare floristice, faunistice sunt ocrotite de lege.

GRUPA GEOLOGILOR

Chiar daca geologii au fost de acord ca Delta Dundrii a inceput sd se formeze cu multe
mii de ani in urma, peisajul este intr-o continud schimbare. Se estimeaza ca aproximativ 67 de
milioane de tone de aluviuni isi fac drum spre delta in fiecare an, fapt care determina ca acest
paradis sa creascd usor in fiecare an. Delta Dundrii reprezinta cea mai joasa forma de relief,
dar si cel mai tanir pimant al Romaniei. In deltd se intdlnesc lacuri, grinduri, canale, balti si
mlastini.
. Ce reprezintd Delta Dunarii?
. Din ce este compusa delta?
Vocabular
Grinduri=fasie de pamant alungita, mai ridicatd, formata de-a lungul malurilor unui rau sau la

varsarea fluviilor in mari, formate din depuneri de pietris, mal, nisip
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SEMENIUC TANIA

TEMA ACTIVITATII: CONSERVAREA RESURSELOR NATURALE — CONSERVAREA APEI
CLASA/ GRUPA: a Il-a A

CADRUL DIDACTIC: SEMENIUC TANIA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA RONA DE SUS, MARAMURES

Activitatea pe care o voi prezenta a pornit din dorinta elevilor de a investiga si
experimenta, prin propriile forte, modalitatile de conservare a resurselor naturale.

Subiectul: Conservarea resurselor naturale - Conservarea apei

Motivatia: constientizeaza, completeaza si sistematizeaza informatiile despre consumul
apei in gospodarie, poluarea acesteia si modalitdtile de economisire, contribuie la formarea
comportamentelor ecologice.

Obiective:
-sd argumenteze importanta apei;
-s4 manifeste disponibilitate pentru a descoperi ,,pasii logici” in rezolvarea situatiilor-
problema;
-sa colaboreze 1n investigarea unor situatii concrete si sa intocmeasca rapoarte(de investigatii);
-sd actioneze in crearea, mentinerea si ingrijirea mediului, dezvoltandu-si deprinderi,
comportamente, atitudini;

Resurse:
- procedurale: conversatia, explicatia, expunerea, observarea, exercitiul, problematizarea,
experimentul;
- materiale: fise de lucru, ravase, coli de scris, mape, tabele, imagini, fise de lecturd, marker,
planse;

Desfasurarea propriu-zisa:

Fiecare elev primeste cate un ravas care contine o intrebare sau un enunt lacunar.
Acestea au ca raspuns cuvantul ,,apa‘.

Pe baza raspunsurilor primite si din discutiile purtate cu elevii se ajunge la concluzia ca
apa este o resursa naturala foarte importanta.

Pornind de le intrebarea ,,Cata apa se consuma in gospodarie (intr-o locuinta)?*, solicit

elevilor completarea unui ciorchine pornind de la ,,Utilizarea apei in gospodarie®.
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Propun realizarea unor activitati prin care elevii sd afle consumul de apa in gospodarie
(intr-o locuintd), sa contribuie la conservarea acesteia prin economisirea ei, prin micsorarea
consumurilor proprii si ale familiei.

Consumul de apa

Pasul 1: Sa completeze estimativ tabelul in care vor face cate o cruciulita in casuta zilei
respective ori de cate ori s-a indeplinit criteriul, timp de o saptamana.

Pasul 2: Sa calculeze consumul de apa inmultind numarul de cruciulite cu valoarea
medie estimata: utilizarea toaletei-5 litri; spalarea mainilor, fetei si a dintilor-10 litri; dusul-30
litri; spalarea rufelor-50 litri; spalarea veselei-10 litri.

Pasul 3: S& treaca rezultatele in tabel (totalul consumului propriu), in dreptul numelui.

Pasul 4: Sa calculeze consumul total de apa/ clasa.

Pe baza datelor colectate, voi conduce discutia spre concluzia consumului mare de apa
si a importantei acesteia pentru viata de zi cu zi.

Clasa de elevi este impartita pe grupe, pentru a rezolva urmatoarele cerinte:

Grupa 1: Realizeazd un brainstorming privind modalitatile de economisire a apei in
gospodarie.

Grupa 2: Alcatuieste un mesaj prin care sa-i determine pe oamenii Terrei sa
economiseascd apa.

Grupa 3: Calculeaza estimativ consumul de apd/ scoald/ comuna.

Grupa 4: Realizeaza un colaj ,, Apa in natura®.

Posterele vor fi afisate si prezentate de catre un elev din fiecare grupa.

Elevii comenteaza, precizeaza, integreaza, clarifica si corecteaza informatii.

Evaluarea: Fiecare elev va scrie cu ce a contribuit la discutii sau la realizarea sarcinilor,
pentru ca activitatea sa fie mai eficienta.

Eseu: ,,Importanta apei pentru viata de zi cu zi*

Prin rezolvarea cerintelor, elevii vor patrunde in lumea cuvintelor, a numerelor, a
vietuitoarelor, a culorilor etc. si vor constientiza legaturile dintre toate minunile care i
inconjoara si necesitatea de protejare a acestora. De asemenea se vor simti utili, motiv pentru
care vor Incerca sa caute noi experiente. Situatiile-problema vor spori interesul si vor alimenta
curiozitatea elevilor de a afla cat mai multe despre subiectul in discutie. Curiozitatea elevilor
este stimulatd prin folosirea problemelor care invoca mister, aborddri neobisnuite sau
neasteptate, implicarea lor in propriul proces de instruire, mentinerea interesului si a starii de
bine, identificarea si satisfacereanevoilor. Instruirea este relevanta pentru elevi atunci cand are

tangente cu experientele elevilor. Metaforele, analogiile si relatdrile unor intdmplari prezinta
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relevanta majora pentru elev, acestea se apropie mai mult de modul lor de viatd, ajutandu-i sa

inteleagd informatia si conceptele noi.

Avand in vedere ca Invatarea este o activitate care va trebui sa continue pe tot parcursul

vietii si 1n toate aspectele vietii, scoala este nevoitd, acum, sa dubleze motivatia ,,externa“ cu

cea ,,interna“. Ea trebuie sa ofere activitdti interesante si atractive pentru elevi, numai astfel

elevul va continua s invete si atunci cand nu va mai fi obligat. Motivatia de a Invata este

segmentul primordial al succesului scolar. Lectiile pot fi interesante pentru fiecare copil, mult

mai eficiente, daca cadrul didactic este deschis spre schimbare si colaborare cu elevii.

Bibliografie:

Fluieras, V., Paideia si gandire critica, Editura Casa Cartii de Stiinta, Cluj-Napoca, 2007,

Crocnan, D.O.; Hutanu, E., Manualul invatatorului, Editura Didactica si Pedagogica,
Bucuresti, 2002;

Popenici, S., Motivatia invatarii si reusita scolara, Editura Institutul de Stiinte ale
Educatiei, Bucuresti, 2004;

Bocos, M., Didactica disciplinelor pedagogice. Un cadru constructivist, Editura Presa

Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2007.
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ASOFIEI ADINA CRISTINA

TEMA ACTIVITATII: SAPTAMANA VERDE- PLANETA E MAI CURATA, CAND TOATA
LUMEA E IMPLICATA!

GRUPA MIJLOCIE

UNITATEA DE INVATAMANT: LICEUL TEOLOGIC ORTODOX ,,CUVIOASA
PARASCHEVA” - AGAPIA

SAPTAMANA VERDE

Planeta e mai curata, cand toata lumea e implicata!
Aceastd initiativa introduce pentru toti elevii din Romania o sdptimana dedicatd mediului si
analizei acestuia. Acest proiect isi propune sensibilizarea elevilor si prescolarilor cu privire la
importanta legdturii dintre om si natura.
Pe parcursul acestei sdaptamani, dascilii vor pregati o multime de activitati interesante si
captivante, prin care acestia sa Invete despre protejarea mediului, despre schimbarile climatice
si despre modul in care oamenii influenteazad aceste aspecte.
Unul dintre scopurile de baza ale proiectului este crearea de initiative ce pot fi urmate de fiecare
dintre noi, pentru a porni in lupta pentru protejarea Planetei. Va include o serie de
comportamente ce pot fi puse in aplicare in comunitatea locala.
Conform Ministerului Educatiet, ,,Saptdmana verde” 1si propune de asemenea si formarea unui
mediu 1n care elevii, cadrele didactice si parintii sa actioneze impreund si sa lucreze spre o
culturd scolard ,,bazatd pe incredere, respect, colaborare, sustinere reciproca $i comunicare

nonviolenta”.

In saptimana verde, 22-26 aprilie 2024, grupa mijlocie ,,Fluturasii, de la Gradinita
,,L.T.O.Cuvioasa Parascheva’ Agapia, a desfasurat activitdti de dezvoltare a comportamentului
pozitiv fata de mediul inconjurator:

1.Plimbare in natura-prescolarii au iesit in curtea gradinitei si au observat primavara In toata
splendoarea ei (copacii infloriti,iarba verde care creste,papadia).Le-am explicat faptul ca,
papadia este o floare care se consuma.Oamenii fac din ea salatd sau folosesc florile pentru a
face sirop de papadie care este foarte benefic organismului in diferite afectiuni.

Copii au fost indrumati sd culeagad papadia,apoi impreuna am strans-o. Acasd am facut o portie
de sirop de flori de papadie.A doua zi copii au gustat din siropul de papadie facut cu ajutorul

lor.
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2.Colectarea si selectarea deseurilor-A doua zi dupd ce am desfasurat activitatile Alalsi au
servit micul dejun,copii insotiti si de ceilalti copii mai mari au iesit in curtea scolii unde au
strans s selectat deseurile.Astfel, prescolarii au inteles de ce este bine sa avem o curte
curatd,ingrijitd si frumos amenajatd.Au selectat hartia,plasticul, cartonul si le-au depozitat in
saci separati.Copii au fost foarte incantati deoarece au fost mereu In miscare si au inteles
importanta selectarii deseurilor.

3.Prezentarea paradei costumelor confectionate din materiale refolosibile realizate cu ajutorul
parintilor;Baietii si-au facut pantaloni si pelerine de diverse culori inspirandu-se din desenele
animate cu eroii preferati. (Batman,Spiderman,Superman) iar fetitele si-au confectionat rochite
si pelerine in functie de personajele indragite si anume(Scufita Rosie,Alba ca
Zapada,Rapunzel).Apoi am facut parada costumelor ,iar copii au fost premiati pentru
originalitatea costumelor realizate.

4.Sadirea si ingrijirea plantelor-A treia zi copii si-au adus de acasa stropitoare, flori,lopatele.In
curtea gradinitei am amenajat un spatiu special pentru a planta florile.Au sapat putin pdmantul
cu ajutorul lopatelelor apoi au plantat florile,au pus pamant pe deasupra si le-au udat cu
stropitoarea.Copii s-au simtit foarte liberi,si-au dezvoltat abilitatile unui mic gradinar priceput
si harnic ,iar acestia au fost foarte incantati de munca depusi.in sala de clasi copii au vizionat
mai multe filmulete pentru a realiza si la ei acasa un spatiu verde destinat florilor.

5-Activitate practic -gospodareasca:

,,S4 facem o gustare sanitoasa!”-In cadrul acestei activititi copii au spalat,tiiat si preparat o
salatd delicioasa de legume timpurii.Au spalat ceapa verde,salata,rosiile,ridichile,castravetii si
ardeii rosii.Dupa ce au fost spalate si puse la scurs copii au tdiat legumele cum au reusit ei apoi
cu ajutorul nostru aceasta a fost finalizatd. Am adaugat ulei,otet,sare dupa gust ,iar la ora de
pranz copii au mancat-o pe toatd.Le-am explicat de ce este bine sd consumam legume,ce
vitamine contin si cat de benefice sunt pentru organismul nostru.Apoi cu ajutorul storcatoarelor
manuale aduse de acasa copii si-au facut un suc delicios de portocale.Dupa ce au servit masa
copii si-au baut sucul facut de ei.La plecarea acasi copii au primit fructe.In acest mod am
incurajat copii sd consume cat mai mult si mai des fructele si legumele.

Saptdmana verde poate face parte din activitatile extracuriculare si este o ocazie frumoasa in
scoala de a Incuraja iubirea pentru naturd,de a dezvolta constiinta ecologica a copiilor si de a
intelege impactul vietii noastre pe Pdmant.Sa ne incurajdm copii sa-si exploreze pasiunile si sd
se bucure din plin de aceasta ocazie speciald de invatare.Sdptamana verde se axeaza pe spiritul
de echipd,pe intelegerea sistemului ecologic si a relatiilor oamenilor cu natura si pe
responsabilitatea protejarii naturii si padurii.
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Copilul trebuie invétat sa fie receptiv la nou si sa vibreze in fata frumusetilor naturii.Prin
educatia ecologica cultivdm dragostea si interesul copiilor pentru lumea inconjuratoare,pentru

protejarea mediului si a societatii.
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URSACHE ELENA ALEXANDRA
TEMA ACTIVITATIL: ACTIVITATI STEAM DESFASURATE LA CLASA
UNITATEA DE INVATAMANT: LICEUL TEOLOGIC ORTODOX “CUVIOASA
PARASCHEVA” AGAPIA

Experiment NORI DE PLOAIE
PORUMBUL DANSANT
Nori de ploaie-experiment
Stiinta:Formarea norilor are loc atunci cand vaporii de apa se ridicd in
aer. Cand acesti vapori lovesc aerul rece, se transforma 1n picaturi minuscule
de apa. Aceste picaturi incep sd se lipeasca si sa formeze nori. Cand norii se
umplu de apa pe care nu o mai pot tine, apa cade sub forma de ploaie.
MATERIALE: pahar, spuma de ras,
apa, pipeta, colorant alimentar /cerneala
Pasi de urmat:
1.Umpleti paharul cu apd aproximativ
3/4.
2.Adauga crema de ras deasupra.

3. Cu ajutorul pipetei picurati solutia de

colorant in pahar Picaturile isi vor face
incet drum prin ,,nori” in apd. Dacd descoperiti ca nu cad, puteti, de asemenea, sa impingeti
pipeta putin mai mult in crema de ras (dar aveti grija sa nu impingeti prea mult sau veti ajunge

in apa).
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Experimentul cu porumb dansant
MATERIALE : boabe de porumb, bicarbonat de sodiu, apa si otet, borcan
Vedeti clocotirea si spuma in borcan, dar ce cauzeaza aceastd reactie?

Bicarbonatul de sodiu (bicarbonat de sodiu) este o baza, in timp ce otetul (acidul acetic)
este un acid si ceea ce vedeti este o reactie acid/baza. Initial, reactia face acidul carbonic care
este instabil si se descompune in dioxid de carbon (CO2) si apd, care este ceea ce creeaza
toate bulele si bulele pe masura ce gazul paraseste apa.

Cum danseaza floricelele de porumb?

Pe masura ce bulele sunt create, bulele de dioxid de carbon se ataseaza de boabele de
porumb si aduc boabele de porumb la suprafata apei. Bulele izbucnesc cand ajung la
suprafata si apoi boabele de floricele de porumb se scufunda inapoi in fundul
borcanului. Odata ajunse pe fund, colecteaza mai multe bule de dioxid de carbon si procesul
incepe din nou. Acesta este ceea ce face sa para ca boabele de floricele ,,danseaza”.

Pasi de urmat :

1. Adaugati 1/4 de cana de boabe de porumb in borcan.

2. Adaugati apa pentru a umple borcanul la aproximativ 3/4 din volum.

3. Adaugati 1 lingura de bicarbonat de sodiu si amestecati pana se dizolva aproape totul.

4. Adaugati 1/4 de cana de otet.

Reactia cu otet si bicarbonat de sodiu va avea loc imediat. Acest lucru poate face ca o parte
din amestecul de apa sa se reverse din borcan, asa ca protejati-va suprafata. Cel mai bine este
daca puteti pune borcanul intr-o tava in cazul in care se intdmpla acest lucru.

° Daca se revarsa, amestecul de apa se va depune si devine limpede. Odata ce este clar,
veti putea Incepe sa urmadriti ,,dansul” porumbului

Acum poti urmari ,,dansul” de porumb!

108



ACTI\{ITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

N EDUCATIA COPIILOR

Editie dlgllll? nr.7 - 2024 m S}TL&R
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 ~ 1146 ISTETRIZ DS

porumb la suprafata apei. Pe masura ce bulele apar, boabele de porumb vor cadea inapoi si

procesul va continua, facand sa para ca danseaza!
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URSACHE ELENA ALEXANDRA

TEMA ACTIVITATII: POVESTEA TOAMNEI

NIVELUL/GRUPA: NIVEL I-1I /GRUPA MIXTA

UNITATEA DE INVATAMANT: LICEUL TEOLOGIC ORTODOX “CUVIOASA
PARASCHEVA” AGAPIA

PROIECT DIDACTIC

DATA: 22.11.2022
INSTITUTIA: Scoala Gimnaziald “Mihai Eminescu” Filioara
NIVELUL/GRUPA: Nivel I-II /Grupa mixta

TEMA ANUALA DE STUDIU:Cand, cum si de ce se intampla

TEMA PROIECTULUI: Povestea Toamnei

TEMA SAPTAMANII: Ce mi-a povestit zina Toamna?

TEMA ZILEI: Bucuriile toamnei

DURATA: o zi

ELEMENTELE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE: ADP+ALA+ADE (DS
- CUNOASTEREA MEDIULUI , DEC-ACTIVITATE ARTISTICO-PLASTICO)
FORMA DE REALIZARE: EXPERIMENT + PICTURA

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

Curiozitate, interes si initiativa in invatare
Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)
Interactiuni cu adultii i cu copiii de varste apropiate

COMPORTAMENTE VIZATE: -

Manifesta curiozitate pentru activitati, persoane si obiecte noi

Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
Construieste noi experiente, pornind de la experiente trecute

Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii - problema si provocari din viata
proprie si a grupului de colegi

Realizeazd, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invdtarea in situatii noi
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Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata
Demonstreaza creativitate prin activitati artistico plastice
Realizeaza, in mod dirijat , activitati simple de investigare a mediului folosit , instrumente si
metode specifice
SCOPUL ACTIVITATII: Formare de priceperi si deprinderi
Stimularea potentialului creativ al prescolarilor
Stimularea curiozitétii despre investigarea mediului inconjurdtor
OBIECTIVELE ACTIVITATII:
O1: Sa denumeasca materialele de lucru
02: Sa participe cu interes la realizarea experimentului
03 : sa efectueze experimente simple, urmand pasii dati;
04: sa lucreze pe grupe, manifestand relatii de colaborare.
Sa manifeste spirit de echipa, atitudini de cooperare,
FORME DE ORGANIZARE: frontal, pe grupe, individual
STRATEGIA DIDACTICA
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia,

observatia,descrierea, experimentul, invatarea prin descoperire, problematizare

RESURSE MATERIALE:bete din lemn, plastilind, jetoane(borcane de hartie) , lanterne,
faina, orez, culori acrilice,pungi ziploc,cosulete, caus, pipete, frunze sablon, sare, lipici solid
transparent, mingi, paie,pahare, ata, agrafe metaloce, hartie absorbanta,

RESURSE UMANE: 20 prescolari

RESURSE TEMPORALE: o zi

FORME DE EVALUARE:Continud-aprecieri ale comportamentului verbal si nonverbal,

evaluare orala, evaluare practica

SCENARIUL ACTIVITATII

MOMENTUL ORGANIZATORIC: pregatirea materialelor, asezarea masutelor pe grupuri

.....

surpriza:postasul va aduce copiilor de la grupa mijlocie un pachet. Dar de unde vine acest

pachet? De la cine? Curiosi, copiii se strang in jurul educatoarei pentru a vedea de la cine
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vine coletul. In interiorul acestuia copiii descopera o cutie cu surprize in care se afla mai
multe plicuri. Educatoarea va deschide plicul adresat copiilor de la grupa mare ,,Fluturasii”.
Educatoarea va citi continutul scrisorii.

REACTUALIZAREA CUNOSTINTELOR: Voi purta o conversatie cu copiii despre ce se
intampld in anotimpul de toamnd( cad frunzele, ploua, vremea este rece)

ANUNTAREA TEMEI SI A OBIECTIVELOR: Copiii vor fi informati despre experimentele

REACTUALIZAREA CUNOSTINTELOR: Ce experimente am mai facut la clasa?
DESFASURAREA ACTIVITATII

Prezentarea si analiza modelului

Explicarea si demonstrarea modului de lucru-indicatii

Desfasurarea activitatii-experimentarea de catre copii

Experiment nr.l CURCUBEUL( in acest experiment, puteti observa dizolvarea colorantilor

de bomboane, dar si cd vopselele nu se vor amesteca initial intre ele pe

masura ce se dizolva.) ‘
lata ce vei observa: colorantul alimentar de la skittles nu se amesteca v
initial cu apa. y
Skittles se dizolva, dar culorile nu se amesteca initial intre ele. Motivul

pentru care colorantii alimentari se Intalnesc in mijlocul farfurii si nu se amesteca initial este
pentru cd fiecare skittle are aceeasi cantitate de zahar care se dizolva.

MATERIALE:

Bomboane Skittles

Apa calda

O farfurie usor curbata in interior (acest lucru ajuta la directionarea apei in centru atunci
cand colorantul de bomboane se dizolva)

PASI PENTRU EXPERIMENTUL SKITTLES:

1. Aliniati-va skittles In forma de cerc pe un vas usor curbat in interior. Trebuie si fie
usor curbat, astfel incat vopseaua de bomboane

2. 2. Adauga incet apa calda in centrul cercului tau. Nu vrei ca apa sa treacd prea mult
dincolo de cercul de popi. Dar aveti nevoie de apa pentru a atinge fiecare skittle, astfel Tncat
sa poatd dizolva colorantul.sa curga in centru.

3. Acum urmadriti magia!

Vopseaua de la skittles va Incepe incet sd se miste n centru. Vopseaua de bomboane se va

dizolva incet, iar culoarea vopselei se va muta de la bomboane in centrul vasului.

112



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

Editie digitala nr.7 - 2024

ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 ~ 1146 I S{TESTR 2

iN EDUCATIA COPIILOR MiGU® 3‘1—1&\3
DS

Experimentul nr.2 Frunza plutitoare

In acest experiment, vei folosi puterea unui magnet pentru a face ca o frunza sa pluteasca in
aer! Faceti frunzele sa para ca si cum ar cadea din copaci. Puteti chiar sa testati acest lucru

doar cu o agrafa sau orice alta forma pe care doriti sa o faceti!

MATERIALE e
Agrafa mica Q\
Sabloane de frunze r *’

Lipici

Banda e

Snur subtire

Magnet

PASI PENTRU EXPERIMENTUL CU MAGNET PLUTITOR:
Frunzele plutesc datorita atractiei magnetice a agrafei si a magnetului. Agrafa si frunza sunt
foarte usoare, astfel incat forta de tractiune magnetica este mai puternica decat forta
gravitationald care ar trage frunza la pamant.

1. Téiati frunzele de hartie absorbanta.

2. Legati o sfoara subtire in jurul agrafei. Taiati sfoara astfel Incat sd aiba aproximativ 12 inci
lungime. 11 poti face la orice inaltime, dar cu cit este mai scurt, cu atit mai bine.

3. Lipiti cealaltad frunza de hartie absorbanta deasupra frunzei de jos. Lipiti usor in jurul foii de
hartie absorbanta de jos cu un betisor de lipici. Deoarece hartia de tesut este fragila, aveti grija
la acest pas, altfel puteti rupe frunza.

4. Lipiti sfoara de masa.

Acum, copiii pot tine bagheta magnetica deasupra frunzei si o pot face sa pluteasca!

Experimentul nr.3 Orezul tricolor

MATERIALE:

Orez
Colorant alimentar/culoare acrilica

Pungi zipluck

PASI PENTRU EXPERIMENTUL CU OREZ
COLORAT:

1.Adaugati o cantitate de orez in punga ziploc.
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2. Incepeti cu un strop mare de vopsea pentru a incepe. Se amesteca in punga pani cand
orezul este complet acoperit. Este mai bine sa addugati mai putind vopsea si sa continuati sa
addugati dupa cum este necesar. Cu cat aveti mai putind vopsea pentru a acoperi orezul, cu
atat mai bine, deoarece va fi mai putin probabil sa se lipeasca. Continuati sa adaugati pana
cand orezul este complet acoperit si nu mai exista orez alb.
3.0data ce este complet amestecat, intindeti orezul pe o bucata de hartie de copt pe o tava.
4.Lasd orezul sa se usuce 1-2 ore. Daca este incd umed, asigurati-va ca orezul este intins plat

pentru a permite vopseaua sa se usuce.

OBTINEREA PERFORMANTEI :Executarea experimentelor de catre copii
EVALUAREA: Concluzii finale
APRECIEREA SI INCHEIEREA ACTIVITATII Se fac aprecieri verbale/individuale asupra

activitatii
SCENARIUL ZILEI

Ziua debuteaza cu intrarea copiilor in sala de grupa si aranjarea lor in semicerc , iar educatoarea
ii saluta (SALUTUL):
,,Dimineata a sosit
Toti copiii au venit
In semicerc si ne asezam
Si frumos sa ne salutam.*
,,Buna dimineata, fluturagi harnici!” Salutul se realizeaza prin tehnica comunicarii rotative.
Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei, fiecare salutdndu-si
colegul din partea dreaptd, dindu-si din mana in mana un fluturas trimis de Zana Primavara.
Dupa ce toti copiii se salutd, educatoarea solicita copilului care a fost numit
“responsabilul zilei” sa spuna cine este absent in aceasta zi.
Acest copil va spune numele copiilor care lipsesc .(PREZENTA)
Prin intrebarile adresate de educatoare se completeaza CALENDARUL NATURII, cu
data(ziua, luna, anul), anotimpul si vremea de afara.
Cu ajutorul tranzitiei ,,Jocul picioarelor-jibidi “( se trece la cele doua centre de
interes deschise la activitatile liber alese ( Arta si Constructii).
La Centrul Arta copiii vor lipi pop corn si frunzulite din hartie glasata verde pe crengute,

realizand astfel Crenguta inflorita.
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La Centrul Constructii copiii vor gasi piese din plastic de diferite forme , pe care le vor
imbina in functie de creativitatea fiecaruia , realizand astfel Camp cu flori .
In timp ce copiii lucreazi la centre, educatoarea supravegheaza buna desfasurare a activitatii,
oferind explicatii si ajutor copiilor pentru a putea rezolva sarcinile.
Dupa rezolvarea sarcinilor, educatoarea face aprecieri asupra modului de desfagurare

a activitatilor libere , asezand pe o masa toate produsele realizate de copii, iar apoi prin
tranzitia ,directioneaza copiii spre spaldtor, apoi spre sala de mese unde vor servi gustarea.

Se trece apoi la activitatile pe domenii experentiale-

Copiii vor fi asezati In semicerc si vor primi o scrisoare de la Zana Primavara , prin
care vor fi anuntati ca vor avea cateva sarcini de rezolvat pentru a demonstra ca au invatat
foarte multe lucruri interesante despre acest anotimp. Se va desfasura jocul didactic Zumzet si
culoare . In urma tranzitiei Pdpddia , copiii vor merge la masute, unde vor descoperi
materialele necesare realizarii Palariei Primaverii . Se va realiza apoi o parada a palariutelor
realizate.

De la activitatile pe domenii experentiale, se va face trecerea la activitatile liber alese
ALA2 prin tranzitia:
,, Frumos astazi ati lucrat,

Ghiocei si lacramioare

lar acum va pregatiti

Jocuri sa descoperiti”
In cadrul activitatilor ALA 2, copiii vor participa la doud jocuri : ,,Albinutd, schimbd floarea

“si Ghiceste ce lipseste!
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RADUCEA IULIANA-DANIELA
TEMA ACTIVITATII: 8 MARTIE - O VAZA CU FLORI PENTRU MAMA
CLASA/ GRUPA: GRUPA MICA-MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: RADUCEA IULIANA-DANIELA,PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,,INVATATOR DINU NICOLAE”,
COMUNA DUMBRAVA- GRADINITA CU PROGRAM NORMAL, COMUNA DUMBRAVA

Intr-o zi speciala de 8 Martie la gradinitd, copiii si mamele lor au avut o activitate minunata
impreund. Au fost atasati de aceastd activitate, deoarece au avut ocazia sa creeze ceva frumos
impreuna si sd celebreze legadtura speciald dintre ei.

Activitatea consta in decorarea unor vaze din ipsos. Acestia au fost Incantati sd lucreze
impreund, fiecare avand o vaza goala, asteptand sa prinda viata sub mainile lor dibace si pline
de creativitate.

Mamele si-au ajutat copiii sa amestece culori, sd aplice vopseaua si sd decoreze vazele folosind
diferite tehnici artistice. Fiecare vaza a devenit o opera de artd unica, reflectand personalitatea
si dragostea fiecarui copil si a mamei sale.

Pe masura ce lucrarile avansau, atmosfera era plind de veselie si bucurie.

La final, vazele decorate au fost luate de fiecare acasa, aducand un strop de culoare si bucurie
in incdpere. Aceasta activitate nu doar cd a stimulat creativitatea si abilitatile artistice ale
copiilor, dar a si intarit legatura speciala dintre ei si mamele lor, oferindu-le amintiri frumoase

si de

neuitat.

116



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR
Editie digitala nr.7 - 2024 NHEL @T&R
ISSN 2784 — 1146 ISSN — L 2784 - 1146 ISTETRIZ DS

BERCU JANA

TEMA ACTIVITATII: RECICLEZ, TRANSFORM, CREEZ!

GRUPA: GRUPA MARE+MIJLOCIE ,,URSULETII”

CADRUL DIDACTIC: BERCU JANA, PROFESOR PENTRU EDUCATIA TIMPURIE
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL ,,LICURICI” SCHIULESTI,
PRAHOVA

ACTIVITATI EXTRACURRICULARE IN EDUCATIA COPIILOR

> Facand parte din activitatile desfasurate in ,SAPTAMANA VERDE”, scopul a fost de a
; congtientiza copiii despre cat este de important sd reciclam, sa
pastram planeta curata, pentru cd un mediu curat Tnseamnd
sandtate pentru locuitorii planetei Pamant, drept pentru care
trebuie sd manifestdm grija pentru el. ,,Pamantul este din ce in
ce mai bolnav”, copiii au observat/vizionat imagini de pe

internet, In care pamantul este sufocat de gunoaie aruncate de

catre oamenti si nu au fost deloc bucurosi vazand ce se intampla

-

in mediul in care noi traim.

> Dupa ce am discutat despre faptul ca
trebuie s mentinrm curdtenia, iar gunoiul il
aruncam la tomberoane speciale, copiii au
realizat lucrari colective: ,,PLANETA |
FERICITA'”, avind de lipit un glob
pamantesc, iar in jurul sau pomisori, fluturi

si flori. Copiii au fost 1incantati sa

colaboreze, sa lucreze respectdnd tema si
cerintele, au constientizat cd sunt probleme de actualitate, pe care si ei le observa desi sunt
mici, probleme ce afecteazd mediul inconjurdtor. Copiii au primit stimulente ,,glob

pamantesc”.

> Ultima etapa s-a desfasurat catre finalul zilei, in parteneriat cu parintii prescolarilor. S-

au realizat costume din materiale reciclabile: saci menajeri, cartoane, cutii, etc., copii efectuand
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finisaje, spre exempu au lipit flori, stelute, picaturi de ploaie pe costumele, cu care ei au

prezentat o frumoasa .,PARADA A COSTUMELOR RECICLATE".

> Activitatea a avut efect scontat, copiii au fost sensibilizati privind protectia mediului,

grija pentru acesta, dezvoltarea simtului estetic si creativ.
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IORDACHE ANA -MARIA
TEMA ACTIVITATII: ZIUA PORTILOR DESCHISE
CLASA/ GRUPA: a IV-a
CADRUL DIDACTIC: IORDACHE ANA-MARIA,PROFESOR INVM. PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA SCHIULESTI

w e

Primirea prescolarilor si a parintilor si prezentarea scolii

Prezentarea Planului de incadrare de catre directorul scolii

Activitatea cu copiii:

Prezentarea mascotei ,,Rila Iepurila” si a prietenilor lui

Jocuri la tabla inteligenta (,,Ce vezi de Paste?”/ ,,Surprizele iepurasului de Paste™)
Discutii despre Sarbétorile Pascale

Activitate practica — Felicuitarea pentru iepuras

Activitatea cu parintii:

Fisa introductivd: STIU/VREAU SA STIU/AM AFLAT- despre clasa pregititoare
planul cadru si schema orara pentru clasa pregatitoare

model de orar pe simultan

material : Ce vor invéta la C.P.?-continuturi pe discipline

un model de fisa de lucru

model de fisa de evaluare initiala

Raportul de evaluare

OBIECTIVELE VIZATE:

v

Vizitarea de catre parinti si prescolarii de la grupa mare a spatiilor dedicate

activitatilor scolare

v Facilitarea discutiilor dintre parinti si personalul didactic

v Informarea privind oferta educationala a scolii

v Prezentarea Planului de incadrare pentru anul scolar 2025-2025
v Organizarea unei activitati model specifice clasei pregatitoare
MODALITATI DE EVALUARE:

-expozitie de lucrari

-fotografii
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Feedback-ul activitatii s-a realizat prin completarea plansei ,,Cum m-am simtit la aceasta
activitate?”.

MATERIALE DIDACTICE:

-tabla inteligentd,laptop, fisd de lucru ,mapa de viitor bobocel, planse, personaje,mascota

Rila-Iepurild,rama-foto-Viitor Bobocel, materiale necesare realizarii unei felicitari de Paste
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GUNES CRISTINA

TEMA ACTIVITATII: MATEMATICA DISTRACTIVA — LECTIE DEMONSTRATIVA DE SAH
CLASA/ GRUPA: A 1I-A B

CADRUL DIDACTIC: GUNES CRISTINA

UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA "MIHAI- VODA” PLEASA

"SAHUL SPORTUL MINTII”

Aceasta activitate extracurriculara s-a desfasurat in colaborare cu Palatul Copiilor din
Ploiesti. Activitatea si-a propus sa trezeasca interesul elevilor de clasa a II-a pentru disciplina
sine si a imaginii de sine, contribuind totodata la dezvoltarea memoriei, a abilitatilor
lingvistice si matematice, utilizand elemente simple din sah si imbunatatindu-le aptitudinea
de a identifica modele de gandire si actiune, formandu-le trasaturi pozitive de vointa si
caracter si a deprinderilor de a aplica autonom gandirea critica.
Prin intermediul acestei activitati 4 cci mici au aflat informatii pretioase despre istoria sahului
st au aflat regulile de joc, au analizat si au descoperit strategii de joc cu ajutorul indragitelor
personaje de desene animate, Masha si Ursul, aplicand ulterior in maniera ludica notiunile
invatate, cu ajutorul unor piese de sah gigant .
Astfel, elevii au descoperit o noua modalitate de a petrece timpul liber impreuna cu familia
sau colegii , practicand o noud activitate benefica dezvoltarii personalitdtii lor.

Astfel, elevii au descoperit o noud modalitate de a petrece timpul liber impreuna cu familia

sau colegii , practicand o activitate benefica dezvoltdrii personalitatii lor.
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MARCU DOROTHEA AURA

TEMA ACTIVITATII: ,,SA DECORAM OUA DE PASTE!”

CLASA/ GRUPA: I B

CADRUL DIDACTIC: MARCU DOROTHEA-AURA, PROFESOR INVATAMANT PRIMAR
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, MIHAI VODA”, SAT PLEASA, COMUNA
BUCOV, JUDETUL PRAHOVA

Activitate: ,,Sa decoram oua de Paste!”

Scopul activitatii: Dezvoltarea abilitatilor de creatie si concentrare, promovarea colabordrii si
a spiritului de echipa in timp ce se celebreaza sarbatoarea Pastelui.

Materiale necesare:

1. Oua fierte sau oud de plastic golite

2. Culori acrilice sau acuarele

3. Pensule de diferite dimensiuni

4. Glitter, margele, paiete (optional)

5. Apa si servetele pentru curatare

Instructiuni:

1. Impart clasa in grupuri mici de céte 3-4 elevi.

2. Ofer fiecarui grup oud fierte sau oua de plastic si materialele necesare pentru decorare.

3. Le spun elevilor sd-si foloseasca imaginatia pentru a decora oudle intr-un mod unic i creativ.
Pot folosi culori, sclipici, margele sau orice altceva doresc.

4. 1i incurajez si colaboreze si si impirtiseasci idei intre ei pentru a crea cele mai frumoase
oua de Paste.

5. Dupa ce ouale sunt decorate, vom organiza o mica expozitie in clasa sau in holul scolii pentru

a le ardta si celorlalti elevi munca lor creativa.

Feedback si reflexie:

La sfarsitul activitatii, voi discuta cu elevii despre procesul de decorare a oualor si despre cum
s-au simtit in timpul acestei activitdti. Vom raspunde la Intrebari precum:

- Care a fost cea mai distractiva parte a activitatii?

- Cum v-ati simtit cand ati colaborat cu colegii vostri?

- Ce v-a placut cel mai mult in privinta oudlor decorate?
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Aceastd activitate nu numai ca ii va Incanta pe elevi, dar ii va si ajuta sa-si dezvolte abilitatile
artistice si sociale Intr-un mod distractiv si interactiv.

Beneficiile unei astfel de activitati:

1. Dezvoltarea abilitatilor artistice: Prin decorarea oudlor de Paste, elevii isi pot exprima
creativitatea si pot experimenta cu culorile, formele si texturile. Aceasta activitate ii Tncurajeaza
sd-si dezvolte abilitatile artistice si sa isi foloseasca imaginatia.

2. Imbunititirea coordonirii si a dexterititii: Utilizind pensulele si alte instrumente pentru a
decora ouidle, elevii isi vor Tmbundtati abilitatile de coordonare ochi-mana si vor dezvolta
dexteritatea mainilor.

3. Promovarea colaboririi si a lucrului in echipa: Impartindu-se in grupuri mici, elevii invata
sa lucreze impreuna, sa isi impartiseasca idei si sa ajute unul pe altul in procesul de decorare a
oualor. Aceasta activitate promoveaza spiritul de echipa si cooperarea intre colegi.

4. Incurajarea exprimarii si comunicarii: Prin discutiile si schimbul de idei cu colegii lor in
timp ce lucreaza la oud, elevii isi vor dezvolta abilitdtile de comunicare si vor invata sa-si
exprime gandurile si sentimentele Intr-un mediu social.

5. Invitarea despre traditiile culturale: Activititile tematice de Paste oferd o oportunitate
excelenta pentru elevi sd Invete despre traditiile si obiceiurile asociate cu aceastd sarbatoare.
Decorarea oudlor este un aspect traditional al celebrdrii Pastelui in multe culturi, iar
participarea la aceastd activitate le permite elevilor sa se conecteze mai profund cu aceste
traditii.

6. Promovarea Increderii si a stimei de sine: Atunci cand elevii isi vdd munca finalizata si
apreciatd de colegi si de profesor, aceasta poate contribui la cresterea increderii in sine si a
stimei de sine. Realizarea unui proiect creativ i poate face sa se simta mandri de realizarile lor
si sa le ofere un sentiment de satisfactie si implinire.

Aceste beneficii fac din activitatea de decorare a oudlor de Paste nu doar o modalitate
distractiva de a marca sarbatoarea, ci si o oportunitate valoroasd pentru dezvoltarea personala

si sociald a elevilor de clasa 1.
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TEODORESCU GEORGIANA

TEMA ACTIVITATII: TABLOU PENTRU MAMA

CLASA/ GRUPA: GRUPA MARE

CADRUL DIDACTIC: TEODORESCU GEORGIANA, PROFESOR INVATAMANT

PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PN. NR. 4-STRUCTURA A G.PP.,,SCUFITA

ROSIE” PLOIESTI

Activitatea ,,Tablou pentru mama” a facut parte din proiectul tematic ,,Primavara, bine
ai venit!” si a fost realizata in cadrul categoriei de activitati din Domeniului Om si societate, in
saptamana a carei tema s-a numit ,,De ziua mamei”.

Scopul activitatii a fost: formarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare
motrica.

Prescolarii au avut de realizat un tablou cu floricele confectionate din cofraje de oua.
Pentru aceasta activitate, materialele necesare au constat in: cofraje de oud, decupate n bucéti
si taiate pe margini pentru a da forma unor flori, tempera de culori diferite, pensule, servetele,
lipici, fasii de hartie de culoare verde, cartoane colorate, scotch-uri de modele diferite.

Fiecare prescolar a avut, individual, sase flori de carton, cinci fasii de hartie verde,
lipici, 2-3 modele de scoth, carton colorat, pensuld, tempera de culori diferite.

Pe parcursul activitatii, am trecut pe la fiecare copil, ajutindu-1 la realizarea ramei tabloului
si dandu-i indicatiile necesare In folosirea cartonului colorat si alegerea modelului de scotch
adecvat.

Etapele activitatii au fost urmatoarele:

-pictarea celor sase flori de carton cu ajutorul pensulei si folosind tempera, la alegere;
-realizarea ramei tabloului, folosind carton colorat si rold de scoth cu model;

-lipirea celor cinci fasii de hartie verde, care simbolizau tulpinile florilor, intr-un anume fel,
conform indicatiilor date de mine;

-asamblarea celor sase flori din carton pictat pe fisiile verzi, astfel incat sa sugereze un buchet
de flori.

Conpiii au fost foarte incantati de activitatea realizata, stiind cd il vor darui mamei cu ocazia
zilei de 8 Martie.

La sfarsitul activitatii, s-a realizat si o expozitie cu lucrarile lor si fiecare a primit laude si

aplauze pentru produsul finit, atit din partea mea, cat si din partea colegilor.
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MOCANU GEORGIANA
TEMA ACTIVITATII: ,,MICA UNIRE-24 IANUARIE!”
CLASA/ GRUPA: MIJLOCIE
CADRUL DIDACTIC: MOCANU GEORGIANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA STEP BY STEP CU PP, I PN. ,,RAZA DE SOARE”,
PLOIESTI

Activitatea s-a desfasurat in sala de grupa impreuna cu 15 prescolari de la grupa mijlocie, la
Gradinita ,,Raza de Soare”. Pentru ca a fost o activitate dedicatd Romaniei, toti ne-am imbracat
in costume nationale, iar eu i-am intdmpinat cu paine si sare la intrarea 1n sala de clasd. Le-am
explicat copiilor cé este o traditie a romanilor si, pentru ca painea era rumend, au rupt cate o
bucati generoasd si au mancat cu drag liudand gustul foarte bun. Impreuni cu copiii, am
decorat sala cu obiecte traditionale romanesti: ulcioare de lut, stergare, linguri de lemn,
strachini. Am confectionat si steagul Romaniei tot impreuna cu copiii.

Dupd ce sala arata ca de sarbatoare, am prezentat copiilor imagini despre Mica Unire,
explicand, pe intelesul lor, importanta acestei zile. Am pus apoi intrebari copiilor pentru a vedea
daca au inteles despre ce este vorba si am continuat activitatea la central Arta, unde, copiii au
pictat folosind motive traditionale romanesti pe panza alba si au decorat lingurile de lemn cu
carioci. Am ldsat imaginatia copiilor sa isi spund cuvantul, iar acestia au lucrat cat au putut ei
de frumos. Pentru ca a fost o tema noud pentru ei, i-am ajutat pe cei care au avut nevoie. Dupa
ce au dus la bun sfarsit lucrul, totti copiii si doamna prof.inv.prescolar Mocanu Georgiana au

dansat Hora Unirii.
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MUNTEANU CATALINA MIRABELA

TEMA ACTIVITATII:,, RECICLEZ, TRANSFORM,CREEZ!”

GRUPA: MICA- MIJLOCIE

CADRUL DIDACTIC: MUNTEANU CATALINA MIRABELA

UNITATEA SCOLARA: GPN ,, ACADEMIA PRICHINDEILOR” IZVOARELE

Activitatile extragcolare, bine pregatite, sunt interesante si placute la orice varstd. Ele
starnesc interes, produc bucurie, contribuie la dobandirea de cunostinte, chiar daca necesita un
efort suplimentar din partea cadrelor didactice. Copiilor li se dezvoltd o atitudine pozitiva un
spirit operational, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform personalittii sale. Copiii
respectd regulile si se supun de bund voie acestora prin aceste activitdti, asumandu-si
sd-si cunoasca prescolarii, sa-i directioneze, sa le ghideze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si
mai atractiv obiectivul principal — pregatirea copilului pentru viatd. Realizarea acestui obiectiv
depinde in primul rdnd de educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul
dispune grupa de prescolari.

In Siaptimana Verde am desfisurat impreunid cu prescolarii de la grupa mici-mijlocie
activitatea : ,,Reciclez, transform,creez!
Scopul activitatii a fost de constientizare a importantei reciclarii si a unei dezvoltdrii durabile.

Obiectivele propuse au fost:

> Sa se familiarizeze cu notiunea de deseuri valoroase;

> Sé poata denumi diferite tipuri de deseuri;

> Sa-si dezvolte deprinderi de lucru (folosirea materialelor pentru realizarea unor costume
tematice).

La Inceputul activitatii prescolarii au urmarit povestea:,,Ozonel e supdrat, aerul nu este curat!”.
Dupa captarea atentiei am discutat cu acestia despre procesul de reciclare, despre ce putem
recicla, cum se face reciclarea. Am amenajat in sala de grupa patru cosuri de gunoi, fiecare cos
de gunoi avand simbolurile reciclarii lipite pe el. Am rasturnat in mijlocul clasei: hartii, sticle,
cartoane, plastic, resturi alimentare. Copiii au avut ca sarcind s sorteze gunoiul si sa il aseze
in cosul de gunoi potrivit. Impreuna cu périntii au confectionat acasi costume din materiale

reciclabile si impreuna cu ei, in sala de clasa, am desfasurat ,,Parada Eco!”
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In incheierea activitatii, prescolarii impreuna cu cadrul didactic au ascultat si cantat cantecul:
,Imnul ecologistilor”
Prin intermediul acestei activitatii, prescolarii au invatat prin joacd cum trebuie sd sorteze

gunoiul, cum arata fiecare fiecare tomberon in functie de deseuri.

Bibliografie :

* Cernea, Maria, Contributia activitafilor extracurriculare la optimizarea procesului de
invatamant, in “ Invatimantul primar® nr. 1 / 2000, Ed. Discipol, Bucuresti;

* Tonesc, M., Chis, V., Mijloace de Invatamant si integrarea acestora in activitatile de instruire
si autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2001;

* Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, Scoala la rascruce. Schimbare si continuitate
in curriculumul invatdmantului obligatoriu. Studiu de impact, Editura Polirom, Bucuresti,
2002;

Surse on-line: * Bruner, J.S, Procesul educatiei intelectuale, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1970
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MIHAI VIOLETA

TEMA ACTIVITATII: COPACEL DE PRIMAVARA

CLASA/ GRUPA: MICA A

CADRUL DIDACTIC: MIHAI VIOLETA, PROFESOR INV. PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP ARIEL, PLOIESTI, PRAHOVA

Pamantul ne este casa noud, plantelor, animalelor si oricaror vietati ce ne inconjoard. Am dorit
sa cultiv in mintile si sufletele celor mici obiceiul de a proteja ceea ce ne-a fost dat. lar
plantarea si Ingrijirea unui copacel reprezintd contextul perfect pentru atingerea acestui scop
nobil.

Astfel In prima zi am observat copdcelul, I-am analizat, 1-am atins, ne-am bucurat de micile

frunzulite si floricelele delicate.

-2 LIV ARVAR ~nl
S
PP P 36 |

Y
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In ziua urmatoare I-am plantat intr-un ghiveci pentru ci am dorit s mai stea cu noi in sala de
grupa, si il observam tot timpul, si ne bucuram de prezenta lui . Impreuni l-am plantat, 1-am

udat si am fost foarte incantati.

Prescolarii Invata de micisa protejeze natura, s constientizeze importanta copacilor si plantelor
si sd imbratiseze frumosul pe care ni-l oferd mediul inconjurator. Sd fie constienti de ceea ce
ne inconjoard si de faptul cd de mici trebuie sd protejeze natura cu toate vietatile ce ne
inconjoard. Cei mici dobandesc valori si sentimente de grija si ocrotire fata de naturd, devin
mult mai responsabili.

ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE AJUTA LA DEZVOLTAREA PSIHICA

A COPILULUI, MODELEAZA APTITUDINILE SI ATITUDINILE. IN PLUS,
PRESCOLARUL VA CASTIGA INCREDERE IN PROPRIILE FORTE SI VA INVATA

SA SE DESCURCE SINGUR. COPIII SUNT INCURAJATI SA SE JOACE, SA
EXPLOREZE, SA ANALIZEZE, SA EXPERIMENTEZE, ELEMENTE CHEIE PENTRU O
CRESTERE SI DEZVOLTARE SANATOASA SI FRUMOASA
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CREDEM CA TOT CEEA CE FACEM CU DRAGOSTE PENTRU CEI MICI VA RAMANE

SI VA CRESTE!
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BEJAN SORINA DINA

TEMA ACTIVITATII: PROCESUL DE INVATARE BAZAT PE PROIECTE
CADRUL DIDACTIC: MIHAI VIOLETA, PROFESOR INV, PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA:SCOALA GIMNAZIALA ,, MIHAI EMINESCU” ZALAU

Introducerea proiectelor in curriculum nu reprezintd o idee noud sau revolutionara in
domeniul educatiei. In cursul deceniului trecut, practicile au evoluat totusi spre o strategie de
predare mai formalizati. Invatarea prin metoda proiectului si-a castigat un loc mai sigur in
practicile scolare, pe masura ce expertii au inceput sa documenteze ceea ce profesorii au inteles
de mult timp: elevii devin mai implicati in procesul de invatare atunci cand au posibilitatea de
a analiza, de a cerceta probleme complexe, provocatoare, uneori neplacute, care se aseamana
cu cele din viata reala.

Invitarea pe bazi de proiect merge dincolo de trezirea interesului elevilor. Proiectele
bine concepute incurajeaza investigatia activa si dezvoltarea capacitatilor cognitive de nivel
superior. Cercetarile asupra creierului subliniaza valoarea acestui tip de activitati de invatare.
Abilitatile elevilor de a intelege lucruri noi sunt mai mari atunci cand sunt ,,legate de activitati
semnificative de rezolvare a problemelor, iar elevii sunt ajutati sa inteleaga de ce, cand si cum
devin aceste fapte si competente relevante” (Bransford, Brown, & Conking, 2000, p. 23).

Invatarea pe baza de proiecte este un model de instruire care ii implicd pe elevi in
activitati de investigare a unor probleme obligatorii si au drept rezultat obtinerea unor produse
autentice. Proiectele destinate sd sporeasca oportunitdtile de invatare ale elevilor pot varia
foarte mult in ceea ce priveste continutul si aria acoperita si pot avea loc la diferite niveluri de
invatamant. Cu toate acestea, tind sa aiba in comun cateva trasaturi definitorii. Proiectele se
dezvolta pornind de la intrebari provocatoare care nu pot primi raspunsuri prin invatarea bazata
pe memorare. Prin proiecte, elevii isi asuma roluri active - cel care rezolva problema, cel care
ia decizia, cel care efectueaza investigatii, responsabilul cu documentarea. Proiectele servesc
unor obiective educationale specifice, semnificative; ele nu sunt diversiuni sau adaosuri la
curriculumul ,,real”.

Investigatia presupune o gama larga de activitati legate de curiozitatea noastra naturala
in legdturd cu lumea care ne inconjoard. In contextul educatiei, investigatia dobandeste un
inteles specific. Profesorii care folosesc aceasta tehnica drept strategie didactica ii Incurajeaza
in mod normal pe elevi sd puna intrebari, sa planifice si sa desfasoare actiuni de cautare de
informatii, sa faca observatii si sa reflecteze la ceea ce au descoperit.

Invitarea bazata pe proiecte ofera o multime de beneficii, atat pentru elevi, cat si pentru
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profesori. Un numadr din ce in ce mai mare de cercetdri sustin utilizarea invatarii prin proiecte
in scoli, cu scopul de a implica elevii, de a reduce absenteismul, de a stimula dezvoltarea
capacitatilor de invatare prin cooperare si de a creste performantele scolare.

Pentru multi elevi, acest stil de Invatare este unul foarte atractiv, deoarece deriva din
autenticitatea experientelor. Elevii isi asuma rolul si comportamentul celor care lucreaza intr-
un anumit domeniu. Fie cd realizeaza un film documentar despre probleme de mediu,
elaboreazd o brosura turistici pentru a evidentia locurile cu semnificatie istorica din
comunitatea lor sau realizeazd o prezentare multimedia despre argumentele pro si contra
construirii unui mall, elevii sunt implicati in activitati reale, care au semnificatie dincolo de
sala de clasa sau scoala.

Pentru profesori, printre avantajele suplimentare, se numara dezvoltarea
elevii. In plus, multi profesori apreciazi disponibilitatea unui model care se adreseaza unor
categorii diverse de elevi prin existenta unei game variate de oportunitati de invatare. Profesorii
descopera ca elevii care beneficiaza cel mai mult de invatarea prin proiecte tind sa fie aceia in
cazul carora metodele de instruire traditionale nu sunt eficiente. Pentru elevii obisnuiti cu
experientele scolare traditionale, aceasta presupune o transformare de la respectarea unor
ordine pentru desfasurarea activitatilor, la orientarea propriilor activititi de invatare; de la
memorare si repetare, la descoperire, integrare si prezentare; de la ascultare si reactie, la
comunicare §i asumarea responsabilitafii; de la cunostinte, la fapte, termeni si continuturi care
servesc la Intelegerea proceselor; de la teorie, la aplicarea teoriei; de la dependenta de professor,
la puterea de a lua decizii.

Profesorii care doresc sa foloseasca metoda proiectului la clasd s-ar putea sa fie nevoiti
sa adopte noi strategii de instruire pentru a avea rezultate. Majoritatea cadrelor didactice nu au
fost invatate sa-si asume rolul de ghid sau facilitator si sd predea in acest mod.

Metodele de instruire directd care se bazeazd pe manuale, expuneri si evaludri
traditionale nu functioneazd prea bine in cadrul unui proces de instruire deschis,
interdisciplinar, caracteristic nvatarii pe baza de proiecte. Profesorii mai degraba ,,antreneaza”
si ,,modeleaza” si vorbesc mai putin. Ei trebuie sa fie pregatiti pentru a accepta ,,abaterile de la
directie” care pot interveni pe parcursul desfasurarii unui proiect. Profesorii se pot afla in
situatia de a Tnvata ei insisi aldturi de elevi pe masura ce proiectul se desfasoara.

Intr-adevar, trebuie si existe disponibilitate din partea profesorilor de a-si asuma

riscuri pentru a depasi provocarile initiale. Sprijinul din partea conducerii scolii poate ajuta la
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implementarea unor orare mai flexibile, cum ar fi cele cu mai putine discipline pe zi sau

planificarea pe echipe, care sa le ofere profesorilor si oportiunitati de dezvoltare profesionala.

Bibliografie:
1. DEX, Editura Univers Enciclopedic, Bucuresti, 1996.
2. Cerghit, L., Metode de invatamant, Editura Polirom, lasi, 2006

3. Tonescu, Mihaela, Managementul clasei. Un pas mai departe. Invatarea bazatdi pe

proiecte, Editura Humanitas, Bucuresti, 2003

4. Silberman, M., Active Learning. 101 Strategies to Teach Any Subject, Allyn and Bacon,
1996.
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GABRIELA SEICHELLI

TEMA ACTIVITATII: CONFECTIONARE DE MARTISOARE

CLASA/ GRUPA: I F

CADRUL DIDACTIC: PROF. INV. PRIMAR, GABRIELA SEICHELI
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA ,, MIHAI EMINESCU” ZALAU
SEZATOARE PENTRU MARTISOARE

In luna martie, spiritul primaverii a prins viatd la Scoala Gimnaziala ,,Mihai Eminescu" din
Zalau, unde s-a desfasurat o activitate speciala dedicata atat copiilor, cat si mamelor lor. Sub
deviza "Un martisor pentru mama, un martisor pentru copil", participantii au avut ocazia sd-si
demonstreze creativitatea si sd-si consolideze legaturile familiale prin confectionarea de
madrtisoare unice si memorabile.

Aceasta activitate a fost organizata in clasa noastra, in cadrul Proiectului interjudetean ,,Datini
si obiceiuri stramosesti”, editia a II-a, activitate desfasurata de catre elevi si mamele acestora,
care au avut in vedere atat stimularea imaginatiei copiilor, cat si consolidarea legaturii dintre
acestia. Prin implicarea parintilor in procesul educational, scoala isi propune sd creeze o
comunitate scolara puternica si implicata.

Fiecare mama si fiecare copil au avut sarcina de a crea un martisor unic, folosind materiale
variate precum madrgele colorate, fetru, sdrma, atd, ace, snur si alte accesorii decorative. Cu
indrumarea atentd a cadrelor didactice si a mdmicilor, elevii au putut sa-si puna imaginatia la
treaba si sa creeze martisoare care sa reflecte personalitatea si afectiunea lor.

Prin intermediul acestei activitati, copiii au avut oportunitatea sa isi dezvolte abilitatile creative
si sa 1si exprime sentimentele fatd de mamele lor printr-un cadou personalizat, confectionat cu
propriile maini. Alaturi de martisoare, copiii au prezentat si cateva cantece dedicate mamelor.
Apoi, ca la orice sezatoare, mamicile i-au rasplatit pe copii cu prajiturele, spre incantarea celor
mici. Astfel s-au imbinat cantecul cu poezia, creativitatea cu veselia, bucuria si sclipirea din
ochii copiilor cu emotiile mamelor. De asemenea, mamele au avut ocazia sa se bucure de timpul
de calitate petrecut aldturi de copiii lor intr-un mod interactiv si constructiv.

Atmostfera din timpul activitatii a fost una plind de bucurie si entuziasm, cu zambete si rasete
care au umplut sala de clasd. Copiii s1 mamele lor au interactionat in mod creativ si au colaborat
impreund pentru a crea amintiri de neuitat. Aceasta experientd nu doar cd a adus bucurie In

sufletele celor prezenti, dar a intarit si legaturile dintre copii si mamele lor, subliniind
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importanta timpului petrecut impreund si a exprimadrii afectiunii prin gesturi simple, dar
semnificative.

La finalul activitatii, fiecare participant a avut placerea sa plece acasd cu un martisor special,
confectionat cu dragoste si dedicare, martisor cu o mare valoare sentimentald. Acest lucru nu
doar cd a adus bucurie in sufletele participantilor, dar a intdrit si legaturile dintre copii si
mamele lor, subliniind importanta timpului petrecut impreuna si a exprimadrii afectiunii prin
gesturi simple, dar semnificative.

Prin astfel de activitati extracurriculare, scoala noastra demonstreaza angajamentul siu fata de
dezvoltarea integrala a copiilor, oferindu-le oportunitati de Invatare care sa le stimuleze
creativitatea, sd le consolideze legaturile familiale si sd le ofere amintiri pretioase pentru

intreaga viata.
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ANDREICA FLORENTINA
TEMA ACTIVITATII: ,,UN ZMEU PENTRU FIECARE!”
CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: ANDREICA FLORENTINA, PROFESOR INVATAMANT
PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: G.PP.NR. 7 - STRUCTURA G.PP. NR. I, SATU MARE

FISA DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

Data: 12.10.2023

Gradinita: G.P.P. Nr. 7 - Structurd G.P.P. Nr. 1 Satu Mare
Grupa: Mare B

Educatoare: Andreica Florentina

1>

Tema activitatii: ,,Un Zmeu pentru fiecare

Domeniul in care se incadreaza: Estetic si creativ si Psihomotric

N o o M w e

Obiective:
- sa manifeste incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia;
- sa participe la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

8. Locul desfasurarii: Digul de pe malul Somesului

9. Resurse umane:

. Prescolarii grupei mari B

. Alti invitati: 15 parinti si ingrijitoarea grupei
10. Desfasurarea activitatii:

La initiativa copiilor am propus pdrintilor o activitate in aer liber ,,Un zmeu pentru
fiecare!". Copiii impreuna cu parintii au confectionat acasa zmee pe care le-au si personalizat
in functie de preferintele copiilor. Activitatea s-a desfasurat pe digul de pe malul Somesului,
in apropierea gradinitei, unde impreuna, parinti si copii, am inaltat zmeele. La finalul activitatii

copiii impreuna cu educatoarele au recitat poezia ,, Zmeul” si au fost recompensati.
Poezia ,,Zmeul
Stiu de la parintii mei,
Cum pot sa conduc un zmeu:

Céand dau drumul bine sforii,
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Zmeul meu atinge norii!

Deocamdata doar cu zmeul,
Pot atinge curcubeul!
Daca-nvat, cand voi fi mare,
Voi ajunge pan- la soare!
11.  Rezultate:
- Voia bund manifestatd de toti participantii la activitate;

- Copiii si-au exprimat dorinta ca pe viitor sa participe la mai multe proiecte de acest fel.

12. Marturii/ impresii ale copiilor / parintilor referitoare la activitatea propusa

- M-am distrat foarte frumos! (prescolar M.)

- O activitate de outdoor care a presupus trairea unei experiente inedite in natura. (parinte
AD.)

- O buna ocazie de socializare intre parintii grupei. (parinte F.A.)

- Copiii au fost foarte incantati si fericiti de faptul ca au avut ocazia sa inalte zmeul impreund
cu educatoarele si parintii. (parinte A.D.)

- Copiii si parintii impreund cu educatoarele grupei au fost pusi in situatia de a colabora pentru

a atinge unul din obiectivele activitatii si anume de a indlta zmeul. (parinte M.M.)

13. Fotografii din cadrul activitatii
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MICLAUS MARIA-ANCA
TEMA ACTIVITATII: ,,COPACUL PRIMAVERII!”
CLASA/ GRUPA: MICA
CADRUL DIDACTIC: MICLAUS MARIA-ANCA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR

UNITATEA SCOLARA: G.PP. NR. 7 - STRUCTURA G.PP. NR. 1, SATU MARE

FISA DE ACTIVITATE
EXTRACURRICULARA

Data: 6.03.2024
Gradinita: G.P.P. Nr. 7 - Structurd G.P.P. Nr. 1 Satu Mare
Grupa: Mica

1

2

3

4. Educatoare: Miclaus Maria
5. Tema activitatii: ,,Copacul primaverii!”

6. Domeniul in care se incadreaza: Estetic si creativ si Psihomotric
7

Obiective:
- sa experimenteze munca in echipa si beneficiile acesteia;
- sd participe cu interes la activitdtile de joc, pastrand ordinea si disciplina;
8. Locul desfasurdrii: Sala de mese a gradinitei
9. Resurse umane:
. Prescolarii grupei mici
J Alti invitati: 20 pdrinti, ingrijitoarea grupet si directorul Suta Doina
10. Desfasurarea activitatii:

Activitatea de dactilo-picturd ,,Copacul primaverii!” s-a desfasurat in sala de mese a
gradinitei. Copilul impreuna cu mama au pictat in oglinda copacul inflorit. Copiii au fost foarte
incantati sa realizeze aceste lucriri impreuna cu un adult, mai precis, mama. Inaite de realizarea
acestel activitati, madmicile au avut parte de o surpriza muzicala si o poezie, iar apoi copili,
parinti si educatoare s-au destins participand la un joc muzical cu capace de borcane.

La finalul activitatii copiii au fost recompensati cu aplauze si cu tabloul ,,Copacul
primaverii!”.

11. Rezultate:
- Voia bund manifestatd de toti participantii la activitate;

- Parintii si-au exprimat dorinta ca pe viitor sa participe la mai multe
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activitati de acest fel;

12. Fotografii din cadrul activitatii
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ACHIHAIE SANDA
TEMA ACTIVITATII: POMPIERUL, PRIETENUL NOSTRU
GRUPA: MARE, ,,FLORILE VESELE”
CADRUL DIDACTIC: ACHIHAIE SANDA, PROFESOR INVATAMANT PRESCOLAR
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL NR. 5 - SUCEAVA

Scop: Informarea copiilor cu privire la normele de protectie individuale si colective in cazul
unor situatii de urgenta : incendiu, cutremur , inundatie si exerxarea compaortamentului

corect in caz de incendiu , in cadrul uni exercitiu aplicativ.

Obiective :
> familiarizarea cu specificul activitatilor desfasurate de pompieri ,
> observarea si denumirea echipamentului de protectie a pompierilor si a

instrumentelor folosite ;

> identificarea si descrierea situatiilor de urgentd care necesitd interventia pompierilor ;
> precizarea rolului si importantei activitatii pompierilor in viata oamenilor si a
copiilor ;

> participarea la un exercitiu simulativ pentru interventie in caz de incendiu;

> precizarea regulilor de comportare corecta , acasa si la gradinitd, in cazul unor situatii
de urgenta

Resurse umane: prescolarii, cadre didactice , reprezentant I.S. U. Bucovina , parinti
Resurse materiale: echipamente de protectie si instrumente specifice,

marionete :,,Flacarici’si ,,Aburici”, pliante, fluiere

Resurse procedurale: observatia, conversatia, explicatia,exercitiul

Descrierea activitatii: Dupd ocuparea locurilor in spatiul special amenajat si decorat sugestiv
scopului si caracterului activitatii, copiii au fost surprinsi de sosirea pompierului, insotit de 2
prieteni :,,Flacarici’si ,,Aburici”( marionete de dimensiuni mari).

Pompierul, plt. adjutant Iavni Cristian a oferit copiilor explicatii , pe intelesul acestora,
apeland la numeroase jocuri de rol, exercitii practice, descrieri, directionarea observatiei si a
interesului, aspecte specifice, clare si concrete , referitoare la situatiile de urgenta in care pot
fi implicati copiii si adultii si cum trebuie sd procedeze, in fiecare situatie, pentru a-si proteja
viata si a evita pagubele umane si materiale.

Dupa familiarizarea cu pompierul si cei doi prieteni ai lui ,,Flacarici’si ,,Aburici”, copiii au

adresat numeroase intrebari clarificatoare si au participat, la inceput cu retinere si timiditate,

144



ACTIVITATI EXTRACURRICULARE www.concursulmiculistet.ro

iN EDUCATIA COPIILOR MiGU® 3‘1—1&‘\,‘3
%

Editie digitala nr.7 - 2024 |
ISSN 2784 ~ 1146 ISSN — L 2784 ~ 1146 ISTETRIZ DS

apoi cu interes si mult curaj, la exercitiul de simulare a interventiei in caz de incendiu.
Ascultand indicatiile primite, copiii au executat comenzile pompierului si au actionat cu
rapiditate, curaj si intelepciune , parcurgand cu succes toate probele exercitiului. Activitatea
s-a incheiat cu concluziile si repetarea regulilor, fotografii cu pompierul si prietenii lui,
primirea de pliante si flayere din partea I.S.U.Bucovina si diploma de ,, Prietenul
pompierului”.

Rezultate: Cresterea interesului si a preocuparilor copiilor pentru cunoasterea si aplicarea

corectd normelor de protectie in cazul unor situatii de urgenta.
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MORARU DANIELA

TEMA ACTIVITATII: EDUCATIE RUTIERA LA PRESCOLARI

GRUPA: GRUPA COMBINATA

CADRUL DIDACTIC MORARU DANIELA, PROFESOR INVATAMANT PREPRIMAR
UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEORETIC ION CREANGA TULCEA

Copiii prescolari sunt cei mai expusi accidentelor, datoritd varstei fragede, a unei insuficiente
supravegheri sau a incapacitatii de a lua decizii legate de actul circulatiei. Actul decizional in
anumite situatii legate de circulatie este afectat de procese complexe, cum ar fi :

> incapacitatea sau capacitatea redusa de a estima corect distanta care il desparte pe acesta

de un autovehicul aflat in miscare ;

> anticiparea inadecvata a posibilelor actiuni ale celorlalti participanti la trafic ;

> perceperea inadecvata a cauzelor care au dus la producerea accidentelor ;

> conduita neastamparatd a prescolarilor, care uneori genereaza impulsivitate ;

> ritmul propriu fiecarui copil de asimilare a informatiilor legate de pericolele la care se

expun atunci cand circula singuri pe strada.

In contextul societatii actuale, in conditiile cresterii rapide a numarului de autovehicule,
copiii trebuie sa cunoasca reguli de circulatie pe drumurile publice. Acestia sunt expusi
accidentelor, datorita varstei fragede si, de multe ori, unei insuficiente supravegheri.

Educatia rutiera reprezinta educatia pentru viatd, iar activitatile din gradinita ii invata pe
copii care sunt regulile de circulatie si importanta respectarii lor. Copilul dobandeste convingeri
care 1i oferd posibilitatea de a alege dintr-o multime de comportamente posibile pe cea mai
potrivitd si mai putin riscanta.

In acest sens, s-a desfasurat o activitate preventivi de educatie rutierd, din cadrul
,,Programului de prevenire a delincventei juvenile si victimizarii minorilor”, implementat la
nivel local de Inspectoratul de Politie al Judetului Tulcea.

Intalnirea a avut ca scop cunoasterea semnelor de circulatie, respectarea regulilor de
traversare a strdzii cat i prevenirea vatamarii copiilor si adolescentilor prin accident rutier, prin
formarea abilitdtilor, competentelor si comportamentului rutier responsabil in calitate de
pietoni.

Prescolarii din grupa combinata au primit sfaturi preventive pentru reducerea riscului
de victimizare al prescolarilor in cazul accidentelor rutiere si au fost familiarizati cu modul de

utilizare al tehnicii din dotarea autoutilitarelor, din cadrul Biroului Politie Rutiera. De
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asemenea, au invatat printr-o metoda interactiva si distractiva regulile de circulatie, dar si

riscurile la care se expun daca nu le respecta.

Agentii de circulatie au venit in ajutorul celor mici cu o serie de recomandari preventive:

> -traverseaza pe la locurile special amenajate si asiguri-te Tnainte de a traversa;

> -nu te opri, nu alerga si nu te juca pe strada. Vehiculele nu frineaza atat de repede pe

cat ti-ai dori. De ce sa risti?

> -daca nu existd trotuar, mergi pe partea stanga a strazii in sensul de mers si cat mai

aproape de marginea drumului-soferii te pot vedea mai bine asa si te pot evita;

> -respecta Intotdeauna culorile semaforului;

> -chiar si pietonii trebuie sa acorde prioritate masinilor de salvare, pompieri sau politie-

fii atent la sirenele masinilor, chiar daca semaforul este verde;

> -nu traversa drumul prin fata sau prin spatele autobuzului sau tramvaiului oprit in statie

(in aceasta pozitie nu poti fi vazut de soferii celorlalte masini);

> -traverseaza numai atunci cand toate vehiculele au oprit pentru a acorda prioritate.
Prescolarii au fost incantati de activitatea derulatd, au fost foarte receptivi si atenti, dar

au avut si multe curiozitati, iar agentii de circulatie au raspuns cu promptitudine tuturor

intrebarilor.
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BIRGIAN ROXANA
TEMA ACTIVITATII: VIZITA LA GRADINA ZOOLOGICA
CLASA/ GRUPA: MARE
CADRUL DIDACTIC: BIRGIAN ROXANA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA PP 14 TIMISOARA

OBIECTIVE:

- sa cunoasca animale salbatice din alte zone geografice si caracteristicile lor;

- sd cunoasca pasari si caracteristicile lor;

- sa cunoasa aspecte legate de modul de viata al acestor vietuitoare, in special modul de
hranire;

- sa stie care sunt conditiile pentru ca aceste vietuitoare sd se simtd cat mai bine intr-un
mediu corespunzator, asemanator cu cel din zonele geografice din care provin;

- sa observe comportamentul acestor vietuitoare;

- sa-si completeze cunostintele dobandite la activitatile din gradinita cu acestea, care,

fiind dobandite prin observarea directd an natura, vor fi mult mai eficiente si mai durabile.

DESCRIEREA ACTIVITATIL:

Deplasarea pana la Gradina zoologica si inapoi s-a realizat cu mijloace de transport in
comun (troleibuz, autobuz) — prilej cu care au fost fixate cunostintele despre mijloacele de
transport In comun terestre. De asemenea, au fost fixate si regulile de circulatie.

La Gradina zoologica, copiii au avut posibilitatea sd observe de aproape animalele
salbatice si pasdrile despre care au invatat la gradinita: maimute, lupi albi, nutrii, ursi, tigri, lei
pume, leoparzi, caprioare, lame, porci mistreti, bivoli albi, ponei, struti, pauni, bibilici, bufnite,
porumbei etc.

Ei au pus numeroase intrebari legate de: denumire, locul de provenienta, mod de
hranire, conditii de ingrijire etc.

Am dirijat atentia copiilor spre aspecte ca: Infatisare, hrand, conditii de viata.

Dupa ce au fost observate pe rand toate animalele, copiii au facut si o plimbare pe
marginea lacului, observand peisajul incantdtor si fantana mare arteziand din mijlocul lacului.

Am ajuns pana la Muzeul Satului, unde am cules informatii pentru o viitoare vizita.

CONCLUZIE:
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Copiii au fost impresionati de vizita la Gradina Zoologica, bucurandu-se de o zi

minunata de primavara, de soare si de aer curat.

Cu aceasta, am mai deschis o fereastra spre cunoasterea marelui templu - NATURA.
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NEAGU GABRIELA
TEMA ACTIVITATII: VANATOAREA DE OUA
CADRUL DIDACTIC: NEAGU GABRIELA
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR. 1, CLINCENI

“ Eu si prietenii mei suntem iepurasii care facem pregatirile pentru Paste. Suntem foarte
bucurosi atunci cand se apropie acestd sarbatoare pentru ca ne place cel mai mult sa coloram
si sd decordm oua mari si mici, rotunde si alungite, sa pregatim briose, sa confectionam cosulete
pentru vanatoarea de oua.

insd, acum, avem o mare, mare problema!

Ureche-bleaga, iepurasul poznas, a facut un numar de magie necunoscut si a amestecat toate
oualele din cele doua cosuri. Sunt foarte multe oud si ne este teama cd nu vom termina la timp
cu toate pregatirile. Asa cd ne-am géandit sd va trimitem voua jobenul magic si voi sd aranjati
ce gasiti prin el.

La final v-am pregdtit o vandtoare de oud pe cinste si muuulta ciocolata dulce!”

Fiecare copil va primi un cos, pe care si 1-a decorat el la centrul artd, pentru joc. Le voi explica
din sald ca mergem in curtea gradinitei sa-1 ajutdm pe iepuras s adune cat mai multe oua la
vanatoare. Le spun sa paseasca cu multa atentie prin iarba si s observe bine unde ar putea sta
pitit ousorul lucitor. Prin iarba vor fi multe oud, iar ei au nevoie de multa atentie, atit pentru a
le gési cat si pentru a nu cdlca pe ele. Cand va gasi un ou, copilul va striga: ,,Ura!”, apoi il va
pune in cosul sdu.

Voi observa, Tn mod constant, gradul de atentie pe care-l1 manifestd fiecare copil atunci cand
explic regulile jocului, atentie ce se va regasi in comportamentele lor manifestate in cadrul
jocului. Am in vedere observarea comportamentelor ca: deplasare in sigurantd prin curtea
gradinitei, toleranta si acceptarea celorlalti, empatie si colaborare, atentie la siguranta celorlalti
colegi de grupa.

Dupa ce au ,,vanat” toate oudlele, 1i invit pe copii sa se aseze pe iarbd pentru a verifica ce a
gasit fiecare si de a imparti cu cel care nu a gasit nimic i pentru a ne juca jocul linistitor:
,Deschide urechea, iepurica!”. Voi numi un copil care va sta cu spatele la ceilalti, in timp ce
vom canta:

,Deschide urechea bine, sa ghicesti acum, ori ba!

Cine te-o striga pe nume?

Hai ghiceste, nu mai sta!”
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iar pe altul il voi indemna s strige: ,,Iepurica!”. Cel din fata trebuie sa spuna numele celui care
a strigat. Daca-l ghiceste, schimba locul cu acesta. Daca nu, jocul se mai repeta o datd pentru
acel copil cu intentia de a-si spori atentia si concentrarea.

Observ starea copiilor si-i ajut sd-si recapete linistea acolo unde este nevoie.

Le multumesc pentru o activitate atat de reusita si-i invit sa se rasfete cu ousoarele gasite prin

iarba si briosele decorate.
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ANA-MARIA STINGA

TEMA ACTIVITATII: PROIECTAREA UNEI SESIUNI DE CITIRE CU VOCE
TARE PENTRU UN COPIL

CADRUL DIDACTIC: ANA-MARIA STINGA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA NR. 1, CLINCENI, ILFOV

Numele cititorului: Ana-Maria Stinga
Locul unde se citeste: Sala de grupa
Data si intervalul orar disponibil 25.11.2021/10.00 - 10.15
Lista cartilor disponibile pe categorii de varsta:
3 - 4 ani: Ursule Brun, Ursule Brun, tu ce vezi?
Omida mancacioasd/ Samanta de morcov/ Apasa aici/ Doi soricel
Pete motanul. Ador tenisii albi/ Pete motanul si nasturii sai sic
5 - 6 ani: Bruno. Emotiile ne unesc/ Pete motanul. Ador tenisii albi/ Copacul meu
Pete motanul si nasturii sai sic/ Cu totii au vazut o pisica / Ce poti face cu asa o

coada?

Am adus 1n fata copiilor un teanc cu carti din cele enumerate mai sus pentru varsta 3-4 ani (eu
avand atunci grupa mica). M-am asezat pe covor cu teancul de carti langa mine, calendarul
naturii in spatele meu (aveam nevoie de el mai tarziu) si pozele copiilor. Copiii erau prin grupa,
se jucau liber. Cativa m-au observant si au venit langa mine, curiosi. Apoi altii... M-au intrebat:
,Doamna, ce facem?” lar eu le-am spus ca citim o poveste. Doar ca de data asta, le-am spus
eu, vom citi o poveste pentru un copil din grupa. S-au strans toti cei care erau prezenti in grupa.
Nu intelegeau prea bine ce vreau eu sa spun, dar au ramas langd mine. Unii au Inceput sa atinga
timid teancul de carti. Un bdietel a fost atras de cotorul gros al cértii ,,Omida mancédcioasa” si
a tras-o din teanc, astfel cd celelalte s-au imprastiat.

Inca de cand am planificat activitatea asta mi-am propus si lucrez activ si la nevoia mea de a
avea totul sub control: copii linistiti si ,,cuminti”, carti ordonate si multa liniste. Am putut
observa tare impresionata in materialele video prezentate in curs cum educatoarea este focusata
pe lecturd si permite copiilor sd se manifeste natural, chiar daca pare deranjant. Mi-am dat
seama cd energia emanata in momentul corectiei stricd starea de bine a celorlalti copii care
ascultd povestea, iar celor spre care se indreapta le ,,sufocd” placerea de a mai fi prezenti la

lectura.
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Cand baiatul a tras cartea si celelalte s-au imprastiat copii au primit, parcd, o invitatie la a rasfoi,
asa ca imediat au fost luate si observate. Am mai adus cateva de la biblioteca pt a avea fiecare
cartea sa.

I-am lasat cateva minute sa se delecteze cu ele, apoi le-am spus ca azi voi citi 0 poveste pe care
un copil o va alege. Si pentru cd am anticipat cd vor vrea cat mai multi sa aleaga cartea, am
propus sd extragem dintr-o cutie poza unui copil. Acela avea sa aleagd povestea pentru acel
moment. Le-am explicat copiilor cd va veni randul fiecaruia si ca, in functie de timpul
disponibil, putem alege si 2 — 3 carti in alte zile, doar ca azi alegem doar una pentru cd avem
de pregatit ceva pentru ziua Roméaniei. Am extras, iar poza aleasd am asezat-o la calendarul
naturii, ca modalitate de organizare a copiilor care vor alege povestea.

Fetita din poza extrasa a ales cartea ,,Cdutarile veveritei” de Anita Loughrey si Daniel Howarth,
insa era una dintre cele pe care le adusesem de la biblioteca, nu dintre cele pe care le listasem
eu.

I-am intrebat si pe ceilalti daca vor sa asculte si ei povestea aleasd de colega lor, au spus cd da,
asa ca am citit cu cartea intoarsa spre ei. Am inceput spunand: ,,Si acum sd citim povestea
aleasa de Maya!” Apoi am rugat-o pe Maya sa ne spuna de ce a ales tocmai acea carte, iar ea
ne-a povestit ca a vazut o veveritd cand a mers cu mama ei in parc, iar veverita de pe coperta
cartii i-a amintit Intdmplarea.

Am invitat-o pe Maya langd mine si i-am propus ca ea sd intoarca paginile in timp ce eu citesc.
In timpul citirii m-am oprit atunci cand un baietel a spus, necijit, ca si fratele lui mai mic i
frurd, uneori, jucdria exact cum fratele veveritei i-a furat acesteia nuca. Apoi au mai Inceput
cativa sd povesteasca alte iIntAmplari, dar am profitat de un foarte scurt moment de liniste sa le
reamintesc ca acesta este povestea Mayei si cd ea 1si doreste sa o asculte mai departe.

Eu citeam, Maya intorcea paginile si analiza cu atentie imaginile. S-au adunat toti copiii. Am
incercat, pe cat posibil sid-i observ in timpul lecturii. Maya era atenta sa intoarca paginile,un
baiat se juca cu o masinuta pe care o adusese cu el de la raft, cativa Inca mai rasfoiau cartile de
pe jos, iar un grup de cateva fetite, mai aproape de mine, stateau intinse si ascultau. Doi baietei,
in spatele grupului de fete se jucau cu pantofii unuia, iar aceasta activitate i amuza destul de
mult cd scapau, din cand in cand, rasete si sunete de veselie. Ei erau, pentru mine, testul meu
de tolerantd. Incercam si fiu atentd doar la poveste, insa imi era destul de greu si-i ignor...
Pana la urma am facut o mica pauza in citire, m-am oprit si ca sd nu mut atentia tuturor pe
activitatea celor doi, le-am aratat in carte cum cele 2 veverite se alergau prin frunzele cazute
din pomi, iar frunzele parca zburau in jurul lor. Si le-am reamintit ca si ei s-au jucat in frunzele

din curtea gradinitei si si-au creat paturi pe care se asezau, apoi le luau intre palme si le aruncau
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in sus. Scurta discutie a facut ca atentia celor doi sa fie mutatd pe imaginea din carte, fara ca
eu sa le transmit vreun mesaj negativ. Apoi am continuat. Cand Maya a intors pagina pe care
era imaginea unui mar plin cu mere, unul dintre cei doi bdieti veseli a spus ca si el are acasa
mere. Maya, de langa mine, mi-a soptit ca si ei 1i plac merele, iar eu am intrebat-o daca are
vreo culoare preferatd la mere. Ea mi-a spus cé-i plac cele rosii si cele galbene, dupa care am
continuat sa citesc. La final am intrebat-o daca i-a placut povestea aleasa de ea si ce anume din
povestea a impresionat-o. Mi-a spus ca i-a placut atunci cand cei doi frati au impartit nuca.

In timp ce discutau intre ei pe marginea povestii, mi-a venit in minte o activitate pe care o
facusem cu generatia trecuta, fix la aceeasi poveste, asa ca le-am propus sa-i ajutam pe cei 2
frati si sa le dam si mai multe nuci. Am xeroxat rapid o imagine cu 2 veverite pe un trunchi de
copac, am tdiat un semicerc in partea de jos si am lipit imaginea 1n fata unei cutii, astfel incat
sd reprezinte scorbura, iar gaura, intrarea. Din cateva tuburi imbinate am mesterit un bat ca de
golf si le-am aratat copiilor cum sa bage nucile (de la centrul stiinte), pe rand, in scorbura
veveritelor. A fost tare interesant jocul, mai ales ca distractia a fost insotitd de sentimentul de
grijd fata de veveritele care aveau nevoie de nuci.

Ceea ce am planificat a fi citirea cu voce tare pentru un singur copil, s-a transformat in citirea
cu voce tare si pentru ceilalti, cu diferenta ca la grup as fi ales eu cartea.
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GEORGESCU FLORINA

TEMA ACTIVITATII: DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR PRIN
ACTIVITATILE EXTRASCOLARE LA NIVEL PRESCOLAR

CADRUL DIDACTIC: GEORGESCU FLORINA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA PP LUMEA FLORILOR NAVODARI

Dezvoltarea personalitatii copiilor in perioada prescolara este esentiald pentru
formarea unei baze solide in ceea ce priveste inteligenta emotionala, abilitatile sociale si
cognitive. Activitdtile extragcolare joacd un rol crucial in acest proces, oferindu-le copiilor
oportunitati diverse de Tnvatare prin joc, explorare si interactiune cu mediul Inconjurator.

Importanta activitatilor extragcolare in dezvoltarea personalitatii prescolarilor

> Stimularea creativitatii si imaginatiei

Activitatile artistice, cum ar fi desenul, pictura, teatrul pentru copii si muzica, contribuie la
dezvoltarea creativitatii si expresivitatii copiilor. Prin intermediul acestora, cei mici isi pot
exprima emotiile si gandurile intr-un mod liber si autentic.

> Imbunititirea abilitatilor sociale
Participarea la activitdti de grup, cum ar fi jocurile colective, excursiile sau atelierele
tematice, 1i ajutd pe copii sa invete s comunice, sa colaboreze si sa-si dezvolte empatia.
Aceste experiente contribuie la formarea unui comportament prosocial si la dezvoltarea
increderii 1n sine.

» Dezvoltarea coordondrii motorii si a sdnatatii fizice
Activitdtile sportive, cum ar fi dansul, gimnastica sau jocurile in aer liber, ajuta la
imbunatdtirea motricitatii fine si grosiere. Acestea sunt esentiale pentru dezvoltarea
echilibrului, agilitatii si a unei bune conditii fizice.

> Incurajarea curiozitatii si a dorintei de explorare
Experientele din cadrul activitatilor extrascolare, cum ar fi vizitele la muzee, gradini
zoologice sau activitdtile practice de tip ,,descopera natura”, stimuleaza curiozitatea copiilor
si dorinta de a invata lucruri noi despre lumea inconjurdtoare.

» Dezvoltarea autonomiei si a increderii In sine
Participarea la diverse activitati in afara gradinitei le oferd copiilor ocazia de a lua decizii, de
a-si asuma responsabilitati si de a Invata din propriile experiente, contribuind astfel la
formarea unei personalitdti independente.

In concluzie activititile extrascolare reprezinta o componenta esentiala in dezvoltarea
armonioasa a copiilor prescolari. Acestea nu doar ca sprijind dezvoltarea cognitiva si sociala,
ci si contribuie la formarea unei personalitati echilibrate si pregdtite pentru viitoarele
provociri scolare si sociale. In acest context, implicarea educatorilor si a parintilor in
organizarea si promovarea unor astfel de activitati este fundamentala.
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